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FORMACAO

PROFISSIONAL

ENERGIAS RENOVAVEIS EM EDIFICIOS
ACCAO1
DURAGAO:30 h

INICIC: 01 de Favamitn
FiM: 24 da Favanero
FORMADOR: Eng." Custédie Femsira

ACUSTICA EM EDIFICIOS
DURAGAD: 30 h

INICIO: 01 te Favarmin

FIM: 11 de Favareia
FORMADDR; Ena.” Antanio Sliva

A RESPONSABILIDADE CIVIL E CRIMINAL PELD IN-
Egéﬂ S;MEN TD DAS REGRAS DE SEGURANCA
DURAGAD: 18 h

INICIO: 17 de Favarsia

FiM: 18 da Fevareiro

FORMADOR: Dr. Carins Medsiros

ENERGIAS RENOVAVEIS EM EDIFICIOS
ACGCAD 2

DURAGAD: 20 H

INICIO: 12 DE ABRIL

FIM: 03 DE MAID

FORMADOR: ENG.® CUSTODIO FERREIRA

LICENCIAMENTQ INDUSTRIAL
ACGAD 2

DURAGAO: 20 H

INICIO: 04 DE MAID

FIM: 12 DE MAID

FORMADOR: ENG * MARIA JOSE FELGUEIRAS

SISTEMA DE SEGURANCA ALIMENTAR HACGP
DURAGAO: 20 H

INICIO: 10 DE MAIO

FIM:31 DE MAIO

FORMADOR: ENG.* TERESA PEREIRA (4 CONFIRMAR)

CALCULO DE CARGAS TERMICAS
ACCAD 1

DURAGAD: 16 H

INICIO: 17 DE MAID

FIM: 20 DE MAIO A DEFINIA
FORMADOR: A DEFINIR

AVALIAGAD IMOBIILLARIA
DURAGAD: 30 H

INICID: 27 DE MAID

FIM: 16 DE JUNHO
FORMADOR: DR_VITOR NEVES

LOCAL DA FDHMAC&-O:
Rua Pareira Raeis. n.* 429
1200-448 Porto

TEL: 22 q
FAX: 297 3
EMAIL: srnortedianat.pt

AUDITORIAS DE SEGURANCA
DURAGAD: 40 h

INICIO: 01 da Marco

FIM: 18 da Margo

FORMADOR: Eng.” Antdnio Femandes

A AESFONSABILIDADE CIVIL E CRIMINAL PELO IN-
CUMPRIMENTO DAS REGRAS DE SEGRANGA
ACCAD 2

DURAGAO: & h

INICIO: 08 da Margo

FIM: 9 de Marco

FORAMADOR: Dr. Carlos Madaim

LICENCIAMENTO INDUSTRIAL
ACCAD 1

DURAGAD: 20 h

INICHO: 09 de Margo

FIM: 17 da Marga

FORMADOR: Eng.” Marka Josa Felgueiras

CURSO DE COORADENACAD E SEGURANCA EM
OBRA

DURAGAD: 30 h

INFCEO: 15 da Martn

FIM: 20 da Margo

FORMADOR: Eng.® Antdnio Femandes

PROJECTISTAS DE SISTEMAS SOLARES FOTO-
voIicos

DURAGAD: 30 h

INICIO: 22 da Margo

FIM: 05 da Abril

FORMADOR: Eng.® Ru| Figuarms

SEGURANGCA CONTRA INCENDIOS
DURAGAOD: 70k

INICIO: 31 de Margo

FIM: 29 da Abril

FORMADOR: Eng.* Antdinio Fermandes

967209

DURAGAO: 16 H

INICIO: 07 DE JUNHO
FIM: 15 DE JUNHO
FORMADOR: A DEFINIRA

DURAGAOD: 30 H

INICIO: 21 DE JUNHO

FiM; 06 DE JULHO

FOAMADOR: ENG.® AUl BIGUEIRA

ENTIDADE PARCEIRA: ENTIDADE FORMADORA:

7o) new






EDITORIAL

O QUE ESTA A MUDAR
M PORTUGAL?

1. O Famoso decreto 73/73 morreu de velho. Foram
necessarios uns longos 36 anos para o substituir. Se
compararmos, a regulamentacéo que veio substituir o
RITA- O ITED, apenas sobreviveu pouco mais de 36
meses. O mesmo esta a acontecer em outras espe-
cialidades, nomeadamente na seguranga contra in-
céndios. Assiste-se a uma alteragao legislativa muito

A ANET - Associagdo Nacional dos Engenheiros
Técnicos, associagao de direito publico, e a Secgdo
Regional do Norte, com a participagado da Ordem
dos Engenheiros (OE), da Ordem dos Arquitectos
( OA), do Instituto da Construgao e do Imobiliario
(InCl') e o0 apoio da Associagao dos Industriais de
Construgao Civil e Obras Publicas ( AICCOPN ), le-
vou a efeito uma Grande Conferéncia, no grande
Auditério da EXPONOR e integrada no ambito da
CONCRETO subordinada ao tema “ A Engenharia
e Construcao face a nova Legislagéo “ que propor-
cionou um amplo debate sobre a Lei n° 31 /2009
de 3 de Julho que revogou o Decreto 73/73 de 28
de Fevereiro e aprovou o novo regime juridico que
estabelece a quali-ficagdo exigivel aos técnicos res-
ponsaveis pela elaboragao e subscri¢do de projec-
tos, pela fiscalizagéo e pela Direc¢éo de Obra, a Lei
60/2007 de 4 de Setembro que altera o Decreto Lei
n° 555/99 de 16 de Dezembro e que estabelece o
regime juridico da Urbanizagdo e Edificagdo, bem
como de legislacao conexa como seja o Decreto
Lei 12/2004 ( Alvaras ), Seguranga Contra Incén-
dios, a Coordenagéo de Seguranga, etc:.

E com enorme satisfagéo que podemos referir que
a conferéncia foi um éxito e teve uma elevada par-
ticipagdo de Engenheiros Técnicos, Engenheiros,
Arquitectos e outros inte-ressados nesta tematica
da construgao e nomeadamente da realizagdo do
projecto e da obra. Assim, quero realcar a elevada
qualidade do trabalho apresentado pelos res-pon-
saveis do InCl, nomeadamente a Eng® Fernanda
Martins e da Dr® Leonor Assungao, que de forma
clara e transparente elucidaram toda a plateia do
modo como a lei funciona, quais os seus limites e
ambitos de aplicagcdo. Deram ainda algumas indi-
cagbes do que estava previsto relativamente & por-
taria que hoje conhecemos com o n° 1379/2009 de
30 de Outubro e que regulamenta essas qualifica-
¢Oes minimas exigiveis.

permanente aumento do grau de exigéncia em termos
de seguranga. A consequéncia daquela sucessivas
alteragbes, é sem duvida a desactualizagéo de co-
nhecimentos. Torna-se iMperioso por isso, que um
profissional de Engenharia que nao queira ficar pelo
caminho volte a Escola, se recicle em termos de co-
nhecimento, que tenha em mente que € necessario
no tempo de hoje uma aprendizagem ao longo da
vida . Ha muito quer a ANET, quer outras instituicoes
de ensino tém aquela questdo em agenda e para
provar isto, basta analisar o plano de formagéo se-
mestral desta Associagao de Direito Publico.

2. Um outro aspecto da mudanga tem a ver com a
auto regulagao da profissao, isto &, a partir de agora
e para o futuro s&o as Associagdes de Direito Publico
que regulam e conformam os actos de Engenharia,
por um lado e por outro sdo os préprios profissionais
responsaveis e responsabilizados pelos actos de en-
genharia e trabalhos que assinam. Ora esta autono-
mia veio trazer acrescidas responsabilidades a cada
um dos actores intervenientes, instituicdes e profis-
sionais. Por isso queremos destacar o importante
depoimento inserido neste nimero da Tecnologia
e Vida, proferido pelo Presidente da ANET Augusto
Guedes, para aqueles dois aspectos da mudanca.

3. Um terceiro tépico da mudanga tem a ver com o fu-
turo, o que é necessario mudar. E neste queremo-nos
referir a um caminho que jé foi referido no editorial do
n° 5 desta revista, a reabilitagéo urbana, nele se referia:
“Nos centros das grandes cidades portuguesas,

Quero também felicitar a comunicagéo apresentada
pelo presidente do Conselho da Pro-fissao da ANET
o Engenheiro Técnico Hélder Pita que como forma de
concluséo da sua comunicagao deixou “Um agrade-
cimento a todos os Engenheiros Técnicos pela forma
empenhada como exercem a profisséo, pela qualida-
de que exibem e pela competéncia que demonstram,
uma palavra de esperanga para o entendimento do
posicionamento da ANET em todo este processo le-
gislativo que se evidencia no reconhecimento que a
ANET tem da defesa do conjunto da engenharia e
dos interesses do publico em geral, e uma convicgéo
de firmeza na defesa da correcgao das nossas pro-
postas, e que sempre luta-remos para que 0s enge-
nheiros técnicos tenham competéncia reconhecida
para o desempenho dos actos de engenharia por
maior que seja a sua complexidade”.

Penso que esta realidade se traduziu efectivamente
com a publicagéo da portaria n° 1379/2009. Ela é,
com efeito, um avango para a qualidade da Enge-
nharia e da Arquitectura no nosso pais. E o reconhe-
cimento, para todos, de quem pode e sabe fazer e
fundamen-talmente da responsabilizagéo de quem
sabe fazer bem. E certo que muito ha a fazer, é certo
que muitos obstaculos teremos que enfrentar num
futuro breve, pois que os “velhos do Restelo” com
a sua atitude mesquinha, retrégrada e corporativa,
tudo fardo para dene-grir aimagem de competéncia
e qualidade dos Engenheiros Técnicos, tudo farédo
para colocar num patamar de superioridade passa-
dista e retrégrada os seus associados relati-vamen-
te aos engenheiros técnicos, eivada de ostensiva,
errénea e isolada desconsi-deragéo pelo progresso
cientifico e técnico que a classe dos engenheiros
técnicos tem registado ao longo dos anos, como
bem o demonstra a continua evolugéo do processo
de aprendizagem ministrado nomeadamente no en-
sino politécnico, em Portugal, fruto da melhoria de
qualidade que é exigida aos seus docentes.

verificamos a necessidade imperiosa de reconstruir,
de dar vida nova aos centros histéricos, a exemplo
do que se tem feito noutros paises. Por outro lado
verificamos o desfasamento entre a oferta e procura
de habitagao. Existem muitos potenciais interessa-
dos na compra de habitagdo, mas devido a uma
politica de solos incoerente, 0 prego dos terrenos
impulsiona vertiginosamente o prego de habitagao,
a comprova-lo basta analisar a diferenga de precos
entre um apartamento com as mesmas caracteris-
ticas no Porto e em Lisboa. Se considerarmos as
potencialidades de um mercado de arrendamento, a
recuperacgao do edificado, e a remodelagdo dos pré-
dios com mais de quinze anos de modo a cumprir as
exigéncias da nova legislagdo nomeadamente para
cumprir um valor aceitavel de certificagao energética,
podemos estar perante um potencial de negdcios de
valor muito interessante”. Como todos observamos,
0 aspecto dos centros histéricos das grandes cidades
portuguesas € desolador, quer do ponto de vista pai-
sagistico, com imensos prédios em muito mau estado
quer do ponto de vista social, com a quase total deserti-
ficag&o nocturna. E por isso e também porgue o desen-
volvimento social e econdmico o exige, que devemos
olhar a reabiltagao do edificado como um caminho a
seguir. Neste sentido a proposta da ANET, como institui-
Gao responsavel e preocupada com a solugao dos pro-
blemas que 0 nosso Pais enfrenta, € uma possivel via.

Fernando Manuel Soares Mendes
(Director — Tecnologia e Vida)
fernandosoaresmendes@anetnorte.com

Caros
colegas

A tudo isto a ANET sabera responder com elevagao,
com sentido de responsabilidade e certos na firme
convicgdo da nossa forma de agir, e que nao cede-
remos em nenhum dos nossos principios, enquanto
estivermos convencidos de que a razao assiste aos
Engenhei-ros Técnicos.

Finalmente uma saudacéo especial aos novos cor-
pos gerentes, recentemente eleitos, da Ordem dos
Engenheiros e uma palavra de esperanca para que
neste tempo de moderni-dade, a OE e a ANET, pos-
sam, de comum acordo, elevar a patamares ainda
maiores a engenharia Portuguesa. Sé com a coo-
peracao de todos poderemos engrandecer 0 nome
de Portugal.

Antonio Augusto Sequeira Correia
(Presidente da S.R.Norte da ANET)
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AUGUSTO FERREIRA GUEDES

E natural de Huambo. De que forma a sua vida pessoal
e profissional foi influenciada por Angola?

Na verdade tenho dupla nacionalidade. As vivéncias
que tive em Angola sdo uma vantagem competitiva
para mim. Costumo dizer: “Vi mundo na minha ju-
ventude” e obviamente que isso contribuiu de uma
forma muito clara para o moldar da minha perso-
nalidade. Nos tempos em que vivi em Angola, con-
tactei com uma sociedade mais aberta. Nos meios
em que me movimentava, de um certo nacionalismo
africano, havia uma incompatibilidade entre um regi-
me autoritario e os meios culturais e politicos onde
sempre me movimentei. As minhas relagdes com
Angola deram-me uma outra abertura de horizontes
e de espirito que depois se reflectiu na minha postu-
ra perante a vida. N&ao foi bem o facto de ter nascido
naquele pais, mas o meio em que me desenvolvi.

Saiu de Angola com que idade?
Sai com 17 anos. Bem, a bom rigor nunca sai de
Angola, deixei de viver em Angola. Mantenho uma
relacéo préxima com o pais.

E os seus pais sdo angolanos?

Os meus pais foram para la em 1950, por ai. De
toda a familia eu fui o Unico que ficou com uma
relagdo permanente com o pais, tenho dupla na-
cionalidade. Naquela época néo era facil ter uma
abertura de horizontes e embora os meus pais
nao partilhassem uma visao nacionalista e inde-
pendentista, nunca se opuseram a que eu tivesse
essa viséo. Isso devo-o muito aos meus pais que
me permitiram tomar decisdes nem sempre faceis.
Deixaram-me participar numa certa... agitagéo.

Que ensinamentos ou orientacées retirou para a sua
vida ao privar com pessoas tao diferentes e numa idade
tao precoce?

Desde logo uma certa cultura humanista que nao
se prende a valores conservadores, de uma Vvisao
nao racista da sociedade. Depois a abertura para o
pensamento que é algo que, quando se tem 14 ou
15 anos, é determinante, pelo exemplo, pelas pes-
soas, pela sua prética, pela forma de estar. Todo o

ambiente cultural me influenciou. Era um ambiente
de contestagao, mas também um ambiente integra-
dor. Eramos estimulados a pensar, a sermos criado-
res e ter uma capacidade de iniciativa o que é muito
importante nessa fase da vida. Nao tenho nenhuma
duvida que seria uma pessoa diferente se nao tives-
se tido a sorte de privar com tudo isso... apesar que
como se diz “a sorte d& muito trabalho”. Tive acesso
a coisas que a maioria das pessoas nao tiveram.

Sabemos que a sociedade portuguesa antes do 25
de Abril era uma sociedade muito fechada, herméti-
ca, muito condicionada e todos aqueles que tiveram
a sorte de formatar a sua personalidade num meio
mais aberto, liberal e inovador tiveram melhor sorte.
Costumo dizer, o Pais sera diferente daqui a 100
anos porque todos aqueles que chegaram ao 25
de Abril formatados na mentalidade conservadora,
miope e castradora do Salazarismo ja terdo desa-
parecido. Quem chega aos 17 anos e nao tem esta
vivéncia, isso acaba por reflectir-se na vida futura.
Dificimente se consegue exercer a democracia no
seu pleno com uma formatagao de base viciada. Nao
ha hipotese. Teremos de esperar alguns anos... bas-
tantes... para que toda esta geragao que chegou ao
25 de Abril ja formatada dé lugar a gente mais jovem.

Qual a sua formagao académica?

Fiz o quinto e sexto ano na escola Industrial de Hu-
ambo. Depois quando vim para Portugal integrado
numa missao politica e, com os acontecimentos da
guerra que impediram que 0 meu regresso fosse
imediato, acabei o sétimo ano em Tras-os-Montes,
num meio conservador e muito fechado. Foi um
confronto com aquilo que estava habituado.

Depois fui para Tomar, um meio mais aberto. Nao
tinha feito uma op¢éo por viver em Portugal, mas os
condicionalismos da vida fizeram que eu ficasse por
cé, num periodo conturbado pés-25 de Abril. Com-
pletei engenharia, o que sempre desejei. Fiz 0 percurso
pela escola Industrial, algo absolutamente castrante. O
modelo de ensino na época era muito estratificado e
pouco evoluido culturaimente. E por isso digo que, fe-
lizmente, as escolas industriais foram extintas.

O ENGENHEIRO

Mas antes de entrar para engenharia no Instituto
Superior de Engenharia de Lisboa — ISEL - fui varre-
dor de ruas em Lisboa por dificuldades de recursos
financeiros. Tratou-se de uma experiéncia muito in-
teressante. Naquela altura nao havia mesmo empre-
gos. Hoje em dia é mais facil estudarem do que em
1977 quando nao havia mesmo emprego. Eu e mais
alguns colegas de Tomar conseguimos um emprego
para varrer as ruas de Lisboa. Era uma necessidade
absoluta de ganhar dinheiro para sobreviver e es-
tudar para ser engenheiro. Tirei 0 bacharelato em
Engenharia civil no ISEL, fiz a licenciatura em Higie-
ne e Seguranga e conclui a parte do Mestrado em
Qualidade Integrada em Ambiente e Gestao.

0 seu grande objectivo foi entao tirar engenharia. Era
uma tradicéo familiar?

N&o, nao era. O primeiro engenheiro da familia foi o
meu irmao. Havia sim uma ligagéo a engenharia pela
profissdo do meu pai que era ferroviario. Eu queria
ser engenheiro porque queria fazer coisas. Hoje nao
sou muito engenheiro. Acabei por nao ser o enge-
nheiro que queria.

Tinha a ideia de ser 0 engenheiro do fazer, de inventar
coisas, de projecto e construgéo e nao o engenheiro
de gestdo como hoje sou. Quando acabei o curso fui
desafiado para outras tarefas e, portanto, nao cheguei
a ser o profissional da area como tinha pensado que
era, fazedor de obra e acho que ja néo vou a tempo.

Ao longo de todos estes anos, a sua vida profissional
cruzou-se com os destinos da ANET? Como consegue
gerir estes dois ‘pratos da balanca’?

E relativamente facil. N&o tem nenhuma dificuldade.
Felizmente ndo preciso de dormir muito tempo, dur-
mo muito pouco e sobra tempo para fazer coisas.
Tirando alguns picos de maior tensdo, para mim é
facil fazer muitas tarefas em simultaneo.

Produzir ideias, gerir empresas, fazer novos projec-
tos... isso & um desafio permanente e muito excitan-
te. E vital termos a capacidade de mobilizar as pesso-
as. Isso para mim é muito facil, convencer as pessoas
a trabalharem em novos projectos e novas ideias. Ha
pessoas que nao se dao bem uma com as outras,
mas comigo déao-se todos bem. Embora haja alguns
que se dao mal.... Felizmente ha gente que ndo gos-
ta de mim! Isso € bom porque clarifica as aguas.
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A presidéncia da Associacao Nacional dos Engenheiros
Técnicos é apenas uma das muitas facetas de um homem
que nao tem pejo em revelar-se irascivel na defesa dos
seus ideais e na conviccao de que existe um Pais feito de
Nos, sem paternalismos, mas com muito trabalho.
Confessa que ainda perdura a irreveréncia dos seus
tempos de juventude. A Liberdade que ajudou a
conquistar nao ficou esquecida no tempo revolucionario.
Angola, Portugal e o Mundo sao, afinal, demasiado
pequenos para um pensamento global, mobilizador,
interventivo que caracteriza Augusto Ferreira Guedes.
Pintou frases de intervencao, varreu as ruas da sua
amada Lishoa, calcorreou as cidades do mundo, sorveu
sabedoria de grandes nomes da vida politica, social e
cultural. Sente que ainda tem muito para dar depois da
ANET. Um futuro na politica s6 é encarado como missao.
Ha uma ‘divida’ que diz ter de pagar ao Estado e aos
portugueses. 0 designio da reabilitacao urbanae...

humana sio, afinal, as suas bandeiras. Esta é a conversa que
se impunha, dez anos completados na direccao da ANET.

Presido a um grupo que tem 300 colaboradores e,
portanto, € um estimulo interessante e um desafio
muito mobilizador é saber como se arranja dinheiro ao
fim do més para pagar a 300 pessoas. Quem nunca
deixou de dormir preocupado como € que vai pagar
os salérios nao percebe onde estao as dificuldades e
como estas podem ser ultrapassadas. Para mim ha
dois tipos de pessoas: as que sabem o que € ter a
preocupacado de pagar salarios ao fim do més e as
que nao sabem e isto divide 0 mundo, a sociedade.

0 associativismo também pode ser encarado como um
meio mobilizador de pessoas e a prova é o seu percurso
em associacdes e no sindicato. Chegou @ APET como
presidente da Seccao regional do Norte, mas foi um ca-
minho que comegou também bem cedo.

E verdade. Com 13 ou 14 anos dirigi os escuteiros,
aos 16 era presidente de um clube desportivo de ho-
quei em patins (apesar de no saber patinar!). O asso-
ciativismo nasceu comigo. Considero que ha coisas
no meio envolvente que em pequenos Nos conduzem
para um ou outro lado, coisas que nos estimulam
mais, isso é determinante. Percebo que nem toda
a gente nasce com 0s mesmos requisitos, embora
todos possam fazer tudo. Mas é preciso trabalhar
muito. Por isso digo: “Ter sorte da muito trabalho!”.

Quando fala destes requisitos refere-se, por exemplo,
ao seu espirito de lideranga?

Por acaso nesse aspecto acho que as pessoas
ou tém ou ndo tém. Uns trabalham mais, outros
menos, uns aprofundam os seus conhecimentos,
outros ndo, uns tém maior abertura, outros nem
tanto. Mas tem de se ter capacidade de lideran-
¢a, agora ha métodos. Se a familia for castradora
e tiver medo do risco, gostar mais da seguranga,
do nunca partir a cabecga, nao vai a lado nenhum.
Mesmo quem for intrinsecamente lider, acaba por
se perder. Se nado tivesse tido o apoio dos meus
pais e irméaos nao tinha conseguido. Foi um apoio a
todos os niveis, desde logo a aceitagdo das minhas
tropelias, embora as vezes nem concordassem.

Como era esse jovem Augusto Guedes?

(risos) Era irreverente, um pouco o que sou hoje.
Nunca consegui ficar sentado a espera que as coi-
sas me caissem ao colo. Lembro-me com 14 ou 15
anos de me levantar as 5 horas da manha para ir
pintar frases de contestagédo. Eram frases da revo-
lucdo. A minha mae percebia o que andava a fazer,
mas permitia que eu saisse e entrasse pela janela.

Essa clandestinidade atraia-0?

Sim ha coisas interessantes na clandestinidade. Ha
um certo risco, uma visao romantica. Isso estimula.
Ha coisas que comegam por ser clandestinas. Os
inicios s&o clandestinos, necessariamente. O inicio
de qualquer coisa é sempre secreto, confidencial e
s6 depois é que se torna visivel.

Como foi 0 seu percurso até chegar a presidéncia da ANET?
Entrei para o ISEL em 1979-80 e envolvi-me nas
movimentagdes estudantis da época — associagao
de estudantes, conselho directivo e pedagdgico.
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Era uma altura em que os estudantes tinham muito
poder. Fui eleito para o conselho directivo do ISEL
durante dois anos. Nessa altura trabalhava ja no
ministério das Obras Publicas e dos Transportes,
estudava no ISEL... era uma vida intensa. Tinha 20
anos. Eram 24 horas por dia, 365 dias por ano bem
ocupados e vividos de uma forma intensa. Nunca
havia tempo a perder. Em 1983-84 fui convidado
a entrar para a direcgéo do Sindicato dos Enge-
nheiros Técnicos da época pela mao do engenheiro
Ferreira Costa. Foi José Veludo que me desafiou
a assumir funcdes de responsabilidade na APET -
Associagao Portuguesa de Engenheiros Técnicos.
Aceitei, sem grandes hesitagdes. E assim comecei.
Passei a liderar a APET em 1985-86. Desde ai, e
com muitas vicissitudes pelo meio, liderei a APET
até 1992 quando foi criada a associagao de direito
publico ANET e vou no terceiro mandato.

E o terceiro e o seu (ltimo mandato na ANET?

Sim, € preciso dar lugar a outros e s&o muitos anos.
Seguramente este é o Ultimo ano até porque pen-
s0 que a minha tarefa esta concluida em termos
de organizagdo dos engenheiros técnicos. Hoje a
ANET tem um prestigio e um lugar na sociedade
inquestionaveis.

Afirmou numa entrevista recente que o poder tem qual-
quer coisa de simpatico, mas também de perverso. Fi-
cou com alguns ‘vicios’ de lideranga?

O poder vicia, ainda para mais para uma pessoa
como eu que nunca gostou de receber ordens. O
poder quando exercido durante muito tempo tor-
na-nos, as vezes, pouco disponiveis para ouvir e
isso € um risco que temos de saber controlar, mas
desde logo ha que ter consciéncia que existe. Por
isso digo que vicia e turva-nos o pensamento e o
olhar. E preciso tomar cuidado. Uma pessoa pode
rapidamente transformar-se num ditadorzinho a
sua dimenséo. Para evitar isso € preciso estarmos
conscientes que estamos a beira de nos tornarmos
ditadores. E um problema da raga humana. Quan-
do falo nisto € uma forma de alertar-me.

E ha vida... depois da ANET?

Vou continuar atento ao que se vai passar na enge-
nharia portuguesa. Nao estou disponivel para que
a engenharia portuguesa regrida. Ainda se vai pas-
sar muita coisa na engenharia e no ensino superior.
Ainda estamos no inicio.

Esta reforma no ensino que o ministro Mariano
Gago fez é a melhor, sendo a maior dos Ultimos
200 anos em Portugal que aconteceu ndo sé com
Bolonha, mas com tudo o que foi criado na socie-
dade portuguesa... a ideia de que s6 com mais li-
cenciados, mais mestres, mais doutores € possivel
o Pais mudar. A ideia de quem fala que o Pais ja
tem muitos doutores ¢é falsa, € uma ideia de quem
nao quer que Portugal progrida. Claro que isto nédo
é perceptivel para a maioria das pessoas, é contes-
tado por algumas elites que gostariam de controlar
0 poder a mesma, e portanto isto € uma mexida
profunda na sociedade portuguesa que vamos ver
de uma forma clara daqui a 20 — 30 anos. Sobre
esta matéria continuarei activo a todos os niveis.

E no plano pessoal o que ha ainda para fazer?

Ha algo que n&o tenho dlvidas: vou continuar a fazer
coisas. Tenho, com colegas e sécios, um vasto nime-
ro de participagdes em varias areas de ensino e segu-
ramente vou continuar nessa linha porque tenho a fir-
me convicgao de que o mundo como casa comum da
lingua portuguesa tem muito ainda que fazer. Isso pas-
sa obrigatoriamente pela educagao e pela formagao.
Tenho projectos para aumentar o nUmero de esco-
las, superior e secundario, quer em Portugal quer
nos PALORP. Isso vai continuar a ser feito, depende
das parcerias que aparecerem, dos recursos dispo-
niveis, mas atende da nossa capacidade de fazer
coisas. O dinheiro nunca foi problema. Esta nos
bancos e é preciso ter as ideias. Quem tem o medo
do risco e de perder € complicado andar para frente.
Quem néo vé nisso um drama, um medo, ndo custa
nada edificar projectos e abrir escolas.

Para mim € uma pena — e num ano em que se co-
memora os 100 anos da Republica - que ainda nao
esteja, em absoluto, garantido a universalidade do
sistema educativo, o acesso nas mesmas condi-
¢Oes de todas as pessoas a escola. O maior dos
constrangimentos da sociedade portuguesa é nao
haver um sitio a custos compativeis — aquilo que sdo
os principios republicanos — e de uma forma facil e
acessivel. Considero que ao Estado cabe garantir
que existe ensino para todos. A iniciativa privada
tem um papel determinante e o Estado deve suprir
todas as caréncias e ser ajuizador. O Estado n&o
tem capacidade de responder aos novos desafios,
tem de ser a sociedade civil como um todo. A nossa
sociedade é muito fragil, muito fraca. Somos todos
muito dependentes do Estado, temos medo do Es-
tado. Temos é medo de Nés. Enquanto a sociedade
civil ndo estiver forte, organizada e com espirito de
lideranca e determinagao o pais nao muda muito.
Interessa-me muito pouco os governos.

Mas nao sera hoje em dia a politica um instrumento
facilitador para o cumprimento deste seu designio pela
Educacao? Esta de alguma forma afastado o cenario de
vir a ter alguma participacéo na vida politica nacional?
Nao sei. Fui politico profissional durante sete anos.
A politica pode ser, de facto, um meio, bem ou mal
utilizado. Tenho uma fase militante nas juventudes
partidarias, na juventude socialista, depois sai da
JS com 30 anos dediquei-me a actividade empre-
sarial e, portanto, fiz o meu préprio percurso para
nao depender de ninguém. Em 1990 fui politico
profissional, foram 7 anos. Achei que ja tinha dado
0 meu contributo. Fui militante de cartao. Militante
do MPLA até 1976, depois quando optei por ficar
em Portugal tornei-me militante do Partido Socia-
lista. Fui, sou e vou continuar a ser activista de car-
t&o, participando mais ou menos da vida politica
portuguesa.

E se surgir um convite para assumir um papel activo na
politica?

Depende do convite. Se for um sitio em que possa
pdr ao servigo do bem publico o conhecimento que
adquiri durante estes anos, fa-lo-ei. Alids, acho que
tenho uma divida perante a sociedade. Tive o privi-
légio de ter estudado numa escola publica, pagava
uma propina baixissima, em que o Estado me per-
mitiu, como trabalhador-estudante, consumir muito
do meu tempo a estudar. Sinto que tenho uma divi-
da com o Estado e com os portugueses que tento
pagar, fazendo coisas. Devolvendo a sociedade o
que tive o privilégio de ter. E a minha obrigag&o.

woOIEanas
S\ava



Como ocupa o seu tempo livre?

Conhego o mundo quase de lés-a-Iés desde a Aus-
tralia, até ao Canada. Consumo uma parte significa-
tiva do meu tempo livre a viajar. E uma necessidade
quase imperiosa de alimentar a minha imaginagao.
S6 vendo 0 mundo se consegue perceber o que
esta a acontecer. Para mim foi muito surpreenden-
te quando ha uns 11 anos cheguei a Finlandia e a
noite chegamos a Helsinquia, metemo-nos num taxi
e reparamos que nao tinhamos dinheiro. O senhor
do taxi nao ficou muito aflito. Disse-nos que tinha o
Multibanco disponivel ali mesmo no carro. Isto para
vermos como estamos ainda atrasados. E preciso
estar atento, ndo é viajar feito parolo!

Ja foi um viajante de mochila as costas?

Sim (risos) quando nao tinha dinheiro. Depois desco-
bri que os hotéis eram bem mais simpaticos e confor-
taveis. Mas fui turista de “pé descalgo”, fiz InterRails.
Realmente n&o se pode falar do que ndo se conhece.

E tem sitios de elei¢éo?

Gosto muito de Paris. Mas nédo tenho um sitio que
acho que é melhor que todos os outros. Gostava de
estar um ano em Nova lorque. De ter tempo para
fazer um ano em Londres, outro em Nova lorque, ou
em Paris, ou em Ponta Delgada, uma cidade fantas-
tica. E possivel que possa acontecer. Estive quase
para ficar em S&o Tomé e Principe. Viver em Ango-
la ndo, seria interessante viver na terra onde nasci.
Mas esté fora de questéo. Para viver é em Lisboa,
se possivel na baixa. Trabalho ha 30 anos na baixa.
E 0 melhor sitio para passar o dia e parte da noite.
Tem um encanto especial.

Uma cidade muito interessante é Maastricht, na Holan-
da, pelo encanto, ndo tanto pela histéria. Tem aquelas
coisas que uma pessoa gosta. Aprecio o casco urba-
no, a cidade consolidada e os centros urbanos sedu-
zem-me muito. Sentimo-nos aconchegados.

Com mais de uma década de actividade na presidéncia
da ANET, o que mais destaca no trabalho desenvolvido
por este organismo?

Na minha modesta opinido, a ANET trouxe para a
discusséao publica alguns valores sobre ética, deon-
tologia e a defesa intransigente do interesse publi-
co. As Ordens foram, e continuam a ser, estruturas
corporativas de defesa dos seus membros. O que
trouxemos foi a alteragéo deste paradigma.

Nao existimos para defender os interesses dos nos-
sos membros, mas para defender o interesse publico.
Essa tem sido a grande questao. Alias, se tivéssemos
alguma duvida é a posi¢éo do Bastonario da Ordem
dos Médicos tomada recentemente sobre a abertura
do novo curso de Medicina em Aveiro. E inaceitavel
que ele e outros bastonarios protejam os instalados.
O que a ANET trouxe foi uma atitude diferente pelo
que temos algumas relagdes dificeis com outras
ordens. Ha um pedantismo e uma arrogancia de
algumas personalidades que se enquadram naque-
le grupo de pessoas que chegaram ao 25 de Abril
formatadas e ndo ha nada a fazer. E esperar que
cheguem novas geragdes ao poder. O que interessa
é 0 que queremos fazer daqui para a frente!

Uma das propostas da ANET centrou-se na regulagao
e registo do exercicio da profissao, dos diplomados do
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1.° ciclo dos cursos de engenharia, licenciatura pos-
Bolonha, com titulo profissional de engenheiro técnico?
Sim é verdade. Demos um enorme contributo, e as-
sumo que, as vezes, de uma forma irascivel. Muita
coisa vai ainda acontecer. Temos propostas concre-
tas. O nosso congresso em Outubro vai abordar a
revitalizagao urbana e propomos um verdadeiro ter-
ramoto naquilo que é a nossa estrutura do edificado
em Portugal. E uma catastrofe o que nds temos e é
preciso responder a isso de uma forma determina-
da, com inovagao.

A nossa proposta € absolutamente arrojada em que
acabamos com uma série de poderes, com este es-
tado de vergonha nacional que é o nosso edificado.
Vamos provocar uma ruptura com os varios pode-
res e que ndo seja o Estado a despender subsidios,
atras de subsidios. Queremos que o Estado — os
lobbies no bom e mau sentido - ndo complique.

A ANET trouxe para discusséo publica véarios temas
como o da certificagéo ou a responsabilidade dos téc-
nicos que a maior parte dos intervenientes que parti-
cipam nestes processos, como estdo com a preocu-
pagao de se protegerem, ndo abordam com medo de
que haja concorréncia. Nds temos uma visao comple-
tamente oposta. Quantos mais engenheiros, médicos,
advogados existirem na sociedade portuguesa, me-
lhor! E uma ruptura total com o discurso passadista.
Tudo o que fizemos para tras & muito importante, mas

jé& esté feito. O que nos interessa séo os padroes de
qualidade que queremos para o nosso futuro.

Como seria esse futuro na sua dptica?

O Pais tem de ser um projecto de futuro. Como
vamos trabalhar para continuar a liderar no mundo?
Para que Nos, portugueses, tenhamos a mesma
dimensao que sempre tivemos? E com medo?
Com medo da concorréncia?

Gostaria que o futuro fosse feito pelas nossas pro-
prias maos. Gostaria de ter, por exemplo, trés ve-
zes mais engenheiros técnicos do que temos hoje.
N&o é muita gente. E assim que se faz o progresso
e o desenvolvimento. N&o é castrando a liberdade,
a iniciativa. A Engenharia deve ser um factor de ri-
queza, exportando servigos. O mundo esta cheio
de necessidade de projectos de engenharia de in-
tervencéo. Como costumo dizer aos meus colegas
engenheiros mais novos — Arrisquem! Vao para o
mundo, criem as vossas empresas no mercado
global. Temos colegas que trabalham em Macau e
fazem projectos em Lisboa. Porque ndo havemos
de fazer isto para toda a América Latina, Africa, Eu-
ropa de Leste?




ENTREVISTA

Neste momento, uma das grandes batalhas da ANET é
essencialmente a reabilitagéo?

Sim. A reabilitagdo como mola para 0 emprego, para
o desenvolvimento e para tornar as sociedades mais
dignas. Falamos mal da América latina, hé4 algumas
zonas em Portugal que sao piores do que o que ve-
mos e falamos. E uma vergonha. Nés propomos que
a reabilitagdo seja um designio nacional. Temos um
problema de saude publica no edificado, a ventilagdo
e a falta de condi¢bes de habitabilidade sdo muito
mas. Estamos na Europa e temos percentagens altis-
simas de casas sem instalagbes sanitarias. Uma coisa
que nos envergonha. E um problema sério!

No ambito deste designio da ANET esta também intrin-
seca uma aposta na certificacéo energética dos edifi-
cios como forma de melhorar o desperdicio de energia?
Ao procedermos a reabilitagdo urbana pode-se
também tratar do problema energético. Nao é uma
intervengao ao nivel do novo, o que estamos a pro-
por. E ao nivel do edificado antigo que se pode fa-
zer a grande interveng&o ao nivel energético.

A tragédia do terramoto no Haiti esta longe de ser es-
quecida e parece ter voltado a praga publica a discus-
sao sobre a qualidade da construgdo num Pais como o
nosso que também ja sofreu uma calamidade parecida,
senao pior. Considera que, face ao actual panorama do
edificado, corremos riscos concretos se um fenémeno
natural como este se repetir?

Nao. N&o sou catastrofista. Agora a verdadeira
catastrofe em Portugal é o estado degradado em
que temos os nossos edificios. Relativamente ao
sismo como o que aconteceu ao Haiti ndo acon-
tecera nada de especial. Temos uma boa cons-
trugdo, claro que ha estruturas mais débeis que,
se acontecer um cendrio desses, obviamente que
cairao como as barracas. Mas recuso o cenario
catastrofista. Por isso digo que o melhor é apos-

tar na reabilitagédo urbana. Para evitar a catastrofe
de um sismo como esses impde-se que se faca a
reabilitagéo. E se os governantes e cada um de
Noés ndo desencadear este processo, somos to-
dos responsaveis de um qualquer acidente desse
género. A ideia é fazer uma espécie de “trés em
um”: reabilitagéo tendo em conta as condigbes de
habitabilidade, condi¢cdes de segurancga, higiene e
poupanga energética e, acima de tudo, dar digni-
dade as pessoas.

Queremos que os poderes publicos, a sociedade
civil olhem para a reabilitagdo como um designio
nacional... e ndo tem de haver recursos financei-
ros do Estado. Temos é de agilizar os procedi-
mentos. E nas situacdes de crise que temos de
aproveitar. A reabilitacdo urbana poderia por o
mercado a funcionar.

Porém o grande entrave continua a ser a burocracia e a
morosidade nos processos.

De facto, o grande bloqueio é esse. E um bloqueio
administrativo ao nivel do Estado. Queremos que o

Estado transferira para os técnicos a responsabili-
dade de aferir se ha ou ndo condi¢des de habitabili-
dade num edificio.

A transferéncia da competéncia e a responsabilidade
dos projectos para os técnicos esta feita, ¢ um marco
importante no sentido da responsabilizagao nos traba-
lhos elaborados?

Esta a ser um processo gradual. Ha ainda uma re-
sisténcia das entidades licenciadoras, ha uma resis-
téncia natural dos técnicos porque estdo a assumir
responsabilidades que até ha bem pouco tempo
nao tinham e héa ainda uma questao de mentalidade.
Numa sociedade conservadora como a nossa te-
mos sempre aquela ideia da tutela do Estado. Quan-
do se assume uma responsabilidade temos medo.

Mensagem aos
engenheiros
tecnicos

«QUANDO 0S ENGENHEIROS TECNICOS PER-
CEBEREM A DIMENSAO DESTA RESPONSABI-
LIDADE NO PROJECTO, NAO FARAO NEM MAIS
UMA ASSINATURA DE FAVOR»

0 combate a engenharia ilicita continua a ser uma luta?
O maior ataque que € feito a engenharia ilicita € feito
com a lei 31 e a transferéncia de responsabilidade
para os técnicos. Anteriormente, quando um téc-
nico assinava um projecto, este era aprovado pela
Céamara. A partir do momento em que isto acontecia
ele estava protegido.

Se agora fagco uma assinatura de favor num projecto
que n&o € meu, a coisa corre mal, o prédio cai, vou
preso! E tio simples como isto. Este governo do en-
genheiro Sécrates fez 0 maior ataque a corrupgéo, a
engenharia, a arquitectura ilicitas, a fraude com me-
didas muito simples — transferéncia para os técnicos
de responsabilidades.

Quando os engenheiros técnicos perceberem a
dimensao desta responsabilidade no projecto, ndo
far&o nem mais uma assinatura de favor.



Portugal néo precisa de grandes mexidas nas leis,
precisa sim de mexidas cirdrgicas para simplificar
procedimentos como este. Teremos uma sociedade
diferente daqui a uns anos se isso acontecer.

A grande batalha ¢ a reabilitagdo urbana com todas
as consequéncias que isso tem no mercado do ar-
rendamento. E isso tem de ser feito sem recursos
financeiros do Estado. Achamos que o Estado né&o
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deve dar subsidios para reabilitagao.

Os engenheiros técnicos nédo estao disponiveis para
pagar mais impostos. Pagamos muitos impostos e
mais do que todos. Ainda pagamos um novo im-
posto que é o manter a ANET em funcionamento
que néo recebe nenhum apoio do Estado. O Estado
transferiu para a ANET o trabalho que fazia. Temos
que criar receitas proprias aplicando um impos-

Curriculo Presidente da ANET

Augusto Ferreira Guedes

Nasceu em Angola, Huambo, em Novem-
bro de 1957.

Estudou no Huambo onde completou o
curso Complementar de Electricidade.

Em 1976 ingressa na Funcéo Publica.

Em 1984, forma-se em Engenharia Civil no
Instituto Superior de Engenharia de Lisboa
(ISEL) na especialidade de Transportes.
Em Janeiro de 2005, conclui a Pés-Gradu-
agao em “Gestéo das Cidades”.

Em 2007 conclui a Licenciatura em Higiene
e Seguranca.

Em 2008 frequenta o Mestrado em Ges-
téo Integrada da Qualidade, Ambiente e
Segurancga.

Em 1981 é eleito para o Conselho Directivo
do ISEL.

A partir de 1985 faz parte da Direccao do
Sindicato dos Engenheiros Técnicos.

A partir de 1988 faz parte dos 6rgaos diri-
gentes da APET - Associagdo Portuguesa
de Engenheiros Técnicos.

Fundador, com outros elementos, da Es-
cola Profissional Gustave Eiffel, em 1989.
Em 1992 é consultor para a Formagao
Profissional do Instituto de Estudos para o
Desenvolvimento (IED).

Fez véarias missdes em Angola — Luanda,
Lobito e Huambo - (1992-2000), cria o
Centro de Formagédo Fadario Muteka, no
Huambo e é Supervisor de Projectos e Ac-
tividades em Angola pelo IED.

Foi, de 1999 a 2005, chefe de Gabinete do
Presidente da Camara Municipal da Amadora.
Foi director da revista técnica “Engenho”,
editada pelo Sindicato dos Engenheiros
Técnicos.

Actualmente é o director da revista técnica
“Engenharia” editada pela ANET - Associa-
¢ao Nacional dos Engenheiros Técnicos.
Presidente da ANET — Associacéo Nacio-
nal dos Engenheiros Técnicos, associagéo
de direito publico, desde 2002, tendo sido
reeleito em 2004.

to sobre os engenheiros técnicos para suportar a
existéncia da ANET e isto nao pode ser, a ndo ser
que seja para todos. Nao estamos disponiveis para
pagar impostos e fazer engordar alguns. Isso néo!
N&o estamos disponiveis para que a reabilitacdo ur-
bana seja feita com base em subsidios estatais. Que-
remos gue o mercado por si s6 funcione. Mais nada.
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REABILITAGAO

PROPOSTAS DA ANET PARA A

REABILITACAO URBANA
E MERCADO DE

PREAMBULO:

A ANET considera que ndo é uma politica de subsi-
dios publicos que se fara a reabilitagdo do edificado.
A ANET acredita que sé com uma politica de simpli-
ficagéo administrativa e envolvimento de toda a so-
ciedade se conseguira dar um novo sentido a reabi-
litagdo. Em épocas de crise, ha que deitar mao dos
recursos que temos, e um dos recursos disponiveis
é a capacidade de pensar e de mobilizar todo um
Pais e dar sentido as energias existentes.

A ANET esté firmemente convencida que a reabilita-
¢ao urbana e o acabar com a habitagdo degradada
devia ser considerada um objectivo estratégico e um
designio nacional, para o qual deviamos canalizar to-
das as boas vontades, sendo certo que, em termos
de estimulo da economia, combate ao desemprego e
sem recurso a fundos do estado, ndo havera muitas
mais iniciativas com esta forga e capacidade mobi-
lizadora do orgulho individual e colectivo, e porque
a mobilizagao dos recursos financeiros das familias,
dos recursos técnicos e financeiros das empresas de
construgéo e outros investidores, dos Técnicos e do
poder politico, é possivel quando se estabelecem ob-
jectivos claros que a todos interessa.

1. Em Portugal, ndo obstante a medidas que su-
cessivamente tém sido adoptadas, algumas ade-
quadas, outras menos realistas e eficazes, conti-
nua actual e por resolver o problema premente da
habitagdo e da recuperagéo do parque imobiliario
habitacional degradado.

Em 2003, um estudo da extinta Secretaria de Esta-

do da Habitagao — “O Sector da Habitagdo no ano
de 20083”, cujo tema foi “tanta gente sem casa,
tanta casa sem gente”, concluiu que a data, “...
do total das habitagdes nacionais, 544 mil (11 por
cento) encontravam-se vagas, disponiveis para
venda (105 mil), para arrendamento (80 mil), mas
também para demoli¢cdo (28 mil), entre outras. Em
contrapartida, 29 mil familias viviam em alojamen-
tos tao diversos e precéarios como barracas, casas
moveis, improvisadas ou de madeira...”.
Passados 6 anos, constata-se que esta situagéo
dramatica continua muito longe de se encontrar
resolvida, o que aponta para a urgente necessi-
dade de serem tomadas medidas céleres, rea-
listas e exequiveis, que permitam néo sé renta-
bilizar ao méaximo acg¢do dos poderes publicos
envolvidos, mas que igualmente se mostrem
capazes de congregar a adesao interessada dos
particulares na prossecug¢ao dos objectivos es-
tabelecidos.

2. As politicas de habitagéo, futuramente, terédo de
assentar em padrbes bem diferentes daqueles que
as tém vindo a informar nas duas Ultimas décadas.
Em especial, as novas politicas de habitagao deverao
ter em conta, entre outros, os seguintes factores:

a) A auséncia de solos disponiveis para afectagéo
urbana e a necessidade de preservar a integridade
dos solos agricolas, e outros n&o urbanizados;

b) O abandono dos centros urbanos, como centros
residenciais, e a sua consequente desertificacéo e
degradacéo.

3. A nivel ambiental, deve ser adoptado um paradig-
ma que privilegie os seguintes factores:

a) Conjugacao harmoniosa entre edificios e equipa-
mentos e infra-estruturas existentes;

b) Reapreciagéo da politica de habitagdo com a im-
plantagdo de um sistema eficiente de transportes
publicos, enquanto factor decisivo para a imperiosa
necessidade de reduzir as emissdes de CO2 e para
a melhoria da qualidade de vida dos Portugueses;
c) Adopgéo de mecanismos de combate ao desper-
dicio energético adoptando energias renovaveis, tal
como ja definido pelo Governo.

4. Acresce, como dado que também é obrigatério
ter em conta, face ao seu importante contributo
para 0 panorama negativo actual, mesmo consi-
derando as consequéncias do recente periodo de
crise econdmica e financeira a escala mundial, a que
0 pais nao ficou incélume, que o volume crescente
de construgao nos Ultimos anos ultrapassa em larga
escala as necessidades do nimero de familias re-
sidentes em Portugal, e bem assim as respectivas
capacidades em matéria de recursos financeiros.

5. As solugdes de reabilitacéo urbana previstas no re-
cente regime juridico de reabilitagdo urbana em éareas
de reabilitagao urbana, aprovado pelo Decreto-Lei n°
307/2009, de 23 de Outubro, apresentam a partida,
condi¢des para poderem constituir um passo positivo
na resolugdo deste problema.

No entanto, é necessario ter consciéncia de que a
complexidade do que estad em causa exige a toma-
da de acrescidas e diversificadas solugdes.



Atenta a esta situagéo, a ANET — Associagéo Nacio-
nal do Engenheiros Técnicos, considera que o proble-
ma s6 podera ser solucionado mediante a adopgao
de um conjunto de medidas capazes de combater os
diversos factores que para ele concorrem.

Neste sentido, a ANET preconiza, em especial, e
com a competente justificagao, a adopgéo das se-
guintes medidas para uma mais abrangente, quanto
necessaria, politica de reabilitagdo urbana. A proposta
que agora se faz, teria no tempo de crise que se vive,
varios efeitos na sociedade portuguesa:

a) Aquisicéo pelo Estado e autarquias locais dos
muitos fogos devolutos existentes, em grande parte
como consequéncia da procura, por parte dos seus
proprietérios, das mais-valias geradas pela espe-
culagéo imobiliaria, que sao propriedade de muitas
familias que ndo conseguem vender as suas casas
e que com a sua venda ficariam com a liquidez para
outros investimentos. Muitos desses iméveis estédo
disseminados pelas cidades e vilas do Pais, e que,
ao serem adquiridos pelas autarquias com 0 apoio
do IHRU, ou adquiridos por estes, dinamizaria o
mercado do arrendamento e a sua recuperagao se-
ria menos onerosa do que a constru¢éo de habita-
¢ao nova. Esta medida facilitaria a integragao social,
bem como a demolicdo de bairros de construgao
degradada. Constituiria, ainda, um factor importante
de dinamizagcao do mercado de arrendamento pu-
blico e de combate a desertificacdo do interior, em
favor de um cada vez mais desordenado urbanismo
que afecta as regioes do litoral;

b) Langamento de um programa “Casa para Todos”,
enguanto programa de apoio ao arrendamento, su-
portado em conjunto pelo inquilino e pelo Estado,
ou pela autarquia local, em detrimento do PER -
Programa Especial de Realojamento, pois, como é
sabido, a construgao em massa de habitagao nova
ao abrigo deste Programa nao se revelou adequada
para a integragéo social das comunidades a que se
destinam;

¢) Instituicdo de uma politica de rendas sociais, ten-
do em conta a caréncia de recursos dos agregados
familiares mais desfavorecidos;

d) Suporte das medidas anteriores na constitui-
¢éo de um Fundo Imobiliario para a aquisicao dos
imoveis devolutos, através da venda de patrimonio
existente, se necessario, e gestdo do parque habi-
tacional publico segundo as boas regras da gestao
empresarial;

e) Concesséo de beneficios fiscais, nomeadamente
isencéo de IMI e de IMT, aos proprietarios que colo-
quem os seus imdveis no mercado de arrendamen-
to a pregos razoaveis;

f) A nivel nacional, é reconhecida a boa experiéncia
de modernizagao administrativa da constituicdo da
“Empresa na Hora”. Noutro ambito, foi simplificado
e desmaterializado o licenciamento das operagdes
urbanisticas e aumentado o grau de responsabiliza-
¢éo dos técnicos, conforme alteragdes introduzidas
pela Lei n° 60/2007, de 4 de Setembro, no Regime
Juridico da Urbanizagao e da Edificagéo, e a Lei n°
31/2009, de 3 de Julho, estabelece, com exigéncia,
a qualificagdo profissional dos técnicos responsa-
veis pela elaboracéo e subscri¢ao de projectos rela-
tivos a operagdes urbanisticas e de obras publicas,
e pela fiscalizagdo e direcgao de obras publicas e
particulares. Neste ambito, e por entender que de
forma integrada se podera ir além na simplificago,
desmaterializagéo e agilizagédo dos procedimentos
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administrativos das operagdes urbanisticas, com os
inerentes beneficios para os cidaddos, empresas e
Administragao Publica, a ANET propde a criagéo, na
esteira da modernizacdo administrativa, do “Licen-
ciamento na hora”, a operar mediante a verificagao
automatica dos requisitos legais necessarios para
os diversos procedimentos a contemplar, confirma-
dos e certificados presencialmente pelo Técnico, de
molde a ultrapassar a morosidade administrativa;

g) Simplificagdo e agilizagdo da constituicdo dos
edificios no regime de propriedade horizontal, pois
a lentidao e burocracias administrativas associadas
ao licenciamento municipal desta operacao, e satis-
fagéo das demais exigéncias legais correlativas, séo
factores que muito contribuem para a desmotivagéo
dos proprietarios em investirem previamente na re-
cuperagéo dos edificios, que assim continuam o seu
percurso de degradacéo.

O mais importante na recuperagéo urbana € a sim-
plificagao e agilizagao do Regime de Constituicao de
Propriedade Horizontal. Facto é, a exigéncia de um
inimero conjunto de requisitos legais que impedem
o funcionamento do mercado imobiliario, de entre
outros, a exigéncia prévia da licenca de utilizacdo
na realizagéo da escritura publica de constituicéo de
propriedade horizontal.

Neste ambito, a ANET propde que se eliminem ac-
tos e procedimentos desnecessarios, exonerando
o cidadéo/proprietario de custos e imposi¢oes ad-
ministrativas dispensaveis, nomeadamente do mo-
roso processo da obtengéo da licenga de vistoria,
bastando para tanto, que na verificagdo automatica,
acima referida, dos requisitos legais constantes nos
arts. 1415° a 1418°, do Cddigo Civil que estabele-
cem o Regime Juridico da propriedade horizontal,
se declare a viabilidade técnica, sendo prova bas-
tante, a sua presentagao no acto da celebragéo da
escritura publica, dispensando-se:

a) O formalismo exigido na Lei n.° 60/2007 de 4 de
Setembro que procede a Ultima alteragéo ao Decre-
to -Lei n.° 555/99, de 16 de Dezembro, que estabe-
lece o regime juridico da urbanizagéo e edificagéo, e
€ expresso, relativamente a exigéncia de certificacao
pela cdmara municipal, que o edificio satisfaz os re-
quisitos legais para a sua constituigdo em proprie-
dade horizontal nos termos dos artigos 62° a 66°,
Lei esta, conjugada com as devidas adaptagdes,
com a Portaria 193/2005 de 17 de Fevereiro.

b) E, para efeitos de escritura publica, o constante
no Codigo de Notariado, designadamente no caso
de efectiva constituicdo negocial da propriedade ho-
rizontal, a exigéncia de documento emitido pela Ca-
mara Municipal respectiva ao comprovativo da ve-
rificacdo dos requisitos legais (artigo 59° n°s 1 e 2).

¢) Simplificagéo da propriedade horizontal no respei-
to das condi¢des minimas de habitabilidade estabe-
lecidas na Portaria 243/84, de 17 de Abril.

d) A transformagdo em propriedade horizontal é
simplificada continuando a ser obrigatéria a visto-
ria camararia para venda/aluguer ou arrendamento,
apos a alteragéo do regime de propriedade.

e) O regime simplificado para edificios anteriores a
entrada em vigor do Cédigo do Imposto (IRS), 1 de
Janeiro de 1989, rege-se pela condigao minima de
habitabilidade prevista na Portaria n.° 243/84, de 17
de Abril. A todos os edificios constituidos apds a en-
trada em vigor do Caddigo IRS que tributa as mais
valias, aplica-se a legislagdo em vigor actualmente.

f) Que a estes edificios construidos antes de 1/1/1989
nao se apliquem as regras de acesso definidas no
Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de Agosto.

g) Para todos os edificios adquiridos para arrenda-
mento, exista uma deducdo de uma percentagem
do valor dos juros no IRS, idéntica ao que ja se ve-
rifica nos fogos adquiridos para habitagdo prépria
permanente.

VANTAGENS DESTE PROCEDIMENTO:

1. A salvaguarda por um justo equilibrio dos direi-
tos e deveres de proprietarios e inquilinos, nao so,
mas no que concerne as condi¢cdes de conserva-
Gao dos mesmos (imoveis), e os valores das rendas
praticadas, aproveitar-se-ia, entdo, a exigida licen-
ca de utilizagao, de forma a garantir as condi¢cdes
necessarias a dignidade habitacional.

2. A ANET acredita que relativamente a reabilitagéo
urbana pouco esta a ser feito em Portugal. Aliés,
€ nossa crenga que o problema da reabilitagéo €
mais vasto e mais profundo do que aquilo que tem
sido tratado até ao momento, ndo se pode encarar
a reabilitacdo apenas como um tratamento superfi-
cial as fachadas dos nossos edificios ou a existén-
cia de SRU ou outros projectos isolados. Actual-
mente, em Portugal, temos um parque habitacional
antigo, degradado e constituido na sua maioria por
edificios centenarios e, além deste facto, temos es-
timulado a construgdo nova, nos suburbios, de ma
qualidade nao so na construgéo, mas também nas
acessibilidades. Nos Ultimos anos, temos tratado
muito mal nosso edificado, mas existem razbes
concretas para isso, em particular a lei das rendas,
pois 0 congelamento das rendas levou a catas-
trofe que temos hoje nas nossas cidades, sendo
por isso crucial terminar com esse processo. No
entanto, isto ndo é facil porque temos uma popu-
lagéo envelhecida de arrendatarios que precisa de
apoios para as rendas, mas por outro lado existe
uma populagdo envelhecida de proprietarios que
precisa de apoios para a reabilitagdo. O Estado
deve, efectivamente, apoiar, mas nao necessaria-
mente através de meios financeiros, mas agilizando
0s processos administrativos.

Como ¢é sabido, aguarda-se hoje entre dois a trés
anos para se obter um licenciamento seja de rea-
bilitagdo, seja de construgdo nova ou de alteragao
do regime de propriedade. Este processo pode ser
agilizado, o que iré resultar numa poupanca de re-
cursos que podem ser canalizados para o objectivo
final que é a reabilitagdo urbana. A ser adoptado
este procedimento que nao pde em causa a fia-
bilidade das regras estabelecidas, permitira que o
mercado funcione e que, por exemplo, alguém que
tenha um prédio com alguns fogos devolutos os
venda no estado de conservagéo em que estiver,
possibilitando que o comprador proceda a sua re-
cuperagao e o vendedor obtenha liquidez que per-
mita recuperar o seu proprio edificado.

E certo que por si s6 o facto de um determinado
proprietario poder vender no estado actual de con-
servagdo um fogo, néo garante que todo o edificio
seja recuperado, mas certamente introduzira uma
dinédmica nova no mercado da reabilitagdo urbana.

Lisboa, Janeiro de 2010




REABILITAGAO

JOSE MANUEL MENDES DELGADO

DEMOLICAO,

CONTENGAO E
CONSOLIDAGAO
DE FACHADAS

“PROCEDIMENTOS E METODOLOGIAS

DE INTERVENGAO”

1. Introducéao

O caso em estudo visa determinar a evolugéo de
um conjunto de trés edificios, desde a época da
sua construgao (1910 a 1920), até ao processo de
demoligéo, contengao e consolidagdo de fachadas
em 2002.

A ruina e queda dos edificios em 2002, originou
uma intervengao de urgéncia ao abrigo da legisla-
¢&o de “Obras Coercivas em Estado de Necessi-
dade”, visando repor as condi¢cdes de seguranga,
através do processo de demoligdes, contengéo e
consolidagao de fachadas.

Figura 1

Edificios em pleno uso nos anos 60.

2. Caracteristicas e processos construtivos
dos edificios

Os edificios em andlise foram construidos no inicio
do Século XX e na sua generalidade, eram constitu-
idos por fundagdes em alvenaria de pedra, paredes
resistentes em alvenaria pedra e tijolo, pavimentos,
escadas interiores e coberturas em madeira.

2.1 - Cortes e pormenores (caracteristicas
construtivas e tipo de compartimentagao)

Figura 2

Corte do edificio, com representagéo do tipo de comparti-
mentagao, fundacgdes, paredes, pavimentos, escadas, vaos
e cobertura.

Figura 3 Figura 4

Pormenor de paredes, pa-
vimentos, véos e cobertura

Pormenor de paredes,
pavimentos, vaos, piso em
mansarda e cobertura.

com platibanda.

2.2 - Descricao dos elementos construtivos
“Inicio século XX”

A presente descrigao, é constituida por excertos de
publicagdes do inicio do Século XX, onde é transmi-
tida a filosofia e algumas caracteristicas da arte de
construir na época.

® Fundacgoes

e Paredes mestras / Paredes divisérias

e Alvenarias de pedra

e Os vaos

e Os socos

® As cantarias

e Alvenarias tijolo

e Sobrados

e Cobertura

3. Causas das derrocadas dos edificios

Habitualmente as causas que originam as derroca-
das dos edificios, resultam essencialmente de pro-
cessos, que se iniciam com a auséncia de obras de



conservagao, passando pelo abandono e acgdes de
vandalismo, ao longo dos anos.

Os processos de degradagao dos edificios, foram
analisados com base em causas primarias, que com
a evolugao do tempo despoletaram causas secun-
darias e consequentemente a ruina e queda parcial
dos edificios.

3.1 Causas primarias

® Degradacéo por utilizagao ao longo dos anos;

* Envelhecimento dos materiais e sistemas;

¢ Diminuicao ou auséncia de obras de conservagao;

e Intervengdes inadequadas ao longo dos tempos (re-
mogdes de paredes, sobrecargas em pavimentos, etc.);
e Alteragao das condigdes de utilizagdo (excessos
de cargas, etc.);

e Fogos vagos / abandono dos edificios;

* \/aos abertos e sem proteccao;

e Ocupagéo abusiva / vandalismo;

* Auséncia de inspeccdes e vistorias aos edificios.

3.2 Causas secundarias

e Degradagao das coberturas (telhas, clarabdias,
trapeiras e caleiras);

e Degradagéo dos zincos em caleiras, algerozes,
trapeiras e mansardas;

e Pombos (entupimentos de algerozes e acumula-
Gao de dejectos e detritos);

e Infiltragbes (aguas pluviais, esgotos e roturas nas
redes de abastecimento);

e Empapamento das paredes e pavimentos (ciclos
molhagem/secagem);

e Degradagdo e apodrecimento de madeiramentos
(coberturas, pavimentos, escadas e vaos) e elementos
metalicos (marquises, escadas de salvagao e vaos);

* Degradacéo de revestimentos (rebocos, estuques,
pinturas, azulejos € mosaicos);

* Degradagao das argamassas em alvenarias;

e Enfraquecimento dos sistemas de travamento, em
paredes e pavimentos;

e Alteragcdo das condigbes iniciais, em termos de
concepgao e construgao.

4. Inspecc¢ao, observacao e andlise dos edifi-
cios apo6s o colapso

Apds a comunicagao da derrocada dos edificios, a
Cémara Municipal de Lisboa, conjuntamente com
uma empresa da especialidade (Monopor,Lda.),
analisaram a situagéo e avaliaram a extensdo dos
danos, quer nos edificios em estudo, quer na zona
envolvente. Os procedimentos foram os seguintes:
¢ Observagao da situagao;

* Andlise da extenséo da derrocada e implicagbes
nos edificios afectados e zona envolvente;

e Andlise da eventual existéncia de redes de agua,
electricidade e gés (redes e garrafas) em funciona-
mento;

 Definic&o dos procedimentos iniciais de intervencéo;

Figura 5

Inspeccéo aos locais de derrocada.
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Figura 6

Aspecto da derrocada na zona a tardoz.

5. Estado dos edificios apés a derrocada

Apbs as inspecgdes nocturnas, recorreu-se a uma
grua moével de 220 toneladas, de forma a possibi-
litar o acesso a zona em andlise e em simultaneo
permitir avaliar a extenséo e efeitos do colapso, nos
trés edificios (2 edificios de 6 pisos e 1 de 4 pisos)
e envolvente.

Os dois edificios de 6 pisos ficaram parcialmente
em ruina e apresentavam condigdes de estabilidade
muito precarias, nas zonas que n&o ruiram e nas zo-
nas adjacentes aos edificios confinantes.

O edificio de 4 pisos, apds a derrocada dos edificios
confinantes, sofreu graves danos, causados pela
queda de destrogos dos edificios de 6 pisos, sobre
a cobertura, com a consequente destruicao dos pa-
vimentos e outros elementos construtivos a jusante.

(1 e 2 - Fachada a conter);
(3,4,5¢6 - Ademolin);

(7 - Quatro pisos);

(8 e9 - Seis pisos);

(10 - Edificio a demolir)

Figura 7

Aspecto dos trés edificios apds a derrocada, com indicagao
das zonas a demolir e das fachadas a conter.

6. Intervencado de “busca e salvamento”, por
suspeita de vitimas sob os escombros
Segundo testemunhos, os edificios eram ocupados
abusivamente, por “sem abrigo”, situacdo que le-
vantou a suspeita, de existéncia de pessoas sob os
escombros.

Face a situagéo os Servigos Municipais de Protec-
¢ao Civil accionaram os sistemas de buscas e salva-
mento, de forma a verificarem a situagéo.
Procedimentos:

* Andlise de acessos

e Garantia de condigbes seguranga na zona de in-
tervencéo

® Intervencéo de equipas de salvamento

® Resultado da inspecgao (inexisténcia de vitimas)

Figura 8

Transporte das equipas de busca e salvamento para a zona
a inspeccionar.

Figura 9

Equipas de busca e salvamento a actuarem (caes em busca
sob os escombros).

7. Procedimentos e metodologias de intervencao
Apds as inspecgdes ao local e verificagdo das
condigbes existentes, sdo determinados os proce-
dimentos e metodologias de intervencéo, para se
proceder ao planeamento e execucdo dos trabalhos
de demolicao e de contengao de fachadas. Para op-
timizar os processos de demolicdo e contencédo de
fachadas, em termos de gestdo de prazos, custos
e segurancga, ha a necessidade de aferir o seguinte:
¢ Desactivagao de infra-estruturas (gas, electricida-
de, &guas, comunicagdes);

 Elaboragao do plano demoligdo/contengao fachadas;
¢ Elaboracédo do Plano de Seguranga e Saude;

e Determinacgédo de metodologias de intervengéo;

* Definicao de equipamentos e meios humanos;

¢ Implantagéo e definicdo do estaleiro, sinalizagéo,
tapumes, sistemas de protecgao e circulagéo;

* Medidas de protecgao especiais;

¢ Controlo de entrada e saida de viaturas da obra;

* Andlise da necessidade de corte de vias/ apoio
policial;

® Relatério com a analise e descricdo das anoma-
lias existentes nos edificios confinantes e conse-
quente registo no notario;

* Monitorizag&o das fendas existentes e colocacéo
de alvos topograficos.

Figura 10

Monitorizagao de fendas.
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8. Organizacdo do trabalho e verificagao de
procedimentos antes do inicio das demoli-
coes e contencao de fachadas

 \erificagdo e aferigdo dos procedimentos previstos;
¢ Afericao de metodologias de intervencao previstas;
® Afericao de meios humanos e equipamentos a utilizar;
* Verificagc@o das condi¢des da envolvente;

* Informacéao / formagao a todos os intervenientes;
¢ Andlise de caminhos de fuga e de evacuagao;

e Estabelecimento e organizagdo dos sistemas de
comunicagao;

® Definigao da hierarquia funcionamento;
 Definicdo dos equipamentos de proteccao colectiva;
 Definicdo dos equipamentos de protecgéo individual;

Figura 11

Sistemas de comunicagdes através de radio (o manobrador
da grua mével e o pessoal de demolicéo a operar no bailéu
nao tém contacto visual, existindo a necessidade de comu-
nicar através de radio).

9. Execucgao dos trabalhos

Apds a afericdo dos procedimentos, meios a utilizar
e definicdo do programa de trabalhos, iniciam-se os
trabalhos de conten¢éo de fachadas e de demoli-
Gao, tendo em atengao, que os trabalhos de demo-
licdo sdo um processo evolutivo, que necessitam de
aferigbes a cada momento, ao nivel de prioridades,
de procedimentos e da andlise de riscos, de forma
a minorar ou a eliminar a ocorréncia de acidentes.

9.1 Programa de trabalhos

O programa de trabalhos (plano de trabalhos, plano
de mao de obra e plano de equipamentos) deve ser
elaborado antes do inicio de qualquer actividade e
conter todos os elementos, necessérios para a boa
interpretagdo da empreitada, em termos de activi-
dades, interacc@o entre actividades, calendariza-
¢&0, meios humanos, maquinas e equipamentos.

9.2 Como actuar/Prioridades/Faseamento dos
trabalhos

F6 7

F2
F
F1 5

F3 F3

F4
F1

F7

Figura 13

Faseamento dos trabalhos.

Os trabalhos de demoligdo, contengéo e consoli-
dacéo de fachadas foram executados, com o se-
guinte faseamento:

F1 — Contengao de fachadas pelo exterior e demo-

licdes nas zonas a tardoz, interiores e afastadas das
fachadas.

F2 — Demolicdes das zonas confinantes com as fa-
chadas a conter.

F3 - Demoli¢cdo parcial das empenas perpendicula-
res as fachadas a conter, de forma a servirem de
contrafortes, com continuagao das demolicdes nas
zonas interiores e a tardoz.

F4 — Execugéo de contencado de fachadas pelo in-
terior e continuagado das demolicoes e empareda-
mento dos vaos e consolidagao das fachadas, com
recurso a malhas electrossoldadas, pregagens e
betado projectado.

F5 — Demolicdes do edificio de 4 pisos (excepto
fachada principal) e continuagao consolidagéo das
fachadas, com recurso a malhas electrosoldadas,
pregagens e betao projectado.

F6 — Demolicdo da fachada principal do edificio de 4
pisos (apods as contenc¢des de fachadas concluidas).
F7 — Impermeabilizacdo das empenas dos edificios
confinantes.

F8 — Remogao de entulhos e transporte a vazadouro
e colocagao de tapumes.

9.3 - Demoli¢coes e contencao de fachadas pelo
exterior nos edificios de 6 pisos

9.3.1 - Remocao de zonas ou elementos insta-
veis ou em risco de queda iminente

Figura 14

Aspecto da fachada dos edificios antes do inicio dos
trabalhos.

Figura 15

Antes dos trabalhos de contencéo, ha a necessidade de
remover as zonas com elementos em risco de ruina.

9.3.2 - Execucao de macicos de superficie em
betao armado, para langamento da estrutura
metalica

A opg¢éo por este tipo de macico a superficie, tem
como fungdes, evitar escavagdes e eventuais inter-
feréncias com infra-estruturas no subsolo, garantin-
do a estabilidade da estrutura metdlica de conten-
¢ao de fachadas, através do bindmio peso préprio/
armaduras.

Esta solugao, necessita de espagos amplos para ser
implementada, face as grandes dimensdes dos ma-
ci¢os de betdo armado.

Figura 16

Aspecto das armaduras, cofragens e arranque dos perfis
metalicos, dos macigos da estrutura metéalica de contengao.

Figura 17

Aspecto do maci¢o em betdo armado, executado acima
do solo.

9.3.3- Execucao de macicos em betdao armado
com micro estacas

Em algumas situacdes, opta-se por macicos em
betdo armado, com micro estacas, em vez dos
macigos de grandes dimensdes a superficie.

O recurso a micro estacas, necessita de macigos
de menores dimensdes, no entanto, para execu-
¢ao das micro estacas, ha a necessidade de se
fazer uma prospecgéao ao terreno, com meios ma-
nuais, de forma a detectar a existéncia de infra-
estruturas no subsolo.

Figura 18

Abertura manual de caixa, até a profundidade de 1.50, de
forma a detectar eventuais infra-estruturas existentes no
subsolo. Colocagao de tubos em PVC, para encaminhamen-
to das micro estacas (12 m), em condi¢des de seguranca e
aterro da caixa com areia.
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Figura 23

Figura 27

Figura 19

Macigo em betéo armado, com encabecamento nas micro
estacas e arranque da estrutura metalica.

9.3.4- Execucao da contencao de fachadas
pelo exterior

Apds a execugdo dos macicos e apos andlise do
projecto da estrutura metalica para contengéo de
fachadas, inicia-se a montagem da estrutura me-
télica pelo exterior, de forma a impedir o derruba-
mento da fachada para a via publica e em simulta-
neo lancgar a estrutura de ligacao para a estrutura
de contengéo pelo interior.

A ligacdo entre os elementos metdlicos da estru-
tura, foi executada com recurso a soldaduras.

Pormenor de um dos nés da estrutura metalica, na zona
confinante com a fachada.

Elevagao do bailléu para a zona de demolicéo, situada na
zona posterior da fachada.

Figura 24

Figura 28

Vista do interior da estrutura metélica de contengao de
fachadas pelo exterior.

Vista dos edificios ap6s a derrocada, com observacao do
estado de instabilidade de todo o conjunto.

Figura 20

Figura 25

Figura 29

Pormenor da estrutura metdlica na zona de encosto ao
edificio e na ligagao ao interior através dos vaos.

Figura 21

Pormenor dos perfis de encosto a fachada e langamento
dos perfis de ligagédo a estrutura de contencéo pelo interior,
através de um vao de porta.

Figura 22

Pormenor da estrutura de contencdo, na zona de um vao
de janela.

TECNOLOGIA EVIDA  //IMARG02010

Vista do algado da estrutura metdlica pelo exterior.

Figura 26

Vista do algado lateral, da estrutura metalica pelo exterior.

9.3.5-Demolicoes nas zonas interiores e na tar-
doz dos edificios de 6 pisos

Em simultdneo com os trabalhos de montagem
da estrutura metdlica de contencdo de fachadas
pelo exterior, iniciaram-se os trabalhos de demoli-
¢ao interiores dos edificios de 6 pisos, nas zonas
a tardoz, que ficaram totalmente separadas das
fachadas e nas zonas adjacentes, confinantes com
as fachadas.

Estes trabalhos tém como objectivo, permitir criar
condigdes de seguranca para as zonas em inter-
vengao e em simultaneo accionar a demolicdo dos
edificios.

As demolicbes foram executadas por funcionarios,
em cima do bailéu de uma grua moével, face ao es-
tado de instabilidade dos elementos que ndo ruiram.

Zona do saguéo, entre os edificios de 6 pisos, apds a
derrocada. Esta zona foi demolida, tendo em atengdo o
equilibrio entre a zona a tardoz a demolir e a zona das
fachadas a conter.

Figura 30

Vista da tardoz de um dos edificios de 6 pisos a conter. Esta
zona do edificio, ficou isolada da zona da fachada. A sua
demolicdo, nado interferiu com o sistema de contengdo de
fachadas, no entanto o seu estado de ruina e a proximidade
com o edificio habitado, necessitou de cuidados especiais.

Figura 31

Equipa de demolices, a actuar na zona da empena confinante.
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Figura 32

Figura 35

Figura 40

Trabalhos de demoligdo, com recurso a bailéu (funcionérios
com cintos de seguranga fixos ao “gancho” do bailéu)

Vista dos perfis horizontais e dos perfis de ligagdo com a
conteng&o exterior, através dos vaos.

Vista do edificio de 4 pisos, com processo de demolicao
manual e apoio de bailéu.

9.3.6-Execucao da estrutura metalica de con-
tencao pelo interior

O processo de demolicdes e contencdo de facha-
das, em edificios que néo sofreram derrocadas,
s8o abordados com a execugao da contengéo pelo
exterior, seguidos de um processo de demolicdes
e de contencéo pelo interior, piso a piso, até ao pa-
vimento térreo.

Na situagdo em analise, ndo foi possivel, actuar da
forma descrita, face a precaria situagao de estabi-
lidade e de descontinuidade, dos elementos cons-
trutivos, apods a derrocada.

Assim, procedeu-se em primeiro lugar, a monta-
gem da estrutura metalica pelo exterior e em simul-
téneo, ao desmonte dos elementos em situagao
instaveis apos a derrocada.

Apds a operagao descrita, comega-se a lancar os
perfis horizontais pelo interior e a remover as zonas
por demolir, tendo o cuidado de manter parte das
paredes das empenas, com fungdes de contraforte,
até ao fim da montagem da contencéo pelo interior.
Concluidas as contencdes de fachadas pelo inte-
rior, procede-se ao desmonte dos contrafortes de
apoio e iniciam-se os trabalhos de demolicdo do
edificio de 4 pisos.

Figura 33

Pormenor da estrutura de contengao pelo exterior e interior,
com vista dos contrafortes de travamento, constituidos
pelas paredes das empenas dos edificios.

Figura 34

Contrafortes e pormenor do sistema de contengéo de
fachadas pelo interior, com montagem dos perfis metélicos
horizontais, sobre os perfis perpendiculares, provenientes

da contencéo exterior, através dos vaos.

Figura 36

Vista da contengao pelo interior, com os contrafortes
demolidos.

9.3.7-Demolicao do edificio de 4 pisos

O edificio de 4 pisos foi demolido na fase final, face a
necessidade de servir de contraforte, em relagéo as
fachadas a conter e em simultaneo permitir a remo-
¢ao e transporte de entulhos a vazadouro, de todos
os edificios.

Figura 37

Aspecto do edificio de 4 pisos a demolir.

Figura 41

Demolicéo dos 2 Ultimos pisos, com recurso a maquina gira-
téria. Acgao dos bombeiros, com projecgao de agua, sobre
a zona em demoli¢ao, de forma a minimizar o efeito das
poeiras na envolvente e em simultaneo melhorar o campo de
visdo do manobrador da maquina.

Figura 42

Demoligéo do edificio de 4 pisos na fase de remocao de entu-
lhos, de forma a permitir o acesso a zona interior dos edificios.

9.3.8-Remocao dos entulhos e transporte a
vazadouro

Figura 43

Figura 38

Edificio de 4 pisos a demolir, apds os trabalhos de contengao
de fachadas, j& concluidos.

Aspecto dos entulhos a remover, com cerca de 10 m de
altura. A remogao dos entulhos apenas se efectuou apds
a demolicéo da fachada de 4 pisos, face as condigoes de
instabilidade existentes, em todo o conjunto.

Figura 39

Acgdes de demolicdo com recurso a bailéu. Operagdo de
alto risco, onde é necessario estar atento e em permanente

Figura 44

monitorizagao.

Operacéo de remogé&o e transporte de entulhos a vazadouro.




Figura 45

Fase final da remocéo e transporte de entulhos a vazadouro.

9.3.9-Procedimentos finais, apés a conclusao dos
trabalhos de demolicao e contencao de fachadas

Figura 46

Demolicdes e contengédo de fachadas concluidas.

® Execucdo de tapumes ao nivel das fachadas;

* Regularizagédo dos pisos térreos;

* Reforco e impermeabilizacao de empenas confinantes;
*Reforco e impermeabilizagao dos interiores das fa-
chadas a manter;

® Emparedamento de vaos;

¢ Monitorizagao de fendas e alvos e vistoria aos edi-
ficios confinantes;

e Verificagdo da estrutura metdlica e definicdo do
processo de manutengao.

9.3.10 - Emparedamentos de vaos

Durante e ap6s os trabalhos de contengao de facha-
das, devem ser executados os emparedamentos dos
vaos com recurso a alvenaria de tijolo, de forma a
contribuirem para a estabilidade de todo o conjunto.
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9.3.11- Reforco e consolidacao das faces inte-
riores, das fachadas a conter.

As paredes das fachadas a conter, devem ser re-
forcadas pelo interior, com o objectivo de conjun-
tamente com o sistema de contenc¢ao de fachadas,
dotar as fachadas de condi¢des de estabilidade,
quer na fase de licenciamento de projectos, quer na
fase de execugéo da obra e em especial durante a
execugdo de caves. O reforgo e consolidagao das
paredes é executado, através da projecgao de be-
tao, sobre malha electrossoldada, fixa a parede de
alvenaria, através de pregagens.

Figura 49

Grampos em vardo de 12 mm para execugao da pregagem,
com comprimento de cerca 30 cm e zona de amarragéo
com cerca de 15 cm. As pregagens sé&o executadas em
quinconcio, com afastamento de 0.50 m, em ambas as
direccbes. Antes das pregagens, procede-se a picagem dos
rebocos existentes.

Figura 50

Malha electrossoldada pregada. Pregagens (furo de 16 mm,
com inclinagao de 5 a 10°, grampo de 12 mm e grout de
selagem). As pregagens sdo executadas em quincéncio, com
afastamento 0.50 m, em ambas as direcgoes.

Figura 51

Malhas electrossoldadas, pregagens e execugédo das cama-
das de betéo (3 + 3 cm).

9.3.12- Demoli¢oes e contencao de fachadas ja
concluidos

Figura 47

Emparedamento de vaos de janela, com recurso a alvenaria
de tijolo.

Figura 48

Emparedamento de vaos de porta, com recurso a alvenaria
de tijolo.

Figura 52

Vista dos trabalhos de demolicdes e contengédo de fachadas
concluidos.
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10-Nao conformidades resultantes da execu-
cao dos trabalhos.

10.1-Corte com giratéria, de um cabo eléctri-
co de abastecimento a uma garagem no lo-
gradouro, nao representado no cadastro.

Nao conformidade: exploséo na zona de corte e
zona envolvente sem energia eléctrica.

Causa: desconhecimento (ndo registado no cadastro).
Correcgao: restabelecer a energia e desactivar cabo.

10.2-Queda de pedra, sobre um terraco.

Nao conformidade: buraco no terraco (laje aligeirada).
Causa: queda de pedra e laje aligeirada com lami-
na de compressdo com espessura deficiente e sem
armadura de distribuicao.

Correcgao: reparagao da laje e tecto.

10.3-Remocao da parede confinante com a loja.
Nao conformidade: loja sem parede exterior.
Causa: na fase de remodelagdo de loja, os pro-
prietarios removeram a sua parede exterior, para
ganhar espago.

Correcgéo: reposicdo de parede, apds reconheci-
mento de responsabilidades pelo proprietario da loja.

10.4-Reclamacao de dois inquilinos do edificio
confinante

N&o conformidade: existéncia de fissuras nas pa-
redes e tectos.

Causas: vibragdes, resultantes dos trabalhos de
demoli¢des.

Correcgao: reparacdo e pintura dos compartimentos

.-.r
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FERNANDA MARTINS

A IMPORTANCIA
DOS TECNICOS NA
ACTIVIDADE DA
CONSTRUGAO

ENQUADRAMENTO LEGAL DAS
QUALIFICACOES PROFISSIONAIS

Assumindo actualmente um papel preponderante
na economia nacional, a construgao é, num merca-
do ainda pouco exigente, uma actividade regulada,
isto é, sujeita a normas e regras, nas suas varias
areas de intervengao, assumindo o Estado ser essa
a melhor forma de defender o consumidor e o inte-
resse publico em geral.

A Lei 31/2009, de 3 de Julho, veio, finalmente, re-
vogar o Decreto 73/73, de 28 de Fevereiro, que ha
muito carecia de uma revisao profunda, a qual so
agora pdde ser concretizada.

Nao pondo em causa a importancia, ao tempo, da
publicagdo do Decreto 73/73, de 28 de Fevereiro,
0 seu ambito de aplicagéo, restrito aos projectos de
obras sujeitas a licenciamento, e as normas transi-
torias nele previstas, tornando-se regra em muitas
zonas do pais, contribuiram para a deficiente quali-
dade do patriménio edificado, como € reconhecido
por todos.

A entrada em vigor do novo regime juridico, a Lei
31/2009, de 3 de Julho, veio estabelecer a qua-
lificacdo profissional exigivel aos técnicos interve-
nientes nas diferentes fases de todo o processo
construtivo, desde a concepgao até a execugéo,
definindo as respectivas responsabilidades, desig-
nadamente no que se refere aos coordenadores e
equipas de projecto, aos directores de obra e aos
directores de fiscalizagdo de obra.

Contrariamente ao que acontecia com o regime
anterior, estas novas normas abrangem nao s6 as
obras particulares, sujeitas ao regime juridico da
urbanizacao e edificacdo (RJUE), como também
as obras publicas, com enquadramento no cédigo
dos contratos publicos (CCP).

Para que este novo regime juridico pudesse entrar
em vigor na data prevista, no passado dia 1 de
Novembro, foi ainda necessario definir as qualifica-
¢coes especificas adequadas a natureza e comple-
xidade das obras, quer quanto a elaboragdo dos
respectivos projectos, quer quanto a sua direccao
e fiscalizagao. A Portaria 1379/2009, publicada em
30 de Outubro ultimo, veio cumprir esse objectivo.
Em linhas gerais esta portaria define as qualifica-
¢coes especificas profissionais minimas  exigiveis,
para cada uma daquelas fung¢des, dando rele-

vancia as especialidades e/ou especializagdes dos
técnicos e a sua experiéncia profissional, relevando
a competéncia das associagdes profissionais para
fazer a sua comprovagao.

Assumindo, por regra, que o exercicio de funcdes
(elaboragao de projecto, director de obra e director
de fiscalizagao) compete a arquitectos, engenheiros e
engenheiros técnicos, no ambito dos actos préprios
da sua profisséo, foram previstas algumas excepgdes
que enquadram outros profissionais de menor quali-
ficagdo académica/técnica mas que, ainda assim, se
considerou suficiente para obras (direcgao e fiscaliza-
¢ao) de menor complexidade e valor.
Resumidamente, e nao prescindindo de uma leitura
de todo este novo texto legal, essas exigéncias de-
pendem, para cada uma das fung¢des, dos seguin-
tes aspectos:

- Na elaboragao de projecto - da classificagcéo por
categorias de obras, tal como definidas na Portaria
701-H/2008, de 29 de Julho;

- Na direcgao de obra e na direcgao de fiscalizagao,
de edificios — do valor das classes dos alvaras de
construgao, tal como definidas no DL 12/2004, de 9
de Janeiro, e respectiva Portaria anual;

- Na direcgao de obra e na direcgao de fiscalizagao,
de outras obras - da classificagao por categorias de
obras, tal como definidas na Portaria 701-H/2008,
de 29 de Julho.

Esta portaria prevé ainda a criagdo de uma comis-
sao de acompanhamento integrada pelas ordens
e outras associagbes profissionais, que ira moni-
torizar a implementacao desta nova legislacéo, da
qual virdo, certamente, como em qualquer processo
legislativo, contributos de melhoramento que se tra-
duzirdo em futuras alteragdes que, pela pratica, se
revelem necessarias.

Este novo regime juridico da qualificagdo dos téc-
nicos, juntamente com todo um conjunto recente
de outros diplomas estruturantes e especificos que
definem o quadro legal do sector da construgao, ira
contribuir para um novo paradigma de maior exigén-
cia e maior responsabilizagdo, de que resultara, cer-
tamente, uma maior qualidade do edificado.

Engenheira Civil - IST

No InCl, I.P. / IMOPPI / CMOPP

Desde Agosto de 2007 — Directora de Regula-
¢ao desde Agosto de 2007, dependendo des-
ta Direcgao os seguintes departamentos:
Departamento de Qualificagao;

Departamento de Inspecgao;

Departamento de Sancionamento.

Setembro de 2004 - Directora de Inspecgéo;
Abril de 2002 - Chefe do Departamento da
Qualificagao/Permanéncia;

Outubro de 1999 - Coordenadora do Sector
da Qualificagao / Concess&o;

Outubro de 1996 - Coordenadora do sector
da Mediagéo Imobiliaria;

Maio de 1996 - Coordenadora da Reparticdo
de Expediente Técnico;

Julho de 1992 - Técnica superior na Diviséo
de Apoio Técnico.

Participagdo em Comissoes:

Representacéo do Instituto na Comisséo da
Marca de Qualidade LNEC;

Representacdo do Instituto como membro
permanente no Conselho Sectorial para a
Qualificagao “Construcdo Civil e Urbanismo”
no ambito da ANQ.

Vogal e Secretaria da Comissao Técnica CT —
133 “Qualificagcao de Empresas de Construgéo
em Matéria de Obras Publicas”;
Representacdo de Portugal nas reunides ple-
narias do CEN/TC 330 e CENELEC/TC 219;
Comissao de Classificagdo de Empresas de
Obras Publicas e Particulares;

Comité Consultivo para os Mercados Publi-
cos, no ambito da Comissao Europeia;
Secretéria da Comissao de indices e Férmulas
de Empreitadas.

Empresa Publica de Aguas de Lisboa
Tecnorocha, Sociedade de Desmonte e Esca-
vagao de Rochas, SA.

Beralt Tin and Wolfram.
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ENG. SERGIO RAMOS
ENG. ANTONIO GOMES
PROF. BELEZA CARVALHO

113)

ITUR

NOVA GERACAQ

O desenvolvimento sécio-econémico e, os pro-
gressos tecnolégicos, tém vindo a alterar, de forma
incontornavel e definitiva, os nossos habitos e estilo
de vida.

O enquadramento regulamentar que estabelece as
regras para o projecto, a instalagao, a certificagéo e
a exploragao das instalagdes, devera acompanhar
esse desenvolvimento, para que esta nao seja um
entrave ao desenvolvimento, mas sim um elemento
locomotor das mudancas.

No que respeita as Infra-estruturas de Telecomuni-
cagdes em Edificios (ITED), com o novo enquadra-
mento trazido pelo Decreto-Lein.° 123/2009, de 21
de Maio, tendo em conta as altera¢des introduzidas
pelo Decreto-Lei n.° 258/2009, de 25 de Setembro
e subsequente publicacdo da 22 edicdo do Ma-
nual de Infra-estruturas de Telecomunicagbes em
Edificios (ITED) e da 12 Edigdo do Manual de Infra-
estruturas de Telecomunicagbes em Loteamentos,
Urbanizag¢des e Conjuntos de Edificios (ITUR), Por-
tugal ficou na vanguarda no que as Infra-estruturas
de telecomunicagdes diz respeito.

A edigao da 22 edi¢do do Manual ITED, n&o repre-
sentando uma ruptura relativamente a 12 edigao, é
ainda assim, extremamente inovador tanto em con-
ceitos de infra-estrutura como de equipamentos e
respectivas especificagdes.

Ha neste 2° Manual ITED uma clara preocupagéo
de adaptar os edificios as Redes de Nova Geragéo
de encontro com as Novas Normas Europeias.

A defesa dos interesses dos consumidores de co-
municagdes electronicas passa por infra-estruturas
de telecomunicagdes modernas, fidveis e adapta-
das aos servigos dos operadores publicos.

Assim, uma das especificagdes da 22 edicdo do

Manual ITED sera a da obrigagédo de instalagdo de
fibra dptica (FO) nos edificios, proporcionando num
futuro préximo a oferta de servicos de nova geracao
a velocidades cada vez maiores.

A fibra éptica constituira, pois, um pilar basilar na
revolugdo das tecnologias de telecomunicacdes
que entrardo, nas industrias, no comércio, servicos
€ Mesmo em nossas casas.

A 1% Edicdo do Manual de Infra-estruturas de Te-
lecomunicagdes em Loteamentos, Urbanizagdes e
Conjunto de Edificios (ITUR), trata-se, também, de
um marco histérico nas infra-estruturas de teleco-
municagdes em loteamentos pois, até entdo, havia
um vazio legal no projecto e na execugao deste tipo
de instalagbes que eram, essencialmente baseados,
no conhecimento empirico armazenado ao longo
dos anos. Esta nova legislagéo veio, assim, impor
regras claramente definidas para as infra-estruturas
de telecomunicacdes em loteamentos quer sejam
privados ou publicos.

O presente artigo visa, sucintamente, reflectir sobre
0 novo enquadramento das ITED e ITUR, assim
como, evidenciar os aspectos mais relevantes des-
se mesmo enquadramento.

Na década de 50 do século passado foi editado o
Decreto n.° 41486 de 30 de Dezembro de 1957 que
regulamentou as estagdes receptoras de radiodifu-
sa0, decorrentes da evolugao da “caixa que mudou
0 mundo”, a televiséo.

Apenas na década de 80 do mesmo século foram fi-
xadas as regras basicas, com o objectivo de dotar os
edificios de infra-estruturas de telecomunicacgoes,
nomeadamente telefone, telex e dados, com acesso
através de redes fisicas, mediante a publicagdo do

Decreto-Lei n.° 146/87 de 24 de Margo — Instala-
coes Telefonicas de Assinante (ITA).

Ao abrigo do disposto no n.° 1 do artigo 1.° do De-
creto-Lei n.° 146/87, de 24 de Margo, o Decreto
Regulamentar n.° 25/87, de 8 de Abril, vem, aprovar
e publicar o Regulamento de Instalagbes Telefonicas
de Assinante (RITA), que estabeleceu as condicbes
técnicas a que deveriam obedecer os projectos, as
instalagdes e a conservagao das infra-estruturas de
telecomunicagdes, bem como os procedimentos le-
gais a seguir para a elaboragao de projectos e solici-
tagao de vistorias as instalagdes executadas.

Em complemento do RITA, o despacho n.° 42 de
11 de Novembro de 1990, homologou o Regula-
mento de Aprovagao de Materiais, bem como o Re-
gulamento de Inscricdo de Técnicos Responsaveis.
“Assim, as solugdes técnicas instituidas inseriam-se
num contexto de exploragdo da rede publica de te-
lecomunicagdes e oferta de servigo fixo de telefone
em regime de monopdlio.” (Diério da Republica — |
Série A, 19 de Abril de 2000).

Mais tarde, em 1997 e pelo Decreto-Lei n.° 249/97,
de 23 de Setembro, foi estabelecido o regime de
instalagdo, em edificios, de sistemas de distribuicao
de sinais de radiodifusao sonora e televisiva para
uso privativo, por via hertziana terrestre (tipo A), por
via de satélites de radiodifusao (tipo B), ou por cabo
(tipo C), devidamente complementado por Pres-
cricbes Técnicas de instalagdo e por Prescricoes
Técnicas de equipamentos e matérias, revogando
o anterior diploma Decreto-Lei n.° 4148630,de De-
zembro de 1957.

O desenvolvimento das actividades econdmicas, os
avangos tecnoldgicos, assim como as novas exi-
géncias emergentes do estabelecimento de medi-
das legislativas que determinaram a liberalizagao do
sector das telecomunicagdes em Portugal, impuse-



ram a necessidade de formular novas regras para a
instalagéo das infra-estruturas de telecomunicagoes
em edificios, bem como para as actividades de cer-
tificagcdo das instalagbes e avaliagdo de conformi-
dade de infra-estruturas, materiais e equipamentos.
Foi, assim, com alguma naturalidade que surgiu o
Decreto-Lei n.°59/2000, de 19 de Abril, que estabe-
leceu os regimes de instalagao das infra-estruturas
de telecomunicagdes em edificios (ITED) e respec-
tivas ligacdes as redes publicas de telecomunica-
¢Oes, assim como o regime de actividade de certifi-
cagao das instalagdes e avaliagao de conformidade
de materiais e equipamentos.

O crescimento do “mundo” das comunicagdes elec-
trénicas e o constante desenvolvimento de produtos
e servicos cada vez mais inovadores e com maiores
velocidades de transmisséo, impds a necessidade
de preparar e dotar os edificios com infra-estruturas
capazes de darem uma resposta cabal a essas no-
vas exigéncias.

Passados apenas 5 anos da 12 edigao do manu-
al ITED, é editado o 2° Manual ITED, acompanha-
do agora com a primeira versao do Manual ITUR,
decorrentes do novo enquadramento criado pelo
Decreto-Lei n.° 123/1009, de 21 de Maio com as al-
teragdes conferidas pelo Decreto-Lei n.° 258/2009,
de 25 de Setembro.

Foi, assim, dado mais um passo, na recepg¢ao da
nova geracao de infra-estruturas de telecomunica-
coes.

O artigo 59° do Decreto-Lei n.° 123/2009, de 21 de
Maio, considera que nos edificios é obrigatéria a ins-
talac&@o das seguintes infra-estruturas:

a) Espagos para instalagéo de tubagem;

b) Redes de tubagem necessérias para a instalagéo dos
diversos equipamentos, cabos e outros dispositivos;

c) Sistemas de cablagem em pares de cobre, cabo
coaxial, para distribuicao de sinais sonoros e televi-
sivos do tipo A e em fibra 6ptica;

d) Instalagbes eléctricas de suporte a equipamentos
e sistemas de terra.

Com o novo enquadramento, a obrigatoriedade de
instalagdo dos sistemas de distribuicéo de sinais
sonoros € televisivos do tipo A, por via hertziana
terrestre, é aplicavel aos edificios com dois ou mais
fogos, enquanto que no 1° manual ITED essa obri-
gatoriedade verificava-se sempre que o nimero de
fracgbes fossem iguais ou superiores a 4.

No projecto, na instalagéo e na utilizagdo das ITED
deve ser assegurado o sigilo das comunicacgoes, a
segurancga e a néo interferéncia entre as infra-estru-
turas de cablagem instaladas.

De salientar ainda que o cumprimento das obriga-
¢Oes previstas no referido artigo (Art. 59) recai sobre
o dono da obra.

Ainda de acordo com o Art. 63 do mesmo diplo-
ma, as ITED pertencem ao proprietario do edificio e
sempre as mesmas integrem as partes comuns dos
edificios, séo detidas em compropriedade por todos
os condéminos, cabendo a sua gestdo e conser-
vagao as respectivas administragdes dos edificios.
As ITED que integram cada frac¢do auténoma sao
da propriedade exclusiva do respectivo condémino.
No que respeita as ITUR, estas, ao abrigo do defini-
do no Artigo 28° do Decreto-Lei n.° 123/2009, de 21
de Maio do séo constituidas por:

a) Espagos para a instalagéo de tubagem, cabos,
caixas e camaras de visita, armarios para repartido-
res de edificio e para instalagéo de equipamentos e
outros dispositivos;
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b) Rede de tubagens ou tubagem para a instalagdo
dos diversos cabos, equipamentos e outros disposi-
tivos, incluindo, nomeadamente, armérios de teleco-
municagoes, caixas e camaras de visita;

c) Cablagem, nomeadamente, em par de cobre, em
cabo coaxial e em fibra dptica para ligagéo as redes
publicas de comunicagdes;

d) Sistemas de cablagem do tipo A;

e) Instalagdes eléctricas de suporte a equipamentos
e sistema de terra;

f) Sistemas de cablagem para uso exclusivo do lo-
teamento, urbanizagéo ou conjunto de edificios, no-
meadamente domdtica, videoportaria e sistemas de
seguranga.

Ha, ainda, a distinguir dois tipos de infra-estruturas
de Telecomunicacdes em Loteamentos: Publicas e
Privadas.

Nos loteamentos de iniciativa publica (infra-estrutu-
ra de acesso de comunicagdes electronicas a um
conjunto de edificios integrando um dominio muni-
cipal — Artigo 31° do Decreto-Lei n.° 123/2009, de
21 de Maio) sdo projectados e instalados tubagens
e caixas de passagem para a instalagéo futura das
respectivas cablagens pelos diversos operadores de
telecomunicagdes, cabendo aos respectivos muni-
cipios a sua gestéo e conservagao.

Nos loteamentos de indole Privada (ITUR que in-
tegram conjuntos de edificios de acesso restrito —
Artigo 32° do Decreto-Lei n.° 123/2009, de 21 de
Maio) sdo detidas em compropriedade por todos os
proprietarios cabendo-lhes a si, ou a respectiva ad-
ministrag@o, a sua gestao e conservagéo. Estas in-
fra-estruturas além de serem constituidas por redes
de tubagem e caixas de visita sdo ainda constituidas
por um Armario de Telecomunicagdes de Urbaniza-
¢ao (ATU) que faz a fronteira entre a entrada dos
operadores e a rede ITUR e de cablagem associada
as trés tecnologias exigidas: par de cobre, cabo co-
axial e fibra optica.

A instalacao das infra-estruturas das ITUR e ITED
deve obedecer a um projecto técnico especializado,
realizado por um projectista devidamente creden-
ciado, que devera reunir as seguintes habilitagdes,
de acordo com os artigos, respectivamente 37° e
67° do Decreto-Lei n.° 123/2009, de 21 de Maio,
com as devidas alteragdo de redacgao dadas pelo
Decreto-Lei n.° 258/2009, de 25 de Setembro.

No que se refere as ITUR poderao ser projectistas:

a) Os engenheiros e 0s engenheiros técnicos ins-
critos em associagdes publicas de natureza pro-
fissional que, nos termos da lei que estabelece a
qualificagéo profissional exigivel aos técnicos res-
ponsaveis pela elaboragéo e subscricdo de projec-
tos, se considerem habilitados para o efeito;

b) As pessoas colectivas que tenham a colaboragéao
de, pelo menos, um engenheiro ou um engenheiro
técnico que cumpra os requisitos referidos na alinea
anterior.

No que se refere as ITED poderao ser projectistas:
¢ Os engenheiros e 0s engenheiros técnicos inscritos
em associagbes publicas de natureza profissional
que, nos termos da lei que estabelece a qualificagao
profissional exigivel aos técnicos responsaveis pela
elaboracé@o e subscricao de projectos, se conside-
rem habilitados para o efeito;

¢ Os técnicos de areas de formagao de electricidade
e energia e de electronica e automagao, os técnicos
detentores de certificacdo de curso técnico-profis-
sional, com mddulos ITED, com nimero de horas e
contelidos idénticos aos previstos para a formacéo
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habilitante, e outros técnicos de telecomunicagdes
que se encontrem inscritos no ICP-ANACOM como
projectistas ITED na data de entrada em vigor do
mencionado diploma;

® As pessoas colectivas que tenham a colaboragao
de, pelo menos, um engenheiro ou um engenhei-
ro técnico que cumpra os requisitos referidos na
alinea a).

Em qualquer dos casos compete as associacbes
publicas de natureza profissional assegurar que os
técnicos nelas inscritos e habilitados como técnicos
ITUR/ITED actualizem os respectivos conhecimentos.

O promotor de obra deve escolher liviemente o
projectista de infra-estruturas de telecomunicagoes
que pretende levar a cabo.

Este tem como obrigagbes executar o projecto em
conformidade com o estado da arte e legislagéo
em vigor, prestando todos os esclarecimentos ne-
cessarios ao dono de obra e ao instalador para a
correcta interpretagéo do mesmo.

O projectista deverd, também, dar os esclareci-
mentos necessarios sobre o projecto realizado, a
assisténcia técnica ao instalador e dono de obra
na selecgao dos componentes e materiais a serem
utilizados.

Devera assegurar, por si ou por seu mandatario, o
acompanhamento da obra, assinalando no respec-
tivo livro de obra o andamento dos trabalhos e a
qualidade de execucdo da mesma, bem como a
confirmagéo final, obrigatéria, no respectivo livro,
de que a instalagéo se encontra de acordo com
0 projecto.

A luz dos artigos 38° e 69° dos Decreto-Lei n.°
123/2009, de 21 de Maio, e Decreto-Lei n.°
258/2009, de 25 de Setembro, os técnicos deve-
rao disponibilizar ao dono da obra e ao ICP-ANA-
COM o termo de responsabilidade.

Cabe ao Gestor de Projecto, alertar o Dono de Obra
e, principaimente durante a Fase de Concepgao,
sensibilizar a equipa projectista para a adopgéo de
tecnologias e métodos construtivos que promovam
a sustentabilidade no dominio da construgao. O
desenvolvimento e aplicacdo de metodologias de
avaliagdo da sustentabilidade, séo aspectos fun-
damentais nas diversas tomadas de decisao que
procurem a criagéo de edificios mais sustentaveis.

Espera-se assim, que a metodologia estudada e as
préticas aconselhadas com vista a minoragdo do
impacte ambiental da construgéo, sirvam aos di-
versos intervenientes na Construgdo como alertas
nas tomadas de decisao e que potenciem a realiza-
¢ao de edificios cada vez mais sustentaveis.

Por fim gostarlamos de agradecer o incansavel
apoio do Engenheiro José Manuel Sousa, docen-
te do ISEP - Instituto Superior de Engenharia do
Porto.

A finalidade do projecto técnico das instalagdes
ITED é definir a arquitectura da rede e os seus
percursos, definir e caracterizar os cabos, as tuba-
gens, equipamentos e os materiais a utilizar, bem
como o seu dimensionamento, e permitir a insta-
lag&o das redes de tubagens, cabos e equipamen-
tos, com clareza, para ndo suscitar dividas aos

técnicos instaladores.

Conforme estipulado no Artigo 70* do Decreto-Lei
n.° 258/2009, de 25 de Setembro, o projecto técni-
co ITED deve incluir obrigatoriamente os seguintes
elementos:

a) Informacéo identificadora do projectista ITED que
assume a responsabilidade pelo projecto;

b) Identificagao do edificio a que se destina, nomea-
damente a sua finalidade;

¢) Meméria descritiva;

d) Medi¢bes e mapas de quantidade de trabalhos;

e) Orgamento baseado na espécie e quantidade de
trabalhos constantes das medicoes;

f) Outros elementos estruturantes do projecto, no-
meadamente: fichas técnicas, plantas topograficas,
esquemas da rede de tubagem e cablagem, qua-
dros de dimensionamento, calculos de niveis de si-
nal, esquemas de instalagao eléctrica e terras das
infra-estruturas, andlise das especificidades das li-
gacdes as infra-estruturas de telecomunicagdes das
empresas de comunicagdes electronicas.

Os novos diplomas publicados levam a procura de
uma maior qualidade dos servigos prestados aos
utilizadores. Com efeito, as necessidades de aces-
s0 dos utilizadores a servigos de telecomunicagdes
com larguras de banda cada vez maiores condu-
ziram a subdivisdo por frequéncias de trabalho e
pelos diversos tipos de cablagem, nomeadamente:
- Cabos de par de cobre — Categoria 6 nas redes
colectivas e individuais;

- Cabo coaxial - 2,4 GHz;

- Fibra 6ptica — Monomodo OS1;

Em termos de concepgéao de projecto de ITED para
fraccOes residenciais, o critério de deve contemplar
no minimo:

- 2 Tomadas par de cobre e uma coaxial por quarto,
salas e cozinha;

- ZAP (2 tomadas par de cobre, 2 tomadas cabo
coaxial e 2 tomadas fibra 6ptica), instaladas em local
ao critério do projectista.

Figura 1 — Exemplo de uma tomada ZAP.

Na elaborag¢ao da rede de pares de cobre, por exem-
plo numa fracgao para uso residencial, a distribuicao
a partir do Secundério do Repartidor de Cliente de
Par de Cobre (RC-PC) apresenta uma topologia em
estrela, até as tomadas de telecomunicagdes (TT).
Estas ligagbes séo efectuadas por cabos de 4 pares
de cobre de categoria 6 (UTP - Unshielded Twisted
Pair, por exemplo).

Aquando da previsdo da quantidade minima de pa-
res de cobre da rede colectiva, dever-se-a, obriga-
toriamente considerar 4 pares de cobre por fraccéo
auténoma sem prever qualquer tipo de sobredimen-
sionamento no valor total de pares de cobre, confor-
me acontecia anteriormente.

Relativamente a rede colectiva de cabos coaxiais,
nos edificios com 2 ou mais fracgbes autbnomas,

devera, no minimo, ser constituida por 2 sistemas
de cabos coaxial, sendo um deles destinado a re-
cepcao de sinal CATV (Community Antenna Televi-
sion) e 0 segundo a recepcao de sinal MATV (Master
Antenna Television — sistema de distribuicao e re-
cepgao Tipo A).

O projecto ITED contempla, ainda, a especificagéo
da respectiva instalagcéo eléctrica das ITED. As-
sim, dever-se-a prever a instalagéo de 4 tomadas
de poténcia monofasicas com terra no Armario de
Telecomunicagdes do Edificio (ATE), proveniente do
Quadro de Servicos Comuns do Edificio (QSC) e 1
tomada no Armario de Telecomunicagdes Individual
(ATI), proveniente do Quadro Eléctrico de Entrada
(QE) da fracgao autonoma, devidamente protegido
por um dispositivo sensivel a corrente diferencial re-
sidual de alta sensibilidade.

Figura 2 — Diagrama redes ITED num edificio colectivo.

O regime juridico aplicavel as Infra-estruturas de
Telecomunicagdes em Loteamentos, Urbanizagdes
e Conjunto de edificios (ITUR), prevé a obrigatorie-
dade de construgdo das ITUR em duas realidades
distintas:

¢ As ITUR publicas, situadas em éreas publicas, as
quais sdo obrigatoriamente constituidas por tuba-
gem;

¢ As[TUR privadas, situadas em conjuntos de edificios,
as quais sao constituidas por tubagem e cablagem.

A finalidade do projecto técnico das instalagdes ITUR
sera, pois, definir a arquitectura da rede (tubagens e/
ou cablagem) e os seus percursos, definindo e carac-
terizando os cabos (quando aplicavel), as tubagens,
equipamentos e 0os materiais a utilizar, bem como o
seu dimensionamento, com a devida clareza, para
nao suscitar dlvidas aos técnicos instaladores.

De acordo com o consagrado no Art. 39 do Decre-
to-Lei n.° 258/2009, de 25 de Setembro, o projecto
técnico ITED deve incluir obrigatoriamente os se-
guintes elementos:

a) Informacao identificadora do projectista ITUR que
assume a responsabilidade pelo projecto;

b) Identificagéo da operagéo de loteamento, obra de
urbanizagao, ou conjunto de edificios a que se des-
tina, nomeadamente da sua finalidade;

c) Meméria descritiva;

d) Medi¢des e mapas de quantidade de trabalhos,
dando a indicagao da natureza e quantidade dos
trabalhos necessarios para a execugao da obra;

e) Orgamento baseado na espécie e quantidade de
trabalhos constantes das medic¢oes;

f) Outros elementos estruturantes do projecto, no-
meadamente fichas técnicas, plantas topograficas,



esquemas da rede de tubagem e cablagem, qua-
dros de dimensionamento, célculos de niveis de si-
nal, esquemas de instalagédo eléctrica e terras das
infra-estruturas, andlise das especificidades das li-
gagdes as infra-estruturas de telecomunicacgdes das
empresas de comunicagoes electronicas.

Uma das novidades da 22 edicao do Manual ITED
€ a obrigagéo de instalagao de fibra optica (FO) nos
edificios, proporcionando num futuro préximo a
oferta de servicos de nova geragdo a velocidades
cada vez maiores.

A fibra dptica constituira, pois, um pilar basilar na
revolugao das tecnologias de telecomunicagdes que
entrardo nas instalagdes de utilizagéo, razéo pela
qual destacamos a presente secgdo a este tema.

De uma forma resumida e simplista, uma fibra éptica
néo é mais que um fio fino de material transparen-
te, normalmente de vidro ou, por vezes, de material
plastico, que transmite luz a longa distancia.

A fibra tem um nucleo central, onde a luz é “guiada”,
revestido de uma, ou mais, bainhas transparentes.
A bainha tem um indice de refraccdo superior ao do
nucleo, impedindo desta forma a fuga da luz para o
exterior por um mecanismo que pode ser descrito, em
primeira aproximagéo, como a reflexao total na super-
ficie de separagéo. A bainha é revestida com um poli-
mero para proteger a fibra de eventuais danos.

A utilizagdo da FO apresenta claramente vérias van-
tagens em comparagéo com a utilizagéo dos cabos
metdlicos, designadamente:

e Grande Capacidade de Transmissao: um sis-
tema de transmissao por FO pode apresentar uma
largura de banda na ordem das centenas de GHz, o
que € equivalente a mais de 6.000.000 canais tele-
fénicos convencionais;

¢ Longas Distancias de Transmissao: permite
enviar sinais (luminosos) a algumas dezenas de qui-
|6metros sem necessidade de regeneracao de sinal.
Apresentam, pois, niveis de atenuagdo muito bai-
xo0s, normalmente 10.000 vezes inferior aos cabos
de par de cobre;

¢ Imunidade: apresentam imunidade total as interfe-
réncias electromagnéticas, o que significa que os dados
Nao serao corrompidos durante a transmisséo;

e Seguranca: as FO n&o irradiam qualquer sinal
para o ambiente exterior (no seu modo de funcio-
namento normal). Apresentam, assim, imunidade a
qualquer tentativa de intruséo. Do ponto de vista da
Compatibilidade Electromagnética (CEM) nao cau-
sam perturbagdo nos equipamentos electrénicos
circundantes.

¢ Leves e Compactos: os cabos de FO apresntam
um volume e peso mais baixo que os cabos de co-
municagdes em cobre. A titulo ilustrativo, um cabo
composto por 864 fibras apresenta um didametro
aproximado de uma cabo de 100 pares de cobre.

N&o obstante todas estas valéncias a FO apresenta,
ainda assim, algumas desvantagens, nomeadamente:
¢ Necessidade de Pessoal Especializado: ao ni-
vel da instalagao, operagéo e manutengao de cabla-
gens de FO s&o necessérios técnicos especializa-
dos, designadamente no que se refere aos aspectos
relacionados com a jung&o, terminacao e ensaio;

e Custo Equipamento de Transmissao: o custo
associado a conversao do sinal éptico em eléctrico,
€ vice-versa, apresenta ainda um custo relativamen-
te elevado quando comparado com a transmissao
do mesmo sinal num par de cobre. No entanto, e
dada a vulgarizagdo da utilizagao desta tecnologia,
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0s custos poderao baixar consideravelmente;

¢ Vulnerabilidade: devido a grande capacidade de
transmissdo que as FO apresentam, existe a ten-
déncia para incluir muita informagédo numa Unica
fibra. Deste modo, o risco de acontecer uma catas-
trofe e a consequente perda de grandes quantida-
des de informac&o é bastante elevado.

O tipo de fibra optica a utilizar ser& Monomodo, em
que o didmetro do nucleo é diminuido cerca de 5
vezes menos, comparadas com as fibras Multimo-
do, o nimero de modos que poder&o ser guiados e
conduzidos pela fibra sera de um, dai a sua denomi-
nac¢ao de Monomodo.

A largura de banda nesta fibra é fortemente domina-
da pela dispersdo cromatica da mesma.

As fibras do tipo Monomodo estéo especialmente
vocacionadas para operarem com débitos binarios
da ordem das dezenas a centenas de Gbit/s, com
atenuagdes que permitem o envio de sinais a largas
dezenas de quilémetros prescindindo regeneragao
de sinal intermédio.

Figura 3 — Exemplo de uma fibra 6ptica Monomodo.

A introdugdo obrigatéria de cabos de fibra dptica,
quer na rede colectiva quer na individual, exige que
ao nivel dos Arméarios de Telecomunicagdes de Edi-
ficios (ATE) e Armario de Telecomunicagdes Indivi-
dual (ATl) existam repartidores gerais de fibra 6ptica
(RG-FO) ou repartidores de cliente de fibra dptica
(RC-FO).

O RG-FO do ATE deveré estar preparado para uma
estrutura de acopladores de FO para ligar cada frac-
¢ao autbnoma, no minimo com duas fibras. As figu-
ras seguintes ilustram uma possivel solu¢éo de RG-
FO a instalar no ATE inferior dos edificios colectivos.

Figura 4 — Exemplo de uma possivel solugéo para
o RG-FO.

Por sua vez o ATl albergara um repartidor de cliente
de fibra optica (RC-FO) eventualmente constituido

www.anet-norte.com

por mais que um adaptador nos quais terminarao
as duas fibras, provenientes do RG-FO ou do ex-
terior. O secundario do RC-FO possuira adaptado-
res que, em pelo menos dois deles, terminarao os
cabos que ligam as tomadas 6pticas da zona de
acesso privilegiado (ZAP).

A figura 5 ilustra possiveis exemplos de um orga-
nizador de fibra éptica que devera estar instalado
no ATI.

Figura 5 — Exemplo de uma cassete de acomoda-
¢ao de fibra ¢ptica a instalar no ATl — RC-FO.

A instalagao de tecnologia em FO, além de requer
pessoal técnico altamente especializado requer,
igualmente, a realizagdo de ensaios de caracter
obrigatério, designadamente:

® Atenuacao (Perdas de Insercéo);

e Comprimento.

Para a medida destes parédmetros deverao ser
efectuados os ensaios seguintes:

* Ensaio de perdas totais;

e Ensaios de reflectometria, quando considerado
adequado.

Os ensaios deverao ser efectuados na rede colec-
tiva, desde o RG-FO do ATE inferior até ao ATl de
cada fracgéo autdbnoma, e na rede individual, desde
o ATl até as tomadas de FO. Os valores dos para-
metros medidos deverdo estar dentro dos limites
definidos na EN50173:2007.

Com a elaboragéo do presente artigo pretendeu-se
contribuir, embora de uma forma sucinta, para o
enriquecimento do conhecimento e das competén-
cias no ambito de actuagao do projecto ITED/ITUR
a luz do novo enquadramento regulamentar, nao
dispensado, naturalmente, uma consulta detalhada
e rigorosa da 22 edigdo do manual ITED, bem como
da 12 edigdo do manual ITUR.

O Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP)
€ uma das escolas de engenharia mais antigas do
pais. O seu Departamento de Engenharia Elec-
trotécnica tem uma forte tradicdo e um grande



prestigio, na formagédo de engenheiros electrotécni-
cos que se destinam, essenciaimente, as empresas
que actuam nos sectores de producao, transporte
e distribuicdo da energia eléctrica, aos fabricantes
de méaquinas e material eléctrico, bem como as pe-
quenas e médias empresas industriais e de servigos,
existentes no Norte do Pais, regido em que a Escola
esté inserida. Relativamente a area dos Sistemas
Eléctricos de Energia, o ISEP, com o seu curso de
Engenharia Electrotécnica — Sistemas Eléctricos
de Energia, tem formado Bacharéis, Licenciados,
e agora também Mestres, cuja empregabilidade
é transversal a toda a actividade eléctrica, e cujas
competéncias tém vindo desde sempre a ser re-
conhecidas, nomeadamente no que concerne a
actividade de projectista, nas suas varias vertentes,
eléctrica, telecomunicacdes e segurancga.

Estando o ISEP, permanentemente atento as
constantes mudancas legislativas no sector das
Telecomunicagdes e Instalagdes Eléctricas, tem
vindo a promover, com éxito reconhecido pelos
seus diplomados, um curso de Pés-Graduacgao
em Telecomunicagdes, Seguranga e Domdtica.
Os principais objectivos deste curso é promove-

rem competéncias aos pés-graduados no ambito
do projecto, execucao e fiscalizagao de instala-
¢oes de infra-estruturas telefénicas em edificios e
urbanizagdes, sistemas de seguranga, domotica
e gestédo técnica centralizada. O curso confere
competéncias em fungdes de projectista, res-
ponsavel pela execugéo e fiscalizagdo no ambito
das instalagbes de infra-estruturas telefonicas em
edificios e urbanizagdes, sistemas de seguranca,
domotica e gestdo técnica centralizada. Neste
ambito, também deve-se destacar o novo enqua-
dramento regulamentar das Infra-estruturas de
Telecomunicagdes em Edificios (ITED) e das Infra-
estruturas de Telecomunicagdes em Loteamentos
e Urbanizagdes (ITUR), que exigiu a criagdo de
novos manuais técnicos, nos quais, docentes do
ISEP tiveram uma acgéo relevante como consul-
tores da ANACOM.

Com este artigo, pretendeu-se fazer o estado da
arte sobre as infra-estruturas de telecomunicagoes
em edificios e nas urbanizagdes, referindo-se o en-
quadramento legislativo, a caracterizagéo das insta-
lagbes, e as diferentes tecnologias aplicadas nesta
area da engenharia electrotécnica.

Bacharelato e Licenciatura em Engenharia Electrotécnica — Sistemas Eléctricos de Energia (ISEP). Mestre (pré-bolonha)

em Engenharia Electrotécnica e de Computadores, pelo Instituto Superior Técnico de Lisboa e aluno de doutoramento

em Engenharia Electrotécnica e de Computadores no Instituto Superior Técnico de Lisboa. Docente do Departamento de
Engenharia Electrotécnica do curso de Sistemas Eléctricos de Energia do Instituto Superior de Engenharia do Porto desde
2001. Integrou o grupo de trabalho de consultores técnicos da ANACOM - Autoridade Nacional das Telecomunicagoes,
para definicdo e execucado da 22 edicdo do Manual ITED e da 12 edigdo do Manual ITUR. Colabora para diversas empresas
no ambito da realizagao de projecto de instalagdes eléctricas, telecomunicagdes e seguranga, formagao e assessoria e
consultadoria técnica. Investigador do GECAD (Grupo de Investigagdo em Engenharia do Conhecimento e Apoio a Decisao),
do ISEP, desde 2002.

Bacharelato em Engenharia Electrotécnica - Sistemas Eléctricos de Energia (ISEP). Licenciatura em Engenharia Electrotéc-
nica e Computadores (FEUP). Mestre (pré-bolonha) em Engenharia Electrotécnica e Computadores (FEUP). Doutorando

na Area Cientifica de Sistemas Eléctricos de Energia (UTAD). Docente do ISEP desde 1999 e Coordenador de Obras na
CERBERUS - Engenharia de Seguranga, entre 1997 e 1999. Integrou o grupo de trabalho de consultores técnicos da ANA-
COM - Autoridade Nacional das Telecomunicagdes, para definicao e execugdo da 22 edicdo do Manual ITED e da 12 edigao
do Manual ITUR. Prestagéo, para diversas empresas, de servigos de projecto de instalagdes eléctricas, telecomunicagdes e
segurancga, formagao e assessoria e consultadoria técnica. Investigador do GECAD (Grupo de Investigagao em Engenharia
do Conhecimento e Apoio a Decisao), do ISEP, desde 1999.

Nasceu no Porto em 1959. Obteve o grau de B.Sc em engenharia electrotécnica no Instituto Superior de Engenharia do
Porto, em 1986, e o grau de M.Sc e Ph.D. em engenharia electrotécnica na especialidade de sistemas de energia na Facul-
dade de Engenharia da Universidade do Porto, em 1993 e 1999, respectivamente. Actualmente, & Professor Coordenador
no Departamento de Engenharia Electrotécnica do Instituto Superior de Engenharia do Porto, desempenhando as fun¢des
de Director do Departamento. Integrou o grupo de trabalho de consultores técnicos da ANACOM — Autoridade Nacional das
Telecomunicagdes, para definicéo e execugao da 22 edigao do Manual ITED e da 12 edicdo do Manual ITUR.
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O novo regulamento de seguranga contra in-
céndios em edificios, RSCIE, publicado em
Novembro de 2008 (regulamento juridico — DL
220/2008) e complementado por uma série de
outros documentos, nomeadamente o regula-
mento técnico, (Portaria 1532/2008), veio mudar
0 panorama de todo o sector envolvido na area
da seguranca contra incéndios, desde os projec-
tistas, passando por fabricantes e instaladores,
até ao utilizador final.

Além do que estéa escrito nos diversos documentos
legais, a informagcéo neles contida, sobretudo no
que diz respeito a questdes técnicas, necessita de
ser complementada pelo conhecimento de algumas
normas e directivas, para que se possa compreender
totalmente o espirito do regulamento.

Muito importante foi a mudanca do panorama da
responsabilizagdo dos varios intervenientes no pro-
cesso;, desde o projecto a manutengéo todos tém
a sua responsabilidade, que pode ser sempre fisca-
lizada pelas autoridades.

E um regulamento transversal a uma serie de espe-
cialidades, obrigando a um verdadeiro trabalho em
equipa, sem o qual o resultado podera ser desas-
troso e trazer grandes problemas aos intervenien-
tes no processo.

Sendo um documento com alguma complexidade,
este artigo ird debrucar-se sobretudo sobre a implica-
¢ao deste regulamento nos equipamentos e sistemas
electronicos relacionados com a protecgdo contra
incéndios, nomeadamente os Sistemas Automaticos
de Detecgao de Incéndio (SADI).

E também inteng&o deste artigo contribuir para cla-
rificaga@o e esclarecimento das algumas questoes
relacionadas com a tematica SADI.

Iremos ser tao precisos quanto achamos que po-
deremos ser e tendo em consideragao a documen-
tagao disponivel. Provavelmente existirdo questdes
que poderéo levantar algumas duvidas ou mesmo
outras que poderdo derivar de um critério de inter-
pretagao proprio do autor e que seja diferente da
interpretagéo do leitor, mas é na riqueza da discus-
sao e divergéncias que se avanga, ao podermos
discutir o assunto, corrigindo erros e melhorando
Processos.

CARLOS NOBRE

SISTEMAS AUTOMATICOS DE
DETECCAO DE INCENDIOS
E 0 NOVO REGULAMENTO"

O regulamento € constituindo por um conjunto de
documentos, facimente acessiveis através do site
da Autoridade Nacional de Protecgdo Civil (www.
proteccaocivil.pt):

(ver tabela 0)

Decreto-Lei n.° 220/2008 Estabelece o Regime Juridico da Seguranga Contra Incéndio em Edificios (RJ-SCIE)
Portaria n.° 1532/2008 Aprova o Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios (RT-SCIE)
Despacho do Presidente da ANPC, conforme previsto no n.° 4 do artigo 12.° do Decreto-lei
Despacho n.° 2074/2009 n.°220/2008 de 12 de Novembro: Critérios técnicos para determinagédo da densidade de
carga de incéndio modificada
Estabelece o regime de credenciacéo de entidades pela ANPC para a emiss&o de parece-
Portaria n.° 64/2009 res, realizacéo de vistorias e de inspecgdes das condigdes de seguranga contra incéndios
em edificios (SCIE)
. Regulamenta o funcionamento do sistema informéatico previsto no n.° 2 do artigo 32.° do
o
Portaria n. 610/2009 Decreto -Lei n.° 220/2008, de 12 de Novembro.
Define o procedimento de registo, na Autoridade Nacional de Proteccao Civil (ANPC), das
Portaria n.° 773/2009 entidades que exergam a actividade de comercializagéo, instalagéo e ou manutengéo de
produtos e equipamentos de seguranga contra incéndio em edificios (SCIE)
. Define as taxas por servicos de seguranga contra incéndio em edificios prestados pela
Portaria n.° 1054/2009 o porsents garane P P




Ambito de aplicacdo

Este regulamento veio criar a obrigagao de protecgao
contra incéndios, para todos os edificios e recintos,
sejam publicos ou privados, com excepgado para
0s estabelecimentos prisionais, instalagbes militares
classificadas e de acesso restrito, paidis de munigdes
e explosivos e carreiras de tiro.

Estao também sujeitos a legislagao propria e portan-
to fora deste &mbito, os estabelecimentos industriais
e de armazenamento de substancias perigosas, 0s
espagos afectos a industria de pirotecnia, industria
extractiva e estabelecimentos que transformem ou
armazenem substancias e produtos explosivos e
radioactivos.

A Ultima excepgéao a aplicagdo deste regulamento,
diz respeito ao interior das habita¢des, onde apenas
se aplicam as condigdes de seguranga das instala-
cOes eléctricas.

E por isso importante tornar a salientar, que, desde
1 Janeiro de 2008, data de inicio de aplicagao deste
regulamento, todas as instalagbes cujo projecto foi
efectuado apds esta data, deve obedecer ao regula-
mento, aumentado substanciaimente a abrangéncia
da seguranca contra incéndios.

Principios Gerais

O legislador teve o cuidado de explicar quais os princi-
pios gerais que regeram a elaboracéo desta lei.

Com o objectivo de:

e Eliminar diversas lacunas na lei, (existiam locais
que nao necessitavam de projecto como fabricas e
bibliotecas, por exemplo);

e Agregar todas as leis existentes numa so (elimi-
nando diversas contradigdes que surgiam ao aplicar
mais que uma das leis em vigor, tornando por vezes
impossivel cumprir a lei);

e Abranger todo o ciclo de vida dos edificios;

* Definir claramente a responsabilidade dos diversos
intervenientes

E com a preocupagdo em diminuir impactos no
Ambiente e no Patriménio Cultural, causados pelos
incéndios.

Este regulamento cumpre 3 grandes principios:

e Preservagao da Vida Humana;

® Preservagao do Ambiente;

e Preservagao do Patriménio Cultural.

Por forma a que seja possivel:

© Reduzir a probabilidade de ocorréncia de incéndios;

® |imitar o desenvolvimento de eventuais incéndios;

® Facilitar a evacuagao e salvamento;

® Permitir a intervencao eficaz e segura dos meios
de socorro.

A importancia de conhecer os principios que guia-
ram todo o desenvolvimento deste regulamento, é
relevante para se poder perceber a extrema exigén-
cia que guiou o legislador ao cria-lo, em oposicao ao
que existia no passado.

Conjuntamente aos principios enunciados e a estru-
tura da propria lei, houve a necessidade de criar 3
conceitos fundamentais e que regem todo o regu-
lamento:

e Utilizagdes Tipo - UT’s;

® Categorias de Risco;

® | ocais de Risco.

Utilizagao Tipo (ver tabela seguinte)

Este regulamento teve por objectivo, como ja referi-
do, a agregagao num Unico regulamento, dos diver-
s0s regulamentos existentes, de forma a tornar mais
standard o tratamento das questdes da seguranca
contra incéndios e eliminar eventuais conflitos.

Mas as caracteristicas particulares de cada edificio,
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Habitacionais

Edificios ou partes de edificios destinados a habitagao unifamiliar ou multifamiliar, incluindo
0S espagos comuns de acessos e as areas nao residenciais reservadas ao uso exclusivo dos
residentes

Estacionamento

Edificios ou partes de edificios destinados exclusivamente a recolha de veiculos e seus rebo-
ques, fora da via publica, ou recintos delimitados ao ar livre, para o mesmo fim

Administrativos

Edificios ou partes de edificios onde se desenvolvem actividades administrativas, de atendimen-
to ao publico ou de servicos, nomeadamente escritérios, reparticdes publicas, tribunais, con-
servatorias, balcoes de atendimento, notarios, gabinetes de profissionais liberais, espagos de
investigagao nao dedicados ao ensino, postos de forcas de seguranga e de socorro, excluindo
as oficinas de reparagéo e manutencao

Escolares

Edificios ou partes de edificios recebendo publico, onde se ministrem acg¢des de educagéo, en-
sino e formag&o ou exergam actividades Iidicas ou educativas para criangas e jovens, podendo
ou ndo incluir espagos de repouso ou de dormida afectos aos participantes nessas acgoes e
actividades, nomeadamente escolas de todos os niveis de ensino, creches, jardins de infancia,
centros de formagao, centros de ocupagao de tempos livres destinados a criangas e jovens e
centros de juventude

Hospitalares e
lares de idosos

Edificios ou partes de edificios recebendo publico, destinados a execugéo de acgdes de
diagndstico ou a prestagéo de cuidados na area da satide, com ou sem internamento, ao apoio
a pessoas idosas ou com condicionalismos decorrentes de factores de natureza fisica ou psiqui-
ca, ou onde se desenvolvam actividades dedicadas a essas pessoas, nomeadamente hospitais,
clinicas, consultérios, policlinicas, dispensarios médicos, centros de salde, de diagndstico, de
enfermagem, de hemodidlise ou de fisioterapia, laboratérios de andlises clinicas, bem como
lares, albergues, residéncias, centros de abrigo e centros de dia com actividades destinadas a
terceira idade

vi

Espectaculos
€ reunides
publicas

Edificios, partes de edificios, recintos itinerantes ou provisérios e ao ar livre que recebam publico,
destinados a espectéculos, reunides publicas, exibicdo de meios audiovisuais, bailes, jogos,
conferéncias, palestras, culto religioso e exposigdes, podendo ser, ou néo, polivalentes e desen-
volver as actividades referidas em regime ndo permanente, nomeadamente teatros, cine-teatros,
cinemas, coliseus, pragas de touros, circos, salas de jogo, saldes de danga, discotecas, bares
com musica ao vivo, estldios de gravagao, auditérios, salas de conferéncias, templos religiosos,
pavilhdes multiusos e locais de exposigdes ndo classificaveis na utilizagéo-tipo X

Vil

Hoteleiros e
restauragao

Edificios ou partes de edificios, recebendo publico, fornecendo alojamento temporério ou
exercendo actividades de restauragao e bebidas, em regime de ocupagéo exclusiva ou nao,
nomeadamente os destinados a empreendimentos turisticos, alojamento local, estabelecimen-
tos de restauragao ou de bebidas, dormitérios e, quando nao inseridos num estabelecimento
escolar, residéncias de estudantes e coldnias de férias, ficando excluidos deste tipo os parques
de campismo e caravanismo, que sdo considerados espagos da utilizagao-tipo IX

Vil

Comerciais e
gares de
transportes

Edificios ou partes de edificios, recebendo publico, ocupados por estabelecimentos comerciais
onde se exponham e vendam materiais, produtos, equipamentos ou outros bens, destinados

a ser consumidos no exterior desse estabelecimento, ou ocupados por gares destinados a
aceder a meios de transporte rodovidrio, ferrovidrio, maritimo, fluvial ou aéreo, incluindo as gares
intermodais, constituindo espago de interligacdo entre a via publica e esses meios de transporte,
com excepcao das plataformas de embarque ao ar livre

Desportivos e de
lazer

Edificios, partes de edificios e recintos, recebendo ou néo publico, destinados a actividades des-
portivas e de lazer, nomeadamente estadios, picadeiros, hipddromos, velédromos, autédromos,
motddromos, kartédromos, campos de jogos, parques de campismo e caravanismo, pavilhdes
desportivos, piscinas, parques aquaticos, pistas de patinagem, ginésios e saunas

Museus e
galerias de arte

Edificios ou partes de edificios, recebendo ou ndo publico, destinados a exibicao de pegas

do patriménio histérico e cultural ou a actividades de exibicao, demonstragao e divulgagao de
caracter cientffico, cultural ou técnico, nomeadamente museus, galerias de arte, oceanarios,
aquarios, instalagcoes de parques zooldgicos ou botanicos, espagos de exposi¢ao destinados a
divulgacao cientifica e técnica, desde que ndo se enquadrem nas utilizagdes-tipo VI e IX

X

Bibliotecas e
arquivos

Edificios ou partes de edificios, recebendo ou néo publico, destinados a arquivo documental,
podendo disponibilizar os documentos para consulta ou visualizagdo no proprio local ou néo,
nomeadamente bibliotecas, mediatecas e arquivos

X

Industriais,
oficinas e
armazéns

Edificios, partes de edificios ou recintos ao ar livre, ndo recebendo habitualmente publico, des-
tinados ao exercicio de actividades industriais ou ao armazenamento de materiais, substancias,
produtos ou equipamentos, oficinas

de reparagao e todos os servigos auxiliares ou complementares destas actividades




TEMA DE FUNDO

quer em termos de efectivo, presenga de publico,
cargas térmicas, etc, levou & necessidade de Uti-
lizagbes Tipo (UT), significativas e agregadas, por
forma a ter um corpo comum da lei e criar situa-
¢oes especificas para cada caso.

O legislador definiu 12 Utilizagbes-Tipo - de | a Xll
— devendo ser a primeira caracterizagao a ser efec-
tuada quando se inicia um projecto.

A Utilizagao-tipo € a classificagao do uso dominante
de qualquer edificio ou recinto, incluindo os estacio-
namentos, os diversos tipos de estabelecimentos que
recebem publico, os industriais, oficinas e armazéns.
Um edificio podera possuir diversas UT’s, sen-
do atribuida uma Unica Utilizagcdo Tipo se possuir
apenas uma utilizagao exclusiva. Por exemplo, um
edificio de habitagdo sem estacionamentos sera
classificado como UT I.

Mas se for de utilizagdo mista, seré classificado por
diversas UT’s, cada uma associada a sua zona es-
pecifica e respeitando as condi¢cdes técnicas gerais
e especificas de cada UT.

Mas o decreto determina as seguintes excepgoes:
Aos espagos integrados numa dada Utilizagao-
Tipo, nas condi¢des a seguir indicadas, aplicam-se
as disposi¢des gerais e as especificas da Utiliza-
Gao-Tipo onde se inserem, ndo sendo aplicaveis
quaisquer outras:

® Espacos onde se desenvolvam actividades admi-
nistrativas, de arquivo documental e de armazena-
mento necessarios ao funcionamento das entida-
des que exploram as utilizagdes-tipo IV a XlI, desde
que sejam geridos sob a sua responsabilidade, néo
estejam normalmente acessiveis ao publico e cada
um desses espagos nNdo possua uma area bruta
superior a:

- 10 % da area bruta afecta as utilizagdes-tipo IV
aVil, IX e Xl;

- 20 % da &rea bruta afecta as utilizagdes-tipo VIII,
XeXll;

e Espacos de reunido, culto religioso, conferéncias
e palestras, ou onde se possam ministrar accoes
de formacao, desenvolver actividades desportivas
ou de lazer e, ainda, os estabelecimentos de restau-
ragao e bebidas, desde que esses espacos sejam
geridos sob a responsabilidade das entidades explo-
radoras de utilizagdes-tipo Il a Xll e o seu efectivo
nao seja superior a 200 pessoas, em edificios, ou a
1000 pessoas, ao ar livre;

e Espacos comerciais, oficinas, de bibliotecas e de
exposicao, bem como os postos médicos, de so-
corros e de enfermagem, desde que sejam geridos
sob a responsabilidade das entidades exploradoras
de utilizagdes-tipo Ill a XIl e possuam uma area Util
nao superior a 200 m2.

Categoria de Risco

Depois de ser atribuida uma Utilizagao-Tipo ou as
diversas utilizagdes tipo, é necesséria a classifica-
¢éo de risco do edificio.

A classificagéo é efectuada para cada UT, tendo em
conta diversos factores de risco, nomeadamente:

- Altura;

- Efectivo;

- Efectivo em locais de risco;

- Carga de incéndio;

- Pisos abaixo do plano de referencia.

(ver tabela 1)

A Classificagdo de risco devera seguir os seguintes
critérios:

* Mais baixa que satisfaga integralmente os crité-
rios indicados nos quadros de classificagcéo (qua-
dros | a X do decreto lei 220/2008);

Tabela 1 - Factores de Classificacao das Categorias de Risco

II‘III‘IV‘V‘VI‘VII‘VIII‘IX‘X‘XI‘XII

FACTORES DE CLASSIFICAGAQ
|

Altura da utilizag&o-tipo

Efectivo

Efectivo em locais tipo D ou E

Area Bruta

Ndmero de pisos abaixo do plano de referéncia

Espaco coberto ou ar livre

Saida independente de locais do tipo D ou E

Densidade de carga de incéndio modificada

e £ atribuida a categoria de risco superior a uma
dada Utilizagdo-Tipo, sempre que for excedido um
dos valores da classificagao na categoria de risco;

* No caso de estabelecimentos com uma Unica
Utilizagdo-Tipo distribuida por varios edificios inde-
pendentes, a categoria de risco € atribuida a cada
edificio e ndo ao seu conjunto;

* Os edificios e os recintos de utilizagdo mista séo
classificados na categoria de risco mais elevada
das respectivas utilizagdes-tipo, independente-
mente da area ocupada por cada uma dessas
utilizagoes.

As classificagdes de risco podem ter 4 niveis:

12 reduzido

22 moderado

3 elevado

42 muito elevado

Locais de Risco

Os dois critérios anteriores, séo ja suficientemente
abrangentes e diferenciadores para que se possam
criar regras claras, mas dentro de cada UT poderéo
existir diversos locais de risco, que nao configurem
utilizagdes tipo, mas que necessitem de tratamento
diferenciado.

Todos os locais dos edificios e dos recintos, com
excepgdo dos espagos interiores de cada fogo, e
das vias horizontais e verticais de evacuagéo, s&o
classificados, de acordo com a natureza do risco,
do seguinte modo:

(ver tabela 2)

N&o cabe no ambito deste artigo a descrigao exaus-
tiva das condi¢des de cada local de risco, para con-
sultar todos os detalhes, consultar o DL 220/08 art.°
11el2.

Tabela 2 - Classificacdo dos locais de risco

Local de

- Condicdes
risco

Local que ndo apresenta riscos especiais, 0
A efectivo ndo exceda 100 pessoas; e 0 efectivo
de publico ndo exceda 50 pessoas

Local acessivel ao publico ou ao pessoal afecto
ao estabelecimento, com um efectivo superior

B ) o
a 100 pessoas ou um efectivo de publico
superiora 50 pessoas
Local que apresenta riscos agravados de eclo-
s8o e de desenvolvimento de incéndio devido,
C quer as actividades nele desenvolvidas, quer

as caracteristicas dos produtos, materiais ou
equipamentos nele existentes, designadamente
a carga de incéndio

Local de um estabelecimento com permanéncia
de pessoas acamadas ou destinado a receber
D criangas com idade n&o superior a seis anos ou
pessoas limitadas na mobilidade ou nas capaci-
dades de percepgao e reac¢do a um alarme

Local de um estabelecimento destinado a
E dormida, em que as pessoas ndo apresentem
as limitagdes indicadas nos locais de risco D

Local que possua meios e sistemas essenciais
a continuidade de actividades sociais relevan-

tes, nomeadamente os centros nevralgicos de
comunicagao, comando e controlo

Projectos

Uma das grandes alteracbes deste regulamente,
deve-se ao facto dos projectos, apenas poderem
ser efectuados por técnicos inscritos na OE, OA
ou ANET, ou seja por Engenheiros, Arquitectos ou
Engenheiros-Técnicos.

Dependendo da categoria, existira sempre a neces-
sidade da existéncia de um projecto ou apenas de
uma ficha de seguranga, mas sempre assinada por
um técnico credenciado.



Diz o regulamento no seu Art® 16 DL220/ 08:

“A responsabilidade pela elaboragdo dos projectos
de SCIE referentes a edificios e recintos classifica-
dos na 3.2 e 4.2 categorias de risco, decorrentes da
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As medidas de auto- protec¢éo baseiam-se em:

* Medidas preventivas — Planos e procedimentos de
prevencao;

¢ Medidas de Intervengdo em caso de incéndio —

Projectista inscrito na OE,0A ou ANET

Projectista inscrito na OE,0A ou ANET e
credenciado pela ANPC

12

2a 32 ‘ 42

uTl
util Ficha Técnica
utin
utiv
uTv
utvi
utvil
utviil
UTIX Ficha Técnica
uTX
UTXI
Ut Xii

Projecto

Projecto

Projecto e registo do mesmo na ANPC

aplicagcdo do presente decreto-lei e portarias com-
plementares, tem de ser assumida exclusivamente
por um arquitecto, reconhecido pela Ordem dos Ar-
quitectos (OA) ou por um engenheiro, reconhecido
pela Ordem dos Engenheiros (OE), ou por um en-
genheiro técnico, reconhecido pela Associacdo Na-
cional dos Engenheiros Técnicos (ANET), com cer-
tificacdo de especializagao declarada para o efeito”

Perigosidade atipica

O regulamento, sabendo da dificuldade de poder
cobrir todas as situagdes, criou a figura de perigo-
sidade atipica:

Quando comprovadamente, as disposigdes do re-
gulamento técnico sejam desadequadas face as
grandes dimensdes em altimetria e planimetria ou
as suas caracteristicas de funcionamento e explo-
racéo, tais edificios e recintos ou as suas fracgbes
sdo classificados de perigosidade atipica, e ficam
sujeitos a solucdes de SCIE que, cumulativamente:
® Sejam devidamente fundamentadas pelo autor do
projecto, com base em analises de risco, associa-
das a praticas ja experimentadas, métodos de en-
saio ou modelos de calculo;

® Sejam baseadas em tecnologias inovadoras no
ambito das disposi¢des construtivas ou dos siste-
mas e equipamentos de seguranca;

® Sejam explicitamente referidas como nao conformes
no termo de responsabilidade do autor do projecto;

® Sejam aprovadas pela ANPC.

Medidas de autoproteccao

Uma novidade introduzida por este regulamento, é
o facto de estender o conceito para la do projecto
e instalac&o, alargando-o a todo o ciclo de vida do
edificio. Através deste conceito, as entidades explo-
radoras passam a ter a responsabilidade da manu-
tencéo do edificio e da correcta articulagéo e funcio-
namento de todas as especialidades relacionadas
com a seguranga contra incéndios em edificios.
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Planos e procedimentos de emergéncia;

® Registo de seguranca — Relatérios de visita/ins-
peccdo/Manutengéo;

® Formacéao dos utilizadores;

® Simulacros.

As medidas de autoprotecgdo sdo definidas de
acordo com a Utilizagao-Tipo e categoria de risco,
de acordo com as Condi¢des gerais de autoprotec-
Gao, de acordo com a portaria 1532/2008

Coimas

Com este regulamento, a responsabilidade dos
intervenientes aumentou bastante, tendo sido ela-
borada uma lista de situagdes que dao origem a
coimas e punigdes, caso o regulamento seja des-
respeitado. Todas as situagdes abaixo indicadas s&o
passiveis de coimas e punigdes, que poderao ir até a
suspensao de actividade durante 2 anos.

® A subscricdo de estudos e projectos de SCIE,
planos de seguranga interna, emisséo de parece-
res, relatérios de vistoria ou relatérios de inspecgéo,
relativos a condigdes de seguranga contra risco de
incéndio em edificios, por quem nao detenha os re-
quisitos legais;

e A obstrugdo, redugao ou anulagéo das portas
corta-fogo, das camaras corta-fogo, das vias ver-
ticais ou horizontais de evacuagao, ou das saidas
de evacuacéao;

® A alteragéo dos meios de compartimentagdo ao
fogo, isolamento e proteccao, através da abertura
de véos de passagem ou de novas comunicagdes
entre espacos, que agrave o risco de incéndio;

* A alteragéo dos elementos com capacidade de
suporte de carga, estanquidade e isolamento térmi-
Co, para classes de resisténcia ao fogo com desem-
penho inferior ao exigido;

® A alteragédo dos materiais de revestimento e aca-
bamento das paredes e tectos interiores, para clas-
ses de reacgéo ao fogo com desempenho inferior
ao exigido no que se refere a producdo de fumo,
goticulas ou particulas incandescentes;
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e O aumento do efectivo em utilizagdo-tipo, com
agravamento da respectiva categoria de risco;

* A alteragao do uso total ou parcial dos edificios ou
recintos, com agravamento da categoria de risco,
sem prévia autorizagao da entidade competente;

* A ocupagao ou o uso das zonas de reflgio;

e O armazenamento de liquidos e de gases com-
bustiveis, em violagao dos requisitos determinados
para a sua localizagdo ou quantidades permitidas;

* A comercializagao de produtos e equipamentos e
produtos de SCIE, a sua instalagdo e manutengéo,
sem registo na ANPC;

e A inexisténcia ou a utilizagéo de sinais de segu-
ranga, ndo obedecendo as dimensodes, formatos,
materiais especificados, a sua incorrecta instalagao
ou localizagao;

e A inexisténcia ou a deficiente instalagéo, funcio-
namento, ou manutencao, dos equipamentos de
iluminagéo de emergéncia, em infraccdo ao dis-
posto nas normas técnicas;

e A inexisténcia ou a deficiente instalagéo, funcio-
namento, manuteng&o dos equipamentos ou siste-
mas de detecgao, alarme e alerta;

¢ A inexisténcia ou a deficiente instalagao, funcio-
namento ou manutengéo dos equipamentos ou
sistemas de controlo de fumos, a obstrugao das
tomadas de ar ou das bocas de ventilagéo;

* A inexisténcia ou a deficiente instalac&o, funciona-
mento ou manutencdo dos extintores de incéndio;

¢ A inexisténcia ou a deficiente instalagao, funcio-
namento ou manutengéo dos equipamentos da
rede de incéndios armada, do tipo carretel ou do
tipo teatro;

¢ A inexisténcia ou a deficiente instalagao, funcio-
namento ou manutengéo dos equipamentos da
rede de incéndios seca ou himida;

e A inexisténcia ou a deficiente instalagéo, funcio-
namento ou manutengao do depdsito da rede de
incéndio ou respectiva central de bombagem;

* A deficiente instala¢éo, funcionamento ou manu-
tencéo dos hidrantes;

¢ Ainexisténcia ou a deficiente instalagéo, funciona-
mento ou manutengao dos equipamentos ou siste-
mas de controlo de Mondxido de carbono;

e A existéncia de extintores ou outros equipamen-
tos de SCIE, com os prazos de validade ou de ma-
nutencao ultrapassados;

¢ A inexisténcia ou a deficiente instalagao, funcio-
namento ou manutengéo dos equipamentos ou
sistemas de detecgdo automatica de gases com-
bustivel;

¢ A inexisténcia ou a deficiente instalagao, funcio-
namento ou manutengao dos equipamentos ou sis-
temas fixos de extingdo automatica de incéndios;

* O uso do posto de seguranga para um fim diverso
do permitido;

e A inexisténcia de planos de prevencéo ou de
emergéncia internos actualizados, ou a sua des-
conformidade;

¢ A inexisténcia de registos de seguranca, a sua
nao actualizagdo, ou a sua desconformidade com
o disposto nas normas técnicas;

e Equipa de seguranca inexistente, incompleta,
ou sem formagao em seguranga contra incéndios
em edificios, em infraccao ao disposto nas normas
técnicas;

* Plantas de emergéncia ou instrugdes de seguran-
¢a inexistentes, incompletas, ou nao afixadas nos
locais previstos;

* Nao realizacdo de acgdes de formacao de segu-
ranga contra incéndios em edificios, em infraccao
ao disposto nas normas técnicas;

* N&o realizagao de simulacros nos prazos previs-
tos no presente regime, em infracgao ao disposto
nas normas técnicas.



Os Sistemas Automaticos de Detecgao de Incéndios
enguadram-se na area da seguranga contra incén-
dios em edificios que é muitas vezes menosprezada,
pois &, felizmente na maioria dos casos, invisivel.

S6 quando as sirenes tocam e nos incomodamé que
nos apercebemos da sua existéncia. Podem decor-
rer anos sem que nunca necessitem de funcionar,
mas no entanto, nao podem falhar no momento da
detecgéo do mais pequeno foco de incéndio.
Podem salvar-se muitas vidas, bem como prote-
ger o patriménio e o ambiente, se o sistema de
deteccao de incéndios nos avisar da existéncia de
perigo, de modo a que possamos fugir do local e
possam ser tomadas automaticamente as primei-
ras medidas de contengéo do incéndio, tais como
fecho de portas corta fogo, actuacéo dos meios de
desenfumagem ou envio de alerta as autoridades.
O novo regulamento, como ja vimos, veio trazer
uma maior coeréncia a tematica da protecgao con-
tra incéndios, cobrindo todo o tipo de edificios e
estabelecendo regras, critérios e obrigacdes, que
antes, ou eram inexistentes, ou estavam dispersos.
Uma das édreas que estava insuficientemente re-
gulamentada, era a dos Sistemas Automaticos de
Deteccdo de Incéndios ou a Detecgdo, Alarme e
Alerta, como é referido no regulamento.

Embora ja fosse obrigatério através de alguns De-
cretos-Lei a existéncia de sistemas de detecc¢éo de
incéndios, nomeadamente para estacionamentos,
edificios de grande altura ou mesmo edificios co-
merciais e administrativos, a sua obrigatoriedade
em termos concretos poderia tornar ambigua na
sua instalagéo e eficacia.

Tém sido os projectistas que definem a exigéncia
a aplicar a cada projecto, baseando-se em regras
técnicas ou normas internacionais.

No entanto, tem-se tornado obvia a falta de crité-
rio na definicao dos projectos. Os projectistas mais
CONSCENCIOS0s socorriam-se de regras ou normas,
que nao sendo vinculativas, eram (e ainda sao)
considerados bons critérios (mas quantos projec-
tos nao houve, efectuados sem critério e baseados
em “copy-paste” ou elaborados por pessoas que
pouco ou nada sabiam sobre o temal).

Este regulamento, ao atribuir responsabilidades
claras aos técnicos que elaboram os projectos,
vem estabelecer a tentativa séria de que uma boa
instalacdo comega num projecto bem elaborado.
E perdoem-me quem n&o concorda, mas é impor-
tante afastar da area de projecto que nao esta apto.
Logicamente que o caminho a percorrer ainda é
longo e existem ainda muitas questdes a esclare-
cer, erros a corrigir e melhoramentos a fazer, mas
mais do que nunca o trabalho em equipa como ga-
rante de uma boa articulacdo entre especialidades.
Veio também trazer a responsabilidade aos utiliza-
dores dos sistemas, obrigando a planos de auto-
proteccado que vao garantir o bom e continuado
funcionamento do sistema.

Produtos de Construcao

Antes de entrar em algumas definicdes, os siste-
mas automaticos de detecgéo de incéndio devem
OBRIGATORIAMENTE cumprir as normas euro-
peias EN-54, através da directiva dos produtos de
construgao. Esta directiva obriga que o fabrico dos
equipamentos cumpra a norma.

Embora o regulamento né&o parega claro neste pon-
to, pois ndo a descrimina de uma forma directa, ela
é citada no artigo 9 do DL220/08, obrigando que
todos 0s equipamentos sejam certificados segun-
do a norma EN-54.

SADI - Definicao

Um sistema automatico de detecgéo de incéndios é:

¢ Uma instalagéo técnica capaz de registar um prin-
cipio de incéndio, sem a interven¢do humana;

e Capaz de transmitir as informagdes correspon-
dentes a uma central de sinalizagao e comando (CDI
— central de detecgéo de incéndios);

¢ Dar o alarme automaticamente, quer local e restri-
to, quer geral, quer a distancia (alerta);

e Accionar todos os comandos (imediatos ou tem-
porizados) necessarios a seguranga contra incén-
dios dos ocupantes e do edificio onde esta insta-
lado: fechar portas corta-fogo, parar elevadores,
fechar registos corta-fogo.

Os edificios devem ser equipados com instalagbes
que permitam detectar o incéndio e, em caso de
emergéncia, difundir o alarme para os seus Ocu-
pantes, alertar os bombeiros e accionar sistemas e
equipamentos de seguranga.

Isencoes

Estéo Isentos de Instalacéo:

® Recintos ao ar livre / itinerantes ou provisorios
Isentos de cobertura por detectores automaticos;

¢ Espacos protegidos totalmente por sistema fixo de
extingao automética de incéndios por agua;

* Nao possuam controlo de fumo por meios activos.

Composicao de um sistema

Segundo a norma EN54-pt1, um Sistema Automa-
tico de Detecgao de Incéndios, deve ser constituido
pelos seguintes elementos:

A. Detectores automaticos

B. Unidade de Controlo e Sinalizagéo ou Central de
Incéndios

C. Alarme (Sirenes, etc)

D. Botdes de Alarme Manual

E. Transmissao de Alarme

F. Recepcgao de Alarme

J. Transmisséo de Anomalia

K. Recepgéo de Anomalia

G. Interfaces de Comando

H. Ataque a incéndio

L. Fonte de Alimentagao Socorrida

Principio de funcionamento

Independentemente do local onde sé&o aplicados,
todos os sistemas automaticos de deteccéo de
incéndios, regem-se por principios comuns de fun-
cionamento. O seu estado normal sera o estado de
vigilia, supervisionando todos os elementos a ele asso-
ciados, devendo sempre indicar esse mesmo estado
e de um modo que n&o se confunda com o estado de
desligado. A actuagéo de um dispositivo de deteccao,
seja manual (botoneira manual de alarme) ou automa-
tico (detector de fumos, calor, etc) deve provocar, de
imediato, o funcionamento do alarme restrito, ou seja,
deve ser imediatamente sinalizado na central.

* A drea de um piso para uma zona nao devera exceder os
1600 m2;

*Se uma zona incluir mais que 5 compartimentos fechados,
cada um destes compartimentos devera possuir indicagédo
luminosa local A distancia de reconhecimento nao devera
exceder 0os 30 m;

De acordo com o definido no projecto e com a utili-
zagao do local, e sempre respeitando o regulamento,
o sistema devera efectuar o accionamento dos dis-
positivos de alarme local e/ou geral e eventualmente
dos dispositivos de comando (cortes de ventilagéo,
fechos de portas corta-fogo, desenfumagem, etc).

No entanto, o regulamento faz algumas ressalvas
importantes:

¢ Nos edificios que ndo disponham de meios huma-
nos para explorar uma situagéo de alarme restrito,
a actuagéo de um dispositivo de accionamento do
alarme deve provocar, de imediato, o funcionamento
do alarme geral;

¢ Nos edificios que disponham de meios humanos
para explorar uma situagdo de alarme restrito, deve
existir uma temporizagdo entre os alarmes restrito e
geral, de modo a permitir a interven¢éo do pessoal
afecto a seguranga, para eventual extingdo da cau-
sa que Ihe deu origem, sem proceder a evacuagao;
e Caso existam temporizagdes, estas devem estar
adaptadas as caracteristicas do edifico, de forma a
serem equilibradas, mas os sistema devera permitir
a sua anulagéo sempre que necessario.

A certificagdo segundo as normas garante que o
funcionamento dos equipamentos seja correcto e
disponha de mecanismos, que mesmo em caso de
anomalia noutros componentes ou dispositivos, 0s
processos de alarme ja desencadeados nao sejam
interrompidos.

Mas também a instalagéo deveré ser tal (resisténcia
ao fogo de cabos, condutas, etc) que os comandos
emitidos pelo sistema, ndo sejam, interrompidos por
cortes, ou sobretensdes.

O alarme geral deve ser claramente audivel em to-
dos os locais do edificio, ter a possibilidade de soar
durante o tempo necessario a evacuagao dos seus
ocupantes, com um minimo de cinco minutos, e ser
ligado ou desligado a qualquer momento.

A transmissao do alerta, quando automatica, deve
ser simultanea com a difusdo do alarme geral.

Configuracoes das Instalagées de Alarme

O regulamento determina 3 configuragdes tipo, a
que os sistemas de detecgao automatica de incén-
dio deverao obedecer.

Conceito de Zonas

A norma EN-54, na sua parte 14 aponta algumas
directrizes que podem ajudar e serve e respectiva
concepgao de um projecto de Sistemas Automatico
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é a sua area de cobertura. Qualquer detector de
fumos deve cumprir as normas EN-54. Estas nor-
mas definem regras gerais, sabendo que na gene-
ralidade o desempenho de detectores de fumo ou
calor depende da existéncia de um tecto fechado
por cima dos detectores. Estes devem ser coloca-
dos de modo a que os seus elementos sensitivos
se situem nos 5% superiores do pé direito da sala.
Para prevenir a possivel existéncia de uma camada
envolvente fria, os detectores ndo devem ser em-

Tabela 4 - Configuracdes das Instalagdes de Alarme

COMPONENTES E FUNCIONALIDADES

Botdes de Alarme - Accionamento Manual

Detectores — Accionamento Automatico

Temporizagdes bebidos no tecto.
Alerta . - ) ~

Central de Detecgéo de Incéndios A Tabela seguinte indica o raio de accéo de um
Comandos detector instalado na zona dos 5% superiores.Ex-

trapolando os valores apresentados na tabela an-
terior, verifica-se que um detector de fumos devera
possuir um raio de ac¢édo de 7,5 m até uma altura

Fonte Local de Emg.

Total > !
Proteccao de instalacéo de 11 metros.
Parcial ‘
Difusdo do Alarme Interior Tabela 6 — Definicao das areas de cobertura, segun-
Exterior do a norma EN 54-14

Tabela 5 - Atribuicéo de Configuracoes a utilizacao-tipo

Edificios da 12 categoria de risco das utilizacdes-tipo llI, VIII, X e X

Edificios da 12 categoria de risco das utilizagcdes-tipo VII

TIPO 1

Espagos de turismo do espago rural, de natureza e de habitagcéo da 1*
categoria de risco, exclusivamente acima do solo, se o efectivo em locais de
risco nao exceder 20 pessoas

Edificios da 3% ou 4% categoria de risco da utilizagcao-tipo | (no caso da 42
categoria de risco a instalagdo deve ter alerta automatico)

TIPO 2

Edificios da utilizagdo-tipo Il isentos da obrigatoriedade de instalagdo de
alarme

Edificios exclusivamente acima do solo da 12 categoria de risco das
utilizagdes-tipo IV, V, VI, VI, XI e Xl

Edificios exclusivos da utilizagdo-tipo Il em espagos cobertos e fechados

TIPO 3

Edificios das utilizagoes-tipo lll, VIl, X e X que ndo da 12 categoria de risco

Edificios das utilizagdes-tipo IV, V, VI, VII, XI e Xl

Figura 3 - Compartimentagao de zonas

* Quando uma zona se estender para l& de um Unico compar-
timento de fogo, as fronteiras da zona dever&o ser fronteiras
dos compartimentos de fogo e a area em planta da zona néo
devera exceder os 400 m2

Figura 4 - Distribuicao de zonas

seja constituida por uma caixa de escadas, vazado (poco) de
iluminagao, caixa de elevadores ou outra estrutura similar que
se estenda para além de um andar, mas contida num Unico
compartimento de fogo

ou

a area total em planta do edificio seja inferior a 300 m2

de Detecgao de Incéndios. Em instalagbes protegi-
das por Sistemas Automaticos de Deteccéo de In-
céndios, a divisdo do local em zonas, deve seguir 0s
seguintes principios:

Cada zona devera ser restrita a um Unico piso (an-
dar) do edificio, a néo ser que:

(ver figura 4)
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Areas de Cobertura

Os dispositivos de detecgao automatica devem ser
seleccionados e colocados em funcdo das carac-
teristicas do espago a proteger, do seu conteldo e
da actividade exercida, cobrindo convenientemente
a area em causa. Uma das dlvidas mais comuns na
instalacao de detectores de fumos ou temperatura,

245 | >6 >8 >11
=<4,5 >25
<6 <8 | =11 <25

Tipo de . -

Detector Raio de acgao (m)
Térmicos

Pontual 5 5 5 | NN | NU NU
EN 54-5

Fumos Pontu-

75 | 75 |75 75 | NN | NN
al EN 54-7

Fumos Linear

EN 54-12 7.5 75 | 7575 | 75a | NU

Detectores de Fumos

Se colocarmos o detector no centro de uma cir-
cunferéncia com um raio de 7,5 m, e inscrevermos
um quadrado nessa circunferéncia, obteremos algo
semelhante a figura 5.

Detectores de temperatura

Figura 5 - Area de cobertura de detectores de fumos
pontuais

Area eficaz de cobertura 100m2 (max)

Distancia entre detectores 10m (max)

Altura de instalagéo até 11m

Distancia as paredes 50cm (min) até 5m

Distancia ao tecto 5% do pé direito

Distancia minima a obstaculos 50cm em todas as direcgoes

Detectores de Feixe
(ver figura 6)




Area eficaz de cobertura 50m2 (max)

Distancia entre detectores 7m (max)

Altura de instalagéo até 4,5m

Distancia as paredes 50cm (min) até 3,5m

Distancia ao tecto 5% do pé direito

Distancia minima a obstéculos 50cm em todas as direcgoes

Os Detectores de Feixe Lineares, para serem efica-
zes necessitam de ser instalados de acordo com
determinadas regras. Doutra forma a sua capaci-
dade de detecgao seré severamente deteriorada.
A saber:

¢ Altura maxima de instalagao: 25 metros (de acor-
do com a EN-54 pt14), mas a partir dos 11 metros
de altura ser prevista uma segunda camada;

e A distancia ao tecto devera ser entre 30 a 60 cm
maximo;

e A distancia ao tecto de todo o feixe devera ser
constante;

* N&o podera existir qualquer obstrugao no cami-
nho do feixe.

Com estas regras cumpridas, apenas com um feixe,
poderemos obter uma distancia maxima de 100 me-
tros, e um corredor de 7,5m para cada lado do feixe,
obtendo assim uma area de cobertura de 1500 m2.

Figura 7 - Detectores de Feixe - Vista de corte

Figura 8 - Detectores de Feixe - Vista de topo

Tectos inclinados

Para detectores instalados em tectos inclinados, o
raio indicado na tabela 1 pode ser aumentado em
1% por cada 1° de inclinagdo do mesmo, até um
aumento maximo de 25%. No caso de os tectos se-
rem curvos, a inclinagéo deve ser obtida através da
média da inclinagdo total em toda a area.

No caso do espago protegido ter um tecto em es-

cada os detectores devem ser instalados em cada
um dos Vvértices. No caso da diferenga de altura en-
tre 0 cimo e a base de cada vértice ser inferior a 5%
da altura total do vértice acima do chéo, a sala deve
ter o tratamento de uma sala de tecto plano.

Pavimentos e tectos falsos

Os espagos confinados, designadamente delimitados
por tectos falsos com mais de 0,8 m de altura ou por
pavimentos sobreelevados em mais de 0,2 m, devem
possuir detecgao automatica de incéndios, desde que
neles passem cablagens ou sejam instalados equipa-
mento ou condutas susceptiveis de causar ou pro-
pagar incéndios ou fumo. Quando os espagos forem
protegidos por detectores pontuais, mesmo que se-
jam integrados em sistemas enderecgaveis, deve existir,
em local visivel, sinalizagao dptica desses detectores.

Paredes, divisorias e obstaculos

Os detectores (excepto os detectores dpticos de feixe)
nado devem ser instalados a menos de 0,5 m de qualquer
parede ou divisoria. No caso do espago ter menos de 1,2
m, o detector deve ser instalado no tergo do meio.
Quando as salas estdo divididas em secgdes por
paredes, divisérias ou estantes de armazenagem
que figuem a uma distancia inferior a 0,3 m do tecto,
as divisdrias devem ser consideradas tal como se
chegassem ao tecto e as sec¢des devemn ser consi-
deradas como salas diferentes.

Deve existir um espaco desobstruido minimo de 0,5
m a volta de cada detector.

Ventilagcao e movimento do ar

Os detectores ndo devem ser instalados directa-
mente nas entradas de ar fresco dos sistemas de ar
condicionado. Quando a entrada de ar se faz atra-
vés de um tecto perfurado, o tecto deve ser tapado
pelo menos num raio de 0,6 m a volta de cada de-
tector. No caso de os detectores serem instalados a
menos de um metro de qualquer entrada de ar, ou
em qualquer ponto onde a velocidade do ar exce-
da 1 m/s, deve ser dada uma especial atengao aos
efeitos do fluxo de ar sobre o detector.

Detectores em condutas de ar

Os detectores de fumo podem ser instalados em
condutas de ar, como prevengao contra a difuséo de
fumo através de um sistema de ar condicionado, ou
integrando parte da protecgao local do equipamento.
Conquanto eles devam estar ligados ao sistema de
deteccdo de incéndios, estes detectores de fumo
devemn apenas ser considerados como elementos
de proteccao local e como suplemento de um siste-
ma de deteccéo de incéndios normal.

Para se evitar os efeitos da turbuléncia do ar, os de-
tectores de fumo e as sondas devem ser instalados

1 Fluxo de ar

2 Sonda do detector

3 Largura da conduta

4 Distancia minima para a instalagdo do detector desde uma
curva, canto ou jungao da conduta

numa secgao recta da conduta, a uma distancia da
curva, juncédo ou inclinagdo mais préxima, pelo me-
nos trés vezes superior a largura da conduta.

Irregularidades do tecto

Os tectos que tenham irregularidades com alturas
inferiores a 5% do pé direito devem ser tratados
como se fossem lisos e devem ser aplicados os limi-
tes radiais da tabela 6.

Qualquer irregularidade do tecto (tal como uma viga)
com uma altura superior a 5% do pé direito deve ser
tratada como uma parede e devem ser aplicados os
seguintes requisitos:

D > 0,25 x (H-h): um detector em todas as células;

D < 0,25 x (H-h): um detector em células alternadas;

D < 0,13 x (H-h): um detector em cada trés células.

Se a disposi¢éo do tecto for de modo a formar sé-
ries de pequenas células (como num favo de mel),
entdo, dentro dos limites radiais da Tabela 1, um
Unico detector pode cobrir um grupo de células. O
volume interno das células cobertas por um s6 de-
tector ndo deve exceder:

Para detectores de temperatura: V = 6 m2 x (H-h)
Para detectores de fumo: V = 12 m2 x (H-h)

D - distancia entre vigas (m), medida fora a fora;
H - pé direito da sala;
h - altura da viga.

Accionamento manual

Os dispositivos de accionamento manual do alarme
devem ser instalados nos caminhos horizontais de
evacuagao, sempre que possivel junto as saidas dos
pisos e a locais sujeitos a riscos especiais, a cerca
de 1,5 m do pavimento, devidamente sinalizados,
ndo podendo ser ocultados por quaisquer elemen-
tos decorativos ou outros, nomeadamente por por-
tas, quando abertas.

Figura 11 - Altura das Botdoes Manuais de Alarme

Devem ter prioridade sobre todos os restantes ele-
mentos de detecgao (pois sendo de actuagdo huma-
na, indicam existéncia de um foco de incéndio).
Sendo instalados de modo a que nenhum ocupante
das instalagbes tenha que percorrer uma distancia
superior a 30 m para o accionar.



Figura 12 - Maxima distancia a percorrer

Difusores de alarme geral

Os difusores de alarme geral devem, sempre que
possivel, ser instalados fora do alcance dos ocupan-
tes e, no caso de se situarem a uma altura do pavi-
mento inferior a 2,25 m, ser protegidos por elemen-
tos que os resguardem de danos acidentais. O sinal
emitido deve ser inconfundivel com qualquer outro
e audivel em todos os locais do edificio ou recinto
a que seja destinado. Nos espagos equipados com
instalagcdes de sonorizagdo, com excepgao das uti-
lizagdes-tipo |, V e VII, o sinal de alarme geral para
execugéo da evacuagao total ou parcial do publico
pode consistir numa mensagem gravada, activada
apods a interrupgao do programa normal, de modo
automatico ou manual, a partir do posto de segu-
ranga, devendo constar o seu contetido e actuagao
no plano de emergéncia interno.

Os meios de difusdo do alarme em caso de in-
céndio, cujo efectivo seja superior a 200 pessoas
e durante a permanéncia de publico nesses locais,
devem ser concebidos de modo a nao causarem
panico. A difuséo da mensagem deve ser precedida
da ligacéo dos aparelhos de iluminagéo de emer-
géncia de ambiente e balizagem ou circulagao.

Os meios de difuséo do alarme em caso de incéndio
afectos aos locais de risco D devem ser concebidos
de modo a n&o causarem panico, ndo podendo ser
reconheciveis pelo publico e destinando-se exclusi-
vamente aos funcionarios, trabalhadores e agentes
de seguranga que permanegam, vigiem ou tenham
que intervir nesses locais (Art 236 UT V). O nivel de
som gerado deve permitir que qualquer nivel sonoro
de alarme de incéndio seja imediatamente audivel
acima de qualquer ruido ambiente. O som utilizado
para alarme de incéndio devera ser o mesmo em
todas as partes do edificio:

O som de alarme de incéndio deve estar numa fai-
xa de frequéncia faciimente audivel aos ocupantes
normais do edificio. Em geral, o som, em que uma
parte significativa da sua energia varia entre 500 Hz
e 2000 Hz, sera audivel pela maioria das pessoas.
Deve ter um nivel minimo de 65 dB(A), mas devendo
ser sempre 5 dB (A) superior a qualquer outro ruido
que possa persistir por um periodo superior a 30 s.

Figura 13 - Niveis de toque das sirenes

Sem ruido de fundo 65 dB(A) @ 500Hz a 2000Hz

Com ruido de fundo +5 dB(A) @ 500Hz a 2000Hz
Em relagao ao ruido de fundo

TECNOLOGIA E VIDA 2010

Revista da Seccdo Regional do Norte da ANET

Caso se pretenda que o alarme desperte pessoas
adormecidas, entdo o nivel de som a cabeceira da
cama deve ser no minimo 75 dB(A).

75 dB ao nivel da almofada

O numero e tipo de equipamentos de alarme de in-
céndio usados devem ser suficientes para produzir
o nivel de som recomendado. Devem ser instaladas
num edificio pelo menos duas sirenes, mesmo que
o nivel de som recomendado possa ser alcangado
com uma Unica sirene.

Centrais de Deteccao de Incéndio

As centrais de sinalizagédo e comando das instala-
¢Oes devem ser situadas em locais reservados ao
pessoal afecto a seguranga do edificio, nomeada-
mente no posto de seguranga, quando existir, e
assegurar:

* A alimentagéo dos dispositivos de accionamento
do alarme;

¢ A alimentagéo dos difusores de alarme geral, no
caso de estes ndo serem constituidos por unidades
autbnomas;

* A sinalizagao de presenca de energia de rede e de
avaria da fonte de energia autébnoma;

¢ A sinalizag&o sonora e éptica dos alarmes restrito
e geral e do alerta;

¢ A sinalizagdo do estado de vigilia das instalagdes;
® A sinalizagao de avaria, teste ou desactivagao de
circuitos dos dispositivos de accionamento de alarme;
* O comando de accionamento e de interrupgéo do
alarme geral;

e A temporizagao do sinal de alarme geral, quando
exigido;

e O comando dos sistemas e equipamentos de se-
guranca do edificio, quando exigido;

* O comando de accionamento do alerta.

Quando a central de sinalizagdo e comando nao pu-
der ficar localizada junto do posto do vigilante res-
ponsavel pela seguranga, deve equipar-se o sistema
com um quadro repetidor daquela unidade, instala-
do num local vigiado em permanéncia.

A CDI deve estar localizada de forma que:

¢ Sinalizagbes e comandos estejam faciimente acessi-
veis aos bombeiros e pessoal responsavel do edificio;
¢ A iluminagao deve ser tal que etiquetas e indica-
¢Oes visuais sejam facilmente visiveis e legiveis;

¢ O nivel de ruido de fundo permita a audicao das
indicagdes sonoras;

¢ O meio ambiente seja limpo e seco;

e O risco de danos mecéanicos para o equipamento
seja baixo;

¢ O risco de incéndio seja baixo e a zona protegida,
com pelo menos um detector, integrada no sistema.

Fontes de energia de emergéncia

As fontes devem ser incorporadas na central, ou nas
unidades auténomas de alarme, e assegurar:

* Em utilizagbes-tipo ndo vigiadas em permanéncia,
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o funcionamento do sistema no estado de vigilia por
um periodo minimo de 72 horas, seguido de um pe-
riodo de 30 minutos no estado de alarme geral;

e Em utilizagbes-tipo vigiadas em permanéncia, o
funcionamento do sistema no estado de vigilia por
um periodo minimo de 12 horas, seguido de um pe-
riodo de cinco minutos no estado de alarme geral.

As fontes de energia de emergéncia que apoiam as
instalagbes de detecgdo, alarme e alerta ndo po-
dem servir quaisquer outras instalagoes.

Fontes centrais de energia de emergéncia

Os edificios e recintos que possuam utilizagdes-
tipo da 3.2 e 4.2 categorias de risco devem ser
equipados com fontes centrais de energia de
emergéncia dotadas de sistemas que assegurem
0 seu arranque automatico no tempo maximo de
quinze segundos em caso de falha de alimentagéo
de energia da rede publica. Os edificios e recintos
que possuam utilizagdes-tipo de 1.2 e 2.2 categoria
de risco devem ser dotados de fontes centrais de
energia de emergéncia, sempre que disponham de
instalagcdes cujo funcionamento seja necessario ga-
rantir, em caso de incéndio e cuja alimentagdo nao
seja assegurada por fontes locais de emergéncia.
As fontes centrais de energia de emergéncia po-
dem ser constituidas por grupos geradores ou por
baterias de acumuladores e devem apresentar au-
tonomia suficiente para assegurar o fornecimento
de energia as instalagbes que alimentam, nas con-
dicbes mais desfavoraveis, durante, pelo menos, o
tempo exigido para a maior resisténcia ao fogo pa-
dréo dos elementos de constru¢éo do edificio ou re-
cinto onde se inserem, com o minimo de uma hora.

lluminagéo de emergéncia e sinalizagdo de se-
guranca; Controlo de fumo; Retengéo de portas
resistentes ao fogo; Obturagcdo de outros véos e
condutas; Pressurizagdo de dgua para combate a
incéndios; Ascensores prioritarios de bombeiros;
Blogueadores de escadas mecanicas; Ventilagdo
de locais afectos a servigos eléctricos; Sistemas de
deteccao e de alarme de incéndios, bem como, de
gases combustiveis ou dispositivos independentes
com a mesma finalidade; Sistemas e meios de co-
municagao; Comandos e meios auxiliares de siste-
mas de extingdo automatica; Cortinas obturadoras;
Pressurizagao de estruturas insuflaveis; Sistema de
bombagem para drenagem de &guas residuais.

Instalacoes de Alerta

Os sistemas de transmissdo do alerta podem ser
automaticos ou manuais.

O sistema automatico deve ser efectuado através
de rede telefénica privativa ou comutada, publica
ou privada, bem como através de rede radio, desde
que 0s respectivos equipamentos terminais possu-
am fonte de energia de emergéncia com capacida-
de compativel.

De forma a ser obtido o maximo rendimento de um
sistema de alarme e deteccdo, o alarme deve ser
transmitido aos bombeiros tao rapido quanto possi-
vel. A melhor forma de o fazer € utilizar ligagdes au-
tomaticas aos bombeiros, de preferéncia directas, ou
alternativamente, através de outras centrais de recep-
Gao e monitorizagao de alarmes.

Se os locais sdo permanentemente ocupados, a
chamada pode ser feita manualmente por telefone,
tanto para um numero previamente acordado com
0s bombeiros como para o nimero de emergéncia
nacional. Deve ser tomada em conta a necessidade
de existirem telefones em quantidade suficiente no
edificio, de forma a evitar atrasos na chamada dos
bombeiros.



Outros equipamentos ou sistemas

Em aditamento aos objectivos iniciais de detecgao
e alarme, a sinalizagao do sistema deve ser usada
também para accionar, directamente, equipamen-
tos auxiliares, tais como: Equipamento de extingéo;
Portas corta-fogo; Sistemas de controlo de fumo;
Registos corta-fogo; Paragem da ventilagdo; Con-
trolo de elevadores; Portas de seguranca.

Todos os comandos sobre dispositivos atras indi-
cados, devem partir do sistema automatico de de-
tecgéo de incéndios, pois os sistemas de gestdo
técnica centralizada existentes em edificios e recin-
tos nao devem interferir com as instalagdes relacio-
nadas com a seguranga contra incéndio, podendo
apenas efectuar registos de ocorréncias sem so-
breposi¢éo, em caso algum, aos alarmes, sinali-
zagdes e comandos de sistemas e equipamentos
de seguranca, autbnomos ou proporcionados por
aquelas instalagoes.

Tipos de cabos

De acordo com o regulamento, os circuitos eléc-
tricos ou de sinal das instalagbes de seguran-
¢a, incluindo condutores, cabos, canalizagdes e
acessorios e aparelhagem de ligagao, devem ser
constituidos, ou protegidos, por elementos que as-
segurem em caso de incéndio, a sua integridade
durante o tempo necessério a operacionalidade
das referidas instalagbes. Assim os cabos a utilizar
deverao cumprir alguns requisitos de modo a po-
derem cumprir o regulamento e estarem adaptados
ao sistema a instalar. Os cabos devem obedecer
cumulativamente aos seguintes aspectos:
Recomendacdes do fabricante do equipamento;
Obrigagdes regulamentares.

Recomendagdes do fabricante do equipamento
As caracteristicas de comunicagao diferem de fa-
bricante para fabricante, nomeadamente para as
linhas de comunicagéo (zonas ou loop’s) entre dis-
positivos de detecgéo.

Para que o sinal e a informagao néo se deteriore e a
comunicagao seja eficaz, o fabricante deve indicar
quais as caracteristicas eléctricas o cabo devera
possuir, nomeadamente os valores maximos de
Resisténcia e Capacidade que o cabo devera pos-
suir e qual a distancia méaxima que podera operar.
Devera ainda indicar a necessidade de o cabo possuir
blindagem e ser ou ndo torgado. Desta forma, deve-
se ter em atengéo as seguintes caracteristicas:
Resisténcia maxima por metro; Capacidade maxi-
ma por metro; Distéancia maxima de funcionamen-
to; Tipo de Blindagem; Outras.

Obrigacdes Regulamentares

O regulamento apenas se refere a proteccao me-
cénica dos cabos, de forma a garantir a integridade
do sistema em caso de fogo.

Deverao por isso obedecer aos seguintes requisitos:

Devem ainda cumprir as normas indicadas no
DL220/2008 no seu anexo II:

Normas EN-54
Norma para sistemas de detecgdo automatica de
incéndios.

Tendo apenas focado os Sistemas Automaticos de
Deteccao de Incéndios (apesar da extensao do ar-
tigo), muito ficou por dizer. O objectivo primordial é
a chamada de atencéo para este novo regulamento
e contribuir para a sensibilizagdo de todos os pro-
fissionais integrados nesta area.

Maior categoria de risco da utilizagao-tipo por
onde passa a instalacéo

1 2 3 4

Retencéo de portas resistentes ao fogo

Obturacao de outros vaos e condutas

Bloqueadores de escadas mecanicas

Sistemas de alarme e deteccéo de incéndios

15 min 30 min

Sistemas de alarme e deteccéo de gases combustiveis

Cortinas obturadoras

lluminagéo de emergéncia

Sinalizacéo de seguranca

30 min 60 min

Comandos de sistemas de extingdo automéatica

Controlo de fumo

Pressurizagao de 4gua para combate ao incéndio

Ascensores prioritarios de bombeiros

Ventilagdo de locais afectos a servicos eléctricos

60 min 90 min

Meios de comunicagao necessarios a segurancga contra incéndio

Pressurizagao de estruturas insuflaveis

Sistema de bombagem para drenagem de aguas residuais

Cabos eléctricos e de fibra dptica e acessorios

APLICAGAO: Tubos e sistemas de proteccéo de cabos eléctricoscontra o fogo
Norma EN 13501-3
Classificagéo: P15 P30 P60 P90 P120
Tempo (minutos) 15 30 60 0 120

Cabos ou sistemas de energia ou sinal com pequeno diametro

APLIGA(,‘AO: (menos de 200 mm e com condutores de menos de 2,5 mm2)
Norma EN 13501-3; EN 50200
Classificagao: PH15 PH30 PHB0 PH90 PH120
Tempo (minutos) 15 30 60 90 120

Nao se trata de um regulamento perfeito, bem longe
disso. De facto até a data deste artigo ainda estao
por definir questdes como a certificagéo dos projec-
tistas para a 32 e 42 categoria, a certificagéo das em-
presas ou o celebre registo informatico, entre outras
lacunas graves. Apesar da existéncia do regulamento
j& ter mais que um ano, estas e outras questdes con-
tinuam por clarificar.

Mas a vida ndo péra e tem que se continuar a trabalhar,
mas atengao, os vazios da lei poderao trazer dissabores
no futuro. Ha& que ter muito cuidado nas questdes de
responsabilidade e ler com atencéo todos os diferentes
documentos que constituem o regulamento. Podem
existir situagdes ainda por definir, mas existern muitas ja
definidas, que embora ndo parecendo, estao definidas
no regulamento.

Mais do que criticar, cabe-nos contribuir para o me-
lhoramento de uma area muito sensivel algo des-
prestigiada, onde sé a sorte pode ser responsavel
pela auséncia de acidentes. Mas ndo podemos
nem devemos confiar na nossa estrela protectora
para sempre. Este regulamento esta em vigor e é

como ele que temos que trabalhar, por isso vamos
todos contribuir para uma melhor engenharia de se-
guranga contra incéndios, onde espero, de alguma
forma, ter ajudado com este conjunto de opinides.

Livros:

e Manual de Seguranga Contra Incéndio em Edi-
ficios 2° Edicdo- Carlos Ferreira de Castro / José
Barreira Abrantes — Ed 2009 — Escola Nacional de
Bombeiros.

¢ Regulamento de Segurancga em Tabelas — Marco Mi-
guel / Pedro Silvano — Ed 2009 — Fabrica das Letras.
WEB:

* www.melhorseguranca.info

* www.proteccaocivil.pt

e www.apollo-fire.co.uk/editpics/2807-1.pdf
Outras:

e Normas EN-54 pt 14

¢ Nota Técnica n°12 — Sistemas automaticos de de-
teccao de incéndio (verséo draft — ANPC)



Tabela 10

Introducéo

Centrais

Dispositivos Sonoros de Alarme

Alimentacao

Detectores de Temperatura

Detectores de Fumo Pontuais

Detectores de Chama

Botdes de Alarme Manual

Detectores de Fumo Lineares

Compatibilidade de Sistemas

Directrizes

Multi Sensores

Centrais de Voz

Isoladores

Dispositivos Entrada/Saida

Detectores de Aspiragao

Equipamento de Transmissao

Det. Lineares de Temperatura

Alarmes de Voz

Sistemas Via Radio

Nota Curricular

Carlos Nobre
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ANTONIO FERNANDES

SEGURANGCA CONTRA
INCENDIOS

NOVA REGULA

Foi-me solicitado pelo Director da Revista Tecno-
logia e Vida, a elaboragdo de um pequeno artigo
de opinidao acerca do funcionamento do novo re-
gulamento de seguranga contra incéndios em Por-
tugal. Mais do que mostrar caminhos ou solugdes,
apresentarei duvidas que deixo para a vossa andli-
se e consideragdo. Como poderdo ver do texto de
curriculum, ndo sou projectista mas desde ha vinte
anos que apoio projectistas, discutindo e esclare-
cendo com eles pormenores técnicos de aplicagdo
da lei de seguranga contra incéndios vigente, subs-
tituindo e ajudando assim em fungdes que perten-
ciam ao SNB/SNBPC/ANPC.

Por outro lado, sou o responséavel técnico de uma
empresa de seguranga, pelo que tenho também
a perspectiva do instalador na abordagem que fiz
para escrever este texto.

O novo regulamento geral de seguranga contra
incéndios era um documento desejado e desde
ha muito requerido pelos profissionais projectistas
e instaladores, uma vez que a legislagao existente
até a data da sua publicagédo, era muito dispersa
e por vezes contraditéria, nas solugdes para um
mesmo problema.

O novo regulamento veio assim, complementar,
harmonizar e sistematizar a legislagéo de seguran-
¢a contra incéndios. Ira concerteza também agili-
zar e simplificar os procedimentos administrativos,
trazendo uma maior qualidade a seguranga contra
incéndios em edificios Portugueses. E intenco de-
finida no predmbulo de Dec. Lei, que nao devera
trazer um aumento de custo da construgao

A tramitacdo dos processos, de uma forma geral,
é muito mais simplificada e consequentemente

menos morosa, uma vez que retira do ANPC e das
Cémaras Municipais a responsabilidade da analise e
aprovagao dos projectos ou da fiscalizagcao e apro-
vagao da obra executada. Esse 6nus, durante a fase
de obra, passou para a responsabilidade do projec-
tista, do fiscal de obra e do director de obra. Apéds a
finalizac&o e entrega da obra e durante toda a vida
do edificio, a responsabilidade de conservagao e
manutengéo das condigdes de seguranca contra
incéndios passa a ser da responsabilidade do pro-
prietario ou da entidade exploradora.

Em teoria, a definicdo exacta destas responsabili-
dades, trara uma seguranga acrescida aos edificios
durante o seu ciclo de vida. A nova arquitectura da
seguranga em Portugal ird assentar essencialmente
em 5 pilares base:

De acordo com o artigo 16 do Dec. Lei 220/2008,
compete as ordens profissionais ( OA; OE: ANET)
credenciar 0s técnicos que irdo assumir a responsa-
bilidade de elaboragao de projectos SCIE.

Julgo que esta responsabilidade devera ser devi-
damente ponderada pelas ordens Profissionais. Se
forem passadas credenciagbes indiferenciadas, o
que € que impede que um Arquitecto, que esteja
devidamente credenciado pela OA e concebeu o
empreendimento, assuma também a responsabili-
dade do projecto de SCIE ( para qualquer catego-
ria de risco), apoiando-se em profissionais técnicos
sem qualquer experiéncia para elaborar os projectos
especificos de detecgao de incéndios , de redes de
aguas, de desenfumagem etc.. Poderemos também
aqui fazer constar, como exemplo um colega de
engenharia que sendo especialista por exemplo em
detecgao de incéndios, se apoie em projectistas ndo
credenciados para efeitos de calculos das areas de
aguas ou de ventilagao.

Sera que esta permissédo néo estara a desvirtuar o
espirito da lei?

Dado que um projecto de seguranga é um trabalho
de equipe de varias especialidades, ndo deveria ser
necessaria a credenciagdo SCIE de todos os inter-
venientes no projecto ( o projectista de electrotecnia,
o projectista de hidraulica, o projectista de instala-
¢des mecanicas)?

Se nao houver este procedimento, sera que a qualida-
de dos projectos e consequentemente da seguranga
contra incéndios em edificios vai melhorar?

O artigo 6° do Dec. Lei 220/2008 define que o pro-
jecto SCIE devera ser efectuado por um técnico re-
conhecido para o efeito pela sua ordem profissional
a quem, ja hoje, esta a ser exigida a emissdo de
termos de responsabilidade mesmo em cima de
alguns erros graves que estdo contidos no regula-
mento de seguranga. Se o instalador cumprir com o
projecto, entdo o projectista é o Unico responsavel
pela seguranga do edificio.

Dado que os projectistas s&o um dos pilares funda-
mentais, ndo deveria ter j& iniciado a credenciagao,
devidamente legal por parte das ordens profissionais?
Na&o deveria por outro lado haver por parte do ANPC
um maior apoio na interpretagéo ou correcgao por
escrito, da lei?

De acordo com o artigo 6° da Dec. Lei 220/2008, o
director de obra tera que apresentar um termo de
responsabilidade em como executou a obra exacta-
mente de acordo com o projecto.

Quem é exactamente, esta figura do director de obra?
Sera o director de obra da empreitada geral (normal-
mente um Eng® Civil da empresa construtora)? Se



assim for, e dado que vai assinar um termo de res-
ponsabilidade relacionado com a seguranga contra
incéndios, tera que ter competéncia SCIE creden-
ciada pela ordem profissional?

Ou seréo os directores das diversas obras ligadas
a seguranga do empreendimento em causa (nor-
malmente, os construtores, subdividem a obra de
seguranga em detecgao automatica de incéndios;
redes de &guas, sistemas de ventilagcdo etc)? Se as-
sim for, terdo que ser apresentados varios termos de
responsabilidade?

De qualquer modo, as empresas de seguranga deve-
rao ter qualidade e capacidade técnica de interpretar
e executar o projecto de seguranga que foi conce-
bido. Deverdo também ser conhecedoras da regula-
mentagdo Nacional de modo a poder, se for o caso,
dialogar com o projectista no sentido de apresentar
em obra alternativas, quando as solugdes que foram
previstas em projecto se manifestam inviaveis.

Nao deveriam, por estas questdes, as empresas de
seguranca ser obrigadas a possuir Nos seus qua-
dros, técnicos de engenharia credenciados SCIE
nas areas em que pretendem intervir (deteccdo au-
tomatica de incéndios; hidraulica; ventilagdo)?
Parece-me que esta exigéncia traria uma maior qua-
lidade as empresas comerciais e consequentemente
a obra realizada. Afinal de contas, o projectista de se-
guranga e o director de obra poder&o ficar para toda a
vida com a responsabilidade da seguranga do edificio.

A qualidade da manutengao ira recair sobre o proprie-
tério do edificio mas também dependera muito da em-
presa de seguranga que, se for consciente, devera ter
adoptado procedimentos de manutencéo exigentes.

Em futuro, o prego a pagar podera vir a ser determi-
nante na escolha da empresa de seguranga que ira
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fazer a manutencéo, com prejuizo para a qualidade
dos sistemas instalados mas também para o projec-
tista que realizou o projecto e que passou um termo
de responsabilidade.

Ao ANPC cabera uma acgéo reguladora do merca-
do. Deveré esclarecer a interpretagao da lei vigente
e alterar a lei no que for necessario, em dialogo com
as Ordens Profissionais.

Sera também necessario que o ANPC nao se demi-
ta da sua fungao fiscalizadora e para esse efeito se
consiga munir de pessoal competente para analise
de projectos e auditoria em obra.

Como profissional de seguranga contra incéndios,
tenho alguma dificuldade em compreender como é
que possivel que passado mais de um ano sobre a
entrada em vigor do novo regulamento, ndo tenha
ainda sido publicado pelo ANPC:

- 0 protocolo que estabeleceu com as ordens profis-
sionais (AO; OE e ANET) para o reconhecimento de
competéncias para elaboracado de projectos SCIE,

- 0 despacho para registo de empresas de seguran-
¢a para a actividade de comercializagéo, instalagao
e manutencao de sistemas SCIE,

- um despacho com alteragdes a lei e correcgdes de
erros graves que o regulamento contem.

Dou alguns exemplos de necessidade de correcgao de
erros, de necessidade de interpretagao e um outro de
alterag&o da lei, para n&o onerar o custo de construcao:

1.1- A alinea d) do ponto 1 do artigo 173 da portaria
15632/2008, por erro de impressao, esta mal redigida.
Tal como o artigo 173 esté definido:

- obrigara a que praticamente todas as instalagoes
de restauragéo e hotelaria tenham que ser prote-
gidas com instalagdes de extingdo automatica por
sprinklers;

- n&o prevé qualquer obrigagado de instalagdo de ex-
tingdo automatica de incéndios para as utilizagdes
do tipo Xl ( Armazéns e instalagdes fabris) mesmo
que de 42 categoria de risco.

1.2- O artigo 172 da portaria 1532/2009 diz que: “a
concepgao e instalacdo de sistemas fixos de extin-
¢ao obedecem aos artigos seguintes, bem como a
normas nacionais ou europeias em vigor”

No artigo 174 desta mesma portaria diz que: “sem
prejuizo de outros valores mais graves estabelecidos
em legislagéo propria, devem ser respeitados os va-
lores constantes do quadro XXXVII”.

Para efeitos de protecgdo com sistemas de ex-
tingdo automatica por sprinklers, este quadro ndo
esta conforme a legislagdo europeia para o efeito
(EN12845). Podera por isso causar alguma confu-
s80, na elaboragéo de projectos, ou mesmo a erros
com consequéncias sobre o termo de responsabili-
dade assinado pelo técnico projectista.

E de meu conhecimento que j& aconteceram, e ago-
ra posso perguntar de quem é a responsabilidade?
Porque é que este quadro existe, se afinal temos
que respeitar a EN128457?

Posso estar a fazer uma interpretagéo indevida, mas
da analise do artigo 11 paragrafo 3 do Dec.Lei 220,
retiro que ndo continuara a ser permitida a instala-
¢ao de parques de estacionamento com mais de
600 m3 (area de 191 m2 com um pé direito de 3,1
metros) em pisos no subsolo por baixo de qualquer
tipo de utilizagéo ( excepto a ll). Assim:

www.anet-norte.com

- O art.11 parag.3 diz que: “A afectagdo dos es-
pacos interiores de um edificio a locais de risco C,
desde que os mesmos possuam volume superior
a 600 m3”.

Deve respeitar as seguintes regras:

a) Situar-se-a0 ao nivel do plano de referéncia e na
periferia do edificio;

b)...

Da anélise conjunta de:

- artigo 10° do Dec. Lei 220

- do paragrafo 3 do artigo 211 da portaria 1532

- do que se subentende da alinea b do nr.2 do ar-
tigo 214, os parques de estacionamento cobertos
com mais do que 600m3 e menos de 200 metros
quadrados, sao locais de risco C e consequente-
mente s poderdo ser instalados no plano de refe-
réncia e na periferia dos edificios.

3.1- O artigo 68° da portaria 1532 define zonas
refugio para edificios de grande altura.

No seu ponto 1 diz que:

a) Seréo localizadas no piso com altura imediata-
mente inferior a 28m, e de 10 em 10 acima desse.
b) ...

c) Comuniquem através de camara corta-fogo com
uma via vertical de evacuagao protegida...

O artigo 64°, paragrafo 2, impde para edificios
maiores do que 28 metros, a existéncia de duas
vias verticais.

Nao seria assim de impor também a existéncia mi-
nima de duas zonas refugio (uma junto de cada via
vertical de evacuacgéo)?

3.2- O artigo 26°, impde para edificios maiores do
que 28 metros que 0 acesso as vias de evacuagao
vertical sejam protegidos por camara corta-fogo.
Esta cédmara corta-fogo, € ou pode ser a mesma
que esta definida na alinea c) do artigo 687

Se sim, entdo em que sentido devera abrir a porta
de separagdo com a via vertical protegida? Devera
abrir no sentido via vertical/cémara corta-fogo para
permitir 0 acesso a zona de refigio ou no senti-
do camara corta-fogo/via vertical para permitir que
os utentes do piso ( e/ou da zona refugio) possam
descer até ao piso de saida para o exterior?

3.3- O ponto 3 do artigo 68, da portaria 1532 diz
que: “as zonas de refugio devem possuir uma area
de valor em m2, nao inferior ao efectivo dos locais
que servem, multiplicados pelo indice 0,2
Permito-me aqui recorrer a um exemplo:

Um edificio administrativo com 48 metros de altu-
ra acima do piso de referéncia (16 pisos) podera
comportar 5000 pessoas e sera de categoria de
risco 3. Dando cumprimento ao artigo 68° parag.3,
devera ter zonas de reflugio no piso 9 que deverdo
comportar o efectivo deste pisos e dos superiores.
Admitindo que as 5000 pessoas, se distribuem
de forma uniforme pelo edificio, entdo o efectivo a
considerar sera de 5000/16x8 = 2500, pelo que o
somatorio das areas das zonas de refugio do piso
devera ser de 500 m2.

3.4- O artigo 68 nao define em momento algum um
indice para célculo de pessoas que acederdo as zo-
nas refugio. Nao deveria ser considerado esse indice
para determinarmos o fluxo de pessoas que acedem
aos refugios e consequentemente podermos calcular
as unidades de passagem necessarias na interligacéo
entre a via vertical de evacuacao e a zona refigio?
Ou teremos que admitir que todo o efectivo dos
locais servidos por esta zona refugio se vai refugiar
em vez de aceder ao piso de saida?
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3.5- N&o deveriam ser previstos meios de ventilagdo
para as zonas refugio, de modo a dar condicdes de
seguranga as pessoas enguanto ali estiverem?

4- Erro de impressao no art. 129 parag.1
Onde esta: “As utilizacoes tipo IV; V: VI; VI Ve XIIY;
deveria estar: “As utilizagdes tipo IV; V; VI; VI, Xl e XII“.

5- Deixo também duas questdes que considero
pertinentes e que tém grande implicagdo no custo
da construcgao.

1°- Nas instalacdes de desenfumagem dos pa-
tios interiores (paragrafo 5° do Art. 149 da portaria
1532) é referido que a area total Util das aberturas
para evacuagéo de fumos, ndo deve ser inferior a
5% da maior secgédo horizontal do patio, medida
em planta.

Estamos, por isso, a falar de um aumento de 10
vezes em relagéo ao que anteriormente era con-
siderado (0,5%) e que € o que esta previsto no
regulamento Espanhol de Seguranga contra incén-
dios em Estabelecimentos Industriais (Artigo 7° do
Apéndice 2 do Real Decreto 786/2001);

2°- Um armazém de logistica com 13 metros de
altura teré que ser equipado com:

2.1- sistemas de sprinklers (assumindo aqui o pro-
jectista a responsabilidade de corrigir o erro de im-

pressao do artigo 173 da portaria);

2.1- ventilagdo por meios mecanicos controlada
pelo SADI;

2.3- conseguentemente tera que ser instalado um
SADI para comandar a ventilagéo;

2.4- possuir uma resisténcia ao fogo dos elementos
estruturais de acordo com o quadro IX da portaria
1532/2008, e que define:

O integral cumprimento destas exigéncias obriga,
sobretudo quando comparado com o estado ante-
rior da legislagéo, a:

- um aumento brutal do custo da constru¢éo destes
armazéns;

- uma enorme dificuldade para cumprir com os re-
quisitos estruturais. Permito-me perguntar:

- Porque é que em termos de ventilagdo néo se-
guimos a normalizagdo Francesa (a normalizagéo
Espanhola ou Belga ndo impdem qualquer altura
maxima) que permite a ventilagdo desenfumagem
(levando em consideragdo as cargas térmicas) por
clarabdias instaladas na cobertura em naves até 15
metros de altura? Este simples facto ira determinar
a nao necessidade de instalagéo de sistemas de de-
teccéo de incéndios.

Aparentemente seguiu-se, apenas parcialmente, a
norma BS que:

- prevé de facto a desenfumagem mecéanica se a tempe-

Utilizages-Tipo Categorias de risco
Funcdo do elemento estrutural
1a za 3a 4a
R 30 R 60 R 90 R 120 Apenas suporte, suporte e com-
1 0, IV, V, VI, VI, VI, 1X, X REI 30 REI 60 REI 90 REI 120 partimentagéo
1L XL X R 60 R 90 R 120 R 180 Apenas suporte, suporte e com-
T REI 60 REI 90 REI 120 REI 180 partimentagao
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ratura da camada de fumos no interior do armazém ndo
exceder a temperatura exterior em 20°C;

- permite a desenfumagem passiva se esta diferen-
ca de temperatura for superior.

Porque é que o nosso regulamento, tal como pre-
visto na norma Europeia EN12101, ndo pressupde
um célculo de diversos parametros para dimensio-
namento do sistema tais como: quantidade de fumo
produzida pelo incéndio e camada de fumos, ad-
mitindo uma determinada dimensao de incéndio e
poténcia calorifica?

Porque é que, a semelhanga do Regulamento Es-
panhol de Seguranga contra incéndios em Estabe-
lecimentos Industriais ( Artigo 4° do Apéndice 2 do
Real Decreto 786/2001) a instalagao de um sistema
de extingdo por sprinklers ndo é considerada para
baixar as exigéncias de resisténcia ao fogo da es-
trutura? O cumprimento desta resisténcia estrutural
s6 serd conseguida, na maior parte dos casos, por
pinturas intumescentes que tém um prazo de ga-
rantia de 5 anos.

O custo de manutencéo directamente relacionado
com a pintura intumescente é extremamente eleva-
do, pelo que podera colocar em causa a viabilidade
do investimento.

Conclusao

E verdade que o caminho se faz, caminhando. Pa-
rece-me neste caso que estamos ainda no inicio de
um longo percurso e que os lideres, ANPC e ordens
profissionais, terdo ainda muito que dialogar para en-
contrar a regulamentagao que:

- esteja devidamente ponderada, discutida e que se
coadune a nossa realidade;

- seja clara, objectiva e de facil interpretacéo;

- seja de facto uma norma de boa Engenharia e pro-
jectada por bons técnicos;

- seja exigente com as empresas comerciais;

- seja fiscalizadora da aplicagdo das condigbes de
manutengéo.




1. Introducao

Os macicos rochosos estéo frequentemente sujei-
tos a solicitagbes que afectam a sua estabilidade.
O estudo da potencial instabilidade de um maci¢o
rochoso é uma tarefa dificil que requer um traba-
lho de campo minucioso e uma andlise cuidada dos
dados obtidos sobre as caracteristicas e as proprie-
dades geoldgico-geotécnicas dos macigos. Para tal
efectua-se, em regra, uma recolha da informagéo
de base, especialmente topografica, litoldgica e ge-
olégico-estrutural, bem como das condi¢des hidro-
geoldgicas e geomorfolégicas da area em estudo.
Seguidamente, caracteriza-se a compartimentagao
do macico através do registo das caracteristicas
geoldgico-geomecanicas das descontinuidades.
O estudo do macigo culmina, geraimente, com a
proposta do designado zonamento geotécnico e o
estabelecimento, se possivel, de um modelo con-
ceptual geoldgico-geotécnico do maci¢o. Para Dinis
da Gama (1991) a determinagao das caracteristicas
geomecanicas do macigo surge como uma das
prioridades em qualquer projecto de geoengenharia.
Somente a partir de meados do século XX foi enca-
rado com especial interesse o estudo do comporta-
mento mecanico das rochas. Os trabalhos cientifi-
cos nesta drea centraram-se no estudo das rochas
superficiais brandas, ndo consolidadas, designadas
vulgarmente por solos. Assim, a chamada Mecanica
dos Solos adquiriu, em primeiro lugar, um estatuto
de individualizagéo (Terzaghi, 1925; Terzaghi, 1943;
Terzaghi et al., 1996). A Mecanica das Rochas de-
senvolveu-se sobretudo nos Ultimos 50 anos, sen-
do que esta designagéo surgiu por volta de 1955
(Simdes Cortez, 2004). Segundo Rocha (1981) as
primeiras obras em que se procurou compilar, do
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ponto de vista formal, os conhecimentos existentes
foram as de Talobre (1957) intitulada “La mécanique
des roches appliquée aux travaux publics”, e a de
Muller (1963), sob o titulo “Der Felsbau”. Mais tar-
de, Mello Mendes (1967/68) propde o termo Geo-
mecanica como uma designagdo mais abrangente
e como a mecanica que estuda o comportamento
reolégico dos materiais geoldgicos e a generaliza-
Gao desse estudo aos problemas que se apresen-
tam ao Engenheiro e ao Gedlogo de Engenharia.
Actualmente, surge um novo dominio, ainda mais
integrador e de maior abrangéncia, denominado por
Geoengenharia (CERF, 1994) e, ainda mais recen-
temente, por Ciéncias da Geoengenharia (Manoliu
& Radulescu, 2008). Assim, o Gedlogo Aplicado
(Gedlogo de Engenharia, Hidrogedlogo, Gedlogo de
Petroleos, etc.) e 0 engenheiro ligado as Ciéncias da
Terra e das Ciéncias da Geoengenharia (Engenheiro
Geodlogo, Engenheiro Geotécnico e Geoambiental,
Engenheiro de Minas, Engenheiro Civil, Engenheiro
Militar,...) contactam inevitavelmente, durante a sua
actividade profissional, com os designados mate-
riais geoldgicos, i.e., solos e rochas.

Estes materiais, devido a sua natureza intrinseca e
a diversidade de processos geodindmicos que en-
volvem a sua génese, apresentam uma variedade
muito vasta de caracteristicas geoldgicas e proprie-
dades geotécnicas que s&o basilares para o correc-
to projecto e dimensionamento de uma dada obra
de engenharia. Nascimento (1990) considera o inicio
da publicagao, em Junho de 1948, da revista inter-
nacional Géotechnique do Institution of Civil Engi-
neers, em Londres, como o reconhecimento formal
da autonomia da éarea cientifica de Geotecnia que,
modernamente, € exercida por uma pandplia de
geo-profissionais acima referidos.

O Geotécnico, ligado a engenharia dos macigos ro-
chosos, procurara seguir uma orientacéo diferente.
Tomando por base os conceitos fundamentais in-
troduzidos pelos gedlogos estruturalistas e aplica-
dos, o Geotécnico ver-se-a perante a necessidade
de avangar no sentido de apoiar os estudos dos
macigos rochosos para obras de engenharia civil
e/ou mineira, num quadro mais quantitativo e di-
namico ao nivel da aquisicao de dados (e.g., Brady
& Brown, 2004; Bock, 2006; Hoek, 2007). E fun-
damental o acompanhamento técnico sistematico
de uma dada obra de engenharia, para auxiliar a
tomada de decisdo, quer nos aspectos mais am-
plos do projecto quer na resolugao de problemas
pontuais. Assim, em estudos de caracterizagao
geoldgico-geotécnica e geomecéanica de macicos
fracturados a contribuicdo da geologia e da geo-
morfologia aplicadas é de extrema importancia nas
varias fases de qualquer projecto de engenharia
de macicos rochosos (e.g., Terzaghi, 1965; Ro-
cha, 1981; Vidal Romani & Twidale, 1999; Fookes
et al., 2007). Nos Ultimos anos tem-se verificado
um grande interesse na integragado dos Sistemas
de Informacao Geografica (SIG) na geotecnia dos
macigos rochosos. Estes permitem efectuar, entre
outras, andlises qualitativas e quantitativas da in-
formagdo, modelos de desenvolvimento e gestao
de dados num ambiente dindmico para apoio a
deciséo. Permitem, ainda, sobrepor informagéo
proveniente de cartografia tematica diversa (topo-
grafica, geoldgica, geomorfoldgica, hidrogeoldgica,
geotécnica, etc.), de fotografias aéreas, de imagens
de satélite e, bem assim, de informagao geografica
bésica (rede viéria, toponimia, etc.).

Em geral, os maci¢os rochosos apresentam aniso-
tropia nas suas caracteristicas de resisténcia, de




permeabilidade e de deformabilidade, em muito
maior grau que 0os macigos terrosos. Dois grandes
grupos de factores geoldgicos diferenciam, assim,
os problemas de estabilidade em solos e em rochas
(Rocha; 1981; Wyllie & Mah, 2004; Hoek, 2007):
um grupo diz respeito a inevitavel presenca de
descontinuidades nas massas rochosas, das quais
resultam problemas ao nivel da resisténcia; outro
grupo diz respeito as condigdes de percolagdo da
agua no interior de macicos rochosos, muito mais
irregular que no interior de macicos terrosos.

As condi¢des criticas de percolagdo de agua sao
um reflexo das descontinuidades que ocorrem no
macigo rochoso.

A pressao exercida pela acumulagéo de agua ou
pelo crescimento de raizes nessas descontinuida-
des ajuda ao destacamento dos blocos.

A presenca de agua na envolvente do macico &,
de um modo geral, penalizante para a estabilida-
de de qualquer talude. Relativamente aos factores
geotécnicos, as propriedades geomecanicas mais
significativas dos maci¢os rochosos s&o a coesdo
e 0 angulo de atrito interno.

Os taludes podem ser naturais decorrentes, em
regra, de deslizamentos e de desmoronamentos
ou artificiais, criados pelo Homem de modo a con-
ceber plataformas que permitam a construgéo de
estradas, caminhos-de-ferro ou edificios (figura 1).
Os taludes artificiais s&o normalmente concebidos
por escavagao da rocha, por meios mecanicos ou
COM recurso a explosivos.

Qualquer um destes métodos vai alterar a estabili-
dade do macico rochoso, quer através da descom-
pressdo do macico, quer pela sua exposigao mais
directa aos agentes atmosféricos, conduzindo a
processos de meteorizagdo.

A estabilidade de um talude é determinada por
factores geométricos (altura e inclinagéo), factores
geologicos (que condicionam a presenga de des-
continuidades e zonas de debilidade e anisotropia
do talude), factores hidrolégicos e hidrogeoldgicos
(presencga de agua) e factores geotécnicos ou rela-
cionados com o comportamento mecanico (resis-
téncia e deformabilidade) do macigo rochoso. Al-
guns dos efeitos penalizantes da presenga de agua
s8o os seguintes (e.g., Hoek & Bray, 1981; Wyllie
& Mah, 2004):

e A estabilidade dos taludes é reduzida pela pre-
senca de &gua, quer por esta provocar a diminui-
Géo da resisténcia ao deslizamento, ao longo das
potenciais superficies de rotura quer por constituir
uma solicitagéo adicional;

® A agua que preenche as descontinuidades pode
aumentar de volume, por exemplo, por ciclos de
congelamento-descongelamento (crioclastia), pro-
vocando o alargamento das descontinuidades e a
fracturagao da rocha, originando o aparecimento
de blocos de menores dimensoes;

* A erosao dos solos da superficie e o preenchimen-
to das descontinuidades que ocorre como resulta-
do da circulagao de &gua, pode levar ao aumento
da abertura das mesmas e, consequentemente, a
diminuigao das condi¢des de estabilidade.

Para os taludes rochosos podem-se diferenciar
trés potenciais tipos de rotura que sdo condicio-
nados pelo grau de fracturagcdo do macico e pela
orientagao e distribuicao das descontinuidades em
relacdo ao talude, bem como pelos pardmetros de
resisténcia das descontinuidades e da matriz ro-
chosa. Os trés modelos de rotura mais frequentes
sao (Hoek & Bray, 1981; Wyllie & Mah, 2004): rotura
planar, em cunha e por tombamento (ou na termi-
nologia anglo-saxoénica por “toppling”), figura 2.

Figura 1

Representacdo esquematica de um talude (adaptado de Gonzélez de Vallejo et al., 2002).

Figura 2

Representagéo esquemética de tipos de roturas mais frequentes em taludes rochosos (esquemas adaptados de Gonzalez de Vallejo et al.,
2002; Fotos: RS + HIC): i) Rotura planar; i) Rotura em cunha, iii) Rotura por tombamento

2. Técnicas e metodologias

Este estudo apresenta, numa abordagem multidis-
ciplinar, uma caracterizagdo geoldgica, geotécnica
e geomecanica dos afloramentos rochosos da zona
ribeirinha de Vila Nova de Gaia. A caracterizagdo
geoldgico-geotécnica de taludes rochosos com
representatividade cartogréafica, foi realizada com
recurso a técnica da amostragem linear em super-

ficies expostas (descontinuidades) do macigo para
a avaliagdo do grau de compartimentagédo. Além
disso, procedeu-se a caracterizagdo geotécnica-
geomecanica através da aplicagdo da Basic Geo-
technical Description of Rock Masses (BGD), pro-
posta pela International Society for Rock Mechanics
(ISRM, 1981) e outras recomendagdes propostas
pela ISRM (1978, 2007), pela Geological Society En-
gineering Group Working Party Report (GSE, 1995),



pela Committee on Fracture Characterization and
Fluid Flow (CFCFF, 1996) e pela International Asso-
ciation for Engineering Geology and the Environment
(IAEG, 1981a,b,c).

O trabalho envolveu, numa fase inicial, a recolha
de informacado bibliogréfica, cartogréfica e aero-
fotografica de modo a tomar-se contacto com a
geomorfologia e geologia do sector em estudo,
para apoiar o reconhecimento de superficie. Esta
tarefa de reconhecimento verificou-se mais ardua
face a crescente urbanizagéo do sector em estudo,
o qual se insere, efectivamente, em alguns locais,
numa area densamente ocupada e das mais antigas
do Concelho de Vila Nova de Gaia. Desta forma, o
reconhecimento de superficie assentou nos raros
afloramentos rochosos existentes na area. Foram
consultadas e analisadas as seguintes bases to-
pogréficas: i) folha 122 (Porto) da Carta Militar de
Portugal, a escala 1/25.000 (IGeoE, 1999), ii) base
altimétrica e planimétrica e ortofotomapas, a escala
1/5.000, da Cémara Municipal de Gaia, de 2009 e
2005, respectivamente. Relativamente a cartogra-
fia geoldgica fundamental (em particular, litologia e
estrutura) e geotécnica, procedeu-se ao reconhe-
cimento de terreno e a elaboragdo de minutas de
cartografia geolégica de pormenor. Posteriormente,
em gabinete, efectuou-se a vectorizagdo, adapta-
Gao e reviséo de toda a informagao da cartografia
geologica, em especial a proveniente de Carrington
da Costa & Teixeira (1957), de Pereira et al. (1989)
e de Chaminé (2000). Foi considerada a andlise da
cartografia geotécnica da margem direita do Rio
Douro (Cidade do Porto) produzida pela COBA
(1994, 2003).

Na impossibilidade, do ponto de vista pratico, de
se estudar exaustivamente a compartimentacdo do
macigo rochoso na totalidade da area envolvente
aos taludes em questao, optou-se por realizar esse
estudo a partir de uma amostragem expressiva que
fosse representativa de todo o macigo, através da
técnica da amostragem linear. Na aplicagdo desta
técnica aos taludes rochosos optou-se pela coloca-
¢éo de uma fita graduada (em metros) a, aproxima-
damente, 1.40m do solo. Depois de colocada a fita
graduada a partir da origem foram cartografadas de
uma forma sistematica todas as descontinuidades
(diaclases, falhas, estruturas filonianas, ...) que inter-
sectavam essa linha de amostragem. Cada uma das
descontinuidades foi descrita e registada nas fichas
de levantamento geoldgico-geomecanico, segundo
0s parémetros geoldgico-geotécnicos propostos
pela ISRM (1981). Toda a informagéo de campo
foi uniformizada e sistematizada, recorrendo a uma
base de dados dindmica, adaptada para taludes,
designada por ScanGeoData-BGD (Fonseca, 2008;
Ramos, 2008). Esta sistematiza os parametros ge-
oldégico-geotécnicos, hidrogeoldgicos e geomecani-
cos, permitindo efectuar um cruzamento exaustivo
da informagéo e a interpretagéo de todos os dados,
de modo a apoiar 0 estabelecimento duma propos-
ta de zonamento geotécnico/geomecéanico de um
dado macico rochoso. Para estimar a resisténcia
a compressao simples do macigo, foram efectua-
dos ensaios geomecanicos em diversas estagoes,
recorrendo ao Esclerémetro Portatil (ou Martelo de
Schmidt, da Proceq tipo L), tendo sido registados
todos os dados em fichas de levantamento, segun-
do as propostas da ASTM (2001) e da ISRM (2007).
Foram ainda recolhidas em alguns taludes amostras
de rocha para aferir o indice de resisténcia a carga
pontual (Is50), através do Ensaio de Carga Pontual
(PLT), de acordo com a proposta da ISRM (1985,
2007). No total foram compilados 1.369 planos de
descontinuidades e realizadas 230 estagdes geo-
mecanicas, 153 nas descontinuidades e 77 esta-

TECNOLOGIA EVIDA  //IMARG02010

Revista da Seccdo Regional do Norte da ANET | www.anet-norte.com

¢bes no material-rocha dos macicos, para o ensaio
esclerométrico (o que implicou a execugéo de 2.300
disparos com o Martelo de Schmidt). Todos os da-
dos recolhidos no terreno e determinados em labo-
ratorio foram analisados e interpretados, tendo-se
procedido, posteriormente, a aplicagdo das classifi-
cagoes geomecanicas (Bieniawski, 1989; Romana,
1993) RMR (Rock Mass Rating) e SMR (Slope Mass
Rating) e do indice geomecénico (Hoek et al., 1989)
GSI (Geological Strength Index), bem como a andlise
estrutural da estabilidade dos taludes rochosos (es-
pecialmente com base nas recomendagdes propos-
tas por Hoek & Bray, 1981; Wyllie & Mah, 2004). Nos
levantamentos dos dados geoldgico-geotécnicos
de campo recorreu-se ao posicionamento georre-
ferenciado dos dados com o apoio de GPS de alta
precisao (Trimble Geoexplorer) do LABCARGAIISEP.
Foram também inventariados todos os pontos de
agua subterrénea que surgem ao longo da faixa em
estudo. Para tal, recorreu-se a um medidor muilti-
paramétrico, correntemente utilizado em hidrogeo-
logia, do LABCARGAIISEP. Para além destes dados,
foram ainda registadas informagdes, sempre que
possivel, referentes ao caudal, qualidade da agua e
sua utilizagéo. Estes dados, entre outros, foram re-
gistados e apresentam-se numa ficha de inventario
hidrogeoldgico.

Os dados recolhidos no terreno, referentes a técni-
ca de amostragem linear, foram submetidos a um
tratamento adequado para posterior interpretagéo e
analise, permitindo a analise geoldgico estrutural e a
definicdo das principais familias de descontinuida-
des. O estabelecimento das diferentes familias para
os taludes foi conseguido através da elaboracédo de
diagramas geoldgico-estruturais  diagrama de con-
torno estrutural e diagrama de rosetas , tendo-se
utilizado para o efeito o programa geo-informatico
Dips version 5.1, da RocScience. Na vectorizagao
da informagéo topogréfica, geoldgica e geotécnica
recorreu-se ao programa OCAD for Cartography
version 9.5.2, bem como a plataforma SIG da ESRI,
o ArcGIS version 9.3.

3. A geotecnia urbana de macicos rochosos: o
exemplo da zona ribeirinha de Gaia

O tema geral desta breve nota incide na problemati-
ca dos aspectos da geotecnia urbana da zona ribei-
rinha de Vila Nova de Gaia, na margem esquerda do
Rio Douro. O sector de estudo estd compreendido
entre o Cais de Gaia (Santa Marinha) e a praia de
Lavadores (Canidelo). Pretende ser a tentativa para
o contributo do reconhecimento, da inventariagao e
da avaliagao da cartografia geotécnica dos macicos
aflorantes que, em regra, correspondem a taludes
rochosos, junto ao rio Douro. A abordagem tem em
consideragao os aspectos geoldgicos, geomorfo-
l6gicos, geotécnicos e geomecanicos dos maci-
¢os. A caracterizagdo dos macigos terrosos nao
foi objecto deste trabalho, apesar do seu estudo
estar presentemente em curso, e aqueles apenas
terdo um enquadramento cartografico resultado
dos reconhecimentos realizados no terreno. Foram
também investigadas todas as areas consideradas
potencialmente instaveis, especialmente em termos
de desprendimentos de alguns blocos rochosos
(para pormenores consultar as teses de mestrado
desenvolvidas no DEGIISEP por R. Monteiro, 2008
e R. Silva, 2009 e a tese de mestrado, em curso
no DEGIISEP, de T. Pinho, in prep.). A perigosidade
de algumas escarpas, especialmente para a popu-
lacdo local, o publico em geral e os ecossistemas
associados, é de assinalar. Deste modo, pretende-
se, ainda, apresentar as principais metodologias em
termos de cartografia aplicada num ambiente de

Sistema de Informagéo Geografica (SIG) ligado a
geotecnia de um meio urbano.

Nas margens do rio Douro e zonas ribeirinhas as-
sociadas (quer do Porto quer de Gaia) ha registos
histéricos de sectores de maior instabilidade das
vertentes rochosas. Assim, poder-se-ao apontar
como exemplos os seguintes (figura 3): i) ha regis-
tos, pelo menos desde 1947 até 1997, no sector
dos Guindais-Fontainhas (Porto) de grandes desli-
zamentos de terras e rochas (e.g., Rosas da Silva,
1947; Neves, 2002; Campos e Matos et al., 2002;
Pereira et al., 2008); ii) na escarpa da Serra do Pi-
lar (margem esquerda do Rio Douro, junto a Ponte
do Infante) houve, recentemente, deslizamentos
de terras e blocos rochosos (LNEC, 2006); i) na
escarpa da Afurada hé registos, pelo menos des-
de 2007 a 2009, de queda de blocos (Monteiro,
2008; Silva, 2009) e escarpas contiguas observa-
das em Canidelo e Afurada (Silva, 2009). Os casos
apontados anteriormente foram, na sua maioria,
objecto de intervencdo geotécnica e estabilizagéo
estrutural.

Quadro geolégico e geomorfolégico regional
A geologia da area entre Vila Nova de Gaia e Porto
é caracterizada, em tragos gerais, pela dominancia
de rochas graniticas, maioritariamente granitides
de duas micas, de grao médio e textura granular
ou porfirdide. A facies denominada pelo granito do
Porto granito alcalino de duas micas, com predomi-
nio de moscovite, de gréo médio, leucocrata (Car-
rington da Costa & Teixeira, 1957; Almeida, 2001)
aflora em grande parte da cidade de Vila Nova de
Gaia, contactando a Oeste-Sudoeste com uma sé-
rie de unidades tectonoestratigraficas de médio a
alto grau metamdorfico (Chaminé, 2000; Chaminé et
al., 2003). A regiao de Vila Nova de Gaia apresen-
ta, para além do granito do Porto (que localmente
podera tomar a designacao de granito de Santa
Marinha), duas facies representativas em termos
cartogréficos, a saber: i) o granito da Afurada e
Arrabida (granitdide de gréo fino, de duas micas,
exibindo, em regra, uma foliagéo tecténica com
uma orientagao variando entre N80° e N120°E); ii)
0 granito de Lavadores (granito porfirdide, de gréo
grosseiro, com megacristais de feldspato e encra-
ves, em geral biotiticos; Teixeira, 1970; Chaminé et
al., 2003). Aflora, ainda, uma estreita mancha de
rochas metassedimentares (constituida por mica-
xistos e quartzo-tectonitos), a Oeste da povoagao
de S. Pedro da Afurada, em aparente continuidade
tectonoestratigrafica com a unidade de Lordelo do
QOuro (Chaminé et al., 2003), formada por micaxis-
tos por vezes com granada e distena (Carrington
da Costa & Teixeira, 1957). Esta unidade metasse-
dimentar contacta tectonicamente com o granito
de Lavadores que, localmente, se encontra defor-
mado, denunciando que o seu limite Leste se faz
por uma estrutura tectonica de expresséo cartogra-
fica assinalavel (figura 4).

A geomorfologia da regido é constituida por uma
zona em geral aplanada, cujos relevos principais
ocorrem segundo um alinhamento NW-SE, desde
a area da Arrdbida (Porto) e da Afurada (V. N. de
Gaia) até a area de Santo Ovidio. Destacam-se, na
area em apreco, a colina do v.g. de Afurada (82m),
0 v.g. de Coimbrdes (114m), o v.g. das Devesas
(124m) e, um pouco mais afastado dos anteriores,
aflora um relevo com alguma proeminéncia regio-
nal, o Monte da Virgem (230m). A regido de Vila
Nova de Gaia apresenta-se assim como uma pla-
taforma relativamente larga que se estende para
Norte e desce, suavemente, para o mar a Ocidente
(Aravjo et al., 2003). O vale do rio Douro encontra-
se instalado nesta plataforma escavando um leito
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Figura 3

Exemplos de deslizamentos, quedas de blocos e/ou subsi-
déncia de terrenos nas proximidades de escarpas da zona
ribeirinha do rio Douro. A) A derrocada e incéndio junto ao
cais dos Guindais, em 27 de Janeiro de 1879, Porto (segun-
do uma gravura do escultor Soares dos Reis); B), C) Abertura
de fendas, subsidéncia do muro de suporte das Fontainhas,
Porto (Fotos: Pereira et al., 2008 [Janeiro de 2001]); D), E),
F) Queda de blocos numa escarpa da Rua da Praia, junto a
capela da Afurada (Fotos: HIC+ MJA + RM [Agosto de 2008];
Monteiro, 2008); G) Queda de blocos de um talude na Aveni-
da Beira-Mar, em Canidelo (Foto: HIC + RS [23 de Dezembro
de 2009)); H), 1), J) Queda de blocos do talude e movimento
estrutural do macico indiciando rotura por cunha, no Cais
Lugan, préximo a ponte da Arrabida (Fotos: HIC + RS [24 de
Janeiro de 2010]; Silva, 2009)

profundo e apertado até a foz, com vertentes ingre-
mes, atingindo localmente declives de 40° na parte
terminal do rio Douro (Arrébida e Afurada).

Caracterizacao de factores: esbogos carto-
graficos preliminares

Tal como refere COBA (2003), apesar de nas car-
tas geotécnicas se apresentar a caracterizagao e
0 zonamento dos terrenos, tais documentos nao
substituem nem dispensam, em caso algum, a
necessidade de se efectuarem estudos geoldgi-
co-geotécnicos de pormenor, sobretudo quando
se pretende realizar o projecto de qualquer obra.
Seréo seguidas as recomendagdes e o espirito da
cartografia geotécnica em meio urbano, publicada
em Portugal sobre esta tematica (e.g., Oliveira &
Gomes Coelho, 1974; Gomes Coelho, 1980; Oli-
veira et al., 1995; Rodrigues-Carvalho et al., 2004;
Silva & Rodrigues-Carvalho, 2006; Oliveira et al.,
2009; Cavaleiro et al., 2009; Afonso et al., 2009) e
das edigdes das noticias explicativas da Carta Ge-
otécnica do Porto (COBA, 1994, 2003). Os facto-
res cartografados sdo fundamentalmente de duas
categorias, a saber (figura 5): i) Os que estdo di-
rectamente associados ao ambiente geodinamico

Figura 5

Tipologia dos esbogos cartogréficos elaborados para o estudo geotécnico urbano da zona ribeirinha de Vila Nova de Gaia

(geologia, geomorfologia, tecténica); i) Os que s&o
de alguma forma imprescindiveis a caracterizagdo
do zonamento geotécnico, bem como a avaliagédo
da sua aptidao a construgéo. Para o efeito, conside-
ram-se aspectos variados tais como: condi¢des da
rede de drenagem superficial, aguas subterraneas,
potenciais focos de contaminagao, etc. A metodolo-
gia de trabalho de toda a cartografia aplicada foi re-
presentada num Sistema de Informagédo Geogréfica,
tornando os esbogos cartograficos da zona ribeiri-
nha de Vila Nova de Gaia num documento extrema-
mente versétil, de facil manuseamento e consulta,
bem como de simples actualizagdo a medida que se
vao obtendo mais informagdes. Este Ultimo aspec-
to é de capital importancia, pois permitira manter

sempre actualizado um documento dindmico que,
de outra forma, se tornaria incompleto, desactua-
lizado e obsoleto ao fim de algum tempo. Assim,
toda a cartografia de factores apresentada tem de
ser encarada como preliminar e exploratéria e, por
isso, tomou a designagéo de “esbogo cartogréafico”
a uma escala de base 1:15.000 (apesar da escala
de trabalho de campo ter sido 1:5.000) e apenas se
apresenta um esbogo de carta de sintese relaciona-
da com a susceptibilidade da qualidade geotécnica
dos terrenos da area estudada.

Esboco geolégico
Da area cartografada distinguiram-se trés tipos de
unidades geoldgicas (ver figura 4): i) depdsitos de

Figura 4

Esboco geoldgico regional da area envolvente, a Norte e a Sul, do rio Douro
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cobertura (Plio-Plistocénicos a recente); ii) rochas
metassedimentares; iii) granitdides. A descrigao ge-
olégica efectuada anteriormente, relativa ao quadro
geoldgico regional, mantém-se na sua esséncia nas
unidades geoldgicas locais, bem como todo o qua-
dro geotectonico (pormenores em Chaminé, 2000;
Chaminé et al., 2003). As unidades geoldgicas lo-
cais sdo as seguintes: i) Depdsitos de cobertura; ii)
Féacies graniticas: granito de Santa Marinha; granito
da Afurada; granito de Lavadores; iii) rochas metas-
sedimentares — micaxistos, xistos luzentes e quart-
zo-tectonitos; iv) rochas filonianas — fildes aplito-
pegmatiticos e/ou filonetes de quartzo leitoso, com
possangas que nao ultrapassam os 50cm, que se
encontram, em regra, muito tectonizados. O quadro
1 exemplifica a sistematizagao dos principais para-
metros geoldgico-geotécnicos e geomecanicos dos
varios taludes estudados no terreno.

De modo a avaliar a qualidade do macigo rochoso
dos taludes aplicaram-se as seguintes classifica-
¢des geomecanicas: “Rock Mass Rating” (RMR) de
Bieniawski (1989) e “Slope Mass Rating” (SMR) de
Romana (1993). Foi também determinado o “Geo-
logical Strength Index” (GSI) de Hoek et al. (1998).
Na figura 6 apresenta-se uma sintese dos resulta-
dos geomecénicos para o talude do rio (Afurada).
De acordo com a andlise das classificagdes aplica-
das, o macigo do talude do rio classifica-se de qua-
lidade razoavel (Classe lllb, SMR = 45). O quadro 2
apresenta uma sintese dos aspectos geomecanicos
para o talude exemplificado.

(ver Quadro 2)

A andlise da estabilidade geolégico-estrutural per-
mitiu constatar que as potenciais roturas em cunha,
resultantes das intersecgdes das duas familias de
descontinuidades, nao séo problematicas, pois os
sentidos de escorregamento inclinam para o interior
do talude (figura 6). Contudo, a atitude da principal
familia de descontinuidades pode dar origem a ro-
turas por tombamento, pois estas descontinuidades
apresentam uma inclinag&o contraria a inclinagao do
talude e uma direcg¢éo sub-paralela ao mesmo.
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meadamente na area entre o Cais de Gaia e a Praia
de Lavadores, € dominada essencialmente por duas
unidades morfolégicas distintas, nomeadamente
por um conjunto de areas aplanadas a diversas al-
titudes e por vertentes, em geral, de declives acen-
tuados (figura 7). As areas aplanadas estéo escalo-
nadas, apresentando-se a area aplanada com maior
extensdo na area a Sul da Ponte da Arrabida, a uma
altitude entre os 75 e os 100 metros. Esta é uma
area extensa, com continuagdo a Sul, para além
da area do mapa. Correspondera a continuacéo
do “relevo marginal”, tal como definido por Aradjo
(1991), que a Sul da &rea de estudo pode atingir as

Quadro 1. Resumo dos principais parametros geoldgico- Quadro 2. Sintese dos parametros geoldgico-geomecanicos e das classificagdes geomecanicas do exemplo do macico
geotécnicos e geomecanicos do exemplo do talude do rio do talude do rio (adaptado de Monteiro, 2008; Silva, 2009)
(adaptado de Monteiro, 2008; Silva, 2009)
TALUDE DO RIO (S. PEDRO DA AFURADA, V. N. GAIA)

PARAMETROS GEOLOGICO- TALUDE DO RIO GEOLOGIA

GEOTECNICOS E (N85°E;90°) - . = . i

GEOMECANICOS > GRANITO DE GRAO FINO, MOSCOVITICO, COM FOLIAGAO TECTONICA (GANITO DA AFURADA/ARRABIDA)

Grau de alteracao Wo Resisténcia a compress&o uniaxial, o; (MPa) indice de carga pontual, Issg (MPa)
Tipo de descontinuidades Diaclases e falhas Elevada (Sy); valor médio = 133,4 6,13
Ptr:‘:m:;x‘xtlj fam;'ri. ((ije (Ilneggpn- N110°E;80°SW Classificacdes geomecanicas
inuidades ( e média) RMR SMR cs
L Fechadas (<0,5mm) Bieniawski (1976, 1989) Romana (1985, 1993) Hoek et al. (1998)
Medianamente afastadadas(Fz) -
Espacamento Valor médio - 356m 39 45 30-35
. Maci¢o de ma qualidade . . . I
Continuidade Plouco contlnuas’a (classe V) Macigo de qualidade razodvel (classe lllb) Qualidade fraca
medianamente continuas
Rugosidade Algo rugosas (Rs) Parametros geomecanicos adoptados
Enchimento Nio apresenta Coesao, ¢ (MPa) Angulo de atrito, ¢ () PafameTI’O da rocha
intacta, m;
Presenca de agua Seco
Goodman (1993) Goodman (1993), Neves (2002) Hoek et al. (1998)

Resisténcia a compressao Elevada (So)

uniaxial (cc) (S) valor médio = 133,4MPa 0,15-0,25 40-50 33

Indice de(I(;arg)a ] 6,13MPa Esboco geomorfolégico altitudes superiores a 200 metros. Na area a Norte
(50) A geomorfologia da cidade de Vila Nova de Gaia, no- do Douro a presenca deste relevo foi também no-

tada por COBA (1994, 2003), a altitudes superiores
a 90 metros. E na drea da Ponte da Arrabida que
se encontra um dos maiores desniveis e uma das
vertentes mais escarpadas do trogo terminal do Rio
Douro, apresentando uma vertente continua e de
declive acentuado, representando um desnivel de
70 a 80 metros. A area envolvente a esta grande
area aplanada foi um dos alvos preferenciais para
os levantamentos efectuados. Entre este nivel mais
elevado e o nivel mais baixo encontra-se uma série
de éareas aplanadas, em geral de menor extensao
e que se desenvolvem quer a Este quer a Oeste do
referido “relevo marginal”, a altitudes entre os 25 e

Figura 6

Exemplificagdo do estudo da andlise da estabilidade geoldgico-estrutural para o talude do rio. Cone de atrito afectado pelo coefi-
ciente de seguranga parcial 1,25 (segundo a Norma Europeia EN 1997-1, Eurocodigo 7)




0s 75 metros. Por vezes, estas areas encontram-
se cobertas por depdsitos sedimentares de origem
fluvial (nas areas mais préximas ao “relevo margi-
nal”) e de origem marinha (nas &reas mais préximas
da costa). Nas areas mais préximas ao Rio Douro, e a
altitudes inferiores a 25 metros, surge um conjunto de
areas aplanadas de muito baixa altitude, nomeada-
mente na area do Cais de Gaia, na Afurada e na érea
do Cabedelo. Na area da Praia de Lavadores surge
um elemento geomorfoldgico distinto, nomeadamen-
te uma costa rochosa granitica. Por fim, merecem
referéncia, além do encaixe pronunciado do Rio Dou-
ro na area da Ponte da Arrabida, o encaixe também
pronunciado de praticamente todas as ribeiras, com
especial destaque para a que se pode encontrar a Sul
da povoagao de S. Pedro da Afurada.

gra, a parques e jardins municipais. E, por fim, as
areas compostas por terrenos agricolas sao cons-
tituidas por hortas ou terrenos, mais ou menos ex-
tensos, de pratica agricola. Como areas edificadas
consideraram-se as zonas ocupadas por todo o tipo
de construgdes, incluindo vias de comunicago. Es-
tas zonas apresentam menor capacidade de infiltra-
¢a0, como consequéncia do aumento da cobertura
impermeabilizada, e sao por isso favoraveis a um
maior escoamento superficial. Foram ainda cartogra-
fadas todas as estruturas de protecgado costeira (es-
pordes, obras aderentes) junto a fachada Atlantica.

Esboco hidrogeolégico e rede de drenagem
Neste tépico pretende-se caracterizar, de uma for-
ma preliminar, os terrenos que ocorrem na zona es-

Figura 7

Esboco geomorfolégico da zona ribeirinha de Gaia

Esboco de ocupacao de superficie

O esbogo cartografico de ocupagao de superficie
compreende um conjunto de informagdes relativas
ao tipo de cobertura da superficie e sub-superficie
da area em estudo que podera influenciar o com-
portamento geotécnico dos terrenos e/ou condi-
cionar a construcéo.

A informagdo contida na cartografia constitui tam-
bém um ponto de partida para a execugéo de
outros mapas, nomeadamente o esbogo hidro-
geologico e de drenagem de superficie, e fornece
ainda elementos Uteis ao planeamento do territério
ou das areas do subsolo de interesse patrimonial.
Considerou-se importante, relativamente as con-
dicbes de drenagem de superficie, cartografar as
areas edificadas e ndo edificadas, para as quais se
diferenciaram 4 classes: area industrial, area ex-
pectante, area de jardim e outros espagos verdes
e area agricola. As areas edificadas compreendem
as areas industriais e ndo-industriais. As areas edi-
ficadas comportam-se como zonas impermeaveis,
em termos de drenagem superficial. Nas areas nao
edificadas distinguem-se as areas expectantes, as
areas ajardinadas e arborizadas e as areas agrico-
las. Considerou-se como area expectante, uma
zona onde nao se verifica qualquer actividade. A
area ajardinada ou arborizada corresponde, em re-

tudada, em termos hidrogeoldgicos, bem como as
condi¢des de drenagem de superficie. Nesta carta
apresenta-se, além da geologia local, a rede de dre-
nagem, a localizacdo de nascentes, minas, pocos,
tanques e furos de captacgao de agua, bem como as
unidades hidrogeoldgicas definidas. Relativamente a
drenagem de superficie, as linhas de agua que actu-
almente atravessam a zona encontram-se canaliza-
das, muitas delas, existindo apenas alguns trechos
a céu aberto. As linhas de agua que se observam
na regiao drenam para o Rio Douro. A canalizagao
das ribeiras tem sido imposta por dois aspectos
fundamentais que, de alguma forma, se relacionam
entre si: por um lado, a forte presséo urbanistica e
a consequente ocupagao dos terrenos proximos as
linhas de agua e, por outro, o facto de estes trechos
funcionarem também como colectores de aguas
pluviais e residuais. Para a definicdo das unidades
hidrogeoldgicas concorreram diversos factores, no-
meadamente a geologia, a tecténica, a geomorfolo-
gia e a informagéo hidrogeoldgica pontual. No qua-
dro 3 sintetizam-se as caracteristicas das unidades
hidrogeoldgicas definidas.

(ver Quadro 3)

Esboco preliminar de trabalhos de prospeccao
A informagéo relativa aos trabalhos de prospecg¢éao
geotécnica (mecanica e ensaios in situ), de prospec-
c¢éo hidrogeoldgica ou outros estudos geoldgico-
geotécnicos, bem como elementos geotécnicos e
estruturais sobre obras de estabilizagéo ou outras
foi identificada na area em estudo. Este mapa tera
de ser objecto de actualizagéo e validagdo com
base em todos os trabalhos antigos e/ou recentes
efectuados na zona ribeirinha de Gaia. Para o efeito
prossegue junto das empresas e instituicoes con-
tactadas a compilagéo de todos os elementos geo-
l6gico-geotécnicos e hidrogeoldgicos, entre outros.

Esboco preliminar de susceptibilidade da qua-
lidade geotécnica dos terrenos

Na figura 8 apresenta-se um esbogo muito preli-
minar da susceptibilidade da qualidade geotécnica
dos terrenos.

A execugdo deste esbogo cartografico baseou-se
nos seguintes critérios: i) identificagéo do tipo lito-

Quadro 3. Caracterizacao das unidades hidrogeolégicas definidas para a zona riberinha de Vila Nova de Gaia
Tipologia dos aquiferos
UNIDADES HIDROGEOLOGICAS Liﬂﬁfri‘;;ir::e Tipo de escoamento Horizonte de alteragao
Pode Meio Meio ey ra | espessura .
Tem ter POr0S0 fissurado m p:f; argiloso | arenoso
ROCHAS Aluyiﬁe(;s actuais,
areias de praia e B _
SEDIMENTARES | de duna, depésitos |:| X X X X X
plio-quaternarios
ROCHAS Micaxtigaftos
granatiferos, por
METASSEDI- | vezescom distena, | | - X X X X X -
MENTARES metagrauvaques e
Xistos
Granito porfirGide, de
grdo grosseiro, em R B
geral biotitico (G. de - X X X X X X
lavadores)
ROCHAS
GRANITICAS | Granito de duas mi-
€as, por vezes com
foliagéo tectonica (G. |:| - X X - X X X
do Porto, da Arrdbida
e da Afurada)
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Figura 8

Esboco preliminar de susceptibilidade da qualidade geotécnica dos terrenos

l6gico (solo ou rocha); i) identificagdo das caracte-
risticas geotecténicas e geomorfoldgicas (incluindo
falhas regionais, declives, hidroclimatologia); iii)
descricéo das suas propriedades geotécnicas e ge-
omecanicas basicas (nomeadamente, cor, textura,
petrofabrica, grau de alteragéo, resisténcia, etc.); iv)
descricdo das propriedades geoldgico-geotécnicas
do macigo em termos do grau de compartimenta-
¢a0, do estado de alteragdo metedrica (alterabilida-
de) e da hidrogeotecnia. Esta abordagem permitiu
estabelecer a seguinte categorizagdo preliminar: i)
diferenciagdo geoldgico-geotécnica (macigo terro-
s0, Wa.s5; macico rochoso, Wi, a Wy); i) de insta-
bilidade de vertentes (escorregamentos, queda de
blocos, taludes estabilizados e intervencionados).
(ver Figura 8)

4. Consideracgoes finais
Os processos geodindmicos sdo varios, podendo
afectar as populagdes, em maior ou menor grau, as-

sumindo alguns propor¢des catastréficas com per-
das de vidas humanas e/ou bens materiais. A acgao
antrépica introduz efeitos cumulativos sobre os pro-
cessos geologicos naturais, uma vez que introduz
desequilibrios que os aceleram ou despoletam (e.g.,
Oliveira et al., 1995; Neves, 2002; Campos e Matos
et al., 2002; Silva, 2009). Os processos de subsi-
déncia e de instabilizagao de vertentes e/ou taludes
em éreas urbanas sao bons exemplos de processos
geodindmicos com uma perigosidade relevante que
actuam numa escala temporal mais vasta. Em am-
bos os casos, 0s seus efeitos sdo paulatinamente
cumulativos até surgir um dado evento que actua
como “gatilho” o qual podera levar a uma série de
ocorréncias de maiores proporgdes. Ha uma forte
correlagdo entre intensa pluviosidade ou sismici-
dade (mesmo de baixa intensidade) com grandes
escorregamentos de terrenos ou quedas de blocos
de rocha, em éreas cujos declives naturais foram in-
tervencionados por acgdes antrépicas, bem como

areas de topo, algo aplanadas, que foram sujeitas
a construgdes, as quais poderao induzir cargas so-
bre os terrenos (e.g., Neves, 2002; Silva, 2009). A
importancia de Vila Nova de Gaia como a terceira
maior cidade portuguesa e como centro de inten-
sa actividade econdémica e cultural conduz a uma
constante necessidade de expansao. O aumento
da densidade populacional acarreta a realizagédo de
projectos complexos de engenharia, utilizando o sub-
solo para a construgao e, frequentemente, em terre-
nos com caracteristicas geotécnicas desfavoraveis.
Estes factos, associados a escassez de estudos
cientificos recentes de natureza geoldgica, geo-
morfoldgica e geotécnica em Vila Nova de Gaia,
justificam o estudo preliminar de geotecnia urbana
da zona ribeirinha de Vila Nova de Gaia, na margem
esquerda do Rio Douro. O corolério destes estudos
poderédo ser a base de uma cartografia geotécni-
ca para a cidade de Gaia. Com esta breve nota
pretende-se dar conta da importancia e da actu-
alidade das geociéncias aplicadas ao meio urbano
(McCall et al., 1996), nomeadamente da cartografia
aplicada a geotecnia urbana dos terrenos como
um instrumento fundamental para o apoio a deci-
sa0 em questodes relacionadas com o ordenamento
do territério ou de apoio a caracterizagdo geotéc-
nica dos macicos. Para se atingir este desiderato
é fundamental a constituigdo de equipas inter- e
multi-disciplinares e mesmo trans-disciplinares de
especialidades, entre outras, em geociéncias, geo-
engenharia, biociéncias, ciéncias histéricas e patri-
moniais, ciéncias econémico-sociais, informatica e
sistemas de informagao geografica.
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1. Introducao

Actualmente, na generalidade das areas urbanas
industrializadas ou densamente habitadas, os en-
genheiros de trafego e operadores de infra-estrutu-
ras rodoviarias enfrentam um enorme desafio para
desenhar e construir infra-estruturas de transporte
para o futuro. A procura por mais e melhores ser-
ViCos cresce continuamente nestas areas e, com
isso, emergem oportunidades para presenga e
negécio. O reverso da medalha € que, com isso,
cresce também a exigéncia dos clientes pela quali-
dade e desempenho dos servigos, mas também a
exigéncia da sociedade por seguranga, mobilidade,
eficiéncia e protecgao ao meio ambiente.

Um dos instrumentos principais de intervencao
foca a aplicagao das Tecnologias de Informagao e
da Comunicagéo (TIC) no dominio da gestédo e con-
trolo de trafego rodoviario € denominada através
de Sistemas Inteligentes de Transporte (ITS - In-
telligent Transport Systems), e visa potenciar a inte-
gragao dos veiculos com a infra-estrutura fisica de
transporte, optimizando desta forma a rentabiliza-
¢ao da capacidade das infra-estruturas existentes.
O objectivo é racionalizar recursos para aumentar a
mobilidade, seguranca de pessoas e bens, confor-
to e protecgé@o do meio ambiente.

E neste contexto de ajuste e adaptagdo que sur-
ge a necessidade da colaboragao em tempo-real
entre os agentes intervenientes: infra-estrutura ro-
doviéria, veiculos, condutores, passageiros, cargas
e outras entidades, de novo com vista a eficiéncia,
segurancga e conforto, antes e durante a viagem.

E é também neste contexto que surge a norma
IEEE 802.11p que visa o estabelecimento de co-
municagdes de seguranga rodoviaria e outras entre
veiculos e entre veiculos e infra-estrutura.

Este projecto, planeado e desenvolvido em colabo-
ragdo com a Brisa Inovagéo, os grupos de investi-
gacao GIEST, GIATSI e GRC no ISEL-DEETC e Uni-
versidade de Aveiro/Instituto de Telecomunicagoes,
visa a implementagéo da norma e a demonstracéo
da sua contribuigao para os objectivos definidos nas
areas da mobilidade e seguranga, mas também da
cobranga de portagens. A performance da aborda-
gem proposta foi testada sob cendrios urbanos, su-
burbanos e rurais em auto-estrada.

A arquitectura deste protétipo é baseada numa im-
plementagédo em Field Programmable Gate Array
(FPGA) para os sinais em frequéncia intermédia (IF)
e em banda base. Em hardware séo convertidos os
sinais IF para Radio Frequency (RF) e vice-versa,
através de um transceiver. Sao usados ainda ampli-
ficadores de poténcia existentes no mercado.

2. Sistema desenvolvido

O sistema conhecido como Wireless Access in Vehi-
cular Environment (WAVE) refere-se a um conjunto
de normas emergentes para comunicagdes via ra-
dio entre veiculos. O WAVE ou também ¢é conhecido
nos EUA como Dedicated Short Range Communi-
cations (DSRC) 5.9 GHz ¢é parte integrante da inicia-
tiva de integragao entre veiculos e infra-estruturas
(VIl) e da suporte as comunicagdes entre veiculos e
entre veiculos e infra-estruturas para os sistemas de
transporte inteligentes (ITS) emergentes.

Estes tipos de sistemas (WAVE) sdo usados devi-
do a sua baixa laténcia e ao elevado débito que é
exigido para ambientes de grande mobilidade. As
normas estéo a ser desenvolvidas pelo IEEE para
responder a necessidade de resolver um problema
comum em muitas das cidades mundiais, trafego
rodoviério e a seguranga associada. Na Europa a
Comissdo Europeia ja alocou a banda dos 5.9GHz

para aplicagdes de seguranga em estradas e co-
municacdes entre veiculos e entre veiculos e infra-
estruturas. A intencado é a de garantir a compatibili-
dade com outras normas IEEE mesmo que a banda
nao seja exactamente a mesma, mas estas serao
préximas o suficiente de forma a permitir usar os
mesmo componentes de RF. O equipamento para
construir os protétipos do Road Side Unit (RSU) e
do On Board Unit (OBU) (Figura 1) é o seguinte:

- Field-Programmable Gate Array (FPGA);

- Transceiver;

- Amplificador de Poténcia, um disponivel no merca-
do e outro desenvolvido em laboratério;

O kit de desenvolvimento Altera Stratix || FPGA tem
como componentes integrados dois Conversores
Digital Analdgico (ADC) e dois conversores Analégi-
co Digital (DAC) que tornam possivel gerar e adquirir
sinais que se encontram na frequéncia intermédia
(IF), onde sé&o convertidos para a banda dos 5.9GHz
por parte do transceiver. Este tem um amplifica-
dor de poténcia conectado apenas para efeitos de
transmissao (uplink) de forma a aumentar a poténcia
do sinal transmitido. Em downlink a antena é conec-
tada directamente ao transceiver.

Figura 1

Aspecto do protétipo desenvolvido

3. Arquitectura

A abordagem proposta, que segue o modelo OSI,
propde uma abordagem inovadora ao nivel da ca-
mada de aplicagéo. A ideia é desenvolver uma co-
nexao adaptativa a uma infra-estrutura aberta de
servigos, valorizando assim o esforgo para que exis-
ta um formato standard para o RSU criando uma
forma em que sistemas de diferentes fabricantes
possam ser conectados ao sistema de uma forma
dindmica. Nesse sentido as camadas superiores do
modelo OSI/WAVE foram desenvolvidas com base
na norma |EEE 1609.1 ao propor uma normalizagao
na comunicagao entre aplica¢cdes ou Resource Ma-
nagment Application (RMA) de acordo com a norma,
considerando uma estrutura adaptativa de servigos.

A camada de rede segue a norma IEEE 1609.3 e

Figura 2

Modelo OSI vs WAVE




fornece servigos aos dispositivos e sistemas WAVE. Estes
servigos incluem gestao e servicos de dados no interior
dos dispositivos.

As camadas inferiores dao suporte a um sistema de ca-
nal Unico através da norma IEEE 1609.4, Médium Access
Control (MAC) e camada fisica. Todas as camadas vao ser
descritas em mais pormenor mais a frente neste artigo.

3.1. Camada aplicagao

A grande responsabilidade da camada de aplicagéo é gerir
0s servigos através da interac¢cdo com o Resource Com-
mand Processor (RCP) do lado do OBU, considerando um
modelo de comunicagéo peer-to-peer entre OBUs, onde
um OBU pode ainda implementar um gestor de recursos
de forma a interagir com varios OBUs. Na vers&o actual o
RMA encontra-se no mesmo computador, logo a proposta
é a de estabelecer um modelo cooperativo baseado num
bus aberto de servigos.

Figura 3

Estrutura da camada de aplicagao

Para o cenério de travagem de emergéncia, o OBU esta
em contacto permanente com o Controller Area Network
(CAN) bus do carro através da interface On-Board Vehicle
Diagnostics (OBD-Il), que € normalmente usada na manu-
tencdo dos veiculos, diagndsticos e reparacdes. Através
da interface ODB-Il é possivel aceder a aceleragao do ve-
fculo e perceber quando um condutor carrega de forma
brusca e repentina no pedal do travao, uma vez que uma
perda subita de velocidade é detectada pelo software que
se encontra a correr no sistema.

3.2. Camada de Rede

A camada de rede é baseada no standard IEEE 1609.3
e define a rede e os servigos de transporte, incluindo en-
derecamento e encaminhamento de dados requeridos na
transferéncia de dados entre entidades WAVE. Esta cama-
da pode ser vista como dois grandes blocos: o plano da
gestéo e o plano dos dados, responsavel pela gestéo das
ligagdes entre a camada de aplicagdo e a camada MAC.
* O plano da gestéo é alcangado através da implementa-
¢éo de um protocolo especifico de gestéo, o Wave Ma-
nagement Entity (WME). Este protocolo € responsavel por
anunciar os servigos disponiveis e que podem ser usados
pelos dispositivos WAVE, pela configuracéo base das co-
nexdes, bem como a manutengao de uma base de dados
local, Management Information Base (MIB), que contém a
configuragéo local e o estado de um determinado dispo-
sitivo WAVE.

e O plano de dados esté dividido em dois sub-blocos: O
protocolo IP e o Wave Short Message Protocol (WSMP).

- O protocolo IP é de facto a implementagao do proto-
colo IPv6, que é bastante conhecido e implementado em
outras comunicagdes via wireless. Este sub-bloco ndo se
encontra implementado na verséo desenvolvida até ao
momento.

- O protocolo WSMP tem um papel chave na tecnologia
WAVE, uma vez que é um protocolo novo e responsavel
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por gerir o fluxo de mensagens numa rede de dis-
positivos através da troca de dados e/ou informa-
¢éo em tempo real.

3.3. Camada MAC

A camada MAC é responsavel por controlar o aces-
SO ao meio, dando elevada prioridade a tramas
consideradas de relevancia para a seguranga do
veiculo e/ou dos ocupantes, e deve operar num es-
quema de multi-canal. A camada MAC ¢é essencial-
mente implementada em software, correndo num
processador que se encontra embebido na FPGA.
Este inclui um componente responsavel pela ponte
que é feita entre a MAC e a camada fisica (PHY)
que é implementado em hardware. Apesar de a
maior parte das fungdes desta camada estarem
planeadas para ser implementadas em software,
que vai correr no processador embebido, devido
a eficiéncia, simplicidade e ao facto de alguma das
fungbes se encontrarem implementadas em har-
dware, decidiu-se colocar toda a implementagéo
da camada MAC no interior da FPGA, logo a co-
municagdo com a camada de rede ¢é feita através
de uma interface serie provisoéria, enquanto a co-
municagdo com a camada fisica é feita por softwa-
re uma vez que partiham a mesma plataforma de
hardware, a FPGA.

® Transmissao

Quando a MAC detecta que recebeu uma trama
proveniente da camada de rede, esta vai analisar
0 cabegalho da trama de forma a determinar o tipo
de trama a transmitir. Depois alguns campos ne-
cessarios séo adicionados e é feita uma tentativa
de adquirir canal para transmitir. Se for possivel
transmitir a informacéao, esta € entregue a camada
fisica. Caso contrario, a trama é guardada para ser
transmitida logo que possivel.

* Recepgao

Quando uma sequéncia de bits é recebida da ca-
mada fisica, esta apenas é guardada se néo se veri-
ficar a existéncia de erros. Os cabegalhos MAC que
foram inseridos sao analisados e as tramas apro-
priadas sao encaminhadas para a camada de rede.

3.4. Camada PHY

A camada fisica pode ser descrita de acordo com
dois diferentes tipos de fungdes: A transmisséo e a
recepcao de sequéncias de bits.

Quando se esta a proceder a uma transmisséo, a
PHY recebe bits provenientes da camada MAC,
processa-os e envia para o transceiver os sinais
apropriados para serem convertidos. Por outro
lado, na cadeia de recepgéo 0s sinais provenientes
do transceiver sao analisados e os bits para se-
rem enviados para a camada MAC s&o extraidos,
assim, esta camada pode ser vista por trés par-
tes distintas compostas por: Blocos fisicos; Sub-
camada de frequéncia intermédia; Comunicacao
entre o meio e a PHY;

 Blocos fisicos

A cadeia de transmissao é responsavel por as ope-
ragdes de Scrambling, Encoding e Interleaving dos
bits recebidos da camada acima (MAC). A opera-
Gao de Scrambling é feita para efectuar uma mistu-
ra dos dados, o que vai minimizar o “DC” offset. De
notar que o receptor apenas ird efectuar a sincroni-
zagao se o transmissor evitar que existam demasia-
dos zeros e uns seguidos. A seguir a esta operacao
de Scrambling, a parte de Encoding é efectuada por
um Convolutional Encoder para garantir um meca-
nismo de Forward Error Correction (FEC).

Por fim, a sequéncia de bits passa pelo Interlea-
ver, o que significa que os bits sao reordenados de

acordo com uma regra especifica da norma. Este
¢é definido por uma permutacdo com dois passos.
A primeira garante que os bits codificados e adja-
centes sdo0 mapeados em sub-portadoras nao ad-
jacentes, a segunda permutagdo garante que 0s
bits codificados e adjacentes sdo mapeados alter-
nadamente em mais ou menos bits significativos da
constelacdo e assim s&o evitadas longas sequén-
cias de bits com baixa fiabilidade.

A cadeia de recepc¢ao deve efectuar as operacoes
inversas que foram feitas na cadeia de transmissao.
Isto significa que os objectivos, desta parte, mais
orientada ao bit séo Descrambling, Decoding e
Deinterleaving dos bits obtidos de forma a extrair os
dados para serem entregues a camada MAC.
Seguindo a recomendacéo da norma 802.11p, a
operacéo de Decoding é efectuada através da im-
plementagdo de um algoritmo de Viterbi. O bloco
usado no sistema é baseado num IP core da Altera.
® Sub-camada de frequéncia intermédia (IF)

A camada de IF é responsavel pela modulagdo e
desmodulagéo dos sinais fisicos, uma vez que néo
€ razoavel efectuar modulagao e desmodulagéo di-
rectamente na portadora dos 5.9GHz, entdo estas
operacdes sao feitas numa sub-portadora com uma
frequéncia mais baixa (4MHz), sendo que o shift na
frequéncia de/para RF é efectuado pelo transceiver.
De notar que esta camada nao implementa ainda a
modulagéo através de Orthogonal Frequency Divi-
sion Multiplexing (OFDM) uma vez que se encontra
em avangado estado de desenvolvimento, tal como
define a norma. Actualmente e para efeito de testes/
demonstragao esta a ser feita uma modulagdo em
BPSK com um débito de 1Mbps.

Para a cadeia de transmissdo uma sequéncia de
bits é recebida do interleaver (ja referido) e um sim-
ples cédigo NRZI é aplicado a este sinal em banda
de base. Esta sequéncia codificada modula digi-
talmente a portadora de 4MHz a 1Mbps usando
BPSK. Transi¢des de fase ocorrem quando a porta-
dora passa por zero.

Sinais In-phase () e Quadrature (Q) sdo gerados de
forma a fornecer um baixo cancelamento das ban-
das laterais quando convertidos para 5.9GHz. A ca-
deia de recepgéo € bastante mais complexa. Esta
recebe sinais 1/Q do transceiver e um mecanismo de
rejeicéo de imagem € aplicado de forma a recuperar
0 Unico lobo existente (similar ao que esta presente
na cadeia de transmissao). Depois, um filtro passa-
banda a 4MHz é aplicado. Neste ponto, é feita uma
desmodulacao, e para o conseguir, € efectuada uma
extracgao da portadora do sinal recebido. Primeiro
o sinal recebido é multiplicado por dois, seguido de
um estreito filtro passa-banda de 8MHz, de seguida
¢ feita uma divisdo por dois para obter um sinal de
4MHz e finalmente é aplicado um pequeno atraso
de forma a extrair a portadora sincrona com o sinal
de entrada. Um filtro integrate-and-dump, uma unida-
de de recuperacao de clock e um descodificador NRZI
recuperam finalmente o sinal em banda de base.

e Comunicagéo entre o meio e a camada PHY

Para tornar possivel a transmissao através do meio,
o transceiver necessita de estar programado para
uma frequéncia especifica. Esta é seleccionada
dependendo do canal que se esta a usar. Depois
da frequéncia escolhida, um processo de controlo
automatico de ganho entra em funcionamento, mas
apenas no processo de recepgdo. Para conseguir
isto € medido o Received Signal Strength Indicator
(RSSI) e dependendo do seu valor o ganho do Low
Noise Amplifier (LNA) € incrementado ou decremen-
tado de forma a manter o nivel de potencia do sinal
recebido o mais constante possivel, assim evita-se
problemas de saturagéo e no processo de conver-
sd0 analogica para digital.

4. Cenarios

Como ja foi mencionado, este trabalho baseia-se em
trés possiveis cenarios (Figura 4): Travagem brusca
e acidente (para servigos de broadcast) e pagamen-
to de portagens (para servicos ponto-a-ponto). Nos
cenarios de travagem brusca e acidente, o processo
é semelhante o OBU instalado transmite uma trama
802.11p quando um condutor trava bruscamente
ou ocorre um acidente. Assim, é possivel aos vei-
culos que se encontram no raio de alcance receber
esta informagé&o e gerar um evento de aviso para os
seus ocupantes.

Para o cenério de pagamento de portagem, um
OBU esta instalado no veiculo e um RSU esta loca-
lizado na portagem, sendo que este periodicamente
envia um sinal a anunciar a sua presenga para que
0 OBU quando entrar no raio de ac¢do do RSU po-
der responder a informar que recebeu a informagao,
iniciando-se assim um processo de troca de mensa-
gens para efectuar o pagamento.

Figura 4

Cenérios de aplicagéo do sistema

5. Resultados

Depois de desenvolvido o protétipo foram feitos
testes em laboratério para aferir a funcionalidade
do sistema (Figura 5), sendo o mesmo testado em
ambiente real. Para isso um RSU foi colocado na es-
trada e um OBU colocado no interior de um veiculo
(neste caso foi usado um Toyota Prius, emprestado
especialmente para o efeito pela Toyota — 0 nosso
agradecimento). Adicionalmente, alguns parametros
que permitem avaliar a performance do sistema e
identificagéo o melhor local para se instalar a antena
foram medidos (Figura 6). Depois de terminados os
testes, verificou-se que o melhor sitia para colocar
a antena é no tejadilho do carro, uma vez que foi
nesse sitio que se obtiveram os melhores resultados
para o RSSI e a poténcia de entrada.

No que respeita a distancias obtidas os resultados
foram bastante aceitaveis quando comparados com
os valores de referéncia da norma. Para a travagem
brusca e o acidente que foram testados em ambien-

Figura 5

SNR calculada em Laboratério




Figura 6

Estudo do melhor local para colocar antena, em termos de
BER e FER

te urbano e de auto-estrada obtiveram-se distancias
de comunicagao na ordem dos 400 e 1000m, res-
pectivamente. Isto deve-se ao facto de em ambiente
urbano existirem edificios que provocarem atenua-
Gao e interferéncia multi-percurso.

Para o caso do cenério do pagamento de portagens
obteve-se 300m de distancia.

6. Trabalho futuro

As mensagens transmitidas e recebidas através de
todo o protocolo WAVE bem como as primitivas en-
tre a camada de aplicagéo e rede nao implemen-
tam os aspectos de seguranga que o standard IEEE
1609.2 especifica. Para melhorar a seguranca dos
servigos e do sistema muito do trabalho futuro ird
assentar na implementacao deste protocolo.
Relativamente a camada MAC a sua presente im-
plementacéo esta baseada apenas no IEEE 802.11,
logo o trabalho futuro nesta camada é adequa-la
segundo a norma IEEE 1609.4.

As camadas mais abaixo devem implementar um
sistema de modulagdo OFDM que ja se encontra
em fase adiantada de desenvolvimento de acordo
com a norma |EEE 802.11p.

7. Conclusoes

Estando em linha de vista, as comunicagdes foram
possiveis com um baixo FER/BER a 400m com 22
dBm de EIRP (Equivalent Isotropic Radiated Power).
No entanto mesmo em situagdes de curtas distan-
cias, a comunicagéo foi afectada por edificios ou
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vegetacao. No entanto este problema pode ser con-
tornado com o aumento da poténcia de transmissao.
No cenério de portagem os resultados foram bas-
tante aceitaveis uma vez que foi testado em am-
biente de auto-estrada, logo a linha de vista esta-
va sempre presente. A comunicagéo foi possivel a
maiores distancias, aproximadamente 1000m com
0s mesmos 22dBm de EIRP.
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JOAQUIM DEEGADO

KART E

1. Introducao

Tendo em conta o potencial das energias renova-
veis, porque néo fazé-lo chegar ao sector dos des-
portos motorizados?

Utilizando motores eléctricos caracterizados pela
sua alta eficiéncia energética e performance, e
baterias recarregadas a partir de fonte de energia
renovavel podemos construir veiculos nao de-
pendentes das fontes fésseis, com uma taxa de
emissdes de gases de efeito de estufa quase nula,
muito silenciosos e capazes de superar a perfor-
mance dindmica da tecnologia convencional. Com
a deplecédo das fontes de energia féssil em curso
e a consequente mudangca de paradigma para
uma economia energética mais descarbonizada e
assente na captura de fontes renovaveis, a elec-
tricidade tem vindo a assumir um papel cada vez
mais relevante como portadora desde onde a ener-
gia esta disponivel até onde o Homem a necessita.
Na sequéncia desta constatagéo, os sistemas de
mobilidade com propulsdo eléctrica perfilam-se
hoje como a alternativa mais viavel ao ainda predo-
minante modelo energético assente em combus-
tiveis derivados de energia fossil. E sendo assim,
também os desportos motorizados, incluindo o
karting, ndo poderao fugir a essa tendéncia. Esta
foi a motivagao que levou em 2009 o Prof. Joaquim
Delgado, docente da Escola Superior de Tecnolo-
gia e Gestao de Viseu (ESTGV) a langar o desafio
a um grupo de alunos da disciplina de Projecto da
Licenciatura em Eng. Electrotécnica e a concretizar
a conversao de um kart tradicional num kart eléctri-
co de alta performance. Tratou-se de um projecto
multidisciplinar onde se realizou investigacao nos
dominios da Fisica e mais especificamente da Ci-
nematica, das engenharias Electrotécnica e Meca-
nica, e da Gestao.

RICO DE ALTA PERFORMANCE

2. Ponto de partida

Tendo por base o conhecimento adquirido na ES-
TGV em anos anteriores com o projecto de desen-
volvimento Veiculo Eléctrico Puro (VEP) que con-
sistiu na converséo de um Volvo 460 convencional
num Volvo Eléctrico (pode ser visualizado no Youtu-
be através das entradas Plug-in of ESTV — Viseu e
Novo carro eléctrico portugués) que culminou com
a sua homologagéo pelo IMTT em 23 de Julho de
2009; pretendeu-se com o projecto do kart eléctrico
converter um veiculo de menores dimensdes, mas
que exibisse um desempenho dindmico superior ao
da versao original movida por propulsor a gasolina
e onde fossem integradas solugdes mais avanga-
das de propulsao eléctrica. Eram objectivos gerais a
atingir com o kart eléctrico:

(i) Construir um sistema totalmente independente da
fonte de energia fossil;

(i) Alcangar uma velocidade de 85 km/h;

(iii) Atingir a velocidade de ponta em 5 segundos;
(iv) Exibir uma taxa de emisséo nula e ser muito si-
lencioso.

3. Etapas de desenvolvimento do projecto

O projecto desenvolvido durante o 2° semestre de
2008/2009 seguiu um rigoroso conjunto de etapas,
para que pudesse ser concluido antes do fim do ano
lectivo e que foram:

1. Estudo cinemético do kart, tendo por base o peso
final estimado com piloto (150 kg + 70 kg = 220
kg), sistema de transmissao, atritos de rolamento e
de transmissdes e tipo de motor eléctrico a instalar.
2. Calculo das caracteristicas exigidas ao motor em
termos de poténcia e binario para alcangar a perfor-
mance pré-estabelecida.

3. Dimensionamento do controlador do motor para

garantir o fluxo de energia que lhe permitisse debitar
a poténcia mecanica necesséria para alcangar as
especificagdes de projecto.

4. Escolher a tecnologia de bateria em termos de
seguranga, densidade de energia, densidade de po-
téncia e robustez consentaneos com as exigéncias
desta aplicagéo.

5. Desenvolver um dossier com todas as opgdes
técnicas e custos.

6. Concretizar o protétipo nas oficinas da ESTGV,
recorrendo ao exterior para a maquinagao de alguns
componentes especificos.

7. Proceder a testes de condugéo real e a afinacao
de parametros do controlador.

8. Produzir um video para a divulgagao do projecto.

4. Componentes integrados no kart

Em termos de hardware, e decorrente da concreti-
zagao das etapas acima especificadas, 0os compo-
nentes seleccionados para a concretizagao foram
0s seguintes:

1. Chassis: Intrepid Cruiser de 2007, adquirido em
segunda mao sem motor. Pintado na cor verde.

2. Sistema de armazenamento de Energia: Ba-
teria de 48 V com 55 Ah (2,64 kWh), com tecnologia
acida de electrdlito sdlido.

3. Controlador do motor: Variador Electrénico de
Velocidade Sigma-Drive PMS 465L com saida AC
trifasica.

4. Motor Eléctrico: PERM PMS-150, AC Trifasico
de Magnetes Permanentes, refrigerado por ar, 93%
de eficiéncia energética, 8,6 kW de poténcia nomi-
nal, 80 N.m de binario de arranque e velocidade ma-
xima de 3.000 r.p.m..
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Baterias + controlador + motor e acoplamento as rodas
propulsoras

Acelerador com potenciémetro

Consola

Fixagdo motor ao chassis e transmiss@o as rodas por correia
dentada

Vista posterior
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Vista frontal

Vista lateral

5. Resultados alcancados

Na sequéncia da implementagdo procedeu-se a
realizagdo de testes reais e, com 0s equipamentos
de medida disponiveis, obtiveram-se os seguintes
resultados:

- Velocidade de ponta: 85 km/h.

- Aceleracao no instante de arranque: 5,0 m.s2
- Tempo dos 0 aos 85 km/h: cerca de 5,4 segundos.
- Autonomia: cerca de 50 km.

- Tempo de recarga: cerca de 2 horas, com custo
da electricidade de 24 céntimos.

Relativamente ao kart original este protdtipo exibe
ainda as seguintes caracteristicas:

e Sistema de variagdo continua de velocidade;

e Sistemas de inversdao de marcha com comando
electronico;

¢ \elocidade de recuo limitada por software a 5 km/h;
¢ Travagem regenerativa seleccionével com coman-
do ON/OFF.

6. Conclusao e préximos passos

Este projecto consistiu huma primeira experiéncia
da transposigéo de sistemas de mobilidade eléctri-
ca para os desportos motorizados, tendo dele be-
neficiado directamente os alunos que a ajudaram a
concretizar, o docente que coordenou o projecto e
a instituicdo onde o mesmo decorreu. Mas, como
qualquer caminhada se inicia com um passo, ao
qual devem seguir-se outros, apontam-se como
proximas etapas as seguintes:

e Explorar as potencialidades facultadas pelo con-
trolador e motor ainda n&o aproveitadas, através do
“fine tuning” do software.

e Reduzir o peso das baterias, recorrendo a uma
tecnologia com maior densidade de energia e me-
nor peso, e coloca-las todas entre os dois eixos, por
forma a distribuir o peso de forma mais equilibrada
pelas quatro rodas.

* Aumentar a velocidade de ponta para 100 km/h com a
instalagdo de uma nova relagao de transmissao (1,57 : 1).

Por fim, ndo podia ficar sem ser dito que o desenvolvi-
mento deste projecto sé foi possivel com o apoio e pa-
trocinio da Camara Municipal de Viseu.

Para obter informacao adicional sobre este projec-
to, contacte o Prof. Joaquim Delgado por e-mail:
jdelgado@estv.ipv.pt

SINTESE DE CALCULOS DE PROJECTO

Nota Curricular

Joaquim Duarte Barroca Delgado




HENRIQUE L. MOTA

VALE
PENA UM
ESFORGO

Quando se pensa em utilizagao eficiente de ener-
gia raramente nos focamos em aspectos relacio-
nados com a utilizagdo da iluminagdo. A energia
consumida nos transportes, na industria e no AVAC
constituem normalmente as nossas grandes preo-
cupagdes. Serad que esta atitude tem alguma cor-
respondéncia com a realidade?

Se analisarmos o consumo global de energia verifi-
camos que so 35,5% se destinam ao grupo onde a
iluminacéo esta incluida:

CONSUMO DE ENERGIA

Além disso se nos focarmos na fonte de energia
utilizada, o consumo traduz-se por:

CONSUMO POR FONTE

Como o consumo de energia na iluminagao repre-
senta 19% do consumo de electricidade, em rela-
¢&0 ao consumo total de energia no mundo a ilumi-
nagéo representa apenas 3,25% (17,1% x 19%).

Com esta distribuicdo parece ser que a iluminagao
tem uma parcela pouco significativa na economia
de energia. Mas sera assim? Esta é uma possivel
abordagem ao problema e como veremos errada.
Mais do que saber qual a contribuicdo de cada
sector para o consumo global de energia o0 que nos
interessa € o que teremos que fazer para reduzir
o consumo de energia. Que poupangas podere-
mos realizar. Onde € que elas se encontram. Que
medidas devemos implementar, qual o seu cus-
to e quais os resultados obtidos. Como é natural
interessa-nos sempre avaliar o custo-beneficio de
cada uma das intervengdes. Sem isso os esforgos
serdo indteis.

Mas nao devemos procurar sé nos maiores consu-
midores de energia, até porque nesses pelas suas
caracteristicas ja ha muito os investidores e inves-
tigadores concentraram a sua atengdo. Portanto
€ natural que a maior parte das redugdes viaveis

nesses sectores tenham sido realizadas.

No sector dos transportes a redu¢gado do consumo
de energia pode ser feita a custa de grandes inves-
timentos — carro eléctrico, melhores estradas — ou
de mudangas comportamentais — racionalizagéo de
transportes, substituicdo do transporte individual
pelo colectivo. A sua aplicagao ainda que possivel
nao é facil, imediata e até pacifica. E necessario mui-
to capital e tempo, muita investigagéo e alteracdes
de atitudes.

Na industria, as mudancas tecnoldgicas, a cogera-
¢éo , podem dar um contributo significativo , mas

uma vez mais requerem grandes investimentos e
tempo de desenvolvimento.

No que respeita ao terciario, no AVAC — a quem
corresponde a “parte de ledo” no consumo quase
todos os equipamentos actuais tém um bom rendi-
mento e as economias a realizar com a substituicao
dos antigos bem como com a melhoria dos isola-
mentos - fachadas, coberturas etc. ,- implicam uma
vez mais enormes investimentos e alguns deles se-
rao até de rentabilidade questionavel.

Na iluminacéo a situagdo é diferente. Tendo sido
a parente pobre no consumo, nunca se lhe deu
importancia e por isso existem enormes oportuni-
dades. Com pequenos esfor¢os e investimentos &
possivel obter redugdes significativas de energia.
Além disso como na iluminagédo a parte de energia
consumida que nao é convertida em luz, dissipa-se
sob a forma de calor, esta parcela de energia tem de
ser eliminada através da producéo de frio.

Em Portugal, com um clima temperado, a utilizagdo
cada vez mais intensiva de aparelhos electronicos
(que também libertam calor) e a redugao de espago
por trabalhador, tem como consequéncia que até
no Inverno muitos dos edificios necessitam de pro-



duzir frio a maior parte do tempo de utilizagéo. Logo
a iluminagdo quando inadequada, contribui para
maior consumo de ar condicionado.

Infelizmente a recente legislacdo sobre utilizagao ra-
cional de energia quase contempla exclusivamente
aspectos relacionados com o AVAC e a qualidade
do ar, considerando para a iluminagao apenas a po-
téncia instalada e os perfis de consumo. Nao tem
em conta quaisquer esforgos realizados no sentido
de diminuir o consumo através da utilizagao racional
das poténcias instaladas — detectores de presenca
e de luminosidade, luz natural, regulagéo do nivel de
iluminagéo etc... De notar que todas estas acgdes
estdo regulamentadas através da Norma Europeia
15 193, mas esta norma foi praticamente ignorada
pelo legislador.

Como exemplo enumeramos de seguida as econo-
mias que se podem obter com acgdes simples (0s
numeros apresentados foram recolhidos de uma pu-
blicagcdo da Agencia Internacional de Energia - Light’s
Labour’s Lost Policies for Energy-efficient Lighting )

e Substituindo todas as lampadas incandescentes
por CFL havera uma redugéo de 27% do consumo;
e Usando adequadamente controlos de iluminagao
- regulagéo , on/off , sensores de presenca conse-
guiremos redugdes de 20 a 35%;

¢ Utilizando luminarias com bons rendimentos eco-
nomiza-se entre 10 a 20%;

e Utilizando adequadamente a luz do dia pode-se
economizar até 60%;

Como se constata existe um universo de oportuni-
dades. Seguidamente se indicam alguns projectos
realizados por todo o mundo onde se podem ve-
rificar que j& possuimos exemplos suficientes que
provam as vantagens das boas praticas, mas aten-
dendo a nossa experiéncia podemos afirmar que a
maior parte do trabalho esta por fazer.

SEDE GAS NATURAL - ESPANHA

Medida:

Entradas dos pisos — mudanca de incan-
descentes para CFL;

Escritérios — Troca de luminarias de baixo
rendimento com balastros magnéticos e
lampadas standard , por luminarias de alto
rendimento com balastros electrénicos e
lampadas trifosféricas;

Instalagao de interruptores localizados;

Resultado:

Melhores condi¢des visuais;

Economia de energia — 533 028 Kwh/ ano
correspondente a 60% de poupanca;
Reducao de custos — 27.230 Euros/ano;
Payback — 3,5 anos nas entradas e 8 anos
nos escritorios;

TECNOLOGIA EVIDA  //MARG02010
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CENTRO COMERCIAL COLOMBO

Medida:
Substituicdo de balastros magnéticos por
electronicos;

Resultado:

Economia de energia — 400 838 Kwh/ano;
Redugao no consumo - 12% - 23.814,00
Euros/ano;

TIR — 20%;

SMITHS MIDDLE SCHOOL N. CAROLINE

Aproveitamento da luz do dia:
Utilizacdo de monitoragem de luz através
do tecto; Colocagéo de cortinas para elimi-
nar o deslumbramento;

Regulacao da luz artificial

Utilizag&o de balastros com regulagéo;
Sensores de infravermelhos, de movimento
e de quantidade de luz;

Resultado:
Energia — menos 70%; Payback — 4,2 anos;
Utilizadores — mais satisfeitos;

NEDERLANDSE GASUNIE

Medida:
Controlo on/off , regulagéo , novas lampadas;

Resultado:

Poupanga energética — 26 a 36 Kwh/m2
por ano;

Payback — 1,9 a 4,9 anos;

STATOIL RESEARCH CENTER

Medida:
Controlo de ocupagao através de sensores;

Resultado:
Economia de energia — 219 000 Kwh/ ano;
Em valor — 13.375.00 Euros /ano;

Taxa Interna de rentabilidade — 40%

Os exemplos apresentados permitem constatar que
com peqguenas acgoes é possivel racionalizar a utiliza-
¢ao da iluminagdo com resultados apreciaveis quanto
a viabilidade dos investimentos, a redugao das emis-
s6es de carbono e as condi¢des dos utilizadores.

Licenciatura em Energia e Poténcia pelo IST;
Pés Graduacdo em Gestédo de Empresas
pelo Iscte; Participou em dezenas de cursos
de formagéo em Portugal e no estrangeiro,
alguns deles relacionados com ilumi Docente
no ISEL — 1977 a 1987 - onde entre outras
disciplinas leccionou “ Electrotecnia para En-
genharia Civil “ que incluia iluminacéo;
Docente no ISCTE — 1988 a 2000 — onde
leccionou a cadeira de Projecto Empresarial
Aplicado; Projectista de Instalagdes Eléc-
tricas — de 1977 a 1988 — tendo realizado
varios projectos — centros comerciais , equi-
pamentos hoteleiros , infraestruturas urba-
nisticas; Director Geral da Lledo lluminagao
Portugal - neste &mbito tem estudado largas
dezenas de instalagbes de iluminagéo, nas
componentes técnica e econdmica, bem
efectuado andlises de alternativas quer quan-
to a solucdes quer quanto equipamentos;

— Comunicagdes - Apresentou o tema “ Luz
e Salide” numa mesa redonda levada a cabo
pelo Centro Portugués de lluminagéo;
Centro Portugués de lluminacéo — é associa-
do e Presidente do Conselho Cientifico.




ALEXANDRE AGUIAR RIBEIRO

INSTRUGAO DE PROCESSOS DE

LICENCIAMENTO
EM FORMATO

DIGITAL

As alteracdes introduzidas ao Regime Juridico da
Urbanizacéo e Edificagéo (RJUE), pela publicagao
da Lei n.° 60/2007, de 4 de Setembro, prevém a
instrugdo de processos de licenciamento em for-
mato digital em paralelo com a entrega desses
mesmos elementos nos formatos tradicionais em
papel, numa primeira fase.

Para cumprimento das novas directivas esta previs-
ta a apresentacao dos ficheiros que compdem um
pedido de licenciamento nos seguintes formatos:

.PDF - para as pecas escritas
.DWF - para as pecas desenhadas

Para uma fase posterior (Janeiro de 2008) esta-
va prevista a possibilidade de entrega de todo o
processo apenas e s6 no formato digital com a
inclusdo da chamada assinatura digital neste
tipo de ficheiros, facto que ainda néo se consumou
por atrasos quer na adaptagéo por parte das enti-
dades licenciadoras de mecanismos “online” que
lhes permitam recepcionar este tipo de elementos,
quer na resisténcia dos técnicos em adoptarem
este sistema de licenciamento que comegaria com
a requisicdo da sua assinatura digital, mecanismo
que muita gente parece ainda desconhecer como
funciona ou sequer da sua sua existéncia.

No que diz respeito a impresséo no formato .PDF, o
problema foi sendo resolvido dado que ja existiam
nessa altura varias ferramentas para converséo de
ficheiros para o formato .PDF que, de uma forma
generalizada, praticamente toda a gente ja utilizava
como forma de impedir o acesso aos contetdos
dos documentos escritos e desenhados, sendo
que este formato era ja utilizado como forma de
o destinatario poder receber a informagao, poder
visualiza-la e imprimir, mas nunca manipular.

Na internet pululam toda uma série de aplicagdes,
na maioria dos casos gratuita, mesmo para uso
profissional, que permitiam a transformacdo de
ficheiros neste formato. A titulo de exemplo des-
tacamos o software CUTEPDF que mais nédo faz
do que acrescentar uma impressora ao Sistema
Operativo. Esta impressora, a qual chamaremos
de “virtual”, uma vez que nao existe fisicamente,
pelo que a sua escolha num processador de tex-

to ou numa folha de célculo no acto de impressao
faz com que o computador solicite um nome e uma
localizagao para o ficheiro .PDF que acaba de gerar
e que pode desde ja ser adicionada a listagem de
ficheiros necessarios a instrugao do nosso processo
digital. Esta escolha recaiu sobre este software por
varias razdes: primeiro, por ser gratuito, segundo,
por ser um dos poucos que nao “brinda” o utilizador
com mensagens publicitarias durante o processo de
impressao (como contrapartida pelo uso gratuito do
software) e por Ultimo porque permite a adopgao de
formatos que podem it até ao “A0”, 0 que permite
a impresséo de desenhos de grande formato para
posterior impressao em papel, salvaguardando des-
ta forma a autoria do trabalho.

A abordagem que vamos fazer para a criagdo das
pecas desenhadas no formato digital € vélida para
programas como o AutoCAD, o ZWCAD ou outros
semelhantes e compativeis. As imagens que vamos
utilizar sao do programa ZWCAD, pelo que pode-
rdo existir diferengas noutros programas idénticos
em termos de disposi¢do dos comandos embora,
a partida, a interacgdo com o utilizador seja idéntica.
Relativamente aos ficheiros no formato .DWF, estes
podem ser criados de, pelo menos, quatro formas
diferentes. Todas elas imp&em uma operagao inicial
de configuragdo de todos os parametros de impres-
s80 na caixa de didlogo PLOT (escala, impressora,
formato de papel, area de impressao, estilo de ca-
netas, etc.). Convém referir que a impressora esco-
lhida para esta impressao pode ser uma qualquer
desde que suporte os tamanhos de papel dentro
dos quais vamos gerar 0 nosso ficheiro .DWF.

Esta configuragdo pode ser efectuada quer através
do recurso a impresséo tradicional no separador
MODEL (MODELSPACE) quer através da utilizagao
dos LAYOUT's (PAPERSPACE). A segunda solucéo
seré tendencialmente mais vantajosa, nao sé por-
que permitird a impressao de uma sé vez de todas
as folhas que compdem o processo, mas também,
e sobretudo, porque permitem agrupar todas as fo-
lhas de impressao num so ficheiro, o que algumas
entidades licenciadoras exigem como norma.

Apds a configuragdo de toda a janela do coman-
do PLOT tal como se fossemos imprimir o desenho
numa impressora tradicional, terminamos a execu-

¢éo do comando, néo premindo o botdo OK (o que
corresponderia ao envio do desenho para a impres-
sora), mas premindo o botdao APPLY TO LAYOUT,
gravando assim a configuragao de impresséo no fi-
cheiro, e, de seguida, o botdo CANCEL, para aban-
donar a caixa de didlogo do comando PLOT.

Abordemos entao as nossa quatro propostas para
solucionar este nosso problema:

a) - Exportagéo — o primeiro processo, 0 mais sim-
ples, consiste na mera exportagao do desenho para
o formato .DWF. Para isso seleccionamos o comando
EXPORT (FILE > EXPORT...) e, de seguida, especifi-
camos o formato .DWF em GUARDAR COMO TIPO
DE FICHEIRO, atribuimos um nome e localizagao
para o ficheiro e terminamos premindo OK. Todas as
configuragdes especificadas no comando PLOT se-
rao utilizadas na criagéo do ficheiro. As grandes des-
vantagens no uso deste comando residem no facto
de nos obrigar a configuragao de cada uma das fo-
lhas de impressao separadamente e de nao permitir
a criagao de um ficheiro .DWF Unico que inclua todas
as informagdes de projecto do mesmo ficheiro.

b) — Publicagao — este tépico resulta da tradugao livre
de PUBLISH, o nome do comando utilizado neste
segundo procedimento. Este comando j& permitira a
criagéo de todos os .DWF's num so ficheiro como ve-
remos de seguida. No entanto, esta hipotese apenas
€ admissivel no caso em que configuramos um layout
para cada uma das folhas de impressao no nosso fi-
cheiro .DWG antes de o publicar. Quando invocamos
o comando PUBLISH (FILE > PUBLISH) abrira uma
caixa de dialogo onde aparecera todo o contetido do
ficheiro .DWG passivel de ser impresso. No campo
superior esquerdo estéo dois icones identificados pe-
los simbolos “+” e “-” e que nos permitem adicionar
ou remover “layout’s” (ou o espaco MODELSPACE)
da nossa escolha de folhas a publicar.

As folhas estao identificadas na forma NOMEDOFI-
CHEIRO_MODEL, no caso da impressdo do MO-
DELSPACE, e na forma NOMEDOFICHEIRO_NO-
MEDOLAYOUT no caso da impressédo dos layout’s
previamente configurados.

De seguida, na seccdo PUBLISH TO, indicaremos
a opgao .DWF, caso contrario enviaremos os de-
senhos para as impressoras, e finalmente vamos
indicar onde queremos gerar os ficheiros .DWF na
area EXPORT DWF TO SELECTED FILE, premindo
0 botdao com as reticéncias. Antes de premirmos o
botdo PUBLISH, teremos ainda de definir se quere-
mos exportar os desenhos para um ficheiro .DWF
com varios desenhos num s¢ ficheiro (MULTIPAGE
DWF) ou de querermos gerar um ficheiro .DWF in-
dependemente para cada um dos desenhos (SIN-
GLEPAGE DWEF). Esta configuragao ¢ feita na area
DWF TYPES.

¢) — Instalagado de um impressora virtual no formato
.DWF - Tal como existe a possibilidade de criar um
ficheiro .PDF, também a AutoDesk disponibiliza uma
impressora virtual de .DWF que permite a “impres-
s80” dos desenhos através da escolha desta im-
pressora na caixa de dialogo do comando PLOT. A
configuragdo da impressao é idéntica a de uma im-
pressora normal. O Unico sendo, sobretudo para os
utilizadores de layout’s, reside no facto de a adop-
¢éo de uma configuragéo de impressora obrigar a
reconfiguragcao da impressao aquando da utilizagao
do formato papel, ja que todos os layout's passa-
ram a estar configurados para esta nova impresso-
ra. Outra dificuldade pode ser encontrada em certos
sistemas ja que esta aplicagdo ndo € ainda supor-
tada nos Sistemas Operativos Windows de 64 bits.
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Fig.3 — Escolha da impressora DWF WRITER na caixa
de dialogo PLOT

d) — AutoDesk TrueView — Esté é também uma apli-
cagao de utilizagdo gratuita disponibilizada pela
AutoDesk e que permite executar varias operacoes
simples sobre um ficheiro .DWG, entre as quais a
Fig.1 — Caixa de didlogo do comando EXPORT op(;éo BATCH PLOT... que efectua a expor’[a@éo
dos desenhos para o formato .DWF (através da op-
cao EXPORT TO DWEF) sendo que 0s passos para a
criagao deste tipo de ficheiros sdo exactamente os
mesmos que os verificados para a publicagao dos
ficheiros através do comando PUBLISH, ja que, na
realidade, estamos na presenca do mesmo coman-
do mas existente num software diferente.

Neste artigo deixdamos de fora a configuragdo dos
layout’s que podem ser uma mais-valia para os uti-
lizadores de ferramentas CAD, sobretudo aqueles
que necessitam trabalhar desenhos em constante
mutagao. Deixaremos essa aprendizagem para uma
préxima oportunidade. Para o fim, deixamos propo-
sitadamente as mas noticias. O formato .DWF fora
criado como forma de visualizagdo de desenhos
num vulgar browser como o Internet Explorer, pelo
que nao existiam na altura mecanismos para edi-
c&o destes ficheiros. Isto fazia com que os ficheiros
.DWF fossem protegidos por natureza, mas a des-
siminagédo de programas CAD veio fazer com que
este tipo de ficheiros, apds serem abertos possam
ser editados e 0 seu contelido violado. Perante esta
situagcao generalizou-se 0 pénico quando este tipo
Fig.2 — Caixa de didlogo do comando PUBLISH de formato foi adoptado como “standard” para a
entrega de trabalhos nas entidades licenciadoras e
para o qual ainda nao existe uma solugdo de sal-
vaguarda dos direitos dos autores dos trabalhos...

Licenciado em Arquitectura
pela Faculdade de Arqui-
tectura da Universidade do
Porto e actualmente estu-
dante do 2° ano do curso
de Mestrado Integrado de
Engenharia Civil da  Univer-
sidade do Minho. E neste
momento CEO da IberCAD
e responsavel pela imple-
mentagdo em Portugal do
software ZWCAD, desde De-
zembro de 2005, trabalhan-
do paralelamente na divulga-
gao de software alternativo
para empresas, na maioria
dos casos software gratuito.
Trabalha desde 1998 como
formador CAD, tendo exerci-
do fungbes como arquitecto
ou professor em empresas
de construcao civil, escolas,
como profissional liberal e
Fig.4 — Aspecto da caixa de dialogo BATCH PLOT no TrueView até numa Camara Municipal.
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LUIZ ARAUJO

ONDUTAS
PRE-ISOLADAS

PARA DISTRIBUICAO DE AR
P3DUCTAL ALUMINIO

A P3, empresa lider em lItdlia ha mais de 50 anos
no dominio do transporte de ar, apresenta P3ductal
no mercado portugués, o sistema inovador para a
construgao de Condutas de ar.

O sistema, muito apreciado pelos projectistas e
instaladores na Europa, revolucionou os métodos
tradicionais de fabrico de condutas de ar, esta ago-
ra em Portugal através da Decflex-Equipamentos
de Ventilagéo, Lda.

As Condutas deixam de ser metélicas com isola-
mento e passam a ser em painéis sanduiche com-
postos por um componente de espuma isolante
de poliuretano rigido, revestido em ambas as faces
com folha de aluminio.

P3ductal distingue-se pelo alto desempenho técni-
co, e pelas suas caracteristicas de comportamento
em caso de incéndio ou terramoto.

As Condutas tém um baixo grau de participagao
no fogo, nao tem fugas nem fumos de combustao
téxicos. O material foi testado nos mais variados
laboratérios obtendo a classificagdo B de reacgao
ao fogo de acordo com a norma EN 13501-1 e ga-
rante o melhor comportamento, como evidenciado
pelos resultados do teste ISO 9705 Sala Corner
teste, 0 Unico capaz de simular um incéndio em
larga escala real.

Do lado dos gases de combustao, P3ductal res-
ponde positivamente, como demonstrado pela
classe F1 obtida pela aplicacdo da metodologia
de testes AFNOR NF F 16-101 e testes em larga
escala realizado em conformidade com a prEN
50399-2-1/1.

A alta rigidez, resisténcia a deformagéo, a leveza e
o alto coeficiente de amortecimento também garan-
tem um elevado nivel de seguranga em caso de um
terramoto.

Muito importante também a condutibilidade térmi-
ca do isolamento térmico, continuo e constante A =
0,024 W/ (m ° C)a 10 ° C e a pressao estatica que,
gragas ao sistema patenteado de fixagao garante as
normas exigidas de estanquidade UNI EN 13403.

Interessantes sdo os beneficios secundarios de qua-
lidade do ar que fizeram P3ductal serem particular-
mente apreciados em hospitais.

Especificamente para o sector da saude, P3 criou
um painel com folha de aluminio interna lisa, mode-
radamente espessa, capaz de garantir um elevado
padrdo de higiene.

Esta conduta permite facilidade de inspecgao, e fa-
cilita todas as fases de limpeza.

O painel também pode ser fornecido com um tra-
tamento especial anti-bacteriano ou tratado com
um determinado ingrediente activo para assegurar
a fungao biocida na superficie da conduta, como
mostrado por meio de testes laboratoriais efectu-
ados em conformidade com a norma ISO 22196.
P3 esta sempre atento ao ambiente e esta filosofia,
foi transformada numa revolugdo tecnoldgica em
2000, quando os laboratérios da empresa italiana
desenvolveram a tecnologia Unica Hydrotec.

Esta solugao substitui gases fluorados (CFC, HCFC,
HFC) e hidrocarbonetos (HC), geralmente utilizada

no segundo ciclo de expansao do poliuretano ape-
nas com o uso de agua. O total de eco-sustenta-
bilidade, a reposigao do efeito estufa (GWP = 0) e
impacto sobre a camada de ozono (ODP = Q) sao
assegurados.

Reduzido impacto ambiental, é certificada pela LCA
(Life Cycle Assessment).

Os resultados positivos tém formado a base para
alcancgar a recente declaragao EPD (Environmental
Product Declaration), que hoje representa um ponto
de referéncia para o sector de Condutas de ar, mes-



mo em face da definicdo de P3 pela PCR (Product
Category Rules) que permitiu chegar a elaboragéo
de um documento final, elaborado em conformi-
dade com a norma ISO 14025, com a superviséo
duma instituigao apropriada supranacional (Sistema
Internacional de EPD), publicado em www.environ-
dec.com.

Para satisfazer todos os requisitos e técnicas de
construgao de projectar e instalar os painéis P3 te-
mos uma ampla gama: as instalagdes tipicas “inte-
rior e exterior, respectivamente, de interior e exterior
dos edificios, em Padova a empresa juntou uma
linha de painéis revestidos com uma pelicula de
poliéster concebido especialmente para ambientes
agressivos (resistente P3ductal) e uma solugéo es-
pecifica para aplicagdes com requisitos especiais de
higiene, tais como hospitais, caracterizada por uma
série de painéis tratados com um ingrediente anti-
bacteriano especial activo (P3 ductal care).

A oferta é complementada por P3ductal solugbes
inteligentes e faceis, de baixo custo, destinados a
instalacdes em baixa velocidade e baixa pressdo. A
conduta, disponivel no mercado (P3ductal smart4) e
octogonal (P3ductal Smart8), é fornecido em caixa,
com um kit de montagem, consiste em painéis pré-
cortados com uma baioneta que, gragas aos seus
meios rapidos, permite construir uma conduta numa
Unica operagdo. O tramo recto, realizando uma sé-
rie de cortes rapidos de 22,5 °, pode ser faciimente
transformado em curvas e desvios. Para mais infor-
magao consulte www.decflex.com.
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TECNOLOGIA

MANUEL FERNANDES

Segundo a Histéria, foram os fenicios que, numa
praia e acidentalmente, descobriram o vidro. Esta
descoberta comegou entdo a ser desenvolvida pe-
los Egipcios e o primeiro processo produtivo co-
nhecido baseava-se na colocagdo num recipiente
de ferro, do nitrato e da areia, 0s quais eram aque-
cidos até ao ponto de fuséo, nesta época a sua
aplicacao tinha bastantes limitagdes no que con-
cerne ao uso pratico do vidro.

O Vidro comegou entdo a ser conhecido pelos
paises vizinhos de todo o mediterraneo, nomeada-
mente a Siria, pais responsavel pela introdugdo da
cana de sopro na produgéo de objectos em vidro.
Até ao final do séc. Xlll, a maioria da produgéo de
vidro realizou-se na llha de Murano, o que permitiu
um maior controlo dos vidreiros.

As técnicas e os estilos de vidro comegaram a ser
expandidos no séc. XIV, para outras partes da Eu-
ropa através dos arteséo de Altare, regido Romana.
Roma transformou-se na capital do vidro, os seus
artesdes conheciam os segredos da produgao, in-
clusivé esses artesdes eram ameagados de morte,
se divulgassem os processos produtivos.

O vidro para a contrugao civil foi produzido através
da técnica do cilindro, isto &, sopro e forga centripe-
ta, e depois aplicado num cilindro para o estender.
Apods a 12 guerra mundial em pleno séc. XX foi in-
troduzido o processo Fourcault na industria do vidro.
Em Portugal, no final dos anos 60, foi implemen-
tado o processo de fabricagao Pittsburgh com 3
magquinas de estiragem, e com a produgao de cer-
ca de 100 toneladas diarias. Finalmente apareceu
0 processo de produgdo, composto em 6 fases: a
preparagao da mistura ou composi¢ao, a fusao no
forno, a flutuagéo, o recozimento, o corte e, final-

VIDRO

£ AS SUAS
MULTIPLAS
APLICACOES

mente, 0 armazenamento e a expedicado, este pro-
cesso é conhecido por processo FLOAT.

E assim chegamos ao séc. XXI e continuamos a uti-
lizar o vidro como um produto fundamental a vida
das pessoas, em multiplas aplicagdes, este artigo
vai focar-se no vidro para a constru¢do e nas suas
potencialidades, quer em termos de luminosidade,
quer em termos termicos, quer em termos acusti-
COs e vao ser apresentados os tipos de vidro e suas
aplicagdes, baseando-nos no conhecimento, na in-
vestigagao e desenvolvimento da Saint-Gobain, que
é um lideres mundiais destes produtos.

Afirmar que a arquitectura é vidro, ndo é mais do
que prestar um merecido tributo ao vidro, que atra-
vés dos anos tem acrescentado luz, conforto e qua-
lidade, isto é tem acrescentado valor aos milhares
de edificios que se construiram por todo o mundo.

Composic¢ao quimica do vidro

Os vidros utilizados na construgao civil ttm uma
composicao de 71% de silica, 10% de éxido de cal-
cio, 14% de 6xido de sédio e 5% de dxido de alumi-
na ou magnésio. Os vidros coloridos sdo produzidos
com a incorporagdo de diversos éxidos metdlicos,
para coloragdo da massa.

Propriedades fisicas do vidro

O vidro recozido é obtido por fusdo dos seus com-
ponentes, sendo a saida do forno sujeito a um tra-
tamento de recozimento para eliminar as tensdes
internas. A sua densidade é de 2,5 o que significa
uma massa de 2,5 Kg/m2 por mm de espessura para
os vidros planos. A sua dureza é de 6,5 na escala de-
Mohs entre a Ortose (6) € 0 Quartzo (7). O vidro tem
€ 16 vezes mais resistente a abrasao que o granito.

Familias de vidro

O vidro plano, nomeadamente, aquele a que hoje
fago referéncia, da Saint-Gobain esta dividido em
seis familias, as quais sdo formadas em fungéo de
vérias variaveis, assim temos:

Saint-Gobain Glass Confort, vidros de controlo solar,
isolamento térmico e acustico;

Saint-Gobain Glass Design, vidros de decoragdo
para interiores e exteriores;

Saint-Goabin Glass Vision, vidros para controle de visao;
Saint-Gobain Glass Systems, vidros com e para sis-
temas completos ou elementos de sistemas;
Saint-Gobain Glass Protect, vidros de segurancga;
Saint-Gobain Glass Clean, vidros auto lavaveis.

Tipos de vidro

SGG PLANILUX ®

E um vidro float, incolor, plano, recozido, transparente,
com as duas faces paralelas e polidas térmicamente.
E produzido de acordo com a norma AFNOR NF-
32-003 nas espessuras: 2-3-4-5-6-8-10-12-15-19
mm na dimensdo maxima 3210 x 6000mm

SGG PARSOL ®

E um vidro float de protecgao solar colorido na mas-
sa através de Oxidos metélicos estaveis.

Este vidro tem um grande poder de absorgao energé-
tica e reduz a transmiss&o de energia solar (u.v,l.v e i.v).
A gama SGG PARSOL® apresenta as seguintes cores:
® Bronze, Gris, Verde nas espessuras 3-4-5-6-8-10
mm com dimens&o maxima 3210 x 6000 mm.

Nos quadros abaixo, apresentam-se as caracteris-
ticas fotométricas e os coeficientes de transmissivi-
dade térmica do vidro SGG PLANILUX ® e do vidro
SGG PARSOL ®:
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No quadro abaixo apresenta-se a comparagao
entre 3 tipos de vidro, relativamente & atenuagao
acustica.

SGG PLANILUX ®
Espessura (mm) 4 6 8 10 12 Tabela SGG STADIP SGG SGG
comparativa SILENCE STADIP PLANILUX
Energia Luminosa (%)
Transmiss&o 91 90 89 89 88 Espessura Rw “dB”
Reflexao 8 8 8 8 8 (mm)
Energia Solar (%) 3+3 35 32 6 (mm) 31
Transmissao 86 83 81 78 76 4+4 36 33 8 (mm) 32
Reflexao 8 8 7 7 7 545 37 34 10 (mm) 33
Absorgao 6 9 12 15 17
Factor Solar (%) 87 86 84 82 80
Fonte: Manual do Vidro SGG
Coef. U (W/m2°C) 57 57 557 57 57
Vidro extra-claro SGG DIAMANT ®
SGG PARSOL ® E. um vidro obtido por ﬂutuagéo,, quja Composi¢ao
distingue-se pelo baixo teor em oxido de ferro, esta
Cor Bronze Rosa Cris Verde composigéo confere-lhe uma transmisséq luminosa
mais elevada, do que a qualquer outro vidro, bem
Espessura (mm) 6 6 6 6 como uma maior transparéncia. Este vidro possui
qualidades estéticas e dpticas e tem varias aplica-
Energia Luminosa (%) ¢Oes, desde 0s museus até s energias renovaveis.
Transmiss&o 49 70 M 72 Vidro anti-reflexo SGG VISION-LITE ®
Reflexéo 5 7 5 7 E um vidro é um vidro anti-reflexo fabricado em vi-
. dro extra-claro SGG DIAMANT ®, que apresenta
Energia Solar (%) uma luminosidade muito reduzida.Este vidro apre-
Transmissao 50 2 45 48 senta uma maxima transpar~encia e como conse-
Reflexao 5 7 5 6 quéncia uma excelente visibilidade.
Absorgao 45 21 50 46 Estas qualidades fazem deste tipo de vidro um pro-
Factor Solar (%) 61 77 58 60 duto excelente para montras de stands de automo-
veis ou vitrines para museus.
Coef. U (W/m2°C) 57 57 57 57 Vidro de opacificacao comandada

Fonte: Manual do Vidro 2008 SGG

Quer o SGG PLANILUX ®, quer o vidro SGG PAR-
SOL ® podem trabalhados e transformados por
Varios processos, resultando tipos de vidros com di-
ferentes propriedades, caracteristicas e aplicagoes.
Destes tipos de vidros destacamos pela sua apli-
cagao na construgéo civil e interiores, os seguintes:
Vidro Temperado SGG SECURIT®

Obtido a partir do vidro recozido.O vidro é de novo
aquecido a 650°C e ent&o submetido a um arrefeci-
mento brusco (témpera),o0 que provoca um aumento
da sua resisténcia as tensdes mecéanicas, além de
melhorar as suas condigdes térmicas. E um vidro
obtido a partir do vidro recozido, que submetido a
um tratamento térmico, denominado témpera, que
consiste num aquecimento a 650°C, seguido de um
arrefecimento brusco, este processo aumenta consi-
deravelmente a sua resisténcia aos choques mecani-
cos e térmicos sem alterar as propriedades espectro-
fotométricas do produto base. Apds este tratamento
o vidro é designado SGG SECURIT®

O vidro SGG SECURIT® néo pode sofrer corte ou
qualquer manufactura. As manufacturas necessa-
rias a executar para determinado projecto, terédo de
ser realizadas em fabrica antes da témpera.

Em caso de ruptura,o vidro fragmenta-se em peque-
nos bocados limitando o risco de acidente por corte.
Vidro temperado anti-derrapante

SGG SECURIT CONTACT ®

O vidro temperado anti-derrapante, SGG SECURIT
CONTACT ®, devido ao seu revestimento de super-
ficie especifico, proporciona uma aderéncia ideal
para soalhos e escadarias.

Para aplicagdes em soalhos e escadaria este vidro
temperado, é associado a um vidro laminado stadip.
SGG SECURIT CONTACT® € um vidro temperado,
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com uma das faces coberta por um revestimento
anti-derrapante. O revestimento, incolor e translu-
cido é recozido a temperaturas muito elevadas e
apresenta uma excelente aderéncia ao vidro.

Para os pavimentos, o SGG SECURIT CONTACT®
pode ser utilizado como componente de um lami-
nado SGG STADIP PROTECT®, ou como um pa-
vimento de desgaste por debaixo de um pavimento
em vidro SGG LITE- FLOOR® por exemplo.

Vidro laminado SGG STADIP® e

SGG STADIP PROTECT®

Estes vidros laminados de protecgéo oferecem nu-
merosas solugdes para a seguranga de pessoas (0
vidro fica colado a um filme pléstico e provocando
menos ferimentos no caso de ruptura Jou de bens (o
filme pléstico torna mais dificil a violagao do espago).
Estes produtos vitreos sdo conhecidos pelos dife-
rentes niveis de protecgéo, ao vandalismo, ao rou-
bo, inclusive a armas de fogo.

SGG STADIP® e SGG STADIP PROTECT® sao vi-
dros laminados de protecgao em conformidade com
anorma EN 12543. S&o compostos de um ou mais
vidros colados entre si através de um ou mais filmes
de butiral de polivinil (PVB). Depois da colocagao
do PVB, ¢ obtida a aderéncia perfeita por tratamen-
to térmico sob presséo. Em caso de quebra do vi-
dro, os fimes PVB retém os fragmentos do vidro.
Vidro Laminado SGG STADIP® COLOR

E um vidro composto por dois vidros solidarizados en-
tre si por filmes de butiral de polivinil de cor. Montado
em fachada permite combinar um vidro duplo transpa-
rente de cor e um paramento translucido do mesmo
tom. Em interiores, a sua aplicagéo confere um objec-
tivo estético de acordo com as exigéncias do cliente.
Vidro Laminado SGG STADIP SILENCE ®

E um vidro composto por dois vidros solidarizados
entre si por filmes de butiral de acustico.

SGG PRIVA-LITE ®

E um vidro laminado composto pelo menos por
dois vidros, incolores ou de cor, com pelo menos
dois butirais intercalares, entre os quais é coloca-
do um filme “LC” de cristais liquidos, 4m repouso
os cristais liquidos tém uma uma fraca orientagao
tornando o vidro translicido, de aspecto opaco,
impedindo ma vis&o, deixando no entanto, pas-
sar a luz. Sob a influéncia de um campo eléctri-
co, os cristais liquidos alinham-se, tornando-se o
vidro transparente. Em resumo trat~se de um vidro
que em tensao eléctrica permita a visédo e no caso
contrario torna-se opaco. O campo de aplicagéo
destes vidros é basto, principalmente em termos
de interiores para controlar a viséo e em termos de
exterior para projectar imagens.

Vidro de auto limpeza SGG BIOCLEAN ®

E um vidro de auto limpeza, que funciona baseada
em dois principios, o da acgao da luz do dia e o
da acgdo da agua. O vidro tem uma capa com a
capacidade de formagédo de goticulas, € chama-
da capa hidrofébica, posteriormente a por efeito
da agua (da chuva ou outra), esta capa torna-se
numa capa hidréfila, formando um filme de agua,
que com a acgao provocada pela luz do dia, atra-
vés dos raios ultra violetas decompdem a sugidade
e formam uma capa fotocatalica na superficie do
vidro, eliminando os residuos decompostos assim
Ccomo as poeiras minerais.

Este tipo de vidro tem aplicagédo no exterior em
fachadas ou instalagdes e pode ser fornecido em
vidro duplo, vidro laminado ou vidro temperado.
Vidro SGG PLANITHERM ®

E um vidro transparente de baixa emissividade,
é produzido pela deposi¢do em vacuo de Oxidos
metélicos num vidro SGG PLANILUX ®, apresenta
uma forte reflexdo no dominio dos raios infraverme-
lhos de grande comprimento de onda. Este vidro
pode sofrer transformagdes por processos de tem-




pera ou laminagem e quando montado em vidro
duplo SGG CLIMALIT®, deve ter a face tratada
para o interior da camara.

Vidros SGG COOL-LITE ®

E um vidro de controlo solar, obtido pela pulveri-
zagao catodica em vacuo, de uma capa de Oxidos
metélicos sobre um vidro SGG PLANILUX ® ou
um vidro SGG PARSOL ®, este vidro possibilita o
controlo da energia solar e da luminosidade4, bem
como os aspectos estéticos da fachada e econo-
mias de refrigeracéo e aquecimento do ar interior.
Os vidros cool-lite estdo divididos em sub-familias,
que séo os: Cool-lite ST, Cool-lite K e Cool-lite SK.
Os vidros cool-lite ST sdo vidros com uma tona-
lidade exterior levemente azulada, que é neutra
quando observada desde o interior. Este vidro é
recomendado para Edificios industriais e de escri-
torios, escolas e é também recomendado para a
realizagéo de varandas e coberturas.

Os vidros cool-lite K e SK s&o vidros que oferecem
solugbes adequadas em matéria de controlo solar
e de isolamento térmico reforgado. Montados em
vidro duplo proporcionam, segundo as necessida-
des, diferentes niveis de transmiss&o luminosa ele-
vados, associados a factores solares mais eficazes.
A performance dos vidros de um edificio evolui de
acordo com os varios tipos de vidro SGG COOL-
LITE ® que estao disponiveis, bem como na sua
associagao a outros vidros para a obtengéo de vi-
dros duplos.

Na figura A apresentam-se os tipos de vidro SGG
COOL-LITE ® (Fonte: Manual do Vidro 2008 SGG)
Vidro Serigrafado Seralit

Vidro sobre o qual é depositado, por meio de um
écran de serigrafia, um motivo original em esmalte
opaco ou translicido que é em seguida levado ao
forno a altas temperaturas.

Este processo proporciona uma excelente esta-
bilidade e uma fantastica durabilidade no tempo,
conferindo-lhe simultaneamente propriedades de
vidro temperado conforme a norma EN 12150.

A montagem em vidro duplo SGG CLIMALIT® sera
sujeita a um estudo preliminar que levara em conta
a absorgao energética total a ndo ultrapassar.
Vidro SGG CLIMALIT ®

SGG CLIMALIT ® designa o vidro duplo tradicio-
nal constituido de dois vidros incolores separados
entre si por um perfil metalico que forma uma ca-
mara de ar tratado. Este vidro duplo oferece um
Isolamento Térmico aproximadamente duas vezes
superior a de um vidro simples. Suas aplicagdes
s30 bastante vastas na habitagéo assim como no
sector terciario. O processo consiste em colocar
entre os dois vidros uma camara de ar desidratado
ou um gaz que melhora o isolamento. Os dois vi-
dros séo separados por um intercalar em aluminio
no qual estao contidos agentes desidratantes.

Na figura B, vé-se um vidro duplo SGG CLIMALIT
® em perspectiva. (Fonte: Manual do Vidro SGG)
O vidro duplo apresenta algumas propriedades,
quer do ponto de vista térmico e ou acustico que
fazem dele um produto de conforto. Nas proprieda-
des térmicas, face a um vidro simples (U= 5,7 W/
m2 °K') o vidro duplo (U= 2,8 W/m2 °K') proporcio-
na uma melhoria no isolamento em cerca de 50%.
Nas propriedades acusticas o isolamento acustico
depende do efeito de massa, da diferenciagéo das
espessuras e da descontinuidade dos materiais.

O vidro duplo podera ser montado segundo a téc-
nica VEP (montagem tradicional) a VEC (vidro exte-
rior colado) para a qual € definida um caderno de
encargos especifico.

Na figura C apresenta-se 0 esquema da absorgao
energética de um vidro SGG CLIMALIT ®. (Fonte:
Manual do Vidro 2008/Dep Marketing SGG Portugal)

FiguraA

Figura B

Figura C

Figura D

Vidros Climalit termo acustico

No aspecto térmico o vidro duplo proporciona uma
melhoria no isolamento de cerca de 50%, ja que o
factor U para um vidro simples é de 5,7 W/m2°K,
contra um U de 2,8 W/m2°K para um vidro duplo.
No aspecto acustico, a performance do vidro duplo
é sempre maior do que a de um vidro simples, ja que
o efeito massa, a diferenciagéo de espessuras e a

descontinuidade dos materiais, como ja atras foi re-
ferido, influenciam uma melhor atenuagéo acustica.
Na figura D apresentam-se os principais factores a
considerar na selecgdo de um vidro térmico acustico.
Vidro Climali SGG CLIMAPLUS ®

Séo vidros duplos de isolamento térmico reforga-
do, em que um dos vidros que o compde, POoSSUi
a propriedade de conservar o caloe no interior da



divisdo, trata-se de um vidro trés vezes mais isolante
que um vidro duplo tradicional e oferece enormes van-
tagens, ao nivel de importantes economias em termos
de aquecimento e arrefecimento, aumento do conforto
junto as janelas, supressao de condensagdes de hu-
midade sobre o vidro interior e protecgao do ambiente.
A sua aplicagéo principal € no mercado residencia,
isto €, em edificios de habitac&o.

A Tabela abaixo indica-nos os valores de factores
que devem ser analisados na opgéo de escolha de
um vidro. (Fonte: Manual do Vidro 2008/Dep Marke-
ting SGG Portugal)
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Conclusao

O vidro pelas suas propriedades de transmissao Iu-
minosa, de controlo termico e de controlo acustico,
tornou-se no grande aliado da moderna arquitectura
e construcdo, e, quando dizemos moderna arqui-
tectura, referimo-nos a ela, através dos tempos,
porgue o vidro é um produto que faz parte do quoti-
diano da humanidade ha muitos séculos.

A evolugéo que o vidro teve e tem tido no decorrer
dos anos, fruto da investigagéo e desenvolvimen-
to e espirito inovador das empresas produtoras, €
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SGG CLIMALIT (s/capa) 79 2.8 0.72 1
SGG PLANITHERM FUTUR N 78 1.7 0.61 1.3
SGG PLANITHERM TOTAL 1.3 75 1.8 0.63 1.2

SGG PLANISTAR 69 1.6 0.42 17
SGG PLANITHERM ULTRA N 78 1.6 0.56 1.4

Vidros Climalit de controlo solar

Os vidros climalit de controlo solar, sdo pelas suas
propriedades, os vidros que melhor performance
apresentam e sdo de uma forma geral compostos
por um vidro cool-lite, s&o vidros de controlo solar
e sao obtidos por pulverizagdo catddica em vacuo,
de uma capa de 6xidos metalicos sobre um vidro
Planilux ou Parsol SGG e outro vidro que pode ser
um planilux temperado ou um vidro stadip.

A aplicagéo deste tipo de vidros deve obedecer a
uma selecgao criteriosa, em fun¢éo das necessida-
des e expectativas dos clientes, j& que é possivel
com estes vidros, satisfazer os critérios mais exi-
gentes em termos do controlo da energia solar e da
luminosidade, beneficiando o aspecto estético da
fachada e conseguindo economias de refrigeracéo
e aquecimento do ar. A sua aplicacéo principal é no
mercado nao residencial, isto & em edificios de gran-
de portes, hoteis, centros comerciais, entre outros.

uma forma de corresponder aos desafios langados
a cada momento por novos e arrojados projectos
de edificios. O vidro ndo é so, para tapar um bu-
raco, o vidro € um complemento fundamental para
o conforto colectivo ou individual, a escolha de um
determinado vidro, deve ser pois um trabalho, que
deve ter em conta, as suas caracteristicas, as suas
propriedades e os resulatdos que queremos em ter-
mos de conforto do edificio.

Quando afirmamos que a Arquitectura é vidro,
queremos homenagear, aqueles que conseguiram
através dos anos, com projectos arrojados, substi-
tuir paredes amorfas e divisdes escuras por paineis
envidragados, com realce para a beleza, para o con-
forto e a luminosidade. Sem esquecer no entanto,
a colaboracdao do engenheiro, indispensavel,
para concretizar projectos arrojados.

Nota Curricular

Manuel José da Conceigao Fernandes

TECNOLOGIA EVIDA //MARG02010




SE DISSERMOS QUE SERPINS E UM PE-
QUENO PARAISO BUCOLICO VOLTADO
PARA A MODERNIDADE, NAO ESTAMOS
MUITO LONGE DA REALIDADE. CENTE-
NAS DE ANOS VOLVIDOS NAO APAGA-
RAM AS MARCAS DA OCUPACAQ ROMA-
NA E O DOMINIO ARABICO DE QUE A VILA
FOI ALVO.

HOJE, AS SUAS GENTES ESTAQ POR-
VENTURA MAIS PACIFICADAS, MAS E CO-
NHECIDA A LUTA DO POVO DA REGIAQ,
EM MEADOS DO SECULO XVII, PARA
REAVER O USUFRUTO DOS BALDIOS DA
FREGUESIA. A LUTA, A PERSEVERANCA E
DEDICACAO DAS GENTES A SUA TERRA
SAO CARACTERISTICAS QUE SE CRUZA-
RAM COM OS DESTINOS DA EMPRESA
FABRIL DE PRODUTOS ELECTRICOS SA-
EFAPEL, LOCALIZADA BEM PERTO DA
LINHA DO CAMINHO DE FERRO, CURIO-
SAMENTE, UM MARCO HISTORICO NO
DESENVOLVIMENTO DE SERPINS. ALIAS
FOI COM O CHAMADO RAMAL DA LOU-
SA QUE SE DESENVOLVERAM ALGUMAS
INDUSTRIAS DE PROA NA FREGUESIA
COMO A FABRICA DE PAPEL DO BOQUE,
ONDE FUNCIONOU A PRIMEIRA MAQUINA
DE FAZER PAPEL CONTINUO EXISTENTE
EM PORTUGAL.

OUTRAS UNIDADES PRODUTIVAS FORAM
ENTRETANTO IMPLANTADAS, INDUSTRIAS
DINAMIZADORAS DO TECIDO SOCIAL E
GERADORAS DE ESTABILIDADE DE EM-
PREGO. PODE-SE AFIRMAR QUE A EFAPEL
E, NESTE MOMENTO, UM DAS PRINCIPAIS
POLOS DE DESENVOLVIMENTO DA RE-
GIAQ, UM CASO SERIO DE SUCESSO.

E FOI EM SERPINS, VILA SITUADA NAS
MARGENS DO RIO CEIRA, A CERCA DE
9 QUILOMETROS DA LOUSA, QUE MAR-
CAMOS ENCONTRO COM O ENGENHEI-
RO AMERICO DUARTE, PRESIDENTE DO
CONSELHO DE ADMINISTRAGCAO DA EFA-
PEL, UM DOS MAIS REPUTADOS INDUS-
TRIAIS DO SECTOR ELECTRICO DO PAS,

AMERICO DUAR

«0 Si
E GENIA

ENTREVISTA: SARA PEREIRA DE OLIVEIRA
FOTOS: PAGINAS & SINAIS



A histéria da EFAPEL comega em 1978 com muito
trabalho de campo que teve de ser feito para actu-
almente a empresa manter um lugar de destaque
na industria nacional. “Nasceu por iniciativa de
um comerciante de electrodomésticos. Era fa-
cil obter electrodomésticos e televisores para
venda, mas era muito dificil comprar tomadas.
Isto aconteceu no 25 de Abril e nessa altura,
com todas as convulsGes sociais que surgi-
ram, em muitas situa¢des nao se produzia este
tipo de produtos. A oferta nao era suficiente
para atender a procura. Surgiu entdo a ideia
de conceber esta empresa que depois evolu-
iu naturalmente. Tivemos dificuldades iniciais
para recrutar por exemplo recursos humanos
qualificados. Mas algum tempo percorrido e a
partir do momento em que comecamos a dar
formacao ao nosso pessoal e a ganhar noto-
riedade no exterior, o nosso crescimento foi
muito natural”, explica Américo Duarte.

A localizagdo pouco convencional em Serpins e
nao numa cidade mais central, na franja litoral, nao
constituiu qualquer entrave na evolugao natural da
empresa, muito pelo contrario. Transformou-se até
num factor positivo, ainda assim o industrial eléctrico
nao nega que “na primeira fase, a localizacao
ofereceu alguns entraves, mas agora nao”, su-
blinha. “Alias entendemos que temos mais van-
tagens em estar nesta zona do que estar nos
grandes centros. Estamos a meio do caminho
digamos que dos grandes pélos consumidores
- Porto e Lisboa. O meu quadro técnico vem
de Coimbra, Lousa, Poiares, Miranda do Corvo
formados em Coimbra, Aveiro, Porto e Lisboa.
Sempre que contratamos alguém, temos sem-
pre a perspectiva de se fixarem por ca. Temos
pessoas que se deslocam todos os dias para
Serpins de Coimbra, sao 28 quilémetros. Por-
tanto, a localizacao da EFAPEL nao representa
nenhum constrangimento. Se tivéssemos boas
estradas nao estariamos tao bem aqui na ser-
ra”, ironiza.

Actualmente a EFAPEL tem uma posigéo de des-
taque no mercado das instalagdes eléctricas em
Portugal. Mas ha uma aposta vincada também na
Internacionalizagdo com exportagdes para dezenas
de paises como Bélgica, Holanda, Franca, Espanha,
Alemanha, Russia, Arabia Saudita, Angola, Vietnam,
Chile ou Peru. Comum a todo este historial como
a reconhecida competéncia e a fiabilidade dos pro-
dutos (como as aparelhagens eléctricas, de som
ambiente e calhas técnicas para instalacdes do-
meésticas e industriais), mas também a eficiéncia da
equipa.

Nao é facil competir no mercado internacional quan-
do se fala neste segmento. Porém, Américo Duar-
te reconhece que “a venda no mercado de ex-
portacao comeca por oferecer produtos com
qualidade, a um bom preco. Com estas carac-
teristicas, e desde que os produtos sejam ade-
quados aos mercados a exportar, o sucesso é
uma questdo de tempo. E lento porque esta-
mos a falar de um produto que tem de gerar
confianca digamos no meio. Uma empresa
muito jovem nao se credencia de imediato, é
preciso que o tempo ajude. Mas tendo um bom
produto e servigo a exportacao é natural”.
Quando se avanga da Europa... para o Mundo,
trata-se de um passo bem pensado e ponderado.
Mas os “acidentes” acontecem, e o engenheiro
Américo Duarte explicou a “Tecnologia & Vida” que
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a conquista de outros mercados no Norte de Africa,
Asia e Médio Oriente surgiu, também, de uma forma
natural: “Estamos vocacionados para destinar a
nossa exportacao ao nivel da Europa comuni-
taria e restante. No nosso trabalho vamos a fei-
ras onde se encontram potenciais parceiros de
todo o mundo. Portanto é natural que surjam
pessoas de varias proveniéncias, australianos,
do Vietnam, da China... é ai acabamos por ter o
primeiro contacto com futuros clientes. Ainda
assim os nossos maiores clientes sdo os eu-
ropeus”.

Também no sector dos produtos eléctricos, as em-
presas asiaticas fazem concorréncia directa. “Ja
nos copiaram inclusive duas séries. A China e,
um dia destes, também a india tém um produ-
to orientado para o preco, tirando partido da
sua mao-de-obra artificialmente barata. Tém
produtos baratos. Mas como o enfoque da sua
producao é no preco, ndo tém a qualidade que
se exige na Europa. Falamos em produtos de
seguranca onde passa corrente eléctrica de
230 volts e as vezes 10 e 16 amperes. Ou seja
sao produtos potencialmente perigosos quan-
do nao sao acauteladas as regras de seguran-
ca. Ninguém muda de interruptores de qualida-
de onde se exige seguranca para interruptores
onde o Unico ponto forte é o preco. Portanto
apesar de terem copiado essas duas séries
que referi, ndo conseguem vendé-las em Por-
tugal. Conseguem vender alguma coisa, mas
a cota de mercado em que conseguem entrar
€ curta. Mesmo em Angola, onde os chineses
fazem muita construcao, os chineses nao apli-
cam o seu proprio produto. Preferem a qualida-
de. Nao arriscam”.

Com tem trés unidades produtivas, uma no Padrao
para a producéo de calhas e as outras duas em Ser-
pins, o futuro da EFAPEL esta ja tragado. Sera cria-
da uma nova unidade de produgao e armazenagem
e, em 2012, uma outra de produgao. A qualidade do
produto, a relacéo qualidade-prego e o servico sao
os trés pilares pelos quais se rege a EFAPEL hoje e
no futuro. “E com isto que nés competimos la
fora”, explica-nos Américo Duarte. “Para singrar
temos de cuidar de alguma coisa ca dentro.
Ca dentro sao as pessoas, o pilar fundamental
para a empresa conseguir produzir com qua-
lidade e a um bom preco. Cuidamos da sua
formacao, desenvolvimento, de tudo o que é
necessario para os trabalhadores se sentirem
bem na empresa e intervirem de uma forma ac-
tiva e decisiva no sucesso”.

EFAPEL tem um sector de desenvolvimento e inova-
Gao para o produto e para 0s processos produtivos.
Nesse sector existem ligacoes a instituicoes de ensi-
no com estagios de varias Universidades. Acima de
tudo “valorizamos os bons profissionais, é-me
indiferente onde tiram os cursos. Nao faco dis-
tincao entre cursos, as pessoas uma vez admi-
tidas tém um percurso determinado pela sua
qualidade. Nao importa a origem, ou onde tirou
o curso. Ha bons engenheiros em todo o lado.
O sistema educativo ndao tem ajudado muito a
que se formem pessoas com um bom nivel de
produtividade, mas vao surgindo alguns jovens
com um bom nivel de qualificacdo, mas nao

www.anet-norte.com

sao tantos como deviam ser. Como sabemos
hoje as pessoas chegam com o 12° ano e nao
sabem quanto é “7x8”. VEém com a maquina de
calcular e pensam que é a mesma coisas, mas
a dificuldade das pessoas de avaliar o seu
dia-a-dia, ter mesmo a noc¢ao do que é fazer
uma conta de cabeca é fundamental. Temos
de alguma forma complementar a formacao
de base com a formacao orientada para esta
empresa o que da um maior aproveitamento”,
remata. “Tudo isto funciona com um sistema
organizativo fundamental para tirar partido
das pessoas e meios de producao. Basica-
mente é este o enquadramento. Acredito mais
nas estratégias simples”.

E “o que é simples é genial”, a frase ndo é nos-
sa, mas parece ser o lema de vida do industrial. No
escritério, a frase é-nos servida num quadro como
ensinamento, atras da secretaria de Américo Duar-
te onde repousam papéis organizados com pericia.
Américo Duarte explica tratar-se de um quadro que
decidiu colocar na sala de todos os directores e
no seu gabinete, “para que todos a vejam e a
sintam”. Mas esta ndo e a Unica frase que o Vi-
sitante pode tropegar. Nos corredores da EFAPEL



existem outros lemas como “o Cliente tem sem-
pre razao”, uma velha maxima que a empresa
nao deixou no esquecimento e continua ‘presa’ a
parede de entrada e a histéria: “Este foi talvez
o primeiro slogan, como € histérico esta la.
De alguma forma sintetiza preocupacoes de
servico. Penso que foi o primeiro quadro que
colocamos aqui na EFAPEL. Vamos mudando,
vivendo e construindo alguns pilares que tra-
cam o nosso itinerario. Estas frases sado, no
fundo, marcos que pretendem descrever o ca-
minho desta empresa.”

Existe uma férmula de sucesso para se chegar a
um empresario bem sucedido em Portugal? Améri-
co Duarte ndo tem duvidas: “O empresario deve
ter orientacao para as pessoas e para um sis-
tema muito bem organizado e assim tirar par-
tido dos recursos, das pessoas e dos meios
de producao e orientar-se para a qualidade,
preco e servigo. Nisto resume-se o que pode
ser a estratégia de um bom empresario.”
Quando estudava n&o se prendeu a estas preocu-
pagoes, estas surgiram depois. No mesmo dia em
que terminou o curso de Engenharia de Electrotec-
nia e Maquinas reuniu-se com amigos num café em
Coimbra para lhes comunicar que ia criar uma em-
presa. “Todos se riram, brincaram e ficou por
isso mesmo. Vejam onde cheguei. Por acaso
um desses amigos acabou por ser a ponte en-
tre a minha pessoa - sou de Condeixa-a-Nova
- e a EFAPEL em Serpins. Todos os outros
accionistas que constituiram a EFAPEL eram
daqui de Serpins”, regista.

A apeténcia pelas maquinas surgiu muito cedo.
“Sempre gostei do 6leo e das maquinas”,
confessa. Filho de pai ferroviario e mée domeéstica,
Américo Duarte confessa que o empreendorismo
que o caracteriza néo foi uma heranga pessoal,
antes uma tendéncia pessoal: “Nao sei qual a
origem, mas sei que sempre estive orientado
para a producao, nao tanto para a gestao. O
que mais gosto é da automacao, da producao
racional, a baixo custo, competitiva.”

Gostaria de sujar mais as maos no 6leo e nas
maguinas, a sua grande paixao. Mas de vez em
quando “o bichinho leva-me la abaixo [a linha de
producdo da EFAPEL]. “Ainda faco a chamada
ronda da bruxa e paro, conheco o problema
das pessoas. Também s6 somos 300 pessoas.
Vejo uma maquina, vou ver, comento, critico,
faco reunides... portanto continuo ligado a
producdo. O meu trabalho é mais interno que
externo. Visito muito pouco os clientes. Como
fui o Unico que durante muito tempo geriu a
empresa, nao tinha condi¢coes de fazer a ges-
tao interna e, ao mesmo tempo, andar como
comercial de rua. Actualmente s6 visito clien-
tes por convite e em casos pontuais. De resto
temos uma estrutura comercial na rua que sao
os nossos olhos, ouvidos. Estou ca dentro e
bem?”, afirma assertivo.

Américo Duarte nasceu a 1 de Maio de 1948, em
Belide — Condeixa-a-Nova. Em 1958, e apds exame
de admisséo, ingressou na entéo Escola Secundaria
da Figueira da Foz donde transitou em 1966, apos
sete anos de escolaridade, para o Instituto Superior
de Engenharia de Coimbra. Decorridos trés anos de
frequéncia do curso de Electrotecnia e Maquinas
e, sem que ainda hoje perceba porqué, interrom-
peram-lhe o curso chamando-o, em 1969, para a
Escola Pratica de Infantaria de Mafra.

Concluido em Vendas Novas o Curso de Oficiais Mi-
licianos, no ano seguinte, acabou destacado para a
Guiné donde regressou em 1972.

Retomou os estudos concluiu a sua formagao esco-
lar em 1975 com o curso de Engenharia de Electro-

técnia e Maquinas. Foi entdo admitido como profes-
sor do ensino preparatério durante dois anos e do
ensino secundério, donde saiu, da Escola Secun-
daria de Leiria, em 1979 para criar a Efapel, onde
se mantém até hoje. A sua formag&o continua a ser
um a aposta.

“Tenho tudo o que é curso, para ai uns 20 cur-

sos que abarcam desde as areas financeiras,
comerciais de gestdo”, salienta com orgulho.
“Agora ja estou parado, tenho 62 anos mas di-

gamos que se surgir uma questao pertinente
como aconteceu ha bem pouco tempo quando
pensamos introduzir algumas metodologias
ao nivel “Line production” fui uma das pesso-
as que mais formacao recebeu. Aprender até
morreu. E pois necessario que a pessoa saia
formada e vocacionada para aprender. O que
mais se aprende na escola é, precisamente a
capacidade para aprender, de nos desenvolver.
Habituamo-nos a isso”, admite.

A sua formagéo ajudou-o a encarar a vida desta
forma. “O meu calculo mental apareceu na ins-
trucao primaria e desde ai se mantém, agora
desenvolvido. Recordo que fazia uma conta de
multiplicar com uma velocidade superior com
a minha capacidade de escrever”, recorda com
um sorriso aberto.

A EFAPEL ocupa grande parte do tempo. Ja tra-
balhou 11 horas por dia, agora tenta ter um horario
de trabalho normal o que lhe permite gozar outros
prazeres na vida como a jardinagem ou a agricultura
biolégica de auto-consumo: “Colher um melao ou
um tomate do meu terreno sabe muito melhor
do que o que é comprado. Tenho dois refligios
localizados na minha terra-natal - Belide - na
Lousa.”

A Internet, a leitura, os convivios com amigos a volta
de um bom petisco e de um bom vinho ocupam o
seu espago de lazer, mas é na Astronomia que bus-
ca inspiragéo e orientagdo. Com simples binéculos
consegue olhar para o céu e identificar as constela-
coes. “Nas observacoes astronémicas é sem-
pre preferivel comprar uns bons binéculos do
que um mau telescépio”, conclui.
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ECONOMIA E GESTAO

ALFREDO CORREIA

ECO-EFICIENTE
UMA NOVA ERA NA

ENERGIA

As expectativas criadas para a Conferéncia de
Copenhaga redundaram num auténtico fracasso.
A ilusdo de que seria possivel a lideranga politica
mundial criar um rumo na direcgéo da protecgao
do nosso planeta e cimentar a construgao de um
ambiente menos degradado, mais saudavel para
as geragOes vindouras, deu lugar ao pesadelo, a
descrenga, ao pessimismo. Mas enquanto acredi-
tarmos que sera possivel, tudo deveremos fazer e,
é nesse sentido, que a sociedade civil europeia, re-
presentado no CESE — Comité Econémico e Social
Europeu — elaborou um Parecer de Iniciativa, que
neste nimero quero apresentar aos leitores desta
prestigiada revista.

As razdes para, quanto antes, se promover a tran-
sicdo para uma economia eco-eficiente s&o bem
conhecidas. As alteragcdes climaticas provocadas
pelas emissdes de gases com efeito de estufa es-
t&o a causar sérios problemas em muitas partes
do mundo, problemas que se tornarao ainda mais
graves no futuro. Ao mesmo tempo e a medida que
as alteragbes climaticas se vao intensificando, a
probabilidade de as reservas mundiais de petroleo
e gas natural se esgotarem torna-se cada vez mais
iminente, com o risco de um aprovisionamento in-
certo no futuro e de pregos cada vez mais instaveis
para estes bens. As regides que, como a Europa,
dependam de importagdes terdo que reduzir a sua
vulnerabilidade e aumentar a seguranga do seu
aprovisionamento energético através de uma dimi-
nuicdo do seu consumo total de energia e do re-
curso a fontes de energia alternativas disponiveis no
interior das suas fronteiras. No seu conjunto, estes
dois desafios estratégicos de longo prazo implicam
que 0 mundo tem de empenhar-se numa redugéo
extraordindria das emissdes de gases com efeito de

estufa e numa transicdo macica para a eco-eficiéncia.
Os lideres do G8 aceitaram o principio, sublinho
“aceitaram o principio”, de que as economias mais
desenvolvidas teriam que reduzir em 80% as emis-
sOes de gases com efeito de estufa até 2050. Ja fo-
ram iniciadas algumas das transformagdes da base
de aprovisionamento energético da economia indis-
pensaveis para alcangar esse objectivo, mas para
isso o ritmo das mudancas terd que ser acelerado.
Muitas das transformagdes necessarias sao ja bem
compreendidas e poderiam ser realizadas gragas a
tecnologias comprovadas. As Perspectivas Energé-
ticas Mundiais para 2008 da Agéncia Internacional
da Energia (AIE) estimam que mais de 50% dos ob-
jectivos de redugao da concentragdo de CO2 para
450 partes por milhao (ppm) até 2030 poderiam ser
alcangados pela introdugéo de tecnologias de eco-
eficiéncia ja disponiveis. Ha solugdes eco-eficientes
j& prontas para serem postas em pratica, quer ao
nivel da procura (edificios, industria, transportes)
quer ao nivel da oferta (por exemplo a cogeragao de
electricidade e de calor). Importa envidar mais esfor-
¢os para estimular os intervenientes no mercado e
adapta-las mais rapidamente.

Para além das tecnologias existentes, novas tecno-
logias eco-eficientes e hipercarbdnicas devem igual-
mente estar prontas para uma implantagdo no mer-
cado global ja nas préximas décadas, permitindo as
reducdes suplementares necessarias. As analises
efectuadas pela AIE estimulam a necessidade de
agir cedo para promover I&D (Investigagéo e Desen-
volvimento) privado e fomentar a aprendizagem em
toda a cadeia, desde o fornecedor até ao operador
e ao consumidor, de modo a aperfeicoar as tecno-
logias e converté-las, transformando os projectos
de demonstragao promissores mas excessivamente

onerosos em produtos correntes, fidveis e eco-efi-
cientes. Sao precisas novas tecnologias tanto para
continuar a melhorar a eficiéncia energética (por
exemplo edificios sem emissdes, iluminagéo, pro-
cessos industriais) como para reduzir as emissdes
de CO2 do aprovisionamento (por exemplo energia
solar, captura e armazenamento de carbono, com-
bustiveis ndo fosseis para os transportes). Todas
estas transformagdes s&o possiveis actualmente, é
o ritmo da mudanga que importa acelerar. O objec-
tivo é elaborar programas de implantacdo que esti-
mulem a concorréncia e os investimentos em |1&D
privados e promovam a aprendizagem ao longo da
cadeia produtor-utilizador.

Na Europa ha ja varios exemplos de éxito na me-
lhoria da eficiéncia e na introdugéo das tecnolo-
gias hipocarboénicas nos mercados. O regime co-
munitério de rotulagem energética levou a que o
mercado dos sistemas de refrigeracdo alcangas-
se uma eficacia energética muito mais elevada.
Programas nacionais de adaptacdo de edificios
ja existentes melhoraram a eficiéncia térmica.
Programas nacionais de implantagcdo da energia
edlica e da energia solar aumentaram considera-
velmente o recurso a esta tecnologia e reduziram
0s custos, criando industrias de muitos milhares
de milhGes de euros nos paises em que foram
adoptados. Contudo as necessidades futuras em
matéria de eficiéncia e de tecnologias hipocarbé-
nicas continuam a ser substanciais. E indispensa-
vel congregar e divulgar as experiéncias obtidas
com esses programas e aproveita-las num novo
esforgo comum e concertado de disseminagao e
implantacdo das novas tecnologias hipocarbéni-
cas em toda a Europa quanto antes.

Ha trés inovagbes que parecem particularmente
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promissoras e susceptiveis de serem bem acolhi-
das pelo publico, ajudando a melhorar gradual-
mente a eco-eficiéncia:

- No dominio da geragéo de electricidade continua
a ser necessario acelerar a transigao para fontes de
energia renovaveis. A energia solar continua a ser
dispendiosa e marginal, embora os custos estejam
a baixar constantemente, importa agora incentivar
a produgao quer em aplicacoes locais de pequena
escala, quer em centrais de grandes dimensdes. A
energia edlica esta finalmente a ser empregue em
grande escala, mas € ainda necessario reduzir os
custos. As bombas de energia geotérmica ja tém
mostrado bons resultados e deverdo ser rapida-
mente desenvolvidas a fim de se tornarem num
elemento obrigatério em todas as novas habita-
¢Oes e noutros edificios. As redes de distribuicao,
as infra-estruturas de apoio e os sistemas de arma-
zenamento terdo que ser revistos e modificados a
fim de permitirem uma maior proporgao de energias
renovaveis através de principios inovadores de con-
cepcao e de gestao;

- O automovel eléctrico. Ha limitagbes fisicas de
base a reducéo das emissdes dos motores de com-
bustao interna. A certa altura havera uma transigao
para veiculos exclusivamente eléctricos ou com cé-
lulas de combustivel recarregadas ou reabastecidas
por fontes de energia com nenhumas ou poucas
emissdes de gases com efeito de estufa. O Comité
(CESE) considera que este é o momento de come-
car a definir objectivos e prazos especificos para
planificar essa transi¢céo e criar infra-estruturas e
outros equipamentos necessarios;

- No sector da construgdo civil, os edificios sem
emissdes de carbono comegam a tornar-se uma
possibilidade. S&o necessarios esforgos  signifi-
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cativos para converter o que ainda nao passa de
uma série de protétipos interessantes num produto
acessivel em grande escala. Para isso havera que
desenvolver casas-modelo, que poupam energia,
em toda a UE, cuja concepgao tenha em conta os
condicionalismos climaticos e geograficos de cada
regido europeia. Essas casas servirdao de exemplo
a outras.

A actual crise econdmica constitui tanto um risco
como uma oportunidade. O risco é que a resposta
aos problemas econémicos que persistem venha a
absorver toda a atengao politica e todos os recur-
sos disponiveis e que as medidas se concentrem no
restabelecimento do status quo e a mesma tendén-
cia para o aumento das emissoes. A oportunidade
€ que ha uma margem consideravel para quebrar
este modelo e adoptar uma estratégia eco-eficiente
vantajosa para todas as partes que contribua para
a retoma econdmica, para o refor¢o da competitivi-
dade e para a criagéo de emprego e facilitar a trans-
formagao da base energética e a redugéo drastica
das emissoes.

As despesas com I&D na Unido Europeia tém-se
mantido, ha varios anos, em apenas 1,84% do PIB,
muito abaixo do nivel acordado de 3%. Entre as tec-
nologias que mais apoios requerem dos programas
de 1&D contam-se algumas das novas tecnologias
hipercarbdnicas mais radicais como, por exemplo, a
captura e o armazenamento de carbono, as células
foto voltaicas de camada fina, os aerogeradores no
alto mar e os biocombustiveis de segunda geragao.
Nos contratos publicos os critérios da eco-eficiéncia
devem ser tidos em conta na avaliagao de todos os
projectos. Definir um pre¢o adequado para as emis-
sdes de carbono é fundamental e o Comité exorta a
Comissao a continuar a desenvolver o regime de li-
cengas de emissao de carbono para sectores espe-
cificos e a encorajar a imposigéo de taxas mais ele-
vadas para a emissao de carbono noutros sectores.
Uma aposta clara na formagéo e desenvolvimento
profissional para uma produgao mais eficiente do
ponto de vista energético é fundamental, tal como
a educacéo e a sensibilizacdo dos consumidores
melhoraré a eficiéncia nas suas compras e no seu
estilo de vida.

A crise econdmica voltou a por em causa a perti-
néncia de usar o PIB como indicador do progresso
global e a realcar a necessidade de indicadores
mais abrangentes do bem-estar que tenham em
conta factores sociais e ambientais ao lado do
desempenho econdmico. A altura dos pacotes de
incentivos pode ter passado, mas todos os progra-
mas de despesas publicas continuam a ter que ser
examinados do ponto de vista da eco-eficiéncia, a
fim de garantir o maximo beneficio. A determina-
¢ao dos cortes orgamentais deverad concentrar-se
sobretudo nas despesas que envolvem um elevado
consumo de energia ou que afectem gravemente
a eco-eficiéncia. A este respeito, havera que estar
especialmente atento aos subsidios que encorajam
a produgao ou o consumo de combustiveis fosseis
(subsidios a produgédo de carvdo ou pregos de
combustivel subsidiados para grupos especificos)
e tém, assim, um impacto duplamente negativo
(n&o s6 impedem que o dinheiro seja gasto noutros
sectores mais Uteis, como tornam as condi¢des
menos favoraveis para as tecnologias mais ecolo-
gicas que se pretende promover).

As consideragbes ambientais devem ser tidas em
conta nas adapta¢des necessarias dos desequili-
brios fiscais existentes. Por exemplo, na conjuntura
actual, seria melhor agravar os impostos sobre as
energias fésseis do que sobre o trabalho.

A actual crise econémica ja levou a intervencdes
estatais de grande vulto para auxiliar ou reestrutu-
rar indUstrias-chave. A promogéo da eficiéncia na
utilizag&o dos recursos deve ser um objectivo cons-
tante nessas intervencdes. Algumas das priorida-
des j& referidas (veiculos eléctricos, edificios sem
emissdes, energia solar) poderao precisar de aten-
Gao e apoio especiais para se tornarem no centro
da nova economia e de novos investimentos, novas
empresas e Novos empregos.

As empresas publicas deverdo conhecer sérias
limitagdes durante os proximos anos. O Comité
entende que s&o0 necessarias formas inovadoras
de financiamento para assegurar os investimentos
indispensaveis para implementar novas tecnologias
eco-eficientes, sugerindo a emissao de “obrigacdes
europeias ecoldgicas”. A publicidade a estas novas
formas de poupanga nao so alertaria a comunidade
Ccomo proporcionaria uma remuneragao segura da
poupanga e uma contribuicdo para a construgao
de um futuro melhor.

O CESE esté convicto de que havera vantagens
competitivas substanciais para as economias
que conseguirem adaptar-se mais rapidamen-
te a eco-eficiéncia e desvantagens nao menos
consideraveis para as economias que se atrasa-
rem neste processo.

Nota Curricular

Alfredo Correia




DIREITOS DO CONSUMIDOR

MARIO FROTA

POR UMA

ULTURA DE

SEGURANGA |

O direito a seguranga fisica constitui, de par com
o direito a saude, no quadro dos direitos econo-
micos, sociais e culturais, direito fundamental,
com assento, pois, na Constituigao Portuguesa.

Dai que a LC - Lei do Consumidor -, ao tragar o
contetido de um tal direito exprima, no seu artigo
5°, um sem numero de comandos, como segue:

“1- E proibido o fornecimento de bens ou a presta-
¢do de servigos que, em condigdes de uso normal
ou previsivel, incluindo a duragao, impliquem riscos
incompativeis com a sua utilizagdo, nao aceitaveis
de acordo com um nivel elevado de protecgdo da
saude e da seguranca fisica das pessoas.

2- Os servicos da Administragdo Publica que, no
exercicio das suas fungées, tenham conhecimen-
to da existéncia de bens ou servicos proibidos nos
termos do numero anterior devem notificar tal facto
as entidades competentes para a fiscalizagdo do
mercado.

3- Os organismos competentes da Administragdo
Publica devem mandar apreender e retirar do mer-
cado os bens e interditar as presta¢des de servicos
que impliquem perigo para a saude ou seguranga
fisica dos consumidores, quando utilizados em
condigées normais ou razoavelmente previsivers.”

Ora, no plano da seguranca em geral de pro-
dutos e servigos, avulta uma obrigacao geral de
segurancga que se impde em todas as circunstan-
cias, nos actos e nos contratos de consumo.

Rege nesse particular o DL 69/2005, de 17 de
Margo, que estabelece de forma universal, no seu
artigo 4°, a regra segundo a qual:

“Obrigacéo geral de seguranga

1 - 86 podem ser colocados no mercado produtos
Sequros.

2 - Sem prejuizo do disposto no n.° 4, considera-
se conforme com a obrigagdo geral de seguranca
0 produto que estiver em conformidade com as
normas legais ou regulamentares que fixem os re-
quisitos em matéria de protecgdo de satide e segu-
ranga a que o mesmo deve obedecer para poder
ser comercializado.

3 - Na falta de normas legais ou regulamentares
que fixem os requisitos em matéria de protecgcdo
de saude e seguranga, a conformidade de um pro-
duto com a obrigagdo geral de seguranga é avalia-

da atendendo, sempre que existam:

a) As normas portuguesas que transpéem normas
europeias cujas referéncias tenham sido publicadas
no Jornal Oficial das Comunidades Europeias, bem
como as normas nacionais que transpdéem normas
comunitdrias pertinentes;

b) As normas em vigor no Estado membro em que o
produto é fornecido ou disponibilizado;

c) As recomendagbes da Comisséo Europeia que
contém orientagbes em matéria de avaliagdo de se-
guranga dos produtos;

d) Os cddigos de boa conduta em matéria de segu-
ranca dos produtos em vigor para o sector em causa;
e) O estado actual dos conhecimentos e da técnica;
f) O nivel de seguranga razoavelmente esperado pe-
los consumidores.

4 - A conformidade de um produto com as nor-
mas legais ou regulamentares ou com 0s critérios
mencionados nos n.os 2 e 3, respectivamente, ndao
constitui impedimento a adopgédo de medidas que
se mostrem necessarias para restringir a sua comer-
cializagdo ou ordenar a sua recolha ou retirada do
mercado se, ainda assim, o produto se revelar peri-
90so para a satde e seguranga dos consumidores.”

Na esteira da obrigagao geral por que cumpre
velar, se instituiu a Comissao da Seguranca de
Produtos de Consumo, cujas atribui¢cdes se com-
pendiam, alias, de forma simples em:

- Deliberar sobre os produtos e servigos colocados
no mercado cujo risco ndo é compativel com o ele-
vado nivel de protecgao da salude e seguranga dos
consumidores;

- Promover, junto das entidades responsaveis pelo
controlo de mercado, o cumprimento da obrigacéo
geral de seguranga, nomeadamente através de pro-
gramas de vigilancia que devem ser periodicamente
realizados;

- Propor ao Governo medidas necessarias a preven-
gao e a protecgado contra riscos que os produtos
colocados no mercado possam vir a apresentar,
incluindo a proibigdo com caracter obrigatério ge-
ral do fabrico, importagcdo, exportacdo, troca in-
tracomunitaria, comercializagdo ou colocagdo no
mercado de produtos ou categorias de produtos
susceptiveis de pdr em risco a salde e seguranga
dos consumidores, em virtude da sua composi¢&o;
- Comunicar a entidade competente para instrugao

dos respectivos processos de contra-ordenagdo os
casos de colocagao no mercado de produtos peri-
gosos de que tenha conhecimento;

- Realizar estudos técnico-cientificos sobre a segu-
ranga de produtos e servigos;

- Emitir recomendagdes e avisos publicos nos ter-
mos do artigo 15.°%;

- Pronunciar-se sobre as questdes relativas a segu-
ranga de produtos que lhe sejam submetidas pelo
membro do Governo que tutela a area da defesa
dos consumidores.

Para determinadas categorias de produtos e/ou de
servicos perfilam-se, no ordenamento juridico, es-
pécies particulares de diplomas que regem, ainda
que de forma inconsequente ou de menor coeréncia
sistematica, em sensiveis segmentos da sociedade.

Se nos ativermos a um grupo particularmente sen-
sivel porque com vulnerabilidades a varios niveis, da
fragilidade fisica a psicoldgica, o das criangas e jo-
vens, e nos debrugarmos sobre os preocupantes in-
dices de sinistralidade no quadro dos denominados
“acidentes domésticos e de lazer”, verificaremos
que a omissao de elementares deveres de cuida-
do e a auséncia de uma cultura de seguranca em
que se insere a primeira das pegas do mosaico - a
incuria, o desmazelo, o descaso, a inconsideragéo,
0 abandono - langa para as estatisticas uma mole
imensa de vitimas que, outro fora o enquadramento,
poderiam ser poupadas a deficiéncia e a uma vida
com condicionantes de expressao varia.

Se se actuasse quer o principio da prevencao, quer
0 da precaugao, distantes, ainda que conceitualmente
préximos, outro seria 0 quadro que ora se nos oferece.



O parceiro ideal,
em automacg3do industrial.

O principio da precau¢do em matéria de salude
(e ambiente) ja estava plasmado no artigo 174 do
Tratado de Nice e os seus lineamentos traduzem-
se no que segue:

“1- A politica da Comunidade no dominio do am-
biente contribuira para a prossecu¢do dos seguintes
objectivos:

- a preservacéo, a proteccdo e a melhoria da quali-
dade do ambiente;

- a protec¢do da saude das pessoas;

- a utilizagdo prudente e racional dos recursos naturais;
- a promog&do, no plano internacional, de medidas
destinadas a enfrentar os problemas regionais ou
mundiais do ambiente.

2- A politica da Comunidade no dominio do ambien-
te tera por objectivo atingir um nivel de proteccéo
elevado, tendo em conta a diversidade das situa-
cbes existentes nas diferentes regiées da Comuni-
dade. Basear-se-a nos principios da precaucéo e
da accgéo preventiva, da correcgdo, prioritariamente
na fonte, dos danos causados ao ambiente e do
poluidor-pagador.

Neste contexto, as medidas de harmonizagéo desti-
nadas a satisfazer exigéncias em matéria de protec-
¢do do ambiente incluirdo, nos casos adequados,
uma clausula de salvaguarda autorizando os Esta-
dos membros a tomar, por razbes ambientais nao
econémicas, medidas provisorias sujeitas a um pro-
cesso comunitario de controlo.

. .
3- Na elaborag&o da sua politica no dominio do am-
biente, a Comunidade tera em conta:
- 0s dados cientificos e técnicos disponiveis;

- as condigbes do ambiente nas diversas regides da =] l ectrotecn i a
Comunidade;

- as vantagens e os encargos que podem resultar
da actuacdo ou da auséncia de actuacao;
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DIREITOS DO CONSUMIDOR

- 0 desenvolvimento econdmico e social da Comu-
nidade no seu conjunto e o desenvolvimento equili-
brado das suas regides.

4 - A Comunidade e os Estados membros cooperaréo,
no &mbito das respectivas atribuicdes, com os paises
terceiros e as organizagdes internacionais competen-
tes. As formas de cooperagdo da Comunidade podem
ser objecto de acordos entre esta e as partes terceiras
interessadas, 0s quais serdo negociados e celebrados
nos termos do artigo 300.° O disposto no paragrafo
anterior ndo prejudica a capacidade dos Estados
membros para negociar nas instancias intermnacionais
e celebrar acordos internacionais.”

Quantas vidas se n&o poupariam, quantas afec-
¢des se nao evitariam se, por um lado, os produtos
e servigos fossem de todo seguros e, por outro,
a ligeireza, a irreflexdo, a leviandade, o desconcer-
to ndo constituissem os elementos-chave de uma
preocupante forma de viver?

Ha brinquedos menos inocentes que as crian-
gas: porgue matam, porque dao origem a situa-
cOes de deficiéncia incapacitante (repare-se nos
milhdes de brinquedos que a Mattel foi obrigada a
recolher porque falhos de requisitos de seguranca)

Hé inocentes manifestacoes de recreagcao com
artificios pirotécnicos que, em particular por oca-
sido das festividades do Entrudo, atingem de forma
notdria os estratos mais expostos — as criangas dos 5
aos 10 anos e os jovens dos 11 aos 15, sem descurar
0s adolescentes na casa dos 16 anos em diante...

Hé imitagdes perigosas que constituem um delirio
no universo de artificios, sugestoes e embustes que
nos circunda — que vitimam as maos cheias inocentes.

A sociedade do risco que nos serve de pano de
fundo pressuporia um esfor¢o particular nos planos
da formacao (educacéo) e da informagao para a
sociedade de consumo.

As reflexdes que se vém produzindo na apDC - as-
sociacao portuguesa de Direito do Consumo -
apontam prevalentemente para segmentos distintos
no circulo da prevencao que mister é reforgar.

E que teria de ser objecto de planos, projectos e
programas consistentes que nao podem permitir-se
quaisquer tibiezas ou tergiversagoes:

No plano da formacao

Seguranca de Produtos em Geral
Produtos que, pela sua perigosidade, ndo cabem em
categorias especiais, reguladas no lugar préprio.

Embalagens em geral

Seguranca de Produtos em Particular
- Téxteis;

- Veiculos motorizados;

- Electrodomeésticos;

- Explosivos;

- Material informatico;

- Telemoveis;

- Antenas de retransmissao;

- Instalagéo de gas;

- Material de queima;

Seguranca de Produtos em Especial
- Produtos Farmacéuticos;

- Medicamentos de uso humano;
- Produtos de ervanéria;

- Nutracéutica;

- Rotulagem;

- Publicidade;

- Cosméticos;

- Faciais;

- Corporais;

- Capilares;

- Decorativos;

- Coldnias e perfumes;

- Rotulagem;

- Publicidade;

Seguranca dos Servigos em Geral

- Intervengdes em coisas méveis em geral;
- Conservagao;

- Restauro;

- Reparagao;

Seguranca dos Servicos em Especial
- Servigos Publicos Essenciais;

- Agua;

- Energia Eléctrica;

- Gas;

- Telecomunicagoes;

- Transportes Publicos;

- Saude;

- Vias Publicas;

Seguranca de Servicos Especificos
Servigos Financeiros:

- Acesso ao crédito;

- Pagamentos electronicos;
Servigos Turisticos:

- Empreendimentos turisticos;
- Aldeamentos turisticos;

- Turismo de habitagao;

- Turismo rural;

- Agroturismo;

- Ecoturismo;

- Parques de campismo;
Transportes Publicos:

- Ferroviarios;

- Rodoviarios;

- Fluviais;

- Aéreos;

Seguranca em Ambiente Laboral
- Saude, seguranca, higiene no trabalho;
- Prevencao de sinistralidade;

Seguranca em Ambiente Escolar
- Instalagbes em geral;

- Laboratérios;

- Patios de recreio;

- Recintos desportivos;

Seguranca em Especial

Estratos Vulneraveis Infanto-Juvenis:

- cadeiras de bébé;

- carrinhos de bébé;

- brinquedos e jogos;

- artificios pirotécnicos;

- transportes escolares;

- parques infantis;

Pessoas de deficiéncia:

- barreiras arquitectonicas;

- acesso em condigdes de paridade ao mercado;
- condigbes particulares de acesso aos transportes
publicos;

Seguranca Doméstica

Instalagdes:

- Eléctricas;

- Gas;

- Agua;

- Eliminagéo de barreiras;

- Equipamentos domésticos;

- Prevencao dos acidentes mais frequentes;

- Preservagao de produtos farmacéuticos e produ-
tos perigosos;

Seguranca Alimentar
Precaugdes:

- Alimentagao animal;

- Produtos de usos veterinario;
Higiene:

- Matérias primas;

- Condigdes de transporte;

- Armazenamento;

- Conservagao e manutencao;
- Equipamentos;

- Pessoal;

Géneros:

- Saudaveis;

- Préprios;

Prevencao:

- Intoxicagodes;

- Toxinfecgoes;

Deficiéncia e reabilitacao, por ébvio, em circuns-
téncias em que se ndo pode regredir - em que a
deficiéncia cavou o seu molde e forga é supera-la,
conferindo perspectivas distintas a quem nela vive
mergulhado.

Mas precaucéao, prevengao, cultura de segu-
ranga por forma a que se evite o sinistro, se ate-
nuem os seus efeitos, se criem resisténcias e re-
jeicbes, a um tempo, a quanto possa consistir em
atraccoes fatais.

A sinistralidade pode ser evitada.

A deficiéncia pode ser travada - sobretudo a que de-
corre de causas naturais: de produtos, de servicos



- dos farmacos aos cosméticos, da carne aos produ-
tos cérneos, do peixe as conservas, dos galinaceos
aos ovos e aos ovoprodutos, dos brinquedos aos
artificios pirotécnicos, das instalagdes de gas ou dos
produtos de queima aos transportes escolares, aos
ataldes rolantes com que as autoridades e as em-
presas premeiam os Nossos filhos e os Nossos netos.
A sinistralidade n&o é fatalidade. A sinistralidade tem
solugéo.

A sinistralidade nao € vocagéo. A sinistralidade é
atracgao.

A sinistralidade ¢ fruto da cultura do nada e do
negligente que tem a marca, afinal, de um povo
que nem sequer se merece. Porque um povo so6 se
merece se souber respeitar as criangas.

E os sucessivos dados que ora vém a lume mos-
tram exactamente o contrério.

Ainda é tempo de nos resgatarmos. Ainda é tempo
de arrepiar caminho.

Professeur a la Faculté de Droit de I Université de
Paris XlI; Director do Centro de Estudos de Direi-
to do Consumo de Coimbra; Fundador e primeiro
presidente da AIDC — Associagéo Internacional de
Direito do Consumo / Association Internationale du
Droit de la Consommation; Fundador e presidente
da APDC - Associagdo Portuguesa de Direito do
Consumo, Coimbra;

Fundador e primeiro vice-presidente do Instituto
lbero-Americano de Direito do Consumidor — S&o
Paulo/Buenos Aires; Fundador e primeiro vice-pre-
sidente da AEDEPh — Association Européenne de
Droit et Economie Pharmaceutiques, Paris; Presi-
dente do Conselho de Administragao da Associagao
Centro de Informagao e Arbitragem de Conflitos de
Consumo do Porto, em representacéo da Camara
Municipal do Porto;

Director da RPDC - Revista Portuguesa de Direi-
to do Consumo, publicagéo cientifica, editada em
Coimbra; Director da RC — Revista do Consumidor,
editada em Coimbra; Colaborador da Consulex —
Revista Juridica editada em Brasilia.
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ACTIVIDADE ASSOCIATIVA

VITACLINIC

Clinica de Reabilitagao Multidisciplinar

20% de Desconto em todos os servicos
Consultas de Fisiatria: 30 €

Tratamentos de Fisioterapia: 7.50 €

Aulas de Pilates: 1 vez por semana: 20 €; 2
vezes por semana: 40 €;

Medicina Fisica e Reabilitagao; Especialida-
des Médicas; Exames Complementares

HOLMES PLACE
Exploragao de Health Clubs, Unipessoal, Lda.

Oferece condi¢bes especiais a todos os mem-
bros da ANET, colaboradores e familiares di-
rectos no acesso ao clube da sua escolha e
na utilizagdo dos equipamentos e seguintes
servicos: Piscina livre, jacuzzi, ginastica de
aparelhos cardiovasculares e musculagao.

JARDINS D'AJUDA SUITE HOTEL.

Hotel situado na zona nobre da cidade do
Funchal, a cerca de 70 metros do centro
comercial Férum Madeira, oferece precos
especiais. Para consultar tabela contactar
0S NOSSOS Servicos.

HOTEL MARRIOTT Lisboa

O protocolo celebrado com esta unidade
hoteleira confere aos membros da ANET
o prego especial de 80 euros, alojamento
com pequeno almogo. Reserva obrigatéria
através dos servicos da ANET/Norte.

IXUS

Formagao e Consultoria, Lda

Aborda o mercado da formacao, essencial-
mente tecnoldgica, elegendo como alvo a
formacao direccionada para a engenharia,
tecnologia e gestao industrial.

Os Membros da ANET terdo um desconto
de 20% em todas as acgdes de formagao
promovidas pela IXUS.

HOTEIS EUROSOL

Desconto de 15% sobre o prego de balcdo
nas unidades Eurosol.

- Eurosol Leiria/Eurosol Jardim***
- Eurosol Residence™™** (Leiria)

- Eurosol Alcanena™*

- Eurosol Estarreja*™**

- Eurosol Seia Camelo***

- Eurosol Gouveia™*

- Palace Hotel Monte Real***

- Vitor's Plaza (Alvor)

- Vitor's Village (Ferragudo)

CP

Caminhos de Ferro Portugueses

A CP compromete-se a vender titulos
de transporte para todos os comboios
Alfa, Pendular e Intercidades, desde que
existam lugares disponiveis, a pregos es-
peciais, aos colaboradores e membros
da ANET que o requisitem.

O Prego de cada viagem, em classe
conforto ou 12 classe, tem uma redu-
cao de 20% relativamente aos pregos
em vigor na CP, na altura da aquisicdo
do bilhete, sujeito a arredondamento aos
cinquenta céntimos superiores.

CGD

Caixa Geral de Depositos

Condicdes especiais em operagdes, pro-
dutos, servicos financeiros e servicos
bancérios.

Cartdo de crédito Caixa Classic ANET,
com imagem Unica e distinta, que identi-
fica a profissdo do seu titular “Engenheiro
Técnico”.

VIAGENS MARSANS, LUSITANA S.A.

- Desconto de 5% + 5% em todos os
programas de viagens organizados pela
Marsans ou outros operadores por ela re-
comendados, desde que tais pacotes se
encontrem publicados ou publicitados pela
Marsans em catalogo, ou em proposta es-
pecifica e seja efectuada a reserva com pelo
menos 30 dias de antecedéncia e com pa-
gamento integral.

- Desconto de 3% sobre pacotes de viagens
em promogao, habitualmente designados
por ofertas.

Exclusoes:

- O desconto néo se aplica sobre titulos de
transporte adquiridos isoladamente, taxas e
suplementos.

- Nao é acumulavel com qualquer outra
campanha de descontos.

MEMORIA VIVA

Apoio domiciliario e servigos médicos

Ajuda na higiene e conforto diario, Acom-
panhamento diurno e nocturno, Servigos
de Enfermagem, Cuidados especificos de
saude, Clinica geral, Acompanhamento de
doentes a deslocagdes ao exterior.

O desconto aos membros da ANET, bem
como aos seus familiares directos, € de:
Ajuda na higiene diéria — 20%;
Acompanhamento diverso e nocturno —
7,5 %;

Cuidados de enfermagem — 15%;
Acompanhamento a deslocacdes — 7,5 %
Clinica médica — 15%

REGALIAS SOCIAIS

BARCLAYS

Oferece um conjunto de Produtos e Servigos.
Conta de Depésitos a Ordem:

Isengao da Comissdo de Gestdo de Conta;
Crédito Ordenado até 2x ordenado domici-
liado (1) (2); Taxa de Juro devedora (TAN):
9,5% (1); Remuneracéo de saldo de conta
(1); Cartdo de Débito Oferta das anuidades;
Cheques Oferta de 1 Caderneta de 25 che-
ques (2), por ano; Transferéncias na Net Oferta;
Crédito de Habitacao:

Compre uma casa nova ou transfira o seu
Crédito Habitagéo e aproveite as excelen-
tes vantagens que temos para si: Redugéo
de 0,20 % no Spread do Precério em vigor,
com o spread minimo de 0,35% (5) actual-
mente em vigor.; Redugao de 75% na Comis-
s&o de Estudo (6);

Crédito Pessoal:

Para a realizagado de projectos pessoais (fé-
rias, educagdo, material informatico, etc.)
conhega as varias opg¢des disponiveis com
os seguintes beneficios: Reducéo de 2% na
Taxa de Juro do Precario em vigor, com a
taxa de juro minima de 7% (7) actualmente
em vigor; Reducéo de 50% na Comisséo de
Dossier; Redugéo de 50% na Comisséo de
Abertura de Crédito.

1- Desde que o ordenado seja domiciliado; 2- Sujeito a apreciagdo
do Banco; 3- Se néo domiciliar o ordenado o custo mensal & de 3,00
€, acrescido do imposto do selo; 4- Sera considerada a bonificagédo
actual em caso de transferéncia do seguro; 5- TAE de 2,178%; 6-
Para novas operagdes: Aquisi¢ao, Construgao ou Obras;

RESTOCAR, Lda

Servigos no ambito da manutencao e re-
paragdo do automovel: Multimarcas, des-
conto mao-de-obra 20%, Pecgas 10%, Lu-
brificantes 25% Aplicagdo de pneus com
descontos de 15% a 40% de acordo com
a marca seleccionada.

SOLUGOES INTEGRAIS, CONSULTORIA
PARA 0S NEGOCIOS E A GESTAO, LDA

Concede a todos os Membros e familia-
res directos: Desenvolver um sistema que
permite com base no histérico contributivo
de cada contribuinte da seguranca social,
antever a dimens&o concreta da previsivel
queda de rendimentos quando o benefi-
ciario, terminando o seu percurso de vida
activa, atingir a idade de reforma; Protecgao
na Reforma - Indica aos futuros beneficiarios
da seguranga social 0 montante de pensdo
vitalicia que terdo direito a receber aos seus
65 anos assim como a relagdo desta com o
vencimento que se encontrardo, previsivel-
mente, a auferir na altura; Protecgéo Patri-
monial - Suportada num Seguro de Vida pura
Previdéncia esta solugéo permite ao membro
(com idade até aos 55 anos) reduzir, na maio-
ria dos casos, mais de 20% dos custos com
seguros de vida ligados ao seu crédito a ha-
bitagdo aumentando, paralelamente, as co-
berturas dos mesmos; Os membros e con-
juges usufruirdo, neste seguro, do acesso a
uma tarefa preferencial que permitira obter
um desconto adicional e exclusivo de 5%.



ZWCAD™ 2010

A Alternativa CAD em Formato DWG
Descontos para membros da ANET

Visite-nos no ZWCAD 2010 ROADSHOW
por todo o pais 15 Fev.- 31 Mar.
Consulte o programa em WWW.IBERCAD.PT

d Suporta Windows 7
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ACTIVIDADE ASSOCIATIVA

flalon ga

http://www.anet-norte.com

Para mais infomacoes visite o0 nosso site.

Webmail membros
Active o seu e-mail da ANET Norte para receber infomagoes periodicamente.

SECCAO REGIONAL DO NORTE




Economico.

Porque ao frocar o seu transporte individual pelo Alfa Pendular esta
3 escolher a opgdo mais econdmica para si e @ Mais ecoldgica para
0 ambiente. Para além disso, € uma forma de viajar inovadora, rapida,
pratica e muito cdmoda. Viajar com a CP & assim, ter fudo por quase nada.

Consulte cp.pt e simule o seu percurso no ECOviagemCP.

Alfa Pendular.
Tudo, pormuifo menos.

-
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Event

ambinergla

Aumente a Energia
dos Seus Negdcios.

Participe na Ambinergia.

Estao abertas as inscricdes 3

27-30 maio
2010
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