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EDITORIAL

Educacao,
Empreendorismo,
Mobilidade e Construcao

1. Educacao

Na década de setenta do século passado Portu-
gal apresentava um dos piores indices de anal-
fabetismo da Europa, 25,6% da populagédo era
analfabeta, quase metade da populacdo feminina
néo sabia ler nem escrever. Uma reduzida per-
centagem de pessoas concluia o equivalente
ao ensino secundario e apenas 5% dos jovens
entre os 18 e os 24 anos frequentavam o En-
sino Superior, menos de metade dos valores
europeus da época.

De entédo para ca os numeros sdo completamen-
te diferentes, a taxa de analfabetismo diminuiu
para 9%,Em 2003, 47% dos jovens portugueses
entre 20 e 24 anos tinham concluido pelo me-
nos o ensino secundario, € a taxa de frequéncia
do ensino superior de jovens entre os 19 e 24
anos (17% para as mulheres e 10% para os
homens). Fica a sensagdo de que estamos no
pais das maravilhas, excepto quando olhamos
para 0S NOSSOs parceiros europeus, onde todas
aquelas taxas se situam no dobro. No entanto,
o esforgco e o progresso de escolarizagdo tém
sido notéveis, mas precisamos de ir mais longe
e continuar a investir na educagao.

Se voltarmos as estatisticas, verificamos que a
percentagem de licenciados em engenharia em
Portugal ¢ bem mais baixa do que na Uniao
Europeia e que apesar deste facto, 1,2% dos
licenciados em engenharia estao desempregados
e este dado ndo tem a ver apenas com a crise
actual. Basta lembrar o caso dos engenheiros
de ambiente que ainda a poucos anos ndo con-
seguiam qualquer colocagdo no ambito da sua
especialidade, Quais as razoes?

- S&o varias. Em primeiro lugar a proliferacéo de
dreas e de especialidades de engenharia que,
ou nado tém enquadramento no tecido industrial
portugués, ou muitas vezes sdo completamente
desconhecidas dos empresarios.

- A dimensao das empresas, a sua estrutura
de encargos, nao permitem o recrutamento de

especialistas nas areas onde operam, preferindo
por isso “generalistas”, o que sucede na maior
parte das “empresas” da construgéo civil, onde
muitas vezes nem um engenheiro técnico recru-
tam a tempo inteiro.

- As nossas escolas nao preparam os futuros
profissionais, para as necessidades das empre-
sas, as quais nao procuram apenas competén-
cias técnicas, mas também exigem que o pro-
fissional possua as capacidades de trabalhar em
grupo e de lideranga. Nao existe formagao para
o empreendorismo na formagdo do engenheiro
de forma a fomentar a criagéo de novas em-
presas em areas nao tradicionais, com a conse-
quente auséncia da criagdo de espirito de risco
nos recém-licenciados.

2. Empreendorismo

Falar de empreendorismo é falar de risco e de
oportunidade de mercado.

A profunda alteragédo da economia mundial, nas
Ultimas décadas, veio reforcar a necessidade de
renovar o tecido empresarial portugués, quer ao
nivel de empreendedores quer ao nivel do objec-
tivo das empresas, sendo para iSSO necessario
0 encontro de dois elementos fundamentais: a
ideia e o capital.

Em termos de inovagdo nao nos podemos quei-
xar. Quem pode assistir as quartas jornadas de
Inovagédo no passado més de Junho na FIL,
pode constatar esse facto. O grande obstaculo
€ mesmo o capital. A Banca tradicional, s6 fi-
nancia quem oferece garantias materiais, o que
esta longe de puder acontecer a um jovem em-
preendedor. Assim torna-se urgente criar novas
formas de financiamento, capazes de estimular a
criagdo de empresas. A Caixa Geral de Depo-
sitos, deveria através de Sociedades de Capital
de Risco, apoiar todos os projectos considerados
exequiveis e inovadores. Nao seria de excluir a
Banca Comercial, claro estd, desde que esta
sinta o desejo de apoiar novos projectos ou o
desenvolvimento de projectos em curso.

Mas como se disse atras é necessario desenvol-
ver na Escola o espirito de risco, o gosto e a
vontade de empreender, condi¢des t&o ou mais
importantes como os conhecimentos cientificos
do curso. E sera que a Escola prepara os futuros
profissionais, para o empreendorismo? Continua
um espago em branco sobre esta matéria tao
importante para 0 nosso desenvolvimento. Con-
sideramos ser fundamental logo no 1° ciclo de
Estudos Superiores, criar nos jovens o espirito
de participagao activa, de iniciativa e do gosto
pelo risco. Municia-los com estas ferramentas é
desenvolver em cada um uma autonomia plena.
Devemos acrescentar, que no presente, quer
por iniciativa de Associagbes Empresariais, quer
por iniciativa Municipal e de algumas Escolas de
Ensino Superior, estdo criadas incubadoras de
empresas, tais como o Instituto Pedro Nunes,
promovida pelo Instituto Politécnico de Coimbra,
ou a OPEN promovida pela CEFAMOL, por ini-
ciativa do engenheiro técnico Joaquim Menezes,
de que também ¢ associado o ISEL.

A partir destas ja foram criadas algumas empre-
sas de &mbito mundial, tal como, a Daily WorK, a
que fazemos referéncia num artigo neste nimero
da Tecnologia e Vida.

A ligagdo Escolas-Empresas € também ela poten-
ciadora do desenvolvimento de novos produtos
e também por este facto deve ser incrementada.
Exemplo de uma parceria de sucesso mundial é
a parceria entre a Brisa e o ISEL, com a criagao
da Via Verde.

A contratagao de Profissionais ligados a Industria
é muito importante, nomeadamente no Ensino
Superior Politécnico. Esperemos que a tutela
corrija algumas dificuldades que existem para a
contratagao de técnicos de elevada craveira para
leccionar naquelas Escolas.

Inevitavelmente surge a pergunta: Sera que existe
um clima favoravel em Portugal para a criagdo de
empresas? Do nosso ponto de vista a resposta
€ negativa por varias ordens de razbes: 1) as
empresas estdo sobrecarregadas de impostos. 2)
A legislagéo protege totalmente o trabalhador em
relagdo ao empreendedor.3) A justica é lenta o
que beneficia o imcumprimento.4) A teia burocra-
tica apesar de algumas melhorias ainda é factor
de inificiéncia.5) A caréncia de pessoal técnico
especializado, em todas as éareas tecnoldgicas.
6) A falta de mobilidade existente, tendo em
conta que é dificil encontrar em muitas cidades
mercado de arrendamento capaz de responder
as solicitacoes.

Aqui esbarramos com uma questéo estrutural da
nossa economia. Hoje, em algumas indUstrias
a caréncia de pessoal técnico especializado é
um constrangimento para o desenvolvimento de
muitas empresas. Torna-se necessario credibili-
zar socialmente estes profissionais, fundamentais
para o desenvolvimento da economia.

Apesar do esforgo realizado nos Ultimos anos,
quer pelo Ministério da Educacéo, quer pelas As-
sociagdes Empresariais, no sentido de aumentar
a oferta de cursos técnicos profissionais ao nivel
do 12° ano, a batalha ainda ndo estd ganha. A
Escola Secundaria ndo pode ter como objectivo
central preparar alunos para a frequéncia do En-
sino Superior, mas também formar cidadédos com
meios de conhecimentos profissionais capazes de
singrar no mundo do trabalho.

3.Mobilidade

Eis outra questdo estrutural da nossa econo-
mia. Hoje a questdo da mobilidade é deveras
importante para nao ser pensada. De facto, as
empresas instalam-se em locais que lhes ofe-
recem bons recursos humanos, facilidades de
comunicagbes de informagao e de transporte de
mercadorias e bens. Porém, o que verificamos
muitas vezes, é o desajustamento no mercado
laboral, principalmente ao nivel da oferta e da
procura. E aqui surge o problema da mobilidade.
Nos Estados Unidos da Ameérica, as pessoas
deslocam a sua vida de uma cidade para outra,
com bastante facilidade, basta que surja uma
boa oferta de emprego. Aqui com um mercado
de arrendamento praticamente inexistente as di-
ficuldades de deslocalizagdo sé&o muito maiores.
E portanto fundamental para o desenvolvimento
da economia que seja revista a legislagdo do
arrendamento, bem como se tornem mais céleres
0s despejos por incumprimento, e estas devem
ser prioridades de qualquer governo.

O nosso Pais goza de um clima extraordinario, &
relativamente seguro, possui boas estradas, bons
sistemas de distribuicdo de energia, telecomuni-
cagdes da Ultima geragdo, o que nos falta?

- Um conceito estratégico nacional, fundamental
para definir o caminho a seguir e as metas que
desejamos alcancar.

- O acordo dos principais partidos acerca de
matérias t&o importantes, como a Justica, a Edu-
cacdo, a Saude e a Seguranga Social.

- A eliminagéo da burocracia, das capelinhas e
dos obstaculos para quem quer investir.

- Legislagcéo equilibrada entre direitos e deveres quer
para 0s empresarios quer para os trabalhadores.



- Diminuicao da carga fiscal que afecta as PMEs,
nomeadamente 0 pagamento especial por conta.
- Devolucdo do IVA no prazo de 30 dias.

- Pagamentos do estado em prazos inferiores
a 60 dias.

- Olharmo-nos ao espelho e dizer: eu sou capaz!
Um Pais que deu ao mundo protagonistas como,
Américo Amorim, Antdénio Camara, Belmiro de
Azevedo, Egas Moniz, Garcia de Orta, Infante
D. Henrique, D. Jo&o I, José Saramago, Pedro
Nunes, € um pais com grandes perspectivas de
futuro. Saibamos construi-lo.

Deixar de ser um Pais mercantilista, basta pensar
que os centros comerciais existentes em Portugal
podem alojar toda a populagéo portuguesa, para
se transformar num pais de produto, exportador
de bens e servigos e com uma balanga comercial
equilibrada nao deixa de ser um objectivo possi-
vel de alcancar.

Neste sentido deveriamos incrementar numa pri-

E lancada esta altura — Outubro de 2009 — mais
um ndmero da revista da Secgdo Regional do Nor-
te “TECNOLOGIA E VIDA* que pela ocasiao e con-
teldo, pode-mos dizer ser talvez a mais importante
das publicagdes até agora editadas pela secgéo.
Com efeito, a publicagdo da revista, pelo seu con-
teldo revela de forma inequivoca a capacidade e
competéncia, pela sua técnica, pelo seu saber e
engenho o que é ser Engenheiro Técnico e coin-
cide com uma época da vida dos Engenhei-ros
Técnicos Portugueses que reputamos de funda-
mental e decisiva para nosso futuro bem como da
engenharia portuguesa.

Tal como dizia o Presidente Augusto Guedes no
langamento da andlise da proposta de porta-
ria apresentada pelo InCl, a que se refere a lei
31/2009, sobre o acordo entre as ordens, “Caros
amigos, chegou a hora da verdade®. E, com efei-to,
este 0 momento em que muito se vai decidir sobre
o futuro dos Engenheiros Técnicos.

A ANET estd preparada para a aplicagdo plena
da lei 31/2009. Esta lei ndo é somente a revisdo
do 73/73, nao diz respeito somente aos “Civis”.
E muito mais que isso. Com a modernizacdo das
actividades, com a especializagdo dos actos de
engenharia, todas as especialidades de engenha-
ria reconhecidas em Portugal tem o seu espago
reservado nesta lei e por isso todos s&o interve-
nientes directos. Ao longo de todos estes anos em
que estamos a frente dos destinos da associagao,
contra ventos e marés, procuramos dotar os en-
genheiros técnicos de todos os instrumentos que
regulam a nossa actividade e para isso temos ja
implantado, para todas as especialidades os me-
canismos de regulagao da profissdo e a definicédo
dos respectivos actos de engenharia. Esta, assim
a ANET dotada dos meios necessarios ( e postos
em pratica ) para o reconhecimento das compe-
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meira fase 0 mercado que a lusofonia nos ofere-
ce. Grande mercado onde nao faltardo espagos
e oportunidades para empreender.

4. Construcao

Muito se tem escrito acerca deste assunto. No
entanto S6 agora se comega a referir o parque
construido, grande parte dele degradado (cerca
de um milhdo de fogos).

Nos centros das grandes cidades portuguesas,
verificamos a necessidade imperiosa de recons-
truir, de dar vida nova aos centros histdéricos, a
exemplo do que se tem feito noutros paises.
Por outro lado verificamos o desfasamento entre
a oferta e procura de habitacdo. Existem muitos
potenciais interessados na compra de habitagéo,
mas devido a uma politica de solos incoerente, o
preco dos terrenos impulsiona vertiginosamente o
preco de habitagdo, a comprova-lo basta analisar
a diferenca de pregos entre um apartamento com

téncias e respectivos registos em todas as éareas
de especialidade.

Estou certo que no interesse da Engenharia e
Arquitectura  Portuguesas, a portaria reflectird um
bom protocolo entre a ANET a OE e a OA e que
todos veremos defendidos os legitimos interesses
das classes que representamos. A lei por si so, ja
define cabalmente o sentido de responsabilidade a
atribuir a todos os intervenientes no processo, pelo
que cabe agora assegurar que a portaria contem-
ple de forma imparcial o principio da igualdade de
tratamento para todos, isto é, se para os Arquitec-
tos 0 que é de Arquitectura, para os Engenheiros
e Engenheiros Técnicos o que é de Engenharia,
tendo como base fundamental o principio de, a
experiéncia profissional e formagao académica igual,
corresponderem competéncias iguais.

Estamos por tudo isto, numa fase decisiva para a
consolidagdo e engrandecimento dos Engenheiros
Técnicos, 0 reconhecimento das suas competén-
cias e das condigbes objectivas para a promogéo
da engenharia portuguesa.

Estou ainda certo que, tal como esperamos, a lei e
a respectiva portaria, se aplicadas como é patente
0 seu espirito, &€ a qualidade do ensino que vira a
ser ministrado pelas escolas que sera fortemente
valorizado pois teremos definidos os objectivos pro-
fissionais a atingir com cada formag&o académica,
é a qualidade do projecto que sera efectivamente
melhorado, pois cada um sabe desde logo os limi-
tes das suas competéncias, e por consequéncia a
melhoria da qualidade do produto final, permitindo
por isso que as empresas executem melhor e com
mais qualidade a obra, beneficiando com isso o
consumidor.

Posto isto, & neste enquadramento que a Secgao
Regional do Norte vai realizar uma grande confe-
réncia subordinada ao tema “ Engenharia e Cons-

as mesmas caracteristicas no Porto e em Lisboa.
Se considerarmos as potencialidades de um
mercado de arrendamento, a recuperagao do
edificado, e a remodelagdao dos prédios com
mais de quinze anos de modo a cumprir as
exigéncias da nova legislaggio nomeadamente
para cumprir um valor aceitdvel de certificacéo
energética, podemos estar perante um potencial
de negdcios de valor muito interessante. E ainda
nao incluimos alguns empreendimentos estrutu-
rantes para o Pais tais como o novo Aeroporto
de Lisboa e a expansao da rede ferroviaria, etc.
Temos portanto do futuro uma perspectiva
optimista esperemos que 0s nossos politicos
agjudem e facilitem este desenvolvimento, estou
certo que sim.

Fernando Manuel Soares Mendes
(Director — Tecnologia e Vida)
fernandosoaresmendes@anetnorte.com

trugao, face a nova legislacéo “ onde se debaterdo
as tematicas relacionadas com a aplica-gao da
nova legislagdo, nomeadamente a Lei 31/2009 a
Lei 60/2007 (RGEU) o Dec. Lei 18/2008 (CCP),
Dec. Lei 12/2004 (ALVARAS) e a Coordenacéo de
Seguranca e que tera lugar no Grande Auditério
da Exponor durante a realizagdo da CONCRETA,
no proximo dia 23. Esta realizagéo tera a interven-
Gcao de presti-giadas individualidades e entidades
que muito nos honram com a sua participagéo e
apoio. Todos teremos oportunidade de expor os
pontos de vista de cada organizagado, de parti-
lhar as preocupagdes e duvidas que as diferentes
questdes nos suscitam. Aos Engenheiros Técnicos,
Engenheiros, Arquitectos e Empresarios sera dado
espago para o debate e a livre expresséo de opi-
nides, num confronto de ideias que se quer leal,
frontal e cordial com o intuito da melhoria cabal
do esclarecimento das principais directrizes destes
documentos. Estamos certos que sera um gran-
de acontecimento para a engenharia portuguesa.
Finalmente um agradecimento especial, na pessoa
dos seus responsaveis, aos que acederam a co-
laborar nesta realizagéo: A AICOPPN — Eng® Reis
Campos, o InCl - Dr. Flores Andrade, OE - Eng°®
Gerardo Saraiva, OA — Arg. Jodo Belo Rodeia
e Arg. Teresa Novais e naturamente ao nosso
presidente Eng® Téc. Augusto Guedes. A todos o
meu muito obrigado

Como conclusdo espero a participagdo empenha-
da e massiva de todos.

Antoénio Augusto Sequeira Correia
(Presidente da S.R.Norte da ANET)
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JOAQUIM MENEZES

0 EMPRESARIO

O gosto de tornar o sonho dos pais uma reali-
dade palpavel, cimentou o seu percurso profis-
sional e pessoal. Oriundo de familias humildes,
Joaquim Menezes comegou desde muito jovem
a trabalhar — aos 15 anos. Uma vida de intensa
labuta que se inicia bem cedo, depois de ter
tirado o curso de formagédo de serralheiro. Es-
tagiou na emblematica Anibal H. Abrantes, «que
ainda hoje é chamada a “universidade” dos moldes. Foi
a primeira empresa de moldes do Pais e por ai tém pas-
sado muitos dos empresarios que deram renome a este
sector industrial, reitera.

Nesta empresa, o actual lider dos destinos da
Iberomoldes cresceu profissionalmente. Alids, do
industrial Anibal Abrantes, Joaquim Menezes su-
blinha o caracter empreendedor «que viu no plas-
tico uma nova matéria e uma nova oportunidade para
migrar da fabricacdo de moldes para vidro — que era
o0 que fazia com o irmao - para a indistria de moldes
para plasticos».

Ainda assim, e ndo obstante o trabalho na Ani-
bal Abrantes, o empresario da Marinha Grande
nao desistiu dos estudos, ja ciente que a forma-
¢ao viria mais tarde a colher os seus frutos. Fez
as entdo chamadas Seccgdes Preparatérias em
Leiria para entrar no Instituto Industrial e acabou
por ir parar a capital quando, na altura, ja assu-
mia o cargo de assistente do director de produ-
¢ao da empresa. «Tive uma evolugao profissional na
Anibal Abrantes relativamente rapida. A aprendizagem
teve um pouco de tudo, mais na area da maquinagéo -
frezagem - e depois nas areas de projecto e desenho. A
partir dai tudo se desenvolveu», explica.

Menezes ndo esconde que o projecto de moldes
acabou por se transformar na sua grande paixao
pelo acto que |he é intrinseco — a criagédo, a
inovagao, afinal os fundamentos base que ainda
hoje fazem parte da cartiha da Iberomoldes e
restantes empresas do grupo. «0 acto de projectar
obriga-nos a imaginar essa “coisa” em funcionamento
€ com 0 maximo que ela pode dar, temos de a “sentir”.
Naqueles tempos tudo era projectado ao estirador, so-
bre o papel, com lapis e depois “tinta da China”. Pro-
jectar moldes requer saberes diversos, cada vez mais

ACIDENTAL

complexos ... ou se sabe e se projecta bem, ou ndo se
sabe e... desenham-se umas coisas».

O caminho calcorreado com perseveranga na
Anibal H. Abrantes deu-lhe assim uma bagagem
de conhecimento preciosa que ainda hoje nao se
coibe de salientar. «Foi 0 bichinho do empreendoris-
mo ... empreendedorismo inicialmente por conta de ou-
trem» que o orientou para o0 homem que € hoje.

Nos inUmeros convites para participar em con-
feréncias e palestras académicas, Menezes néo
se cansa de justificar que «ser empreendor nao quer
significar que se tenha de ser empresario. Essa é a con-
dicao necessaria, mas nao é o suficiente. Ou seja, incuto
esse espirito nas pessoas que trabalham comigo. Todos
deveriamos ser suficientemente empreendedores para
procurar aprender sempre mais, desenvolvermo-nos,
ganhando competéncias, que nos levem aos desafios e a
tomar decisdes com suficiente seguranca. Acho que foi
este o bichinho de empreendedor, que desde cedo me
orientou e fez progredir rapidamente».

Para o empresario, ser empreendedor é «tentar
romper com coisas pré-estabelecidas» e ser persis-
tente em algo em que acredita. Ao longo da
vida reconhece ter tido muitos desafios, empre-
endimentos diversos que passaram pelo desafio
e incentivo das pessoas que nele acreditaram
e que O levaram a acreditar em si. «Para dirigir
pessoas é preciso ter um pouco de empreendedor. Ha
que motivar e inspirar os outros. A minha vontade de
empreender tem a ver com o facto de acreditar que é

possivel chegar aos melhores resultados quando tenta-
mos fazer sempre melhor, inovando, fazendo diferente e
fazendo coisas novas».

Assente nestes principios revela gostar «de ten-
tar fazer coisas diferentes dos outros. A nossa empresa
tem primado sempre pela diferenciacao. Desde logo na
forma como se tem colocado no mercado, nos desafios
que impde a si propria na criagdo das suas proprias
empresas. E pela diferenciacdo e inovagdo, que cada
vez mais as empresas vencem e se tém de apresentar
no mercado. De alguma maneira sempre tive o vicio de
tentar ser diferente nas coisas que faco, até na maneira
como estou na vida».

Mesmo depois de ir estudar para Lisboa, nunca
deixou de colaborar na empresa de Anibal Abran-
tes. Uma opgéo tomada por vontade prépria e
ao abrigo do proprio incentivo do ex-patréo. «Na-
quela altura, o senhor Anibal Abrantes achou que me de-
veria apoiar oferecendo-se para me dar uma bolsa para
seguir os estudos. Ainda hoje guardo esse gesto e lhe
estou agradecido pela atitude. Contudo, agradecendo,
achei que nao deveria aceitar. Antes deveria fazé-lo por
mim, como alias os meus pais fizeram, eles proprios, por
eles. Sempre tive esta fobia de ser o mais independente
possivel», sublinha.

O facto de ter que ir para Lisboa, sentir que ti-
nha de trabalhar para estudar e ter algum espirito
de sacrificio, fez deste ainda jovem empreende-
dor, um homem com estratégia de futuro. «Nao
acredito em facilidades, a vida nao é facil. Temos de ser
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optimistas e isso sou. Mas ¢ bom sabermos que temos
de lutar pelas coisas e nao comprar tudo feito. Neste
sentido, a Unica coisa que lhe pedi [a Anibal Abrantes]
foi uma licenca sem vencimento e manter-me na em-
presa, até porque sempre gostei de la trabalhar. Sempre
me deram liberdade para criar coisas novas, em equipa.
Sentia-me bem!»

Iniciou o curso em 1967 e em 1971 tornou-se
Engenheiro Técnico de Electricidade e Maquinas.
Muito antes, em 1963, ja trabalhava e... muito.
Sempre manteve uma relacionamento profissio-
nal com a Anibal Abrantes de tal forma que ao
regressar de Lisboa foi definitivamente colocado
na posicao de director técnico. Tudo aconte-
ceu «numa fase em que a empresa sofreu uma grande
transformacéo a nivel societario. Foi a altura em que se
converteu numa sociedade anénima. Em 1971, parte da
empresa foi vendida para se transformar em SA. Apare-
ceu mais tarde um novo accionista — os explosivos da
Trafaria na fase da guerra colonial em que 0 armamento
era muito importante. Ainda hoje, infelizmente, é. Com
o0 11 de Marco de 75, a nacionalizacao da banca e de
todas as instituigées financeiras portuguesas. A So-
ciedade Financeira Portuguesa era, a data, a principal
accionista foi entdo nacionalizada, sendo que a Anibal
Abrantes acabou por seguir esse caminho ainda que in-
directamente. Em 1986 surgiu a oportunidade de virmos
a comprar uma posi¢ao maioritaria na empresa direc-
tamente na bolsa», Tornou-se na primeira empresa
portuguesa comprada em bolsa, a primeira OPV.
explica o empresario.

E também em 1975 que Joaquim Menezes se
transforma num empresario acidental. Nao foi
algo pensado, mas teve a ver com um peri-
odo da histéria portuguesa que proporcionou
esta mudanca. «Com as convulsdes todas do 25 de
Abril, ser dirigente de uma empresa naquele periodo
era relativamente complicado. Quando directores da
empresa, estivamos mandatados pela administragao
para dirigir a empresa, discutiamos as directivas, mas
os ‘bypasses’ sucediam-se, entre acordos directos da
administracdo com as comissoes de trabalhadores. A
nossa determinacéao e profissionalismo nao permitiu
grande confusdo, mas sentia que nao tinha o pleno co-
mando do que queria realizar. Independentemente das
circunstancias, tentei sempre trabalhar com seriedade
e respeito pelos outros. Mesmo naquele periodo mais
conturbado, sempre tive uma relagdo com colegas e
colaboradores, muito cordial e sem qualquer atrito».
Sai da Anibal Abrantes, triste mas “no meio” de um
plenario dos trabalhadores a tentarem impedir que eu
saisse e isso ainda hoje considero ser o0 maior prémio
que jamais me foi atribuido».

A independéncia que ainda hoje tanto preza,
fica vincada na forma como esta nos negdécios
e na vida. Nunca se sentiu atraido pela politica,
apesar de ter sido varias vezes aliciado. «Nao
€ algo que me suscite interesse. Tenho diariamente de
fazer politica. Costumo dizer que nao quero ser politico,
mas todo o ser humano é politico» e remete a ques-
t&o para um fime que viu: “O Homem de Kiev”

realizado por John Frankenheimer. E a histéria de
um homem que nao sabia que tinha coragem,
até descobrir que a coragem era tudo o que lhe
restava. Tal como no fime, Joaguim Menezes
acredita «que as pessoas podem transformar-se em
animais ou vitimas politicas, sendo a tltima coisa que
querem que lhes aconteca».

«Em relagao a esta questao da politica, quero ser como
sou, quero mandar em mim préprio e sempre o fiz. Nessa
optica nunca me envolvi na politica», justifica. O em-
presario da Marinha Grande prefere estar cono-
tado as é&reas associativas e do saber, com forte
incidéncia na formagéo profissional.

Desde 1969, mantém um papel activo no que
apelida ser desenvolvimento do conhecimento,
Ainda muito jovem, fez parte do grupo técnico
que deu vida ao Curso de Fresadores de Moldes.
Mais tarde, ja em 1985. foi o CENFIM e depois
nos anos 90 o CENTIMFE. Na associacédo dos
moldes, a Cefamol - Associagcdo Nacional da In-
dustria de Moldes, tem mantido uma intervencéo
importante. O associativismo assume-se como
parte activa e importante da sua actividade. Na
ISTMA (a confederagao mundial do sector dos
moldes) participa desde os anos 80, tendo assu-
mido mandato de presidente europeu entre 2004
a 2007, tendo sido, em 2008, eleito presidente
mundial. Esta presidéncia sera exercida por Joa-
quim Menezes até 2010.

«Em 2007, os proprios pares
estrangeiros acharam, rompendo as
regras estabelecidas da associacao,
que deveriam “empurrar-me” para
ser o0 presidente mundial dos
moldes. Enfim, tento fazé-lo o
melhor que posso. E a minha
indistria, a minha vida. Faco-o com
prazer e orgulho até porque estou a
representar o Pais e os meus
colegas da indistria»

Menezes acredita que quando se faz um trabalho
que se gosta e € reconhecido pela comunida-
de e nestes casos pelos colegas concorrentes,
existe um «duplo pagamento». «Nao recebo nada, é
puro voluntarismo, mas é fantastico. Trabalhar com os
concorrentes ndo é uma coisa 6bvia, mas desafiante».
S&o 40 anos de reconhecido trabalho associativo.

E desde 1995, presidente do conselho de ad-
ministragao do CENTIMFE - Centro Tecnoldgico
da Industria de Moldes, Ferramentas Especiais
e Plasticos, e ainda da OPEN - Incubadora de
Oportunidades Especificas de Negocio e do Fo-
rum ManuFuture Portugal. E membro do conse-
lho de administragao do Centro de Computagao
Gréfica. Mas nao é tudo...

Em Abril deste ano, Joaquim Menezes assumiu
a presidéncia do Conselho de Administragao
da Iberomoldes, depois da compra dos 50%
do socio e co-fundador da empresa, Henrique
Neto. Segundo as Ultimas cifras, o0 grupo detém

actualmente 16 empresas e mais de 900 colabo-
radores e esta dividido por duas grandes éreas:
engenharia, prototipagem e fabrico de moldes e
producdo de componentes e produtos plasticos.
Com sede na cidade vidreira da Marinha Grande
e escritorios de engenharia e vendas na Suécia
e China. Na Iber-Oleff Brasil produz componentes
para a industria automoével no Brasil. «Na China
temos um pequeno escritorio. E algo importante para se
compreender o que se esta a passar naquele importante
mercado».




A tdo propalada crise e concorréncia asidtica e
da Europa de Leste foi sentida nos ultimos tem-
pos e ndo apenas no actual cenario econémico
mundial. Mas o empresario cré que «as maiores
dificuldades do sector no seu mercado nao se prendem
com o aparecimento de concorrentes na China, mas fun-
damentalmente com a deslocalizacéo dos nossos clien-
tes para aquele pais».

«Hoje em dia ndo ha nada que néo se faca, em termos
de produtos, sem moldes. E uma industria estruturante,
que tende a desenvolver-se perto de quem faz o produto.
Em Portugal temos funcionado em contra-ciclo. Somos
0 Unico produtor de moldes mundial que exporta mais
de 90% do que produz. Parece uma contradigao, mas é
assim que a nossa indstria se tem desenvolvido, sendo
0s nossos maiores clientes oriundos das cinco partes do
mundo, nomeadamente dos grandes paises industriali-
zados onde existe uma forte base dos nossos concor-
rentes», explica.

«Gostamos de dizer que os nossos moldes tém bilhete
de ida, ndo tém bilhete de volta», refere o empresério,
justificando desta forma que quando um molde
sai da empresa tem de responder a todas as
exigéncias, sendo testado rigorosamente e de se-
guida exportado «sem problemas, para chegar a casa
do cliente e produzir. Em muitos casos, os nossos clien-
tes tém a sua propria unidade de manutengao, que per-
mite garantir pequenas alteragdes nos moldes». Com
a deslocalizagédo dos clientes para a China, o
mercado caiu substancialmente. «Fazem-se compa-
ragdes, que ndo sio comparaveis. Os clientes, alemaes,
franceses, ingleses, etc, comecaram a comparar os pre-
cos pelos precos, da Alemanha, Portugal, e na China sem
levar em conta as diferencas substanciais que existem.
No dia em que tivermos mesmo perante a decisdao do
preco pelo preco, sem atender a qualidade e custos de
funcionamento o melhor é fechar as portas».

Joaquim Menezes acredita que ha vantagens
competitivas que permitem continuar a acreditar
no futuro na industria de moldes a nivel euro-
peu, mas reconhece: «Andamos todos aqui a tentar
aguentar as empresas, esperando uma retoma do mer-
cado, tentando ganhar produtividade e competitividade.
Nao esta facil...».

A crise veio acelerar mais as dificuldades. Como
dar a volta? Com a inovag&o. «E o tnico caminho,
mas hoje em dia, com a crise, a atencao tem que se virar
para muitos mais parametros. No nosso caso particular,
a inovacao faz-se fundamentalmente ao nivel dos pro-
cessos de fabrico, muitos destes apoiados por desen-
volvimentos tecnoldgicos, ao nivel dos equipamentos e
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do software. Tem havido uma mutagéo muito rapida, que
nem sempre nos permite acompanhar ao mesmo ritmo.
A industria é cada vez mais de capital intensivo, é preci-
so0 cada vez mais dinheiro, e saber tirar a produtividade
dos investimentos de uma maneira muito mais agres-
siva do que no passado. Hoje em dia a produtividade
depende muito mais da tecnologia, do que do operador.
Tem de se ser muito mais conhecedor das tecnologias e
explorar as possibilidades que estas aportam. Esta tran-
sicao tem sido abrupta».

www.anet-norte.com

Num sector como o dos moldes, o caminho do
sucesso passa pela constante actualizagéo dos
saberes e da especializagdo dos seus técnicos.
Dai o valor da formag&o. «As pessoas ndao podem
ficar a dormir sobre as competéncias que adquiriram.
0 choque cultural e tecnoldgico é do que mais afecta».

A lberomoldes tem o seu préprio centro de
formacao que se constituiu e funciona como um
ACE - Agrupamento Complementar de Empre-
sas. E na formagdo e na constante busca de
conhecimentos que Joaquim Menezes procura
frequentemente um escape do dia-a-dia. Costu-
ma dizer que o trabalho também faz parte do
seu tempo livre, assim como a sua formagao.
«Tenho o privilégio de fazer o que gosto. Nas férias, as
pessoas gostam de dormir, ler, ir a praia. Para mim tra-
balhar é como estar em casa. A vontade de aprender
esta muito relacionado com o orgulho e o esforgo que
os meus pais fizeram em ter no filho o grande sonho
concretizado, de que fosse engenheiro». Foi com os
pais que Joaquim Menezes soube que com
muito esforco se consegue chegar longe, tal
como o sonho de menino em ter um Jaguar,
um dia, na sua garagem. Conseguiu. «0 facto de
ter continuado a estudar, na primeira fase, no Instituto
Industrial quando terminei o curso em Electrotecnia e
Maquinas foi dar o prazer aos meus pais de concluir
um curso», ressalva o empresario. Foram quatro
anos de interrupgdo de um caminho profissional
que estava praticamente tragado. Nunca se arre-
pendeu. Uma maior consciéncia da necessidade
de saber mais derivou da fungdo que ocupava
na empresa Anibal Abrantes como quadro inter-
médio. «Tinha a perfeita consciéncia que a actualiza-
¢ao constante era uma necessidade».

O industrial dos moldes sempre gostou de
estar ligado a produgcdo e ao planeamento,
dal a sua vocagdo para aprender cada vez
mais e aceitar que a aprendizagem poderia
ser um novo ‘passatempo’. «Sempre fui ‘rato’
de fabrica como se costuma dizer», remata. A sua
formagéo nessa area foi sempre auto-didacta,
«lia livros especializados sobre planeamento da
producao, planeamento estratégico para de alguma
forma aprender como aplicar alguns principios no
planeamento da producéo. Mais tarde, por volta de
1981, tive a oportunidade de frequentar o PADE da
AESE - Associacao de Estudos Superiores de Em-
presa, com professores do IESE de Barcelona que
seguiam as logicas e o sistema de ensino da Har-
vard Business School. Foi muito importante para a
minha carreira profissional. Em termos de formacao
foi mais especializada. Corria as areas da gestao,
abordava questdes associadas a fungéo financeira,
a contabilidade, planeamento estratégico, relacdes
humanas, etc».

«Dai em diante meti na cabeca, que de trés em trés
anos deveria frequentar um curso» Isso fez com que
em 1992 orientasse a atengdo para uma nova
accao de formacdo, que durou 3 anos e cerca
de um més por ano, na Harvard Business Scho-
ol, nos EUA. «Foi a experiéncia de aprendizagem
mais fantastica da minha vida», desabafa.



0 EMPRESARIO

Além do conhecimento técnico adquirido, o
empresario reconhece que também se aprende
«muito com as pessoas que participam e a trabalhar
com elas».

Grande parte da formagéo humana que Joaguim
Menezes adquire, em muito reside nas viagens
que faz pelo mundo fora, através da interacgao
com as gentes e as diferentes culturas, reco-
nhecidamente uma das suas grandes paixdes.
«Sinto-me como peixe na agua a andar por ai, conhego
chineses, malaios, mexicanos...». Um gosto que o
levou ao pais do sol nascente. No Japéo, fre-
quentou um curso de Gestdao da Inovagao de
trés semanas cumprindo o designio: «Meti na
cabeca que trés em trés anos tinha de voltar a escola,
frequentar um curso e nao interessa o qué». A ideia
passa por ‘abandonar’ por alguns meses a sua
realidade mais proxima. «Aprendi muita coisa. Neste
curso de Gestao de Inovacéo durante trés semanas, deu
para perceber muitas coisas daquele distante pais, visi-
tar sitios e empresas interessantes, mas nao deixou de
ser também um argumento para viver como os locais».

Estas formacgdes sdo afinal uma espécie de ‘in-
tervengdes’ que se confundem com o pouco
tempo livie que Joaquim Menezes tem. E esta
paixdo pelo saber que lhe tira véarias horas a
cama. Reconhece que pouco tempo tem para
dormir, mas das poucas coisas que lhe propor-
cionam ‘viajar’ para bem longe das suas respon-
sabilidades é o seu gosto pela culinéria.

«Gosto de cozinhar. Liberta-me a cabeca de preocu-
pacoes. Desde sempre foi assim». A musica ocupa
igualmente o espaco de lazer do industrial da
Marinha Grande.

Tem um reflgio — uma pequena quinta. <E 0 meu
verdadeiro paraiso, é onde gosto de estar», mas nem
ai deixa de pensar no trabalho. O escritério que
la existe continua a ser um ‘porto de abrigo’,
estd la a histéria toda da empresa, todos os
seus arquivos.

Os varios ‘chapéus’ de
Joaquim Menezes

O Centimfe - Centro Tecnoldgico da Industria
de Moldes, Ferramentas Especiais e Plasticos
e a OPEN - Associagdo Oportunidades Espe-
cificas de Negodcios fazem parte das grandes
‘intervencdes’ de Joaguim Menezes. Estar en-
volvido nestes dois projectos «da-me muito gozo»,
confessa.

A OPEN na Marinha Grande «é um projecto certo
no momento errado. Criou-se aquele trama de que para
se ser empreendedor é preciso pagar para o ser. Ha
muitos apoios, mal orientados», critica. <Mas na OPEN
e no CENTIMFE ha um ambiente muito criativo, em efer-
vescéncia, e com muitos jovens com os quais gosto
muito de trabalhar e aprendo muito com eles. Temos o
handicap para um trabalho interessante e motivador».

O Colégio Luso-Internacional do Centro — CLIC —,
fundado em 1996, assume-se como mais um
projecto em que estd envolvido e que lhe «da
muito gozo», mas também «muito prejuizo», graceja.

O grande objectivo da escola ¢ o de propor-
cionar uma educagdo bilingue e multicultural a
jovens da regiao, com idades compreendidas
entre os 3 e os 18 anos, seguindo o Curriculo
Nacional Inglés e os Programas de Exames In-
ternacionais de Cambridge. «0 sistema de ensino no
CLIC nao tem nada a ver com o sistema portugués. Os
miudos aprendem com projectos, nao tém de memorizar,
tém que aprender. Devem aprender e saber fazer as coi-
sas». Muitos dos alunos do CLIC véao para univer-
sidades estrangeiras, quando finalizam o 12° ano.

«UM PAIS DE ELEICAO»

E nos Estados Unidos que encontra a segunda
familia, onde o tratam como amigo e familiar,
quando visita o pais. Em 1975, quando la esteve
quatro meses, uma vez mais a «limpar a cabeca
e a aprender». Nessa altura optou por la ir para
estar «sossegado» e concretizar algo que andava
a adiar ha algum tempo - «ver como os moldes
(da antiga Anibal Abrantes) estavam a ser utilizados, ou
seja, viver com os nossos proprios clientes as dificulda-
des que nao entendiamos e que nalguns casos nés pro-
prios tinhamos criado sem completa consciéncia disso».
Durante o tempo que l& passou, fez questdo de
estar a trabalhar numa fabrica de plasticos de
um cliente, que lhe permitiu viver com ele e a
restante familia. Criou fortes lagos de amizade. O
cliente e amigo, proibiu-o de ficar s6 num quarto
de hotel. «Ainda hoje tenho a chave da casa deles. Tem
um valor simbélico muito, muito importante»>. A ami-
zade ultrapassou 0s compromissos empresariais
e actualmente Menezes faz parte daquela familia
norte-americana.

O futuro

Os desafios da Iberomoldes sdo muitos e o seu
futuro préximo passa agora pela reestruturacdo
do grupo. Joaguim Menezes esteve afastado da
direccéo executiva da empresa durante 5 anos,
mas regressou com um desafio acrescido, depois
da saida do seu sécio e co-fundador, Henrique
Neto. «Estou a pensar em toda a estratégia do grupo».
Os parceiros de negdécio da Iberomoldes conti-
nuam a ser a industria automoével. Como presi-
dente da Iber Oleff - fabricante de sistemas e
componentes funcionais para inddstria Automovel
(interiores), conhece bem o sector. Nao obstante,
as dificuldades que o sector automdvel atravessa,
ele continua a ser uma éarea chave. «0 meu ver-
dadeiro projecto é ver a empresa como um todo e tentar
fazer esta travessia dificil integrando e complementando
as multiplas competéncias existentes no grupo das em-
presas. Para mim é o fundamental».

O império continua de pedra e cal na Marinha
Grande e em todo o mundo. Joaguim Menezes
ainda acredita na adrenalina da criagdo e da ino-
vacéo. «Temos muitas vezes de ter a frieza para parar.
Aprendemos com os erros e tivemos de fechar algumas
empresas, mas quase nem se deu por isso». Caso raro.
O empresério explica. «Sempre tivemos a preocupa-
¢ao de crescer com uma determinada ldgica de comple-
mentaridade, ndo pondo em causa as pessoas. Quando
tivemos de encerrar as empresas, passamos essas pes-
soas para outras empresas do grupo. Poucas, empresas
foram criadas, que nao fossem complementares umas
das outras. Quando tal ndo aconteceu, deu problema-.

Mensagem aos
futuros
engenheiros
técnicos

A internacionalizagédo do grupo nem sempre foi
bem sucedida, o contacto com a diversidade
cultural e realidades de trabalho diferentes nao é
pacifico. Na Tunisia, por exemplo, ndo deu resul-
tado. «Os paises arabes tem um forte potencial que po-
deria antecipar um bom desenvolvimento na nossa area
de intervengdo», clarifica. «N@o deu certo. Iniciamos
a empresa em 1981 e abandonamos este projecto nos
finais dos anos 90». No México foi igual. Fazer mol-
des naquele pais nao foi “favas contadas”. «Aca-
bou por ser mais uma experiéncia mal sucedida e que
acabou». No Brasil «as dificuldades sdo grandes, a
lingua nao é o fundamental. Ha culturas de trabalho que
nem sempre sao dbvias. 0 nosso sector, infelizmente, é
prodigo em experiéncias mal sucedidas de internacio-
nalizacao».
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TEMA DE FUNDO

SARA PEREIRA DE OLIVEIRA

O sector da construgdo e do imobiliario ocupa
um papel fundamental no crescimento do tecido
social e econémico portugués. Dados recentes
revelam que, por si sO, esta actividade é res-
ponsavel por 18 por cento do Produto Interno
Bruto (PIB) e por 50 por cento do investimento
nacional. Mais de 700 mil postos de trabalho
sdo directamente assegurados.

Da vasta fileira dos segmentos associados as
grandes obras - promotores, projectistas, mate-
riais de construgédo, construtores e mediadores
imobilidarios — nem sempre o real peso social e
econdmico da construgdo e do imobiliario no
Pais é ponderado.

E expectavel que os vérios sectores da activida-
de econdémica ligados a construgdo tentem con-
vergir para o estabelecimento de metas comuns
e exequiveis. Sao precisamente os agentes eco-
némicos dos diferentes dominios de actividade
que contribuem para o produto final. Mas nao
vale a pena “tapar o sol com a peneira”.
Todos nds ja ouvimos o velho argumento — sempre

que h& uma obra publica em Portugal, os custos
iniciais orcados para a realizagdo de uma obra
derrapam num buraco de atrasos e despesas,
que acabam por se transformar numa verdadeira
torre de babel de prejuizos. As reavaliagbes de
projectos estruturantes ja em fase de adjudica-
Gao, assim como as derrapagens nos orgamen-
tos e nos prazos das obras publicas em Portugal
sao frequentes.

A titulo de exemplo, e tendo por base as con-
clusdes e recomendagbes do relatério “Derra-
pagens em obras publicas”, apresentado em
Junho pelo Tribunal de Contas, trés das cinco
obras auditadas - o tunel do Rossio, o tunel
do Terreiro do Pago, em Lisboa, e a Casa da
Musica, no Porto - custaram mais 123,6 por
cento que o inicialmente orgamentado. Todas
as obras acabaram muito além do prazo pre-
visto e os encargos somados chegariam para
construir, de raiz, pelo menos duas das cinco
obras analisadas.

Nao é pois de admirar que encontremos posi-

coes divergentes, contra e a favor das grandes
Obras Publicas - ou representam um baldo de
oxigénio capaz de retirar Portugal da recessao;
ou um fosso de problemas que irdo agudizar
ainda mais a ja fragil economia nacional.

Desde logo, as criticas centram-se na nova
vaga de obras que envolvem mais de 16 mil
milhdes de euros, como a tdo propalada rede
ferroviaria de alta-velocidade (TGV), o novo ae-
roporto de Lisboa, os novos empreendimentos
rodoviarios, a recuperagado das escolas e outros
equipamentos sociais.

No rescaldo das eleicdes legislativas, e com o
partido do Governo socialista a perder a maioria
absoluta e a ver-se obrigado a ter uma nova
ginastica negocial, acordos em é&reas cruciais
como o emprego e obras publicas terdo de ser
reavaliados. Voltamos ao ja habitual — e muito
nefasto — “para-arranca”, com tudo o que este
impasse representa para os diversos intervenien-
tes (mais custos e maior peso na carteira dos
contribuintes).



Com a actual conjuntura econémica mundial a
dar os primeiros sinais de uma lenta recuperagéo,
0 sector da construgdo continua a ser 0 mais
afectado. Sendo um dos ramos de actividade
que mais contribui para o desenvolvimento eco-
némico e social portugués, em especial para o
incremento do nivel de emprego, as estatisticas
ainda sdo desanimadoras.

De acordo com os Ultimos dados facultados pela
Associagao de Empresas de Construgao e Obras
Publicas (AECOPS), a regiao do Algarve tem sido
fortemente afectada pela actual crise, registando
quebras acentuadas na produgéo, tanto no seg-
mento da habitagdo, como no das obras publicas.

Segundo a estrutura associativa, que agrupa e
representa as empresas de construgdo com sede
em Portugal e nas Regides Autébnomas, “o nu-
mero de fogos novos licenciados no Algarve caiu,
até Julho, 61,6 por cento face a igual periodo do
ano anterior (-49,7 por cento em média nacional)
e o valor dos concursos publicos abertos desceu
80,6 por cento, até Agosto (-35,5 por cento em
Portugal)”. Das quatro regides analisadas - Algar-
ve, Alentejo, Centro e Lisboa — o Alentejo é o
menos afectado.

O relangamento da economia depende em muito
da industria da Construgdo, e na desejada recu-
peragéo da produgdo do sector nos segmentos
residencial, n&o residencial e da engenharia civil.
Ainda assim, e apesar do dinamismo das Obras
Publicas, nimeros revelados do Instituto Nacio-
nal de Estatistica (INE), constantes das Contas
Nacionais Trimestrais relativos ao desempenho
do PIB até ao final do segundo trimestre do
ano corrente, apontam para uma crise grave na
Construgdo que é necessario inverter.

Apesar do fraco desempenho deste sector, os
empresarios tendem a revelar um menor pessi-
mismo, ainda assim mostram-se muito preocu-
pados quanto a perspectiva futura do nivel de
emprego nas empresas. Os dados divulgados
pelo Instituto de Emprego e Formagao Profissio-
nal (IEFP) confirmam um novo crescimento do
nimero de desempregados inscritos nos Centros
de Emprego e oriundos do sector da Construgéo.
No final de Julho estavam registados 58,1 mil
desempregados.

Face ao actual panorama e com o Pais a atra-
vessar a maior recessao econémica desde 1975,
o sector da Construgdo tera de ser encarado
ndo como um “cavar de buracos”, mas cada vez
mais como parte da solugdo do problema.

Os grandes projectos na area dos transportes - o
TGV, o novo aeroporto € a expansdo da rede
de auto-estradas — vao continuar a ter direito de
antena, pelo menos enquanto o Pais se manti-
ver “em suspenso”, refém da esgrima politica e
ideoldgica.
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JOSE MANUEL M.S, SOUSA

SUSTENTABILIDADE

O tema que me proponho apresentar, tem sus-
citado um misto de fascinio e incredibilidade
na opinido publica. Talvez pela singeleza dos
principios que professa e por contrariar o habito,
actualmente instituido, de que tudo o que tem
valor tem de ser complexo e sO destinado a
uma elite restrita de intelectuais que estdo na
posse do saber de cada uma das areas.

Em abono da verdade e pela primeira vez nos
anos mais chegados, estamos a falar da apli-
cagdo de conceitos simples, do senso comum,
emanados de principios ancestrais e que de-
pendem mais de cada um de nés do que de
uma descoberta cientifica em uma das éreas
especifica do conhecimento.

Na realidade o tema de que vos falo tem muito
a ver com a sensibilizagdo social para concei-
tos, que uma vez adquiridos soam a solidez,
fiabilidade e que sdo inevitavelmente ldgicos na
conduta de todos nés. E clara a necessidade de
uma radical mudanga de atitudes, procedendo
de forma responsavel e inteligente. Para tal re-
querem atengao aspectos de importancia fulcral,
descurados ao longo dos tempos, e inseridos
maioritariamente no ambito social e ambiental.
A nossa mente vem por instantes a velha ma-
xima da gestdo, ja professada em varios mo-
mentos, e que me parece aplicar-se ao conceito
sustentabilidade como uma luva — KISS “ keep it
sample stupid “. Sera que ndo somos capazes,
neste afa de viver a uma velocidade alucinante
como quem nada quer perder, de juntar os prin-
cipios que nortearam a conduta da humanidade
durante séculos?

O que é algo de mais elaborado, reflectido e
eventualmente exige mais aprofundamento de co-
nhecimento e saber, € a gestdo e implementagao
de todo um processo de aplicagdo de principios
e de mudanca de mentalidades que ao longo
de anos e anos foram sendo formadas sob o
dogma da inesgotabilidade dos recursos do nos-
SO sistema e que de um momento para o outro
se confronta com uma realidade bem diversa e
que tem de absorver a um ritmo, eventualmente,
alucinante uma série de novos conceitos que re-
formataréo a sua maneira de estar e de relacionar
com o0 mundo e o desenvolvimento.

A Sustentabilidade € um conceito de abran-
géncia planetaria, enorme, compacto, pesado,
robusto, pomposo e altamente preponderante,
de tal modo que sem ela nenhuma concepgao
faz sentido, e ndo cremos que alguém que con-
cebe goste de se descobrir irresponsavel pela
sua conduta.

Pensar antes de agir, zelar pelo Ordenamento
territorial, atender Recursos Naturais e Ener-
gias Renovaveis e ao estado da evolucéao téc-
nica segundo padrdes de acgao integrada de
Qualidade, Seguranca e Ambiente optimizando-os
de forma a garantir as necessidades das geracdes
futuras séo icones de aplicabilidade do conceito.
Arrisquei-me a escrever, este documento utilizan-
do os conceitos da gramatica e da retérica pre-
tendendo ser de alguma utilidade na perspectiva
de evolugado da sensibilidade geral e logicamente
de cada um de nds.

A sensibilidade para as condi¢gdes da vida futura
no nosso planeta tem vindo a assumir contornos
de progressivo relevo. Torna-se irdnico constatar
que a evolugdo econdmica ndo se dissocia dos
conceitos ambiental e social. E por mais que se
pense o contrario, a0 menosprezarmos sociedade
e ambiente, em todos os sectores de actividade,
caminhamos para a destruicdo dos mesmos.

As industrias e 0 consumo exacerbado de ener-
gia e recursos naturais assumem grande respon-
sabilidade no percurso evolutivo da humanidade.
E portanto crucial, que a mensagem passe e
seja interiorizada também nesse meio, para que
a Terra seja um espago onde se viva com a
qualidade e que a sua destruicdo futura seja
definitivamente dissociada da actividade humana.
Contextualmente tais preocupacgdes foram con-
sequéncia da industrializagcdo, sendo o conceito
de desenvolvimento sustentavel datado dos finais
da década de 80, portanto, demasiadamente re-
cente para ser transmitido de forma eficaz a
grande massa populacional do planeta, apesar
de vivermos na era dos media, 0 que nos torna
cada vez mais cépticos em relagdo a qualidade
da filtragem da informagéo transmitida. Preocu-
pante, no minimo, porque o esforco exige uma
mobilizagcdo de todos. Quem ignorar o movimen-
to sustentével passard ao lado de uma nova
viragem de pégina na histéria da humanidade
e da verdadeira revolugdo que poderd, desde
que bem sucedida, prolongar a existéncia da
humanidade neste espago. O meio ambiente é
factor indispensavel a vida e conceito primordial
na Ecologia, encontrando-se associado a fend-
menos de poluigdo, a conservagao dos recursos
naturais caracteristicos tornando-se, claramente,
necessaria uma gestao ambiental, com o intuito
de manter ou recuperar a qualidade desse espa-
¢o fisico, assegurar a produtividade dos recursos
e 0 desenvolvimento social € a qualidade de vida
para as geragdes vindouras.

Desta forma, seré essencial a aplicagdo de um

instrumento de caracter preventivo, com vista a
alcancar o desejado conceito de sustentabilidade
em harmonia com o ambiente. Essa ferramenta,
designada por Avaliacdo de Impacte Ambiental
(A.lLA.), constitui, em geral, um processo de iden-
tificacdo e previsao do tipo de impactes que uma
determinada actividade exercerd nos diversos
meios fisicos, bioldgicos e/ou sociais, propondo
medidas mitigadoras para esses efeitos e deci-
dindo sobre a viabilidade da execugcéo do projec-
to em causa, seguindo para uma pés-avaliagao.
A forma como ocupamos os espacos € determi-
nante na interaccdo com o ambiente, no equili-
brio da sociedade e no progresso da economia.
Mais uma vez, estamos perante um tema que
envolve pouco mais do que ginastica neuroldgica
e sensibilidade. Estudo, organizagéo, planeamen-
to séo os termos sobre os quais se erige um
ordenamento territorial sustentavel.

As cidades vém-se assumindo de forma cada
vez mais inequivoca, como o espago do ser
humano. Todas as tendéncias apontam para o
agravamento das concentragbes populacionais,
e tal facto merece, da parte dos intervenientes
neste processo — técnicos, politicos, Socidlogos
e outros - uma especial preocupacdo na busca
de solugdes sustentaveis. As especificidades de
cada regiao condicionam uma estereotipacao de
métodos de implementagdo dos principios sus-
tentaveis. Nessa base, surge a Agenda 21Local
com a idealizagdo de pensamento global e ac-
¢ao local. E aliciante constatar a massividade do
apoio que esta bandeira tem conseguido, o que
nos leva a acreditar no caminho percorrido.
Tudo o que de mais importante se preconiza
enraiza-se na antecedéncia do pensamento face
a acgao. O Homem, desde sempre, foi enca-
rado como extremamente dependente do meio
ambiente, do qual depende, para satisfazer as
suas necessidades essenciais. Para alcancar tal
objectivo recorre, sistematicamente, a natureza
dispondo da matérias-primas fundamentais a sua
sobrevivéncia que, apds sofrerem processos es-
pecificos de transformagéo, se destinam a cons-
tituir produtos funcionais, com utilidade para a
sociedade. Por outro lado, é necessario manter o
capital natural, devolvendo os recursos ao mes-
mo nivel que os encontramos no ambiente, de
modo a que num futuro, ndo necessariamente
longinquo, outras geragdes ndo deixem de sa-
tisfazer as suas proprias necessidades, por falta
desses mesmos bens naturais. Para atingir tal
propdsito, que é o fecho dos ciclos materiais
torna-se necessario que os residuos dos proces-



sos produtivos sejam reconvertidos em matérias-
primas e/ou energia.

Outro facto a ter em conta é o impacte que
certos residuos tém sobre o ambiente, exigindo
uma gestdo correcta dos mesmos, privilegiando
sempre, face a eliminagéo, a sua valorizagéo,
através da reciclagem, reutilizagdo e uso para
producdo energética, cujas tecnologias represen-
tam enormes vantagens econdémicas, sociais e
ambientais, em todos os sectores de actividade.
Além do aproveitamento natural dos recursos
materiais, existe a possibilidade de utilizagao de
energias renovaveis, constituintes dos diversos
meios fisicos, que poderéo funcionar como uma
fonte adicional de recursos energéticos para as
sociedades. Estas energias alternativas, com ca-
racteristicas bem particulares, representam inime-
ros beneficios de caracter econdémico, ambiental
e social, aquando do seu aproveitamento, e que,
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em geral, poderao sintetizar-se na redugéo da
factura energética, na diminuigdo das emissdes
de CO2 para a atmosfera e ainda a poupancga de
muitos, mas muitos, quilos equivalentes de pe-
tréleo e na criagdo de novos postos de trabalho,
contribuindo assim, para a expansao da utilizagéo
racional das varias energias e, em simultaneo,
das técnicas de desenvolvimento sustentavel.
Para que uma mensagem se transmita de for-
ma eficaz, nada como exemplifica-la a nivel pra-
tico. Por outras palavras, o meio mais viavel
de divulgagcdo dos ideais proclamados esta na
aplicabilidade pratica, na edificagdo, na concre-
tizagédo e na citagao das grandes condi¢cdes da
sustentabilidade:

1. Para que uma sociedade seja sustentavel, as fun-
¢Oes da natureza e a diversidade ndo deverao estar
sistematicamente sujeitas a concentragdes crescen-
tes de substancias extraidas da crosta terrestre.

Uma sociedade pode evitar o colap-
so encontrando recursos de substituiggo.

Num mundo finito, o nimero

de possiveis substituicbes € também finito.

2. Para que uma sociedade seja sustentavel, as fun-
¢cOes da natureza e a diversidade ndo deverao estar
sistematicamente sujeitas a concentragdes crescen-
tes de substancias produzidas pela sociedade.

3. Para que uma sociedade seja sustentavel, as
funcbes da natureza e a diversidade ndo deveréo
ser sistematicamente empobrecidas através de
deslocamento fisico, da sobre exploragao, ou de
outras formas de manipulagédo do ecossistema,
OuU seja 0 UsO dos recursos renovaveis deve se-
guir uma taxa que devera ser inferior ou igual a
taxa de reposicéo.

4. Numa sociedade sustentavel, as pessoas nao
deverdo estar sujeitas a condigbes que sistemati-
camente debilitam a capacidade de satisfazerem
as suas necessidades,

Nos casos em que a poluicdo ameaga a viabili-
dade dos ecossistemas, em virtude da extracgao
e do consumo dos recursos ndo renovaveis, sen-
do que se tem assistido ultimamente, e desde
algum tempo, a uma ampliacdo destas taxas,
temos entdo a necessidade de estabelecer uma
reducdo das taxas de extraccdo e de consumo
desses recursos a uma taxa superior a taxa de
esgotamento.

A conclusao é, de forma praticamente unanime,
tida como a componente mais relevante em qual-
quer redacgdo com um caracter como o desta
reflexdo. Mas o que podemos concluir se todo
este conteldo nao passa de uma grande e cabal
conclusao?

Concluir que andamos a proceder mal dentro da
nossa drea de actuacao?

Concluir que ndo damos o devido valor a aspec-
tos de extrema importancia como os ambientais
e sociais?
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Concluir que ndo nos temos preocupado com o
futuro do planeta que temos?

Concluir que devemos planear de forma cada
vez mais incisiva e eficaz?

Concluir que podemos e devemos fazer mais
e melhor?

Ou Concluir que, a partir do momento em que
interiorizarmos tudo isso, nada sera como an-
tes...?

Nao serdo estas conclusdes apenas questoes,
que nesta era, constituem uma das grandes
tarefas que se deparam para connosco em prol
da defesa dos principios fundamentais?

Que a nossa atencéo e capacidade critica nos
ajude a estar sensiveis para tdo fundamental
conceito para o futuro da humanidade e agora
COMO sempre que sejamos capazes de ser uma
forga viva na passagem de uma mensagem que
pretende restabelecer a beleza e harmonia neste
nosso pequeno mundo e assim O possamos
deixar as geragdes vindouras em condicbes de
fruicdo, sendo melhores, pelo menos como nos
foi transmitido no inicio das nossas existéncias.
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JOSE MANUEL M.S. SOUSA

METODOS DE
AVALIAGAO DE INDICE DE

A Industria da Construgdo, nomeadamente o
sector da edificagdo, € um dos sectores eco-
némicos mais importantes em Portugal. No
entanto, continua a basear-se excessivamente
em métodos de construgéo tradicionais, sen-
do caracterizada pelo consumo excessivo de
matérias-primas, de recursos energéticos néao re-
novaveis e pela excessiva produgdo de residuos.
A realidade actual é de todo incompativel com
os designios do desenvolvimento sustentavel,
nos quais se procura a convivéncia harmoniosa
entre as dimensdes ambiental, econémica e so-
cial, de modo a que as geracdes do futuro te-
nham pelo menos as mesmas possibilidades
das geracoes do presente em satisfazerem as
suas necessidades.

Com a promogado de tecnologias mais susten-
taveis, e a semelhanca do que vai acontecendo
em paises mais desenvolvidos onde a sustenta-
bilidade ¢ um dos aspectos mais relevantes na
avaliagdo da qualidade global das construgoes,
esta tematica surgirda como uma mais-valia que
potenciara a venda de produtos sustentaveis.
Deste modo, poderéo surgir no mercado pro-
dutos que se auto-intitulem mais sustentaveis
do que as solugdes correntes, numa légica de
potenciar as vendas.

Tal implicard, a curto prazo, o desenvolvimento
de uma metodologia comum a nivel europeu
para a avaliagdo do desempenho geral dos edi-
ficios e construgbes em termos de sustentabi-
lidade, incluindo o custo do seu ciclo de vida.
Actualmente existem diversos sistemas de ava-
liagao de sustentabilidade na construcao de edi-
ficios, sendo de destacar o BREEAM no Reino
Unido, o LEED nos Estados Unidos da América,
o LiderA em Portugal e mais recentemente o

Al

SBTool Portugal, adaptagéo a realidade Nacional
do congénere método internacional.

O presente artigo teve como origem um estudo
académico realizado ao longo do presente ano,
e que visou a analise dos métodos existentes,
excepto o Ultimo supra citado jA que a apre-
sentagdo deste coincidiu com a finalizagdo dos
nossos trabalhos, na tentativa da compreensao
de cada um dos métodos e de dar um pequeno
contributo para o desenvolvimento e evolugéo de
um método de classificagdo apoiado em normas,
regulamentagao e “modus operandi“ nacionais.
Assim passaremos a descrever, sucintamente,
cada um dos métodos supre citados, no intuito
de divulgar tao importantes ferramentas na ges-
tdo de projecto actual.

Atribuicéo de créditos ao edificio, sempre que se
verifique que determinados requisitos (organiza-
dos em categorias) sdo cumpridos. As categorias
em causa sdo atribuidos pesos especificos, con-
soante a importancia determinada pelo sistema
para a tipologia de edificio em causa.

O conjunto de créditos e categorias permite as-
sim obter um indice de desempenho ambiental
do edificio.

Hoje em dia, este sistema de avaliagdo j& permite
avaliar o desempenho ambiental de varios tipos
de construgao, nomeadamente:

- Habitagbes (Ecohomes);

- Edificios para escritérios (Offices);

- Unidades industriais (Industrial BREEAM);
- Edificios comerciais (BREEAM Retail);

AL

- E ainda um sistema aberto para outras tipolo-
gias (Bespoke BREEAM)

As éareas e ponderagdes que o sistema BREE-
AM Ecohomes avalia sdo as descritas no grafico
seguinte:
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Baseado num programa voluntario, que pretende
avaliar o desempenho ambiental de um edificio
como um todo e considerando o ciclo de vida
do mesmo.

Existe ainda uma versdo do LEED destinada a
diferentes utilizagoes:

- LEED-NC - para novas construgdes comerciais
e projectos de renovagao com alguma dimensé&o;
- LEED-EB - Para suportar a opera¢do, manuten-
¢aéo e melhoria sustentavel de edificios existentes;
- LEED-CI — para espagos comerciais interiores;
- LEED-CS - abrangendo a construgcdo de ele-
mentos dos edificios, como a estrutura, a envol-
vente e as instalagdes dos edificios.

O sistema LEED abrange um guia e uma lista de



verificacdo de projecto, na qual estao representa-
das seis areas gerais, sendo necessario satisfazer
um conjunto de pré-requisitos de desempenho,
num total de sessenta e nove subitens pontuaveis
e alguns pré-requisitos de caracter obrigatorio.

As seis areas gerais em que assenta o sistema
de avaliagdo (LEED-NC) sao as seguintes:
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O sistema LiderA assenta no conceito de repo-
sicionar o ambiente na construgdo, na perspec-
tiva da sustentabilidade, assumindo-se como um
sistema para liderar pelo ambiente. O sistema
proposto (Pinheiro, 2005), dispde de trés niveis:
estratégico, projecto e gestdo do ciclo de vida,
tendo em vista permitir 0 acompanhamento nas
diferentes fases de desenvolvimento do ciclo de
vida do empreendimento.

Tal como nos sistemas internacionais de avalia-
¢do, como o LEED - Leadership in Energy and
Environmental Design, GBTOOL - Green Buil-
ding Tool, etc. (Pinheiro, 2006), estas propostas
evoluem com a tecnologia, permitindo dispor
de solugdes ambientalmente mais eficientes.
No entanto, os critérios e as orientagdes apre-
sentadas pretendem ajudar a seleccionar, nao
a melhor solugao existente, mas a solugao que
melhore, preferencialmente de forma significativa,
o0 desempenho existente, também numa perspec-
tiva econdmica.

As édreas e ponderacbes que este sistema avalia
sao as descritas no grafico seguinte:
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METODO EM ESTUDO

No seguimento desta linha orientadora decidi-
mos iniciar o desenvolvimento de uma ferramenta
de avaliagdo da sustentabilidade, baseada nos
sistemas Nacionais e Europeus, conforme atras
descrito. Esta ferramenta, avalia os projectos
segundo 6 grandes areas consideradas funda-
mentais para que durante o seu ciclo de vida
o empreendimento seja considerado sustentavel.

LOCAL DE INTEGRAGAO

Na perspectiva de sustentabilidade, o local do
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empreendimento, ¢ um dos aspectos chave e
inicial no desenvolvimento do empreendimento.
Efeitos como a ocupagao do solo, as alteragcdes
ecoldgicas do territorio e da paisagem, a presséo
sobre as infra-estruturas e as necessidades de
transportes, estdo associadas a escolha do local
e condicionam o seu desempenho ambiental.

RECURSOS

A indUstria da construgdo civil retira diversas
matérias-primas da natureza.

E necessario construir de forma a minimizar os
impactes ambientais negativos, através da racio-
nalizagdo do uso da energia, utilizando tecnolo-
gias que permitam a racionalizacdo do consumo
da agua, bem como a selecgdo criteriosa dos
materiais de baixo impacte ambiental.

CARGAS AMBIENTAIS

Os impactes de cargas geradas decorrem das
emissdes dos efluentes liquidos, das emissdes
atmosféricas, dos residuos sdlidos e semi-solidos,
do ruido e dos efeitos térmicos (aumento da
temperatura).

Associada a esta produgdo de cargas ambien-
tais encontra-se o seu impacte negativo sobre
o ambiente e a consequente necessidade de
recuperacéo, reciclagem, tratamento e/ou elimi-
nagao. Interessa portanto que a produgéo de
cargas seja a mais reduzida possivel, o que
inevitavelmente se encontra associado a redugao
do consumo de recursos.

AMBIENTE INTERIOR

As condigdes interiores de um edificio afectam
claramente, ndao s6 o conforto, mas também a
salde dos habitantes e utentes. Ma qualidade do
ar, materiais toxicos, falta de luz natural ou ruido
excessivo, poderdo ter consequéncias duradouras
para a saude.

Sao alguns os factores que podem ser Uteis na
consideragéo de diferentes escalas e questbes e
que facilitem a capacidade dos ocupantes para
modificar e interagir com o ambiente térmico,
luminoso, qualidade do ar e acustico e que ga-
rantam bons niveis de salubridade.

DURABILIDADE E ACESSIBILIDADE

A durabilidade existe pela necessidade de mini-
mizar o consumo de materiais e a producdo de
residuos, através da maximizagdo do tempo de
vida dos materiais e do edificio.

E necessario criar boas condigbes de acesso
para as pessoas portadoras de deficiéncias e
a intengéo de utilizar o edificio como um eixo
de humanizacdo do lugar e de potenciacdo das
relagdes intra e inter comunidades.

GESTAO AMBIENTAL E INOVAGAO
Os impactes ambientais resultam ndo s6 de

processos de produgdo, mas também existem
em virtude da utilizagdo de materiais, da sua

www.anet-norte.com
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aplicacdo e posterior eliminacdo, em virtude do
transporte e do armazenamento e possibilidade
de reciclagem.

A capacidade para apresentar elementos ino-
vadores no projecto, construcdo, exploracédo e
demolicdo dos edificios tem de ser enaltecida, ja
que cada vez mais 0s projectos tém a neces-
sidade de se tornarem mais sustentaveis, pelo
que os desafios futuros adquirem uma dimensao
de desempenho muito superior a que actual-
mente é exigida.

Os resultados obtidos na avaliagdo da susten-
tabilidade dependem do tipo e numero de in-
dicadores seleccionados, bem como do peso
relativo considerado para cada um deles. Para
que os resultados sejam mais consensuais, as
metodologias de avaliagéo deverao evoluir no
sentido da pré-definicdo de uma lista de indica-
dores por cada uma grandes é&reas considera-
das fundamentais e para cada tipo de elemento
construtivo.

Cabe ao Gestor de Projecto, alertar o Dono de
Obra e, principalmente durante a Fase de Con-
cepcao, sensibilizar a equipa projectista para a
adopgao de tecnologias e métodos construtivos
que promovam a sustentabilidade no dominio
da construgdo. O desenvolvimento e aplicacdo
de metodologias de avaliagdo da sustentabili-
dade, sdo aspectos fundamentais nas diversas

Notas Curriculares
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tomadas de decisdo que procurem a criagdo de
edificios mais sustentaveis.

Espera-se assim, que a metodologia estudada
e as préaticas aconselhadas com vista a minora-
¢ao do impacte ambiental da construgdo, sirvam
aos diversos intervenientes na Construgdo como
alertas nas tomadas de decisdo e que poten-

Pedro Miguel Ferreira de Oliveira
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ciem a realizagdo de edificios cada vez mais
sustentaveis.

Por fim gostariamos de agradecer o incansavel
apoio do Engenheiro José Manuel Sousa, do-

cente do ISEP - Instituto Superior de Engenharia
do Porto.

Monica Cardoso Pereira

José Manuel M.S. Sousa




N'."t.'l- "'\:.h \ T

il
L

-
steel

A steelgreen, s.a. ¢ 0 mais recente e moderno centro de servicos
de corte e moldagem de varao nervurado do pais.
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0 servigo actualmente disponibilizado pela steelgreen centra-se no corte @ moldagem de vardo, de 6 mm a 40 mm, onde se inclui
também a produgdo de estribos para a construgio residencial, bem como a solugdo para trabalhos especificos de concepgio,
de acordo com as necessidades de cada um dos seus clientes.

Vantagens da steelgreen

Entrega das estruturas just-in-time, lbertando espago em obra e investimento em fundo de maneio e estaleiros apropriados para o efeito.

Maior qualidade e rapidez no trabalho desempenhado, superior ao obtido pelas maquinas de dobragem utilizadas pelos construtores na propria obra.
Maior produtividade na produgao em série para uma multiplicidade de clientes, permitindo transmitir valor acrescentado para o cliente.

Meios tecnicos e humanos necessarios ao apoio do corte e moldagem de vardo para obras de elevada complexidade.

Eliminagdo da necessidade de aluguer/compra de maquinas proprias de corte e moldagem, com takas de ulilizagio.

Minimizagao do desperdicia no corte do varao para as medidas necessarias, através do uso de equipamentos mais avangados e economias de escala,

steelgreen

[ugar de boucds, péme  4730-180 vila verde  portugal E

tf (+351) 253 321 775 fax (+351) 253 322 090

gerai@steelgreen pl  wwwsteelgreen.pt steelgreen
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REABILITACAO DE

UM TROGO DO

Figura n° 1

Cerca de 1940 - Fase de constru¢do do Ca-
neiro, na zona a montante do Viaduto Duarte
Pacheco.

Estrutura em betdo simples, em abdbada.

Figura n° 2

Cerca de 1940 - Pormenor da secg¢ado do Canei-
ro, em betdo simples, com vista da soleira, dos
hasteais e do arco da abdbada.

O carril servia para deslocar o cimbre, ao longo
da soleira, de forma a possibilitar a betonagem

dos hasteais e arco da abodbada.

Caneiro de Alcintara

Desde a sua construgéo até aos dias de hoje, o
caneiro foi sendo alvo de algumas acgdes de de-
gradacéo, resultado da conjugagéo entre a acgao
violenta das aguas e da falta de intervencdes de
conservagao ao longo dos anos.

As caracteristicas dos caudais das aguas re-
siduais, aliada & forca dos caudais das &aguas
pluviais, em periodos de intensas chuvadas,
tém provocado a degradacdo do caneiro, ao
nivel das soleiras com desgaste e arrastamen-
tos das lajes em betéo e ao nivel dos hasteais
e abodbada, com fendilhacdo e fissuragdo das
paredes em betdo.

As anomalias detectadas, resultaram na insta-
bilidade do caneiro em algumas zonas e em
simulténeo, na criacdo de vazios de grandes di-
mensdes, nas zonas confinantes com as paredes
exteriores do caneiro, que podem causar situa-
¢des de colapso e de afundamento, em relagéo
a circulagéo de veiculos a superficie.

Resultado das condicbes de degradacdo do ca-
neiro, a Camara Municipal de Lisboa, avangou
com uma empreitada para “Reabilitacdo e Conso-
lidagdo do Caneiro de Alcantara”, tendo em vista
a correcgao das anomalias existentes no caneiro
e das zonas confinantes.
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Figuran® 3

2005 - Interior do Caneiro, com visualizagdo do
caudal minimo de aguas residuais.

Em situagdes de chuvadas, o caudal, pode che-
gar ao ponto mais alto da abodbada.
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Figura n° 4

Arrastamento de zonas da soleira do Caneiro.
Esta situagao cria condigbes de instabilidade no
caneiro e nas zonas confinantes, criando a pos-
sibilidade de afundamentos e derrocadas.

A primeira fase de reabilitagdo do caneiro, con-
sistiu na criagdo de acessos, de forma a criar
condi¢cdes de seguranga, para os trabalhadores
e terceiros, que circulam nas zonas confinantes
ao estaleiro. A escavagdo e contengao periférica,
criaram condi¢cbes de acesso & frente de tra-
balho, em boas condigbes de seguranca, para
trabalhadores e maquinas e em simultaneo, au-
mentaram a produtividade e optimizaram prazos.

www.anet-norte.com
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Figuran®5

Entrada para o interior do caneiro, através de
caixa de visita e canal existentes.

Escavacéo e contencdo periférica, com recurso
a “Muros de Berlim”. Boas condi¢des de acesso,
resultado de boa organizacdo e planeamento.
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A accdo de intervengao resultou na substituicdo
das soleiras do caneiro, em betdo por betéo
armado, tratamento de fissuras e fendas e con-
solidacdo das zonas a tardos dos hasteais, com
injecgbes de caldas de cimento.

A execucdo dos trabalhos implicou um plane-
amento e organizagdo, optimizados, de acordo
com as necessidades da empreitada, em termos
de meios humanos e materiais.

Para execugéo dos trabalhos foi necessario, o
desvio dos caudais das &guas residuais, com
recurso a construgao de diques e de condutas,
que permitiram a secagem das soleiras e conse-
quentemente a execucdo dos trabalhos previstos
na empreitada.

Os trabalhos decorrem em espago confinado,
situagdo, que implica a criagdo de condi¢des
especiais para a seguranga dos trabalhadores,
em termos de monitorizagdo da qualidade do ar,
sistemas de ventilacdo, iluminagéo, comunica-
¢80, acessos e resgate.

Em simultaneo, com as necessidades em termos
de espaco confinado, existe a necessidade de
monitorizagdo da condi¢des de estabilidade do
caneiro e das zonas confinantes, com recurso
a fissurémetros, testemunhos em gesso, alvos
topogréficos e inclindmetros, de forma a criar
condicbes de seguranga, durante a execugao
dos trabalhos e em simultaneo permitir actuar,
em caso da existéncia de desvios em relagao
ao previsto.

A possibilidade de ocorréncia de chuvadas e a
consequente inundagao das zonas de trabalho,
levou a necessidade de instalagdo de um siste-
ma de monitorizagao, que avisava as frentes em
actividade, através de sirene, de forma a existir
tempo para evacuagaéo de pessoas, equipamen-
tos e maquinas.

Figuran® 6
Construgao de diques e condutas para desvio
do esgoto.

Figuran°7

Diques e condutas, com sistema de ventilacao,
criando condi¢des de execugao da soleira e de
controlo de qualidade do ar.

Figuran° 8
Remocao da soleira em betdao e execucao de
nova, em betdo armado (utilizagdo de ferrolhos
e produto epoxi para ligacdo de betdao velho a
betdao novo).

Figuran®9
Execucdo de soleira em betdo armado.
Condutas de desvio de esgoto.

Figura n° 10

Sistema de iluminagdo. Em caso de falta de
energia, a iluminagdo mantém-se cerca de uma
hora em funcionamento, permitindo a evacuagao
em condigbes de seguranga.

Figura n° 11

Monitorizagdo da qualidade do ar, com controlo
de gases (metano, sulfidrico, mondxido de car-
bono e oxigénio). A monitorizagdo regular da
qualidade do ar, em conjugagdo com o sistema
de ventilacdo, permitiu a execucao dos trabalhos
em condi¢des de seguranga. Os valores resultan-
tes das leituras, situaram-se sempre dentro dos
intervalos de segurancga.

Figura n° 12
Sistema de controlo de cheias, com sirenes, de
aviso nas frentes de trabalho.

Figuran® 13

Fissurometros para controlo da estabilidade, em
fendas e fissuras. Detecta movimentos da estru-
tura, através da leitura directa nas réguas. As
réguas sdo posicionadas no valor zero e sao
fixas, nos bordos da fenda ou da fissura.



Figura n® 14

Testemunhos em gesso (2 a 3 mm de espes-
sura), para detectar movimentos em fendas e
fissuras. Deve-se colocar a data de instalacéo.
Este sistema permite a visualizagao directa.

Figura n° 15
Alvos topograficos. Levantamentos topogréficos
para controlo da estabilidade do caneiro.

Figura n° 16

Inclinémetro, para monitorizagéo, da estabilidade do
terreno, na zona confinante com o caneiro. Este
sistema detecta desvios de verticalidade do terreno,
no interior dos terrenos, adjacentes ao caneiro.

Figura n° 17

Tratamento de fissuras e fendas, abertura e uti-
lizagdo de argamassas poliméricas e gatos me-
télicos.
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Figuran® 18

Injeccgdo no terreno, com recurso a calda de
cimento. Este sistema permite consolidar a parte
posterior dos hasteais do caneiro.

Figura n° 19

Obras concluidas, com substituicdo das soleiras,
tratamento de fendas e fissuras e consolidagéo
dos terrenos, exteriores ao caneiro.

Figura n° 20
Aspecto de um dique, apds a ocorréncia de uma
chuvada intensa.

Os trabalhos de reabilitagdo e consolidagdo do
Caneiro de Alcantara, foram executados de acor-
do com o previsto inicialmente, em termos de
seguranca, qualidade e ambiente, resultado do
esforgo entre todos os intervenientes e de um
planeamento e organizagdo optimizados.

A chave do sucesso implica “planear e organi-
zar”, antes do inicio da empreitada e saber fazer.

Nota Curricular

José Delgado
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ARMANDO SILVA AFONSO

INSTALAGOES PREDIAIS DE

AGUAS E ESGOTOS EM PORTUGAL

A NECESSIDADE DE _
INVESTIR NA INOVAGAO
E NA QUALIDADE

A nivel europeu, as instalages prediais de aguas
e esgotos tém sido, ao longo dos Ultimos anos,
objecto de uma discreta mas continua evolu-
¢éo, quer ao nivel dos materiais, dispositivos
e equipamentos quer ao nivel da concepgao e
dimensionamento, visando, essencialmente, pre-
ocupacdes de reducdo de custos, de qualidade,
de eficiéncia hidrica e de um aumento dos niveis
de conforto, em todos os seus aspectos.

Ao nivel dos materiais, as tubagens termoplas-
ticas conheceram um desenvolvimento acentu-
ado, em especial a partir da década de 70,
justificada pela facilidade de instalagcéo, o custo
vantajoso, a baixa rugosidade e a leveza destes
materiais. As Ultimas geragdes destas tubagens
denotam melhorias nos aspectos relacionados
com as resisténcias mecanicas, térmicas, quimi-
cas e até sanitarias (polipropilenos corrugados,
tubagens multicamada, etc.).

Infelizmente, neste dominio, a pratica em Portu-
gal ndo tem acompanhado a evolugdo verificada,
observando-se, com frequéncia, praticas incor-
rectas e ultrapassadas, em resultado de uma
clara falta de informagéo/formagdo de projectis-
tas e instaladores.

Ao nivel da concepgédo e do dimensionamen-
to, é de salientar o desenvolvimento recente
de modelos matematicos para a analise dos
escoamentos em redes de drenagem, para o
dimensionamento econdémico de redes interiores
de éagua e para a previsdo de consumos em
edificios especiais. No que se refere concreta-
mente ao célculo hidraulico, recentes Normas
Europeias tém procurado a uniformizagdo do
célculo em todo o espago europeu aderente ao
CEN (Comité Europeu de Normalizagédo), através
do estabelecimento de métodos gerais de di-
mensionamento.

Também neste dominio se deve notar que Portugal,
apesar de ter subscrito muitas dessas normas, nao
instituiu ainda uma dinamica visando a adequada
divulgacéo e a implementagdo dessas normas.
Devem ser ainda salientadas todas as solugdes nao
convencionais que tém sido desenvolvidas ao longo
das Ultimas décadas (valvulas de admissdo de ar,
sistema Sovent, etc.), que constituem alternativas
de interesse em muitas situagdes praticas, mas
cuja aplicagdo em Portugal tem sido esporadica,
quer por razdes de condicionamento regulamentar
quer por desconhecimento dessas solugoes.
Finalmente, € de referir a criagdo recente em Por-
tugal da ANQIP, associagdo sem fins lucrativos,
do tipo Universidades/Empresas, como resposta
a necessidade de incentivar a inovagéo e a qua-
lidade nestes dominios em Portugal, através da
formagao/informagéo dos intervenientes no sector
e do apoio a divulgagdo de novos métodos e
solugdes, entre outros objectivos.

Na primeira metade do séc. XX, os materiais
utilizados nas redes prediais de aguas e esgotos
eram, em geral, do tipo rigido, metalicos ou n&o.
Nos esgotos, utilizava-se essencialmente o grés,
embora o ferro fundido - e mesmo o fibrocimento
- tivessem também algum campo de aplicagéo.
Nas &guas, o0s materiais metélicos dominavam
e, nos anos 50/60 o ferro galvanizado dominava
as opgdes, em particular no que se refere aos
pequenos didmetros.

A utilizagdo de chumbo nas ligagdes era frequen-
te, mas o conhecimento entretanto adquirido no
que se refere aos maleficios deste metal pesado
no ambito da salude publica (diminuigdo do coe-
ficiente de inteligéncia, atrasos na aprendizagem
da linguagem, lacunas na capacidade do coor-
denagao motora, etc.), levou a erradicagao deste

material em novas instalagdes e a uma preocupa-
¢ao generalizada no sentido da sua substituicao
nas instalagdes existentes.

Contudo, ainda estdo por avaliar — ndo s6 em
Portugal, mas também no espago europeu — as
verdadeiras consequéncias desta pratica conti-
nuada ao longo de muitos anos, salientando-se
que, nas habitagbes mais antigas, ainda hoje é
possivel encontrar ligagdes efectuadas com este
material nas redes de &gua de consumo.

A evolugdo industrial operada no pods-guerra,
em particular no que se refere aos materiais
plasticos, trouxe para o sector das instalagbes
prediais, nas décadas de 60/70, a oferta de
tubagens de polietileno (de baixa densidade e,
posteriormente, de alta densidade) e de policlo-
reto de vinilo (PVC).

Mais leves, mais faceis de instalar, de menor
custo e de baixa rugosidade, estes materiais co-
nheceram uma rapida generalizagdo em Portugal
a partir dos anos 70, em particular no que se
refere ao PVC. O Regulamento Geral das Edifi-
cagbes Urbanas (RGEU), publicado na segunda
metade do século passado, j& colhia a pos-
sibilidade destas inovagdes, revelando, contudo,
alguma prudéncia (que era traduzida, por exem-
plo, na obrigatoriedade de homologagéo dessas
tubagens pelo LNEC).

Nas redes interiores de aguas, o PVC, inade-
quado para as aguas quentes, ndo conseguiu
verdadeiramente impor-se, co-habitando alguns
anos com materiais metalicos - como o cobre
e 0 ago inox ou galvanizando - mas acaban-
do praticamente por ter uma utilizagao residual,
face a uma nova geragdo de materiais plasticos,
como o polietileno reticulado (PEX), o policloreto
de vinilo clorado (PVC-C), o polibutileno (PB), o
polipropileno random (PPR), etc.

Em Portugal, o PEX conheceu nas Ultimas



décadas uma acentuada generalizagdo em al-
gumas zonas do Pais, em resultado de politi-
cas comerciais e de formagdo de instaladores
implementadas activamente por fabricantes e/ou
representantes destes materiais, observando-se
que perdura como solugao preferencial na gran-
de parte das instalagdes em construgdo. Contu-
do, no espago europeu, observa-se um grande
crescimento dos tubos multicamada, de geragéo
mais recente, que combinam as vantagens das
tubagens metadlicas e das tubagens termoplasti-
cas, apesar do seu custo superior. Ao nivel das
redes de drenagem, a situagdo actual em Portu-
gal revela alguma gravidade.

Como anteriormente se refere, apdés um periodo
inicial em que o polietileno apareceu em concor-
réncia com o PVC, este Ultimo material acabou
por se tornar o material preferencial na maior
parte das situagbes, podendo afirmar-se que, na
viragem do milénio, se recorria a este termoplas-
tico na quase totalidade das construgdes corren-
tes em Portugal, para a realizagédo dos sistemas
de drenagem predial. Apenas em alguns edificios
especiais (hospitais, etc.), se manteve a prefe-
réncia por tubagem metdlica (em geral, o ferro
fundido revestido).

A generalizagdo do PVC levou a que, em 1977,
fosse publicada a primeira Norma Portuguesa
relativa a tubagens de PVC para drenagem de
aguas residuais (a NP-1487), onde se definiam as
principais caracteristicas e os principais requisitos
a que deveria obedecer o material.

Contudo, apesar das reconhecidas vantagens do
material, a utilizacdo de tubagens de PVC da
“série fria” (em conformidade com a NP-1487)
revelou ao longo dos anos algumas fragilidades,
que recomendaram uma revisdo das suas carac-
teristicas na perspectiva da utilizagdo em esgoto
doméstico.
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Na verdade, segundo a NP-1487, “...as caracte-
risticas especificadas referem-se apenas aos ca-
sos em que a temperatura do liquido a transpor-
tar ndo excede, em regime permanente, 40°C e,
em curtos periodos, 60°C.” Esta Norma permitia
a aplicagdo em drenagens de aguas residuais de
tubos com parede de espessura minima de 1,8
mm, pressupondo o respeito, naturalmente, pelos
limites de aplicagdo previstos no texto da Norma,
em particular no que se refere a temperaturas.
Contudo, é frequente - nas maquinas de lavar
roupa, por exemplo -, a descarga de éaguas
residuais a temperaturas préoximas dos 90°C, o
que, desde logo, deveria invalidar a aplicagao
do PVC com as caracteristicas referidas na NP-
1487. S&o conhecidos inimeros problemas, em
edificios construidos ao longo das Ultimas dé-
cadas, resultantes do desconhecimento destas
condicionantes ou, mais grave, da sua aplicagcéo
com consciéncia da incorrecgéo, por meras ra-
z0es econdmicas.

As limitagdes do PVC “série fria” levaram ao de-
senvolvimento de novos produtos para o sector
da drenagem predial e, no ambito do PVC, a
publicacdo de diversa normalizagéo europeia para
correcgao da situagdo, a qual ja foi transposta
para Portugal.

A NP EN 1329:1, por exemplo, com o titulo
Sistemas de Tubagens em Plastico para Esgoto
(temperatura baixa e elevada) no Interior dos Edi-
ficios, foi publicada em Portugal em Setembro de
2002, implicando um indispensavel aumento da
espessura dos tubos de PVC em 40%, passando
a parede da tubagem a ter como minimo 3,0
mm, para didmetros até 90mm. A alteracéo des-
ta caracteristica esta relacionada, principalmente,
com a evolugao das temperaturas verificadas nos
sistemas domésticos (em particular, com as ma-
quinas de lavar louga e roupa, como anteriormen-
te se refere), embora revele também vantagens
sob outros aspectos (melhor isolamento acustico,
maior resisténcia a depressoes internas, acrescida
resisténcia ao impacto e menor dilatacdo térmi-
ca - devido ao menor aquecimento verificado na
secgado da conduta).

Observa-se, contudo, que o PVC de acordo com
a EN 1329 continua sem ser adoptado na maio-
ria das situagbes em Portugal. Com efeito, cons-
tata-se que, em mais de 90% das construgdes,
razbes de ordem econdémica, de omissao regula-
mentar ou legislativa, de insuficiente fiscalizagao
ou mesmo de desconhecimento técnico levam
a que se mantenha em Portugal a aplicacao de
PVC de acordo com a NP-1487, com graves
prejuizos para o sector.

Os materiais de geragdo mais recente, como o
polipropileno ou as tubagens estruturadas para
esgoto doméstico, também sdo praticamente
desconhecidos em Portugal e a aplicagédo de
produtos inovadores, que foram desenvolvidos
nas Ultimas décadas numa perspectiva de au-
mento de conforto das instalagdes (como, por
exemplo, as tubagens insonorizadas), tém um
campo de aplicagéo perfeitamente residual.

Ao nivel da concepgao e do dimensionamento
das instalagbes prediais de aguas e esgotos, &
de salientar o desenvolvimento, ao longo dos
Ultimos anos, de alguns modelos matematicos,
embora em nudmero inferior ao que se obser-
va noutros dominios da engenharia. Os modelos
desenvolvidos nas Ultimas décadas tém visado
essencialmente, a resolugao de problemas rela-
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cionados com a andlise dos escoamentos em
redes de drenagem, o dimensionamento econo-
mico de redes interiores de dgua ou a previséo
de consumos em edificios especiais, incluindo
um conhecimento mais aprofundado dos consu-
mos e dos padroes de utilizagao [1].

Nas redes prediais, as vantagens ou economias
possiveis de obter com a aplicagdo de modelos
destes Ultimos dois tipos ndo se tém revelado
muito significativas, ao contrario do que suce-
de nas redes publicas, razdo pela qual nao
se oObserva um incremento perceptivel na sua
implementacao.

Todavia, ao nivel da drenagem predial, existe ain-
da um amplo campo de investigacéo, pois as
caracteristicas ndo uniformes do escoamento e as
inimeras configuragdes possiveis para os sistemas
tornam os resultados da aplicagdo dos modelos
habituais pouco conformes com a realidade.

Esta dificuldade tem sido ultrapassada com a
proposicao de disposi¢gdes construtivas, base-
adas na andlise tedrica ou na experimentagéo
laboratorial. Este caminho foi seguido, por exem-
plo, em parte do actual Regulamento Geral por-
tugués e, de forma mais vincada, na recente
normalizagcdo europeia.

Estas Normas Europeias (EN 806, EN 12056,
etc.), cuja publicacdo tem sido implementada
na Ultima década, tém estabelecido métodos
gerais, visando a uniformizacdo do calculo em
todo o espaco europeu aderente ao CEN, como
anteriormente se refere.

A principal critica que se pode fazer a este
quadro europeu de normalizagéo residira, prova-
velmente, na sua excessiva generalizacdo, que
serd uma consequéncia da tentativa de incor-
porar as praticas habituais nos diversos paises,
nem sempre semelhantes ou concordantes, num
Unico documento.

Assim, embora ndo se reconhegcam, em alguns
pontos destas normas, aperfeigoamentos  signifi-
cativos em relagdo ao Regulamento Geral Por-
tugués, a verdade é que a adopgao de critérios
de calculo uniformes no espago europeu pode
revelar diversas vantagens ao nivel do intercambio
e desenvolvimento de conhecimentos, do desen-
volvimento de novos produtos e sistemas, etc.
Apesar de Portugal ter subscrito muitas dessas
normas, nao instituiu ainda uma dinadmica pro-
cessual que permita a adequada divulgagéo e a
implementacdo dessas normas. Como resultado
desta situagéo, constata-se que a normalizagéo
europeia se mantém quase desconhecida em
Portugal, sendo, talvez, o Unico pais subscritor
que ainda n&o implementou a aplicagao de al-
guns normativos.

Um outro aspecto que comecga a ser objecto de
maior atengcao ao nivel das instalagdes prediais
de aguas e esgotos reporta-se as questdes de
saude publica (como a Legionella, por exemplo).
Na verdade, as intervencdes recentes, no do-
minio da saude publica, tém revelado que os
problemas neste ambito tém uma dimensdo su-
perior a0 que era admitido ha alguns anos.
Esta situacdo poderé ser ainda amplificada pelas
previsiveis alteragbes climaticas a curto prazo.
Neste ambito, tem-se também constatado que,
para além de uma adequada exploragédo dos
sistemas, também a sua concepg¢édo pode ter
um peso significativo na prevengéo dos proble-
mas [2], [3].

Como exemplos de medidas a este nivel, pode
referir-se 0 cuidado em prevenir, no desenho da
rede, a inexisténcia de pontos de estagnacao
da éagua, a definicdo das temperaturas e a
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aplicacdo de materiais que viabilizem a aplicagéo
periddica de medidas de desinfecgdo quimica
e térmica.

Finalmente, deve notar-se que as preocupa-
¢Oes actuais no dominio da sustentabilidade
na construgdo tém também originado algumas
inovagdes no ambito das instalagbes prediais,
desighadamente o desenvolvimento e aperfei-
coamento dos dispositivos de baixo consumo
e novas concepgdes do ciclo predial da agua,
incrementando a reutilizagdo da agua e o uso
de origens alternativas (agua pluvial, agua frea-
tica e até &gua salgada [4]). Torna-se urgente,
contudo, implementar em Portugal sistemas de
rotulagem de eficiéncia hidrica, sendo de salien-
tar que a Associacéo Nacional para a Qualidade
nas Instalagcdes Prediais (ANQIP), anteriormente
citada, se prepara para colmatar esta lacuna,
através do langamento de um sistema voluntario
de certificagéo hidrica de produtos e instalagoes.

4. Solugdes nao Convencionais

Ao longo das Ultimas décadas, tém sido de-
senvolvidas diversas solugdes ou sistemas nao
convencionais (valvulas de admisséo de ar, sis-
tema Sovent, etc.), que constituem alternativas
de interesse em muitas situagdes praticas, mas
cuja aplicagdao em Portugal tem sido esporadica,
quer por razdes de condicionamento regulamen-
tar quer por desconhecimento dessas solugdes.
As vélvulas de admisséo de ar, por exemplo,
sao dispositivos com funcionamento analogo as
valvulas de retencdo das redes de &guas, que
permitem a entrada de ar nas canalizagdes, evi-
tando as sub pressdes, mas que nao permitem
a saida do ar, ou seja, a saida de odores.
Estes dispositivos podem ser colocados no topo
dos tubos de queda, evitando a necessidade
da sua extensdo até ao exterior da cobertura.
Existem também modelos aplicaveis em ramais
de ligagao, assegurando a sua ventilagdo e dis-
pensando assim a instalagdo de circuitos de
ventilagao secundaria. Existem também modelos
combinados com sifées (de garrafa).

Inventadas na Suécia no inicio dos anos 70, as
valvulas de admisséo de ar tém conhecido uma
assinalavel generalizagdo nas Ultimas décadas,
o0 que justifica a atengdo que lhes é prestada,
por exemplo, pela EN 12056, bem como a
publicagdo de uma Norma Europeia especifica
(EN 12380).

Em Portugal, a primeira aplicagdo em grande
escala destes dispositivos verificou-se em 2004,
no ambito da remodelagdo do Estadio Cidade
de Coimbra (Euro 2004).

No que se refere ao sistema SOVENT, trata-
se de um sistema patenteado, desenvolvido na
Suica nos anos 60 e actualmente utilizado, com
relativa frequéncia, em edificios altos nos EUA
e na Europa.

Com efeito, a economia que pode ser obtida
pela sua aplicagéo é relevante quando se trata
de edificios com elevado nimero de instalagdes
sanitarias — como hotéis ou hospitais — e ain-
da no caso de grandes unidades residenciais,
pois 0 numero de aparelhos ligados a coluna
é multiplicado por trés (ou quatro, conforme a
situacao).

O facto de se tratar de um sistema patentea-
do tem também dificultado a sua generalizagéo,
dado ficar excluido, por tal motivo, dos regula-
mentos gerais nacionais aplicaveis aos sistemas
de drenagem. Deve contudo notar-se que existe,
nos EUA, um standard aplicavel a estes siste-
mas (ASSE 1043).

Os sistemas de vacuo sdo conhecidos ha cerca
de um século e tém sido utilizados fundamen-
talmente em navios, avides e outros meios de
transporte. A sua adopg¢do em sistemas prediais
é, contudo, relativamente recente, mas as suas
vantagens (em especial no que se refere a pou-
panga de &gua) pode conduzir a vulgarizacdo
destes sistemas a curto/médio prazo.

Em Portugal, séo j& conhecidas algumas aplica-
¢bes em edificios publicos com grande intensi-
dade de utilizagdo (Aeroporto Sa Carneiro, por
exemplo), mas o aumento progressivo do prego
da agua podera generalizar este sistema a edifi-
cios com utilizagdes menos intensivas.

A sua principal desvantagem é, na actualidade, o
custo elevado de instalagao e de exploragéo do
sistema, em particular o custo de alguns apare-
lhos sanitarios (Que tém de ser apropriados), mas
apresenta diversas vantagens, como o facto de
ser um sistema fechado (mais seguro do ponto
de vista sanitario), a sua facil adaptacdo a situ-
acdes com especiais condicionalismos arquitec-
ténicos e/ou estruturais, e, fundamentalmente, a
grande poupanga de agua a que pode conduzir,
que pode alcancar 80% em relacdo a um siste-
ma tradicional. Saliente-se nestes sistemas, uma
bacia de retrete.

Os sistemas de drenagem por efeito sifénico
baseiam-se na utilizagdo de ralos sifénicos/anti-
vortex nas coberturas, os quais permitem um
escoamento a secg¢do cheia em toda a rede (sob
pressao), permitindo assim uma redugao signifi-
cativa do numero de tubos de queda e/ou dos
respectivos diametros.

A utilizac@o de sifoes anti-vortex decorre da ne-
cessidade de evitar a entrada de ar nestes siste-
mas. Saliente-se que, num sistema convencional,
a presenga de ar numa tubagem DN 100, por
exemplo, traduz-se numa relagdo de aproximada-
mente 35 litros de ar para um litro de agua, o
que justifica os didmetros relativamente grandes
fornecidos habitualmente pelo célculo para os
sistemas convencionais.

Estes sistemas podem revelar-se de grande inte-
resse em coberturas com grandes vaos (edificios
comerciais, industriais, etc.) ou quando ha sig-
nificativos condicionalismos arquitecténicos. Deve
notar-se que existem ralos para diversos tipos
de coberturas (inclinadas, planas ndo acessiveis,
planas acessiveis a pessoas, planas acessiveis a
veiculos, etc.).

Apesar de ser de desenvolvimento recente, estdo
actualmente comercializados em Portugal diver-
sos sistemas patenteados e sao conhecidas ja
diversas aplicacdes relevantes (Alguns estadios
do Euro 2004, etc.).

5. Notas finais

As instalacdes prediais de aguas e esgotos cons-
tituem, em Portugal, uma das principais origens
de problemas em edificios, mesmo em casos de
construgao recente, existindo alguns estudos que
indiciam que a distribuicdo de agua e a drena-
gem de aguas residuais domésticas e pluviais
estdo na base de mais de 90% dos problemas
detectados em edificios [5].

Deste modo, torna-se urgente desenvolver em Por-
tugal uma estratégia concertada para correc¢éo




desta situacdo, promovendo ndo sé a actualizagéo (formagao e
informagéo) dos diversos intervenientes no sector (projectistas,
instaladores, etc.), mas também a inovagdo no sector (com
a introdugdo de novos materiais, concepg¢des, métodos de
dimensionamento e tecnologias que se revelem mais adequa-
dos), acompanhada pela necesséaria adaptacao e clarificagao
normativa e regulamentar.

Deve referi-se que a criagéo recente da ANQIP (Associagao
Nacional para a Qualidade nas Instalagbes Prediais), reunindo
Universidades, empresas e entidades gestoras, traduz uma
resposta do sector face a insuficiéncia de medidas e de ins-
trumentos por parte da Administragdo, visando precisamente
a correccdo dos problemas actuais e o desenvolvimento da
inovagao no sector, através de acgdes diversas (acgdes de
formacao e informagao, certificacdo de projectos e de instala-
¢des, publicagdes, etc.).
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Na presente comunicagao é referida uma inicia-
tiva em curso em Portugal, visando a implemen-
tacdo de um sistema voluntario de certificagcéo
da Eficiéncia Hidrica de Produtos.

E ainda feita uma descricio de outros sistemas
andlogos, actualmente implementados em diver-
sOs paises, comparando 0s respectivos mode-
los, e € analisado o caso particular do sistema
de rotulagem ja implementado em Portugal, para
certificacdo de eficiéncia hidrica de autoclismos.
Palavras-chave: certificagéo, eficiéncia hidrica,
rotulagem.

A &4gua tem-se tornado um recurso da maior
importancia. Devido ndo s6 ao crescimento de-
mografico mas, fundamentaimente, ao desenvol-
vimento econdémico e ao nosso estilo de vida,
a agua potavel € hoje um recurso escasso que,
de bem comunitario e patrimonial, se transfor-
mou ao longo das Ultimas décadas em bem
econoémico.

As alteracbes climaticas tém agravado este ce-
nario e prevé-se que em alguns paises, Como
Portugal, a previsivel redugdo da precipitagdo ou
a alteragado do seu regime possam a curto/médio
prazo criar graves situagdes de crise. Sendo um
bem finito e essencial a vida, o seu uso racional,
a todos os niveis, tornou-se uma prioridade.

Em Portugal, a necessidade de um uso eficiente
da &gua foi ja reconhecida com prioridade na-
cional, através da publicagdo da Resolugdo do
Conselho de Ministros n° 113/2005, de 30/6, a
qual aprova o Programa Nacional para o Uso
Eficiente da Agua (PNUEA) [3]. Entre as accdes
propostas neste programa, destacam-se as pro-
postas de rotulagem dos dispositivos de utilizagao
prediais (autoclismos, chuveiros, etc.), no sentido
de disponibilizar aos consumidores o conheci-
mento da sua eficiéncia hidrica. Propde-se no
Programa que esta medida venha a ter caracter
obrigatério, apds um periodo de transicao.
Também se prevé no PNUEA o envolvimento de
empresas, de entidades gestoras e de organiza-
¢Oes nao governamentais para a implementagéo
destas medidas. Torna-se evidente, a este nivel,
a responsabilidade que recai sobre a ANQIP (As-
sociag&o Nacional para a Qualidade nas Insta-
lagdes Prediais), como Unica grande Associa¢éo
Nacional para o sector das Instalagbes Prediais,
englobando empresas, universidades, entidades
gestoras e técnicos do sector, no sentido de
lancar e liderar este processo.

Com o objectivo de modificar a forma de apli-
cacgédo/uso da agua, a rotulagem da eficiéncia
hidrica de produtos ja é, em alguns paises, um
factor que influencia o consumidor, tanto na de-
cisao de aquisicdo dos produtos como no uso
sustentavel da agua.

No Reino Unido, por exemplo, existe uma ne-
cessidade de poupar dgua que decorre do facto
de o Sudoeste de Inglaterra ter menos agua
disponivel do que a maior parte dos paises
europeus. Fundada em Setembro de 2005, a
Waterwise, € uma organizagdo nao governamen-
tal cuja misséo se centra precisamente na di-
minuicdo do consumo de &gua no Reino Unido
até 2010 e na promogao de um uso eficiente
da agua.

ARMANDO SILVA AFONSO

CARLA PIMENTEL RODRIGUES

CERTIFICACAO E ROTULAGEM
DE EFICIENCIA HIDRICA DE
PRODUTOS EM PORTUGAL

Esta associagdo € a autoridade responsavel pelo
uso eficiente da agua no Reino Unido. Em 2006
fundou a Marca Waterwise (Figura 1), que € atri-
buida anualmente a produtos que demonstram
um uso eficiente da agua ou que permitem redu-
zir o seu desperdicio. A Waterwise atribui grande
importancia aos consumos de agua na lavagem
pessoal (banhos, etc.) e nos autoclismos.
Depois de atribuida a Marca Waterwise, esta
pode ser usada liv.emente pelo seu detentor,
demonstrando que o produto é especialmente
eficiente do ponto de vista hidrico, que esta
disponivel no mercado do Reino Unido e que é
de boa qualidade.

waterwise

AWARD WINMG WATER SAVER

Figura 1: Marca Waterwise

Nos Estados Unidos foi fundada, em Julho de
1970 a EPA - Environmental Protection Agency
tendo como missdo a protecgdo da saude
publica e do ambiente. Esta entidade surgiu
para combater a problematica de um rapido
crescimento populacional (duplicacédo da popu-
lacdo entre os anos de 1950 e 2000) que, em

outras consequéncias, triplicou as necessidades
de é&gua, tornando assim o seu uso eficiente
numa questao prioritaria.

Nos Estados Unidos, a maior parte dos con-
sumos das residéncias devem-se as descar-
gas dos autoclismos (cerca de 40%), sendo o
segundo maior consumo © das maquinas de
lavar roupa.

A EPA criou o programa WaterSense (Figura 2)
para promover os produtos e servicos eficientes
do ponto de vista hidrico, com o intuito de moti-
var 0 uso consciente da agua desde o produtor,
ao construtor até ao consumidor.

De acordo com este programa, sao desenvolvi-
das especificagdes por produto, que permitem a
sua avaliagao e certificagdo. Neste programa os
produtores tém custos para obter a certificagao
do produto.

Este programa estabelece especificagbes para
alta eficiéncia dos WC e sistemas de rega, sa-
lientando-se que a avaliagdo da eficiéncia hidrica
¢é feita conjuntamente com a avaliagdo da perfor-
mance do produto.

EPA

WaterSense

Figura 2: Simbolo da EPA — WaterSense



O Governo Australiano, por seu lado, introduziu o
WELS - Water Efficiency Labelling and Standards
para informar os consumidores sobre a eficiéncia
hidrica de alguns produtos. Este programa teve o
seu inicio a 1 de Julho de 2005, e classifica os
autoclismos das bacias de retrete, os chuveiros,
as maquinas de lavar roupa, os urindis, as ma-
quinas de lavar louga, etc. de acordo com a sua
eficiéncia hidrica.

O programa WELS promove a conservagdo da
agua através da informagao (rotulagem) sobre a
eficiéncia hidrica do produto no momento de ven-
da, permitindo assim ao consumidor comparar pro-
dutos e escolher o mais eficiente (Figura 3). Os
produtos WELS sao classificados de acordo com
resultados obtidos em ensaios em laboratérios.

A marca WELS tem um determinado numero
de estrelas que permite uma rapida comparagédo
entre produtos e uma figura que demonstra o
consumo ou caudal do dispositivo. A estrelas
podem ir de O a 6, significando o maior numero
de estrelas uma maior eficiéncia.

A informagéo acerca de eficiéncia hidrica € ob-
tida com bases em ensaios de acordo com a
Norma WELS, ASNZS 6400:2005 Water efficient
Products — Rating and Labelling. Estes ensaios
sao realizados na National Association of Testing
Autorities ou numa entidade regulada pelo WELS.
Depois de registados os produtos séo listados na
internet numa base de dados da WELS.

e

=

Figura 3: Exemplo de uma etiqueta da marca
WELS

Os paises nérdicos constituem outro exemplo.
Recorde-se que, nos anos 80, o enorme in-
teresse pelas questbes ambientais promoveu a
associagéo de varios paises nordicos para desen-
volvimento de um trabalho conjunto neste ambito.
A Dinamarca, Noruega, Suécia, Finlandia e Is-
landia adoptaram o Nordic Swan eco-label, que
indica se o produto € bom do ponto de vista
ambiental, motivando os produtores a desenvol-
ver produtos “amigos” do ambiente (Figura 4).

O Nordic Swan esta disponivel para 60 categorias.
Na categoria de produtos hidricos estéo incluidos
os sistemas de autoclismos das bacias de retrete,
maquinas de lavar e sistemas de lavagem.
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Figura 4: Simbolo da Swan eco-label
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Revista da Seccéo Regional do Norte da ANET

Na Irlanda, a cidade de Dublin langcou, em cola-
boragdo com a Dublin Region Water Conservation
Project, um sistema voluntério, cobrindo, numa
primeira fase, as maquinas de lavar roupa e
louca (Figura 5).

o CTe T

Figura 5: Rotulo de eficiéncia hidrica da cidade
de Dublin

A ANQIP (www.angip.pt) € uma associagdo por-
tuguesa sem fins lucrativos, criada em 2007, que
tem entre os seus associados diversas Universi-
dades, empresas do sector, entidades gestoras
e técnicos em nome individual, cujos objectivos
essenciais sdo0 a promogéo e a garantia da qua-
lidade e da eficiéncia nas instalagdes prediais de
abastecimento de agua e de drenagem.

No ambito dos seus objectivos, a ANQIP desen-
volve ou apoia a realizagdo de estudos técnicos e/
ou cientificos, promove acc¢des de formagao para
técnicos, instaladores e outros intervenientes, edi-
ta publicagdes, promove seminrios, coléquios e
outros eventos de caracter técnico e/ou cientifico,
divulga estudos, normas e regulamentos, cria sis-
temas voluntérios de certificacdo de qualidade e
de eficiéncia hidrica para uso dos seus associados
e de outras entidades interessadas, realiza - por
solicitagdo externa - auditorias a instalacoes exis-
tentes ou em construgdo e da pareceres sobre
projectos, quando solicitada para tal” [1].

el pemes |
| -

D!

A

cocoellcocee|lcleee

www.anet-norte.com

No ambito das suas atribuicdes e dentro das
propostas do Programa Nacional para o Uso
Eficiente da Agua, decidiu a ANQIP langar em
Portugal, a partir de 2008, um sistema de certi-
ficacdo de produtos, associado a uma rotulagem
de eficiéncia hidrica.

O modelo adoptado, que se descreve no item
seguinte, esta a ser implementado de forma
progressiva, tendo-se iniciado pelos autoclis-
mos das bacias de retrete, por representarem o
principal consumo nas redes prediais. Presente-
mente, esta a ser finalizado o modelo para os
chuveiros e sistemas de duche.

De um modo geral, a rotulagem da eficiéncia
hidrica de produtos tem sido implementada em
diversos paises de forma voluntaria.

Em alguns paises, contudo, nédo existe uma
gradacdo dessa eficiéncia, mas sim um rétulo
de eficiéncia atribuido quando os consumos se
situam abaixo de um determinado valor. E o
caso, por exemplo, dos sistemas de rotulagem
adoptados nos Estados Unidos ou nos Paises
Nordicos.

Noutros casos (Austrdlia e Irlanda/Cidade de Du-
blin, por exemplo), o rétulo estabelece uma clas-
sificacéo varidvel com a eficiéncia do produto.
Em Portugal, a ANQIP optou também por um
modelo voluntario deste Ultimo tipo, represen-
tando-se na Figura 6 os rétulos genéricos que
foram adoptados [2].

A melhor eficiéncia corresponde a letra A,
utilizando-se também uma indicacdo gréafica
por gotas, para melhor compreensao do sim-
bolo, bem como uma pequena barra lateral
indicativa. A existéncia das classificacbes A+
e A++ tem em vista algumas aplicagcbes es-
peciais ou condicionadas, como mais a frente
se esclarece.

A ANQIP tem elaborado Especificagbes Técni-
cas (ETA) para os diversos produtos, de modo
a estabelecer os necessarios valores de refe-
réncia para atribuicdo de cada uma das letras.
Estas Especificagbes Técnicas estabelecem
também as condicbes de realizacdo dos en-
saios de certificacéo.

Na Tabela 1 apresentam-se as categorias de-
finidas na Especificacdo Técnica ANQIP 0804,
para autoclismos.
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Figura 6: Rotulos de Eficiéncia Hidrica adoptados em Portugal



Tabela 1: Categorias de eficiéncia hidrica para efeitos de rotulagem de autoclismos

Tabela 2 - Lista de autoclismos certificados por
categoria

Volum ) . Toleranci Toleranci
ngnl:in:I LB _C?}egp nalde: (Volur(:lg l?léf(i?no— (Volume mir?.(:i: d(;sacarga para Cateqori N° de Certificacoes atribuid
(litros) L AR el descarga completa) poupanca de agua) ST & Leriiticagoes atribuidas
4,0 Dupla descarga A++ 4,0 - 45 2,0-30 A++ 0
5,0 Dupla descarga A+ 45 -55 3,0-4,0
6,0 Dupla descarga A 6,0 - 6,5 3,0 - 40 At 5
7,0 Dupla descarga B 70-75 3,0-4,0
9,0 Dupla descarga C 8,56 - 9,0 3,0 -45
4,0 C/ interrup. de desc. A+ 4,0 - 4,5 - A 86
5,0 C/ interrup. de desc. A 45 - 55
6,0 C/ interrup. de desc. B 6,0 - 6,5 B 5
7,0 C/ interrup. de desc. C 70-175
9,0 C/ interrup. de desc. D 8,5 -90 c o
4,0 Completa A 4,0 - 45
5,0 Completa B 45 -55
6,0 Completa c 60 - 65 D 0
7,0 Completa D 70-75
9,0 Completa E 8,56 - 9,0 E 0

As empresas aderentes ao sistema estabelecem
um protocolo com a ANQIP através do qual séo
definidas as condigbes em que podem emitir e
utilizar os rétulos.

A ANQIP controla o processo, através de en-
saios periddicos de caracter aleatério dos pro-
dutos colocados no mercado com rotulagem, a
realizar por laboratérios acreditados ou reconhe-
cidos pela Associagao.

Note-se que o0s valores minimos de volumes
ou caudais admissiveis nas instalagdes corren-
tes estdo limitados por razbes de desempenho,
conforto ou mesmo saude publica.

No caso dos autoclismos, por exemplo, a
adopcao de modelos de 4 litros tem-se re-
velado como um factor de problemas ao nivel
do arrastamento de so¢lidos nas redes prediais
e publicas, exigindo-se para a sua adopgao
(incompativel com muitas das redes existentes)
uma alteragdo dos critérios habituais de dimen-
sionamento das redes.

Acresce que a Norma Europeia EN 12056-2
nao permite a adopcao de autoclismos de 4
litros em redes prediais dimensionadas de acor-
do com o chamado Sistema | da Norma, que
é precisamente o sistema habitual em Portugal,
admitido pelo Regulamento Geral.

Por outro lado, ha que averiguar se o volume de
descarga é compativel com as caracteristicas da
bacia de retrete. Habitualmente, a performance
do conjunto é assegurada pelo cumprimento de
Normas Europeias relativas a performance dos
dispositivos ou aparelhos (no caso dos autoclis-
mos € a prEN 14055), pelo que qualquer certi-
ficacdo de eficiéncia hidrica deve exigir o prévio
cumprimento da normalizagao existente relativa
a respectiva performance.

Este foi o critério adoptado pela ANQIP, que
estabeleceu para os autoclismos de pequeno
volume categorias de eficiéncia hidrica A+ ou
A++, mas com indicagdo obrigatéria no rétulo
de um aviso relativo a performance do conjunto
e as condi¢bes da rede de drenagem (Figura 7).

O sistema de certificagéo e rotulagem de eficién-
cia hidrica para os autoclismos foi implementado
no ultimo trimestre de 2008 e teve de imediato
a adesdo de cerca de 40 % das empresas do

mercado. Foram certificados iniciaimente 29 mo-
delos de autoclismos.

O sistema revelou grande adesdo por parte das
empresas e dos consumidores e, actualmente,
o sistema abrange ja cerca de 70% do merca-
do nacional, tendo sido certificados 44 modelos
de autoclismos, correspondendo a 93 referéncias
comerciais.

Na tabela 2 relinem-se as certificagdes atribuidas
por categoria.

A situagéo representada na tabela, com nenhu-
ma certificacdo nas letras menos eficientes era
expectavel. Na verdade, tratando-se de um sis-
tema voluntério, os fabricantes/importadores néo
solicitam, em geral, a rotulagem nas categorias
menos eficientes.

Esta situagdo nédo é prejudicial para o sistema,
antes pelo contrério. Face a grande adesdo das
empresas e consumidores ao sistema, a auséncia
de certificagdo destes autoclismos conduzirda a
sua progressiva retirada do mercado, contribuindo
para o cumprimento dos objectivos pretendidos
pela ANQIP.
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Figura 7: Exemplos de rotulos de eficiéncia hidri-
ca para autoclismos de pequeno volume

O uso eficiente da agua é um imperativo am-
biental em qualquer pais do mundo. Mas em
alguns paises, como Portugal, torna-se urgente
desenvolver medidas neste ambito, pois as dis-
ponibilidades do recurso poderao estar significati-
vamente afectadas a curto/médio prazo.

Note-se que, no caso da agua quente, a re-
dugdo do consumo (possivel em maquinas de
lavar roupa e louga e em cabegas de chuveiro),
contribui também para a redugdo dos consumos
energéticos.

A reducéo dos consumos contribui ainda para
reduzir o volume de efluentes, diminuindo as are-
as ocupadas pelas ETAR, os diametros na rede
de drenagem e 0s consumos energéticos no
tratamento das aguas residuais.

Assim, uma especial atencdo deve ser dada ao
uso de produtos eficientes, mas os consumidores
devem ser capazes de identificar os produtos
eficientes, impondo-se a adopcao de sistemas de
rotulagem de facil interpretagao.

Em Portugal, a ANQIP, associagdo nao gover-
namental e sem fins lucrativos, decidiu langar
um sistema voluntario de rotulagem da eficiéncia
hidrica de produtos, a semelhanga de iniciativas
andlogas ja desenvolvidas noutros paises.

Ao sistema de certificagdo e rotulagem de auto-
clismos j& aderiram mais de 70 % das empresas
do mercado portugués, estando disponiveis 93
autoclismos certificados.

No que se refere ao uso racional da agua em
Portugal, esta iniciativa dard seguramente res-
posta a uma necessidade crucial e urgente de
intervengdo, que visa garantir, num futuro proxi-
mo, as desejadas e indispensaveis condigbes de
sustentabilidade.
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EMMANUEL JOSE SILVA GONCALVES

ANTONIO RODRIGUES VIEIRA

TECNOLOGIAS DE
PERFURAGAQ DE
PEQUENO DIAMETRO

Este artigo pretende dar a conhecer as tecno-
logias mais inovadoras ao dispor da Engenharia
na execugdo de perfuragdes de pequeno diame-
tro, utilizadas para instalagdo de condutas em
ambientes adversos, seja pela existéncia de bar-
reiras naturais ou pela elevada sobrecarga popu-
lacional e de infra-estruturas. Nao sendo um tra-
balho exaustivo, procura-se de forma resumida,
comparar os diversos métodos de perfuragdo
e realgar as limitagdes associadas a cada um.

O desenvolvimento sustentével de uma socie-
dade moderna nao é possivel sem um bom
funcionamento das redes de abastecimento
(dgua, energia eléctrica, gas, telecomunicacdes)
e drenagem (esgotos, aguas pluviais). Com o
aumento da populagao e as crescentes preocu-
pagdes ambientais, torna-se ébvio que a quan-
tidade de infra-estruturas a construir e manter
nao pode ficar dependente do tradicional méto-
do de abertura de valas.

E por isso evidente que as tecnologias de
perfuragdo e microtunelagédo, gragas a evolu-
¢do tecnoldgica, sdo um dos métodos mais
utilizados na execugao de travessias sob as
vias de comunicagéo, na transposicao inferior
de lagos ou cursos de agua ou na instala-
¢do de emissarios hidraulicos em ambientes
submersos.

A cada tecnologia encontra-se associado um
equipamento de perfuragéo com diferentes
caracteristicas, que devem estar adequadas
ao tipo formagédo geoldgica a perfurar. Para
o correcto dimensionamento e selecgao da
ferramenta de corte a utilizar, é essencial o
conhecimento das caracteristicas geoldgicas e
geotécnicas do terreno ao longo do tragado, ja
que, para além da variagdo no rendimento de
avango, se pode verificar desgaste acentuado
das ferramentas de corte ou mesmo a comple-
ta inviabilidade do método.

Esta técnica permite a instalagdo de condutas
no subsolo pelo método de perfuragéo horizontal
com colocagdo simultanea dos tubos por impul-
sdo hidraulica, sem interferéncia com as infra-
estruturas da superficie.

Dois cilindros hidraulicos sao responsaveis pelo
avango dos tubos, distribuindo-se a forga total
aplicada por intermédio de um aro de impulséo.
Os tubos sdo colocados em trogos de 3,0 m,
6,0 m ou 12,0 m sobre o bastidor da maquina
e ligados entre si por soldadura. Pelo seu interior
movimenta-se um parafuso sem-fim responsavel
pela rotacdo da cabeca de corte e pela retirada
dos escombros produzidos.

A cabegca de desmonte é equipada com dis-
cos de corte em formagbes rochosas de dureza
media ou com picas de fricgdo em formagdes
geologicas pouco competentes.

O diametro de perfuragdo varia entre 250 mm e
1.500 mm e o comprimento pode atingir os 150 m.

A maquina é posicionada num dos lados da tra-
vessia, hum poco de ataque com as dimensdes
apropriadas e de acordo com a disponibilidade
de espaco. As paredes do pogo deverdo ser
entivadas se o terreno a isso obrigar, ou mesmo
ser contidas por uma cortina de estacas prancha.
A reaccdo da maquina de perfuragéo horizontal
processar-se contra uma estrutura metdlica de
forma a distribuir a forga.

A principal vantagem é a possibilidade de se
poderem instalar condutas sob vias rodoviarias
ou ferrovidrias sem necessidade de destruir o
pavimento e sem interferir com o trafego. Como
a perfuracao e instalacdo do tubo sao executas
em continuo, os assentamentos superficiais s&o
controlados.

Ha no entanto limitagdes de diversa natureza: E
necessario considerar uma area de 11 x 3 m
para a instalagdo da maquina. Por se tratar de
um técnica de escudo aberto ndo é possivel a
sua utilizagao abaixo do nivel freatico, ja que
a presenga de agua em terrenos arenosos

}is ]

Fig. 5 - Equipamentos para instalagao de tubagens
pelo método de pipe jaking
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Fig. 2 -Esquema de perfuracao HDD

provocaria 0 arrastamento incontrolado das par-
ticulas e assentamentos indesejados. Nao existe
qualguer mecanismo de controlo de desvios ho-
rizontais e verticais, podendo estes ser mais ou
menos graves conforme a heterogeneidade da
formacao a perfurar.

A perfuragcdo horizontal dirigida é actualmente um
dos principais métodos para a instalagéo de con-
dutas sem abertura de vala em solos ou rochas.
Para além da travessia inferior de cursos de
agua, esta tecnologia tem vindo a ser utiliza-
da sob estradas, caminhos-de-ferro ou areas de
grande concentracdo populacional.

Inicia-se 0 processo com a execugao de um furo
piloto de aproximadamente 3% polegadas usando
técnicas de perfuracdo com jacto de agua em
solos ou bits com botdes em tungsténio em
formagdes rochosas.

A pequena excentricidade da ferramenta de corte
permite o posicionamento da mesma durante a
progressao e, por rotagéo ligeira, originar o desvio
controlado da perfuragcdo na direccdo desejada.
Através de sensores electromagnéticos ou pela
emisséo e recepgado de ultra-sons colocados na
cabega de corte, € possivel detectar em tempo
real o posicionamento da cabeca de perfuragcao
e a sua excentricidade.

Durante a colocagéo do tubo piloto € injectado
um fluido a alta pressédo (bentonite ou polimero).
Esse fluido para além da fungdo de corte por
jacto pressurizado, transporta os materiais esca-
vados, transmite a energia hidraulica para o mo-
tor de perfuragdo (em rocha), lubrifica e arrefece
a cabeca de corte e estabiliza a parede do furo.

Executado o furo piloto, substitui-se o acessoério
de perfuragdo por uma cabeca de alargamento e,
combinando a forga de tracgdo com a rotacao,
procede-se ao alargamento para um diémetro su-
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perior, utilizando alargadores adaptados as caracte-
risticas do terreno a escavar. Durante as operagoes
de alargamento, o furo permanece preenchido por
bentonite de modo a evitar 0 seu colapso.

A conduta final é soldada a uma cabeca de
limpeza e rebocada para a sua posi¢cdo definitiva.
Esta tecnologia ndo se adapta a terrenos mistos
(areias com seixos, calhaus rolados, etc.) ja que
estes provocam um répido desgaste das ferra-
mentas de perfuragao inutilizando-as, pelo que é
imprescindivel uma prévia e adequada campanha
de sondagens para caracterizagdo geologica e
geotécnica dos terrenos a escavar, e permitir de-
cidir qual o equipamento e respectiva ferramenta
de corte a utilizar.

Pipe thruster

Trata-se de um equipamento auxiliar que se ins-
tala no pogo de chegada para puxar e empurrar
os tubos. Com uma forca adicional até 500 t,
este equipamento permite movimentar o tubo a
uma velocidade de 5 m por minuto aumentando
as potencialidades do HDD. Um controlo remoto
sincroniza o movimento do “Pipe thruster” com a
perfuradora HDD. Para além das aplicagdes con-
vencionais, o “Pipe thruster” pode ser utilizado
para recuperar tubos encravados.

Perfuracao Horizontal Dirigida por laser

Esta tecnologia é utiizada na execugéo de tra-
vessias que exijam elevado rigor a nivel inclinacéo
e direcgaéo, ou em locais de espago limitado para
execucdo dos pogos de ataque e chegada, ja
que apenas € necessaria uma area com cerca
de 3 m2 para a instalagdo do equipamento e um
pogco com 1 m de didmetro para recuperagao
das varas.

Os pocgos de ataque e chegada devem ser esca-
vados e revestidos na totalidade por um sistema
deslizante na vertical, garantindo a seguranca e
evitando descompresséo do terreno.

www.anet-norte.com

Um feixe laser emitido pelo interior do tubo até
um alvo colocado junto do acessoério de perfu-
racdo garante a direcgéo do furo.

Executado o furo piloto procede-se ao alarga-
mento e instalagdo da tubagem proviséria. O
Ultimo passo é a substituicdo da tubagem provi-
soria em aco pela tubagem definitiva.

E fundamental que exista uma espessura de
solos acima do extradorso da tubagem, igual a
duas vezes o diametro do tubo de revestimento,
com um minimo de 1,5 m. Uma vez que esta
tecnologia s6 é exequivel em terrenos com SPT
<30, os rendimentos médios sdo da ordem dos
7.0 m/dia. Utilizando um septo no equipamento
de rotagdo e extraccao que evite a entrada de
agua para 0 pogo, & possivel executar perfura-
cOes abaixo do nivel freatico.

Escavacao com escudo aberto

Utilizado na execugdo de microtineis com diéa-
metros entre 1.2 m e 3.5 m, o “Pipe jacking”
com escudo aberto é uma das tecnologias ade-
quada para resolver os problemas de execugao
de obras no subsolo em que existem limitagcdes
a abertura de valas, em zonas urbanas ou onde
seja necessario controlar os assentamentos.

As ferramentas de escavagao constituidas por
uma fresadora ou mini escavadora, trabalham
no interior de um escudo metdlico que antecede
e se apoia no primeiro tubo de revestimento.

O avango do escudo e dos tubos de reves-
timento & conseguido com o auxiio de um
equipamento de impulsdo colocado no pogo de
ataque reagindo contra a parede posterior. Para
que se produza o avango da tubagem é neces-
sario que a impulsdo seja superior as forcas de
atrito entre o terreno e a tubagem. Em travessias
longas, sempre que a forgca de avango se apro-
xima do limite de forga da maquina, fraccionam-
se os tramos da tubagem por introdugao de
estagoes intermédias formadas por uma carcaga
envolvente e aro de pressao, que trabalham por
retraccdo ou extenséo dos cilindros hidraulicos
ao pressionar sobre o tramo anterior para fazer
0 avango do tramo da frente ou absorver a
forca de avanco do tramo posterior. O nimero
de estagbes intermédias é varidavel, em fungéo
do comprimento da travessia, das caracteristicas
do terreno e das dimensdes do tubo.

Por se tratar de uma maquina com escudo
aberto, a sua utilizagdo abaixo do nivel freatico
¢ condicionada a locais com baixas infiltracoes.

Escavacao com TBM

A utilizagdo de maquinas do tipo TBM tem per-
mitido executar com grande sucesso tuneis de
pequeno didmetro para instalagdo de condutas
pelo método “pipe jaking”, nas mais variadas
formagdes geologicas. Utilizando sistemas de
controlo remoto operados desde o ponto de
partida, € possivel escavar e revestir microtu-
neis de grande extens&o com elevada precisdo.
A progressdao da maquina € realizada com o
recurso a cilindros hidraulicos a partir do poco
de ataque. No final do curso dos cilindros estes
sdo recolhidos e é colocado um novo segmento
da tubagem definitiva sobre a qual se realizara
a presséo para avango do conjunto.

Dispondo de diferentes ferramentas de corte e
de poténcias adequadas, é possivel a escavacao
em rocha com resisténcia a compressao simples
superior a 2500 kg/cm2.



Fig. 8 — Esquema de equipamento de perfuragcéo de
microtuneis do tipo slurry

Fig. 9 — Esquema de equipamento de perfuragcéo de
micortineis do tipo EPB

Fig. 10— Equipamento de perfuracao de microtineis
com escudo simples

Fig. 6 — Equipamento para transporte e instalacéo
do revestimento

Fig. 7 — Aduelas pré-fabricadas em betao e esque-
ma de montagem

Um bom conhecimento da geologia e do nivel
fredtico € crucial para a identificacdo da neces-
sidade de equipamento especial. As principais
propriedades a considerar num reconhecimento
geotécnico sdo a granulometria, as propriedades
mecéanicas do solo ou rocha, a abrasividade e a
presséo exterior.

A distancia a perfurar entre dois pogos € limi-
tada por alguns factores. A forca de avango
dos tubos e da maquina é tanto maior quanto
maior a distancia perfurada. Sé nos didmetros a
partir de 1000 mm é que é possivel a instalagao
de estacdes intermédias que auxiliam o avanco
dos segmentos da conduta. Em tubos de menor
didmetro, € necessario executar pogos a uma
distancia de 100 m desde os quais sao langados
os diferentes trocos da conduta.

A perfuragdo em terrenos abrasivos esta limitada
pelo desgaste das ferramentas de corte, con-
siderando-se normalmente 80 m de perfuragéo.
Nas méaquinas com espaco interior suficientemente
acessivel € possivel 0 acesso a frente de escava-
Gao para reposicao de ferramentas de corte.
Normalmente utilizam-se condutas rectilineas ja
que a execugdo de curvas, embora possivel,
requer um estudo especifico aprofundado.

Ha ainda factores importantes a considerar: A
cobertura minima no extradorso superior da con-
duta ndo deve ser menor que duas vezes O
didmetro da mesma e quando existem outras
condutas a distancia a observar ndo deve ser
inferior a um diémetro.

Tal como nas TBM de maior didmetro, as ma-
quinas utilizadas nesta tecnologia podem ser de
varios tipos dependendo das caracteristicas geo-
l6gicas e geotécnicas dos terrenos a atravessar.

TBM do tipo SLURRY

Neste tipo de equipamentos a extracgédo do
escombro € realizada sob a forma de lamas
por bombagem desde a frente de escavagao
até a instalagdo de espessamento e recupera-
¢éo de agua.

Desenhadas para solos brandos e mistos, pode
também ser utiizada na escavagcdo de rocha
desde que providas de ferramentas de corte ade-
quadas e de equipamento de britagem para os
fragmentos de maior dimensé&o.

Utilizando técnicas de equilibrio de pressdo é
possivel escavar microtineis abaixo do nivel frea-
tico. O uso de pressurizagdo com ar comprimido
ou o congelamento dos solos poderdo ser técni-
cas complementares utilizadas.

Podem utilizar-se didmetros de escavacéo entre
0,41 m e 3 m, permitido instalar tubos com
didmetros compreendidos entre 0,3 m e 2,4 m.
Alguns modelos de perfuradoras possuem um
escudo misto que lhes permite trabalhar no
modo slurry ou no modo EPB. Neste caso a
cabega da maquina é acessivel para manutengao
e o didmetro de perfuracdo varia entre 2,1 m e
4,2 m permitindo instalar condutas de diametro
compreendidos entre 1,8 m e 3,6 m.

TBM do tipo EPB (Earth Pressure Balanced)

As méquinas do tipo EPB sao utilizadas em solos
coerentes e incoerentes bandos, argilosos e silto-
s0s com baixa permeabilidade. A mistura de lodo
denso com a proépria terra escavada sob determi-
nada pressao cria as condi¢cdes de seguranca na
frente de escavagdo. O escombro é retirado com
parafuso sem-fim e pequenas vagonetas, que

nas maquinas de menor didmetro sdo operadas
remotamente desde o posto de controlo.

Utilizam-se maquinas com didmetros de esca-
vagao entre 1,7 m e 3,1 m e permitem instalar
condutas com didmetros entre 1,4 m e 3,0 m.

TBM com escudo de proteccao simples

Este tipo de equipamentos € utilizado em con-
dicdes geoldgicas estaveis e homogéneas acima
do nivel freatico.

O equipamento de corte deve estar adaptado as
caracteristicas do solo e das condi¢gdes geoldgi-
cas podendo ser escavadas rochas de elevada
dureza.

O escombro é extraido para o pogo de ataque
por um tapete transportador em borracha.

O diametro de perfuragdo varia entre 1,2 m e 4,2
m. Sao maquinas operadas remotamente quando
¢é limitada acessibilidade a frente de escavagéo.

O ataque pontual com revestimento por aduelas
pré-fabricadas ¢ um método de execugdo de
microtlneis para didmetros que vao desde os 1.3
m até 2.4 m e pode ser aplicado para execugao
de travessias em obras diversas tais como infra-
estruturas de saneamento ou condugdo de agua.
O processo construtivo inclui a escavagdo da
frente ao abrigo de um escudo metélico que
avanga por reacgdo dos cilindros hidraulicos
apoiados nas aduelas do revestimento num com-
primento igual a largura de um aro.

Utilizando uma pequena locomotiva eléctrica so-
bre carris é possivel transportar, de forma al-
ternada, as aduelas e o material escavado. As
aduelas sdo transportadas em conjunto com o
equipamento de colocagédo das mesmas. Este &
constituido por pequenos bragcos mecanicos que
elevam a pega de betdo colocando-a no espago
livre entre o escudo e o arco anterior.

Cada aduela tem dois orificios para injec¢cédo da
gravilha de preenchimento dos vazios na fase
de construgdo e calda de cimento na fase de
conclusao da obra.

Com apoio topografico € possivel garantir o ali-
nhamento e inclinacéo pretendidos. A manutengao
da contengéo da frente e a colocagéo atempada
do revestimento sdo da maior importancia para
evitar fendmenos de descompressao.

As aduelas de betdo pré-fabricadas sdo consti-
tuidas por 3 segmentos com encaixes radiais e
axiais moldados nos elementos. Uma cinta de
vedagao colocada em cada unido isola a entra-
da de agua para o tunel.

Este processo construtivo tem a desvantagem
de s6 poder ser utilizavel em terrenos escavaveis
com meios mecéanicos. No entanto ndo tem as
limitacdes de comprimento de outros processos
construtivos, ndo exige uma grande escavagao
nos pogos de ataque e saida, e pode proporcio-
nar bons rendimentos se o processo de escava-
cao for o adequado.

Ja vimos que sdo varios os métodos e dispositi-
vos que tém sido desenvolvidos para a instalagéo
de condutas sem execugéo de valas de modo a
permitir que as zonas sensiveis na superficie nao
sejam utilizadas durante a construcéo.



Fig. 251 — Utilizagao do Direct Pipe

As condi¢des geoldgicas, o prazo de execugao e
0 custo sdo os factores cruciais que determinam
a escolha da técnica mais adequada.

Uma conduta subterranea coloca muitos proble-
mas ha sua execugdo seja pelo espago restrito
utilizavel ou para contornar possiveis obstaculos
rapidamente e de forma rentavel.

O método conhecido como “Direct pipe” combi-
na as vantagens dos métodos estabelecidos na
microtunelagdo e Perfuragdo Horizontal Dirigida
(HDD), criando assim a oportunidade para dife-
rentes aplicagoes.

Um so ciclo de trabalho é suficiente para a es-
cavagao e colocagdo de um tubo.

A escavagao é realizada por uma microtuneladora
operada remotamente equipada com um sistema
de extracgéo dos materiais escavados.

As técnicas de controlo do “Pipe jacking” garan-
tem a precisdo da rota pretendida, enquanto que
o dispositivo de “Pipe thruster” auxilia a penetra-
gao do tubo que por sua vez transfere a presséo
para a cabega de corte.

Quando comparado com outros métodos, o “Di-
rect pipe” permite a instalagdo rapida de condu-
tas com uma s6 operagdo, maior velocidade de
execucao ja que nao existe perda de tempo na
colocacao dos segmentos do revestimento, as
condutas sé@o instaladas ja soldadas e testadas,
nao sdo necessdrias infra-estruturas caras para
as areas de ataque e saida, € um método ide-
al para descarga no mar com acesso a partir
da margem, possuiu equipamento para trituragéo
para facilitar a remogdo do escombro e com o
“Pipe thruster” é possivel a extracgado do tubo
e da cabeca de corte para substituicdo dos
cortadores nos microtlneis de pequeno diametro.

Gongalves, Emanuel José Gongalves, (2008) Tec-
nologias de perfuracdo horizontal.

Gomes, Lisoarte, Galiza, Antdénio Carlos, Vieira,
Antoénio, (2008) Escavagdes subterraneas.
www.mwra.state.ma.us
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Quando os pneus do veiculo se deslocam sobre
pavimento molhado, com a presenca de lamina
de &gua acima das asperezas do pavimento,
desenvolvem-se pressdes hidrodindmicas na area
de contacto do pneu com o pavimento que
resultam da dificuldade, do pneu e da estrada,
nao conseguirem expulsar toda a agua pisada
pelo pneu. Esta area de agua sob o pneu que,
pela rapidez do movimento, nao conseguiu ser
expulsa debaixo do pneu, vai dificultar o contacto
entre 0 pneu e 0 pavimento.

Com o aumento da velocidade do veiculo, a area
de agua pisada pelo pneu, e que néo consegue
ser expulsa debaixo do pneu, vai sendo cada
vez maior até que, para um ligeiro aumento de
velocidade, a area de contacto pneu-pavimento
esta toda contaminada com uma lamina agua, e
0s pneus perdem o contacto com o pavimento,
ocorrendo a hidroplanagem total com a perda
do dominio da direccdo do veiculo, situagdo que
corresponde a perigo concreto para a vida dos
utentes da estrada. Esta é a Velocidade Critica
de Hidroplanagem, a partir da qual ocorre a
hidroplanagem total.

Na imagem anterior, citada em (2), (3), (4) e em
(5), comentando pesquisas realizadas pela NASA
(National Aeronautics and Space Administration),
podemos observar a progressao da contamina-
¢ao da lamina de &gua sob o pneu de um vei-
culo ligeiro, com o progressivo aumento da velo-
cidade do veiculo, até se gerar a hidroplanagem
total. Complementamos as imagens com outras,
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Fig. 1

da éarea de contacto pneu/pavimento, com a
contaminagdo progressiva da lamina de agua sob
0 pneu dum veiculo ligeiro em movimento e
cujos pneus sdo caracterizados por enchimento a
baixa pressdo. Os pneus dos veiculos pesados e
dos avides sdo caracterizados por enchimento a
pressdo mais elevada e o padrao de progressao
da contaminagdo com a lamina de agua assume
outra tipologia conforme se pode observar na
seguinte ref. bibliograf. (6)-pag.41.



Comentamos esta imagem com o exemplo de
uma lamina de agua com espessura de 2,4 mili-
metros acima das asperezas do pavimento, com
0 pneu de um veiculo ligeiro insuflado com uma
pressédo habitual de 200KN/m2, com ranhuras
no rasto do pneu com a profundidade de 2mm
e com a correspondente velocidade critica de
hidroplanagem de 81km/h, a partir da qual se
instala a hidroplanagem total.

Vista do pneu a rolar
sobre o pavimento
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Fig. 2

Para velocidades proximas da velocidade critica
de hidroplanagem, a maior parte da carga vertical
(Ph) descarregada pelo pneu apoia-se sobre a
lamina de &gua e, apenas uma pequena parte
da carga vertical do pneu (Pa) é descarregada
sobre o pavimento, tal como se pode observar
na figura ao lado.

Ou seja, com a aproximagdo da velocidade do
veiculo a Velocidade Critica de Hidroplanagem,
a accgao vertical do pneu sobre o pavimento é
gradualmente mais reduzida até ser anulada no
instante em que ocorre a hidroplanagem total. No
entanto, a acgao vertical do pneu sobre o pavi-
mento é a componente vertical que causa o atri-
to, essencial a seguranca no percurso das curvas
e a estabilidade do movimento do veiculo. Desta
forma, o valor da Velocidade Critica de Hidro-
planagem devera ser suficientemente superior
a velocidade esperada praticada nos veiculos.

Na proximidade a Velocidade Critica de Hidro-
planagem, a execugdo de uma travagem, ou do
surgimento da aceleragéo centrifuga resultante do
percurso de uma curva, ou da actuagdo duma
forga lateral causada por vento lateral, pode oca-
sionar a perda do dominio da direcgéo do vei-
culo, sem ter havido hidroplanagem total, porque
as condi¢cdes de atrito entre os pneus e o pavi-
mento estao fortemente prejudicadas pela conta-
minagao parcial da lamina de agua sob o pneu.
Este tipo de acidente tem como causa a hidro-
planagem parcial e, segundo Donald et al (7), os
fendmenos de hidroplanagem parcial sdo os
que ocorrem com maior frequéncia, podendo ter
consequéncias graves.

Quando, durante uma chuvada, a velocidade criti-
ca de hidroplanagem ¢ ilicitamente baixa, proxima
da velocidade de circulagéo dos veiculos, os
condutores circulam em condigbes muito peri-
gosas, com pavimento muito escorregadio, sem
que possam ter consciéncia desse perigo que,
como veremos, resulta de deficiéncia grave do
pavimento.

E por esta razdo que a Velocidade Critica de
Hidroplanagem, que se calcula para um local
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da estrada, deve ser suficientemente superior a
velocidade esperada praticada na estrada, de
forma a garantir os niveis minimos de atrito para
evitar o risco proibido de perda do dominio da
direccdo do veiculo. Esse risco € maior nas zo-
nas de disfarce da sobrelevagdo, nas zonas de
curva em planta com fraca sobrelevagéo e fraca
inclinagéo longitudinal, nas zonas caracterizadas
por travagens frequentes e em zonas desabri-
gadas caracterizadas por ocorréncia de ventos
laterais intensos.

A hidroplanagem a que nos referimos neste ar-
tigo também ¢ referenciada por hidroplanagem
dindmica e, no ambiente rodoviario, é o tipo de
hidroplanagem dominante.

No caso do veiculo realizar uma travagem brus-
ca, com rodas bloqueadas, sobre pavimento com
lamina de agua acima das suas asperezas, a
velocidade critica de hidroplanagem passa a ser
cerca de 84% da velocidade critica de hidropla-
nagem dinamica (a do caso do livre rolamento),
ja referida anteriormente (8).

Existem outros tipos de hidroplanagem associa-
dos, correntemente, a pavimentos muito defeitu-
0sos, lisos, sem microtextura (ou seja, onde a
superficie exposta dos agregados do pavimento
esté polida) - (8) e outros:

- a hidroplanagem viscosa ocorre em pavimen-
tos lisos, com pneus lisos, sem ranhuras, e, para
tal, basta a existéncia de uma lamina de agua
muito fina (espessura da ordem de 0,06mm) .
Esta hidroplanagem viscosa ocorre para velocida-
des muito inferiores a da hidroplanagem dinamica
e 0 seu risco de ocorréncia é agravado com o
aumento da viscosidade da agua por efeito de
contaminagdo por exemplo com argilas, siltes,
etc. Neste ultimo caso a hidroplanagem viscosa
pode ocorrer, a velocidades muito baixas, até
com pneus com ranhuras em boas condigoes;

- a hidroplanagem por selagem do pneu ocorre
na sequéncia duma travagem brusca, com as
rodas blogueadas, sobre o pavimento molhado
que, sendo muito liso, sem microtextura, permite
que a borracha do pneu, aquecida e mole pela
friccdo, deslize sobre uma pelicula de agua sobre
0 pavimento.

Desde a década de 1970 que a Velocidade Cri-
tica de Hidroplanagem (Vh) pode ser calculada
pela expressao de Gallaway - (9)-pag.10, (10)-
pag.24:

(1)
Vh = 0,9143 x SD0.% x P03 x (TD + 0,794)°% x B

Onde B é o maximo dos seguintes valores:
B1= 12,639/ h%.06 + 3,507
B2= (22,351/ h%.06 - 4,97) x Aa%14

com:
h (mm) = altura de agua acima das asperezas
do pavimento

Aa (mm)=altura equivalente de areia que carac-
teriza a macrorugosidade da superficie do pavi-
mento e que resulta do ensaio da mancha de
areia realizado sobre a superficie do pavimento
(ver anexo 1). Quanto mais salientes séo os agre-
gados do pavimento, maior € a macrorugosidade
e maior € a Altura de Areia desse pavimento.

www.anet-norte.com

SD = Spin Down Speed =Wd-Ww)/Wd x 100 e
considera-se 10 (10%) no inicio da hidroplanagem.
Wd = velocidade de rotagdo do pneu em su-
perficie seca.

Ww = velocidade de rotagdo do pneu sobre a
lamina de agua, apos ter entrado em spin down.
O pneu nao motriz quando entra em hidro-
planagem comega a perder rotacdo chegando
mesmo a perder toda a rotagdo, enquanto esse
pneu continua a deslizar sobre a lamina de agua
em hidroplanagem total (ver filmagens da NASA
disponiveis na Internet). A este efeito, chama-se
Spin Down.

P (KN/m2) = pressdo de insuflagdo do pneu.
Um valor corrente da pressdo dos pneus € de
200KN/m2 ou 200 KPa.

TD (mm) = profundidade das ranhuras dos ras-
tos dos pneus. A profundidade minima permitida
em Portugal é de 1,6mm.

SUPERFICIE DO PRVIMENTO AMPLIACA
[IPPE NP —

Fig. 3

Para alturas de agua (h) muito finas a expresséo
(1) de Gallaway ndo se deve aplicar. Nestas
circunstancias, de lamina de agua muito fina, foi
desenvolvida a expresséo (2) de Agrawall e Hen-
ry que foi obtida de uma série de ensaios reali-
zados com veiculos usando pneus com pressao
de enchimento de 165KN/m2 (inferior a presséo
corrente de 200-220KN/m2) e com ranhuras no
rasto com profundidade TD=2,38mm~=2,4mm.

Deste modo, desde 1985 que a verificacao
das condigbes de seguranga contra a hidro-
planagem, considerando qualquer espessura da
lamina de agua, se realiza calculando a Veloci-
dade Critica de Hidroplanagem pelas seguintes
expressoes:

- a expressédo (2) utiliza-se para lamina de agua
com espessura (h) menor que 2,4mm;

- e a expressdo (3) utiliza-se para lamina de
agua com espessura (h) maior ou igual a 2,4mm
e, esta expressao resulta da expressao (1), con-
siderando fixas as seguintes variaveis TD=2,4mm
e P=165KN/m2 - (12), (11), (13), (14) -1998-An-
derson et al.

Para h<2,4mm aplica-se a expressao de Agra-
wall e Henry:

@
Vh (km/h) = 96,899 x h-0:259 ... com h (mm)

Para h>=2,4mm aplica-se a expressdo de Gallaway:

©)]
Vh (km/h) = 4,974 x B

Onde B é 0 maximo dos seguintes valores B1 e B2:

B1=12,639/ ho0%¢ + 3,507
B2= (22,351/ h006 - 4,97) x Aa%14

com h (mm) e Aa(mm)=altura de areia do pa-
vimento.



TEMA DE FUNDO

A formulagéo (2) e (3) foi apresentada em 1985
por Huebner, R.S. et al (13) e, em 1988, foi
considerada na tese do Prof. Franga (11).

Estas expressdes (2) e (1) baseiam-se nos re-
sultados de 1038 casos de inicio de hidroplana-
gem e estabeleceram-se por correlagdes entre
a velocidade de hidroplanagem e as variaveis
j& mencionadas. Os coeficientes de correlagéo
encontrados foram de 85% para a expressao
(2) e de 82% para a expressdo (1) - (11) Prof.
Adalberto Franca, pag.159.
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VELOCIDADE CRITICA DE HIDROPLANAGEM .
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Fig. 4

3- CALCULO DO COMPRIMENTO E DA
INCLINAGAO DA LINHA DE AGUA

Durante a ocorréncia de uma chuvada, a agua,
que cai sobre o pavimento impermeéavel da es-
trada, drena segundo as pendentes desta super-
ficie, ao longo de percursos que designaremos
por Linhas Fluxo de Agua ou, simplesmente, por
Linhas de Agua, tal como se representa nos
varios casos da figura seguinte: (ver figura 5)
As zonas de disfarce de sobrelevagdo mais pe-
rigosas sdo as que existem antes e depois de
percorrer curvas para a esquerda, tal como se
mostra na figura 5. Em algumas destas circuns-
tancias a inexisténcia de drenagem longitudinal
no eixo da estrada pode aumentar, ainda mais,
o comprimento das Linhas de Agua, como se
observa nos casos 1 e 2 da figura 5.

Na imagem seguinte podemos observar e
compreender a influéncia do comprimento da
Linha de Agua na contribuicio para a gera-
¢do da hidroplanagem parcial e da hidropla-
nagem total.

No troco inicial da Linha de Agua, a agua pluvial
vai escorrendo entre os agregados do pavimento
e, como ainda ndo os cobre, ndo é possivel
gerar-se hidroplanagem dindmica no veiculo.

A medida que aumenta o percurso de escorrén-
cia das aguas pluviais, o caudal das aguas cap-
tadas ao longo desse percurso vai sendo cada
vez maior e, a partir dum certo comprimento, os
agregados do pavimento s&o cobertos pela agua
em escorréncia, dando origem a lamina que ja é
responsavel por provocar hidroplanagem parcial
nos pneus do veiculo.

ZONAS DE DISFARCE DA SOBR
E O COMPRIMENTO DOS VARIOS TIPOS DE
LINHAS DE AGUA SOBRE O PAVIMENTO

Fig. 5
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A partir de um certo comprimento da Linha de
Agua a espessura da lamina de agua, que escor-
re acima das asperezas do pavimento, ja provoca
hidroplanagem total no veiculo a deslocar-se a
velocidade V.

Todo o comprimento excessivo da Linha de Agua
que ultrapassa o inicio da ocorréncia da hidro-
planagem total constitui um manto de agua ao
longo do qual o veiculo se deslocara com total
perda do dominio da direccdo e, esta situagao,
corresponde ao perigo concreto para a vida dos
utentes da estrada.

Também podemos perceber que quanto mais
salientes estiverem os agregados do pavimento
(0 que corresponde a um pavimento com maior
macrorugosidade ou maior Altura de Areia) maior
serd o comprimento da Linha de Agua em que a
agua circulara entre os agregados, sem os cobrir
e, por isso, tanto maior sera o comprimento ma-
ximo admissivel para esta Linha de Agua.

Assim, torna-se determinante conhecer o percur-
so e a inclinagdo das linhas de escorréncia das
aguas pluviais sobre o pavimento da estrada.

CASO 1

De seguida apresentamos o exemplo de calculo
do comprimento méximo da Linha de Agua (Lw)
e da sua inclinagdo (iw) numa estrada com 3
vias em cada sentido, num trogo em recta com
a inclinagao longitudinal de 7%:

ZOMA EM RECTA COM
%uuﬂ;lm-t-m
L TRANSVERSAL=T=0 5%
LARGURA TRANSVERSAL Dl WIAS-LT=10.08m

W TANL T TS RS TT0S
L3, K SLTAT T2 " 2100 KLl SalZ 8° 25122708

- COMPRIMENTO DA LINHA DE AGLUA A-B=LW=35 42m
= INCLINAGAD DA LINHA DE AGUA A-B=i=T,43%

Fig. 7

De seguida apresenta-se a demonstragéo das
expressdes para calculo de Lw e iW:

(4A)
Comprimento da linha de agua
A-B =Lw = LT /iT x (iT*2+iL*2*)"0,5

(4B)
Inclinacéo da linha de agua
A-B =iw = (iT*2+iL*2)*0,5

onde:

LT(m)=largura da faixa de rodagem desde o pon-
to (A) até ao ponto (B). E a largura da superficie
ao longo da qual as linhas de agua se desenvol-
vem, desde o seu inicio (A) a montante (ver fig.7).
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iL= inclinagéo longitudinal da estrada

iT= inclinagao transversal da estrada

(se a inclinagdo é, por exemplo, de 2% entao
toma-se 0,02)

A expressdo (4B) é a recomendada pela diversa
bibliografia tal como, por exemplo, na ref. (9)-
pag.8.

Num caso recente, que ocorreu NOS NOSSOS
Tribunais, o queixoso apresentou um Relatério
Preliminar onde se demonstrava que uma zona
perigosa de disfarce de sobrelevagdo, na auto-
estrada A8, era causal a hidroplanagem mesmo
na ocorréncia de chuvadas fracas e médias.

A concessionaria dessa auto-estrada defendeu-
se, com a apresentacdo de um parecer emitido
pelo Departamento de Transportes do LNEC, (8)-
Proc.0703/72/17192, assinado pelo responsavel
Eng® Lemonde de Macedo e pelo Eng® Joédo
Cardoso (chefe do Nucleo de Planeamento, Tra-
fego e Seguranca Rodoviaria do LNEC) que,
apreciando o referido Relatério Preliminar, estes
engenheiros do LNEC, deram a entender que a
metodologia de célculo da inclinagado da linha
de agua, efectuado pela expressdo (4B), estava
errada (ver ref.(8)-p4g.30). Nesse parecer, o LNEC
apresentou a metodologia, que considera correcta,
para o célculo da inclinagédo da linha de agua,
Cuja expressao é:

iWnec=(iL+iT)x100/(10042+10072)*0,5

T irchnagig Farmvernal O marens
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BLsLL wil
L siT e/l
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AT i LT » R7341T]
Fig. 7-A
onde:

iL=inclinagédo longitudinal da estrada;

iT= inclinagéo transversal da estrada

(se a inclinagao é, por exemplo, de 2% entao
toma-se 0,02)

e, agueles engenheiros, apresentam o seguinte
exemplo:

iL=4%; T=2,5%
iWLnEc= (4+2.5)/(10042+10042)40,5 =4.60%

Contudo, esta metodologia do LNEC é incorrecta,
tal como se demonstra facilmente por absurdo.

Por exemplo, no caso de termos iL=0% e
iT=2,5% isso quereria dizer que a linha de agua
desenvolver-se-ia na direcgao transversal da es-
trada e teria a inclinagdo W=iT=2,5% mas, pela
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metodologia do LNEC, terfamos

iw nec= (0,025+0,00)x100/(10072+10072)*0,5
0,01768 =1,768%
0 que nao faz sentido.

Outro exemplo pode ser o caso de iL=7% e
iT=2,5% e, por aquela metodologia terlamos

iWinec= (0,025+0,07)x100/(10042+10042)40,5
0,06718 = 6,718%

0 que, também nao faz sentido pois isso signi-
ficava que a agua iria correr, ndo pela pendente
maéxima de 7%, mas por uma pendente inferior
de 6,718%.

A expressao correcta para calculo de (iw) € a (4B).

Para um dado percurso de uma Linha de Agua,
com um comprimento (Lw), com uma pendente
(iw), durante a ocorréncia de uma chuvada com
intensidade (i), o caudal de agua acumulado ao
longo desse comprimento (Lw) é dado por:

Caudal = Q = (Lw) x () / 3600000, com Q
[m3/s] , Lw [m] e i [mm/h].
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Gallaway, em 1979 - por (10), (9) -, com base
em resultados experimentais de escorréncia de
agua pluvial sobre diversos tipos de pavimentos
(de betédo betuminoso e de betédo de cimento)
apresentou a seguinte expressdo para o calculo
da altura de agua acima das asperezas:

)
hGaliaway = 0,01485 x [ Aa®11 x Lw0:43 x 0,59/ jw0.42
]1-Aa

onde:

hgalaway (MM) = altura de agua acima das aspere-
zas do pavimento. A altura total de agua, em es-
coamento sobre o pavimento, ¢ de Aa + hgalaway
Aa (mm)=macrorugosidade do pavimento medida
pelo ensaio da altura de areia



iw = pendente da linha de agua (m/m)

Lw (m) = comprimento da linha de agua

i (mm/h) = intensidade da chuvada. Os pa-
vimentos correntes (ndo drenantes) devem ser
considerados impermeaveis. Caso o pavimento
tenha alguma permeabilidade J (mm/h) que im-
porte considerar, entdo deve-se usar a seguinte
correcgao:

i(mm/h) = (intensidade da chuvada) — J

Quando hgalaway a@presentar valor negativo (por
exemplo hgalaway= -0,Tmm com Aa= 0,4mm) isso
significa que o caudal se escoa entre os agre-
gados, sem o0s cobrir, com uma altura média
de agua, entre os agregados, de Aa + Ngalaway
(=0,4+(-0,1)=0,3mm). Nesta situagdo nao se gera
hidroplanagem dinamica.

Anderson et al (14), em 1998, com base em
resultados experimentais de escorréncia de agua
pluvial sobre diversos tipos de pavimentos, apre-
sentou a formulagao para o calculo da altura de
agua acima das asperezas, para cada um des-
ses tipos de pavimento (de betédo betuminoso
impermeavel, de betdo de cimento e de betéo
betuminoso drenante). Esta moderna formulagéo,
para cada tipo de pavimento, ja contempla a
temperatura da agua e revela-se mais adequada
uma vez que a formulacdo (4) de Gallaway se
aplicava tanto para pavimentos de betdo betu-
minoso (ndo drenante) como para pavimentos de
betdao de cimento.

Pela inerente economia do presente artigo, que
limita a sua extensdo, ndo apresentamos a for-
mulagdo de Anderson et al (14), que sera tra-
tada noutra ocasido mas, nos varios exemplos
de célculo, iremos apresentar a correspondente
altura de agua acima das asperezas do pavi-
mento, calculada segundo Anderson et al (14),
com a referéncia (Nanderson)-

Retomando o exemplo do CASO 1, e conside-
rando ainda os seguintes elementos, podemos
calcular a velocidade critica de hidroplanagem
no Ponto (B) da estrada:

- 0 pavimento é em betdo betuminoso néo dre-
nante, com macrorugosidade de Altura de Areia
de 0,7mm- aceite pelas instituicdes publicas que
tém a tutela sobre a seguranga rodovidria das
estradas em Portugal;

- Ocorréncia de uma chuvada frequente com
intensidade de i=43mm/h (com duragéo de 5
minutos, que se verifica cinco vezes por ano,
na maior parte do Pais (regido A), como adiante
se referird);

- Pressao frequente de enchimento dos pneus
dos veiculos ligeiros=P=200KN/m2;

- Profundidade dos rastos dos pneus=TD=2,4mm
(superior ao minimo admissivel em Portugal, de
1,6mm)

O célculo da altura da agua, acima das aspere-
zas do pavimento, no ponto (B) do pavimento,
€ dado por (4):

Lw=36,42m ; iw=7,43%=0,0743;
Aa=0,7mm ;

i=43mm/h ;

hgaliaway = 0,01485 x [ Aa%1 x Lw043 x 0,59 / jw0.42
]1-Aa

=0,01485 x [ 0,791 x 36,420:43 x 430,59 / 0,07430:42
1-0,7

=1,1365mm

Pela formulagdo moderna de Anderson et al,
especifica para este tipo de pavimento, apresen-
tamos a altura de &gua no ponto (B) para o caso
da temperatura ambiente de 10°C e de 20°C:
Nangerson T=10cc = 1,857mm

hAnderson T=20°C = 1:787mm

A velocidade critica de hidroplanagem (Vh) pode-
se calcular pela expresséo (1) de Gallaway, consi-
derando a altura de agua ja calculada e ainda as
seguintes caracteristicas relativas aos pneus do
veiculo ligeiro P=200KN/m2; TD=2,4mm:

)
Vh = 0,9143 x SD%%4 x P08 x (TD + 0,794)%% x B

Onde B é o méximo dos seguintes valores:
B1=12,639/ hcajaway® + 3,507 =12,639/1,1365006
+ 3,507 = 16,049

B2= (22,351/ hgajaway®® — 4,97) x Aa%14 =(22,351/
1,1365006 — 4,97) x 0,704 = 16,372

Assim, toma-se o valor maximo de B=16,372 e
(Vh) tem o seguinte valor:

Vh = 0,9143 x 10094 x 20002 x (2,4 + 0,794)%.06 x
16,372 = 86,2m/h

No quadro seguinte comparamos os valores da
Velocidade Critica de Hidroplanagem no ponto
(B), de acordo com as duas metodologias de
célculo de (h):

Lw=36,42m ; iw=7,43%=0,0743; i=43mm/h;
Aa=0,7mm ; P=200KN/m2; TD=2,4mm

Como se pode comparar dos dois Ultimos qua-
dros, a expressdo (1) de Gallaway, para alturas
de &gua (h) da ordem ou inferior a 1mm, apre-
senta valores de (Vh) mais conservativos, inferio-
res aos reais, tal como o valor de Vh=86,2 do
1° quadro, por a pressdao dos pneus ser mais
elevada (P=200KN/m2), deveria ser superior ao
do 2° quadro Vh=93,73 (com P=165KN/m2), o
que nao acontece.

Considerando os calculos da Altura de Agua
segundo Anderson et al, o tempo que as aguas
pluviais demorardo a percorrer o referido percur-
so, desde o ponto (A) até ao ponto (B), é cer-
ca de 4,5 minutos (TC=tempo de concentracéo
no ponto B). Deste modo, bastara a ocorréncia
de uma chuvada frequente com intensidade de
43mm/h e com duragao de, pelo menos, 4,5
minutos, para formar o lengol de agua que pro-
vocara hidroplanagem a partir da velocidade de
82,5 km/h (com T=10°C) ou 83,4 Km/h (com
T=20°C).

Se essa chuvada durar menos do que 4,5 minu-
tos, entdo a altura de dgua em escorréncia sobre
o pavimento, no ponto (B), podera ndo chegar a
atingir o valor calculado.

Se essa duragdo for muito inferior a 4,5 minutos
entdo nem sequer sera formado o lencol de agua
capaz de provocar hidroplanagem no ponto (B).
Se essa chuvada durar mais do que 4,5 minutos,
entdo a altura de agua em escorréncia sobre o
pavimento, no ponto (B), atingird o valor calcula-
do de 1,857mm (com T=10°C) ou 1,787mm (com

Presséo=P=200KN/m2 Ncalaway = 1,137mm

hAnderson T=10°C = 1,857mm

hAnderson T=20°C = 1,787m

no ponto (B) do pavimento
betuminoso

reduzido como neste caso, porque
apresenta valores de (Vh) inferiores

(TC=4,5minutos)

Prof.rastos=TD=2,4mm obtida pela formulaao antiga (4) | (formulagdo mais completa) = (formulac@o mais completa)
. - 86,2 km/h
V_elocldade Critica de A expressdo (1) de Gallaway ndo
Hldmplanagem por (1) se deve aplicar para (h) muito 8310km/h 83,3km/h

(TC=4,4minutos)

aos reais.

Por curiosidade, apresentamos agora os varios
valores da Velocidade Critica de Hidroplanagem,
usando a expresséo adequada (2), considerando
uma pressdo mais baixa para os pneus (165KN/
m2) e uma profundidade dos rastos dos pneus
de 2,4mm, valores que s&o usados, na diversa
bibliografia, para a verificagédo das condi¢coes de
seguranga, pela simples razdo da disponibilidade
de dados experimentais que permitem o calculo
da (Vh) para toda a gama de altura de agua
sobre os agregados do pavimento, pelas expres-
sdes (2) e (3):

Lw=36,42m ; iw=7,43%=0,0743; i=43mm/h ;
Aa=0,7mm ; P=165KN/m2; TD=2,4mm

T=20°C) e mantera esse valor enquanto durar a
chuvada com aquela intensidade.

O tempo de concentragao (TC) de um compri-
mento total de escoamento podera ser estimado
como a soma dos tempos de escoamento dos
varios trogos que compdem esse comprimen-
to total. Neste artigo, para estimar o Tempo
de Concentragéo, consideramos o percurso total
composto por trés trogos, 0 que é pouco, mas
estamos desenvolver o software para aumentar o
n° de trocos que compdem O escoamento.

O tempo de concentragao (TC) de um compri-
mento total de escoamento pode ser estimado

Pressao=P=165KN/m2 hcalaway = 1,137mm

hAnderson T=108 = 1,857mm

hAnderson T=20°C = 1,787m

expressao (2) 93,73km/h

no ponto (B) do pavimento

Prof.rastos=TD=2,4mm obtida pela formulagéo antiga (4) | (formulac@o mais completa) = (formulagao mais completa)
Velocidade Critica de
Hidroplanagem pela 82,5km/h 83,4km/h

(TC=4,5minutos) (TC=4,4minutos)




pela expressao (5) de Harwood et al, 1988, cita-
da em (16), pag.20:

(5)

TC= 6,99007 x Lw0:6 x n%6 / (%4 x jw0:3)

Onde:

TC= tempo de concentragdo (minutos)

Lw= comprimento da linha de agua (m)

n= coeficiente de Manning que caracteriza o es-
coamento na linha de agua. Os autores da ex-
presséo referem que este coeficiente apresenta
valores entre 0,01 e 0,05. Este valor é calculado,
de forma muito especifica, pela formulagdo de
Anderson et al (14). Cada trogo de escoamento,
que compde o percurso total, é caracterizado por
um determinado coeficiente de Manning. Para
a utilizagédo desta expressao parece que talvez
seja mais correcto a utilizagdo do coeficiente de
Manning médio de todo o percurso.

i= intensidade da chuvada (mm/h)

iw=inclinagdo média da linha de agua (se é 2%
toma-se 0,02)

Exemplo: LW=30m; iw=2%, Aa=0,5mm; i=7mm/h;
T=20°C; P=165KN/m2; TD=2,4mm; Pavimento em
betdo betuminoso. Vamos considerar 3 trogos de
escoamento, LW=Lw1+Lw2+Lw3=10m+10m+10m
e, por Anderson et al (25), obtemos os seguintes
resultados:

-No fim do 1° trogo temos:

Lw1=10m; n1=coef.Manning=0,049; handerson T=20°C
= 0,290mm; Vh=133,5Km/h; TC1=6,8minutos

-Considerando o caudal que vem do 1° trogo,
obtemos no fim do 2° trogo:
n2=coef.Manning=0,044; handerson T=20c = 0,614mm;
Vh=109,9Km/h; TC1+TC2=11,5minutos

-Considerando o caudal que vem do 2° trogo,
obtemos no fim do 3° trogo:

n3=coef.Manning=0,041; handersonT=20°c=0,862mm;
Vh=100,7Km/h; TC1+TC2+TC3=TC=15,4minutos

Usando a expresséo (5) e o coef.Manning mé-
dio= (0,049+0,044+0,041)/3=0,0446667 obtemos:
TC=6,99007 x Lw06 x n%6 / (i%4 x iw03)=6,9907 x
3006 x 0,0446667%6 / (794 x 0,02°3)=12,4 minutos

Contudo, se em vez de se considerar os 3
trogcos, apenas se considerar um trogo com
Lw=30m, por Anderson et al (25), obtemos:
n=coef.Manning=0,04058; handersonT=20°c = 0,862mm;
Vh=100,7Km/h; TC=11,7minutos

Nestas condi¢des de célculo com um sé trogo,
pela expressao (5), obtemos sempre um tempo
(TC) igual ao calculado acima:

TC=6,99007 x Lwo6 x no6 / (i%4 x iw0%3)=6,9907 x
3006 x 0,0405806 / (794 x 0,020:3)=11,7 minutos

CASO 2

Considerando outro caso, por exemplo, numa au-
to-estrada, circulando de Norte para Sul, existe a
zona de disfarce de sobrelevacdo que surge apds
percorrer a CURVA 1 para a esquerda, com as
seguintes caracteristicas correntes e onde assina-
lamos as extensas linhas de agua que se desen-
volvem sobre o pavimento durante uma chuvada:
Com as inclinagbes definidas quer longitudinal,
quer transversalmente, e com a largura da plata-
forma da estrada podemos calcular geometrica-
mente as seguintes caracteristicas:
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- 0 comprimento da Linha de Agua (A-B) =Lw=
59,36m

- a inclinacdo média da Linha de Agua (A-B)
=iw= 1,2381%

Considerando que o pavimento € em betdo
betuminoso corrente (impermeéavel, ndo dre-
nante), com macrorugosidade de Altura de
Areia de Aa=0,76mm - o qual é aceite, in-
correctamente, pelas instituicbes publicas que
tém a tutela sobre a seguranga rodoviaria das
estradas em Portugal -, podemos calcular a
velocidade critica de hidroplanagem, em va-
rias zonas do pavimento, durante a ocorréncia
de uma chuvada com intensidade média de
13mm/h, muito frequente, e que por isso néo
deveria colocar em perigo de hidroplanagem
os utentes da estrada.

Note-se que, na disciplina da Hidrologia, uma
chuvada é considerada fraca até a intensidade de
5mm/h e é considerada uma chuvada forte para
intensidades entre 15 e 20 mm/h.

Considerando um veiculo com pneus com pres-
sao P=165KN/m2 e com ranhuras, no rasto,
com profundidade de TD=2,4mm, pela expresséo
(2) ou (3) temos as seguintes velocidades criti-
cas de hidroplanagem (Vh) nas varias zonas do
pavimento:

iw=1,2381%=0,012381; Aa=0,75mm; P=165KN/
m2; TD=2,4mm; i=13mm/h
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Como se verifica, 0 tempo necessario para formar
0 lencol de &gua, com as laminas de agua (h)
previstas, desde o ponto (A) até ao ponto (E) &,
cerca, de 18 minutos. Uma chuvada com inten-
sidade de 13mm/h e com duragdo minima de
18 minutos ocorre, na maior parte do territorio
nacional (regido A), mais do que 10 vezes por ano
sendo, por isso, uma chuvada muito frequente.
Um evento assim tdo frequente nao deveria co-
locar em perigo a vida dos utentes da estrada
e, como se verifica, j& desde 1985 se podia
concluir que, numa auto-estrada, mesmo na
ocorréncia de chuvadas muito frequentes com
intensidade média de 13mm/h e que durassem,
pelo menos 18 minutos, a hidroplanagem po-
deria surgir para a pratica de velocidades da
ordem de 86,5 km/h. Desde 1998 que poderia-
mos saber que a hidroplanagem em (E) ocorreria
a partir de 79,1km/h.

Repare-se que, na Zona (C), a situagdo seria
ainda mais grave porque a hidroplanagem podia
ocorrer para velocidades a partir de 98km/h,
mas com mais frequéncia, se atendermos ao
tempo de concentragéo de cerca de 10 minu-
tos. Com efeito, uma chuvada de 13mm/h e
com tempo minimo de duragéo de 10 minutos &
uma chuvada muito mais frequente, que ocorre
mais de 20 vezes por ano, na maior parte do
territério nacional (regido A).

- Vh Vh —
iyV g hancerson Nanderson | ex Przlsaséo eXpF:ZI:SEO ex:r:ISaSéo Co::;g:'a:éo
Lw médio  hgajaway = T-10°C oo 2 2 2
0, = com com
(m) (%) (mm) (mm) (mm) h com Nanderson | hAnderson | POr handerson
Gallaway T=10°C T=20°C :
(Km/h) = = (minutos)
(Km/h) (Km/h)
10 (T=10°C)
Zona (C) | Lw A-C=18 1,2381 0,682 0,956 0,910 107,0 98,0 99,3
9,8 (T=20°C)
14,0 (T=10°C)
Zona (D) | Lw A-D=36 1,2381 1,180 1,655 1,590 92,8 85,0 85,9
13,8 (T=20°C)
17,3 (T=10°C)
Zona (B) | Lw A-E=54 1,2381 1,547 2,191 2,111 86,5 79,1 79,9
16,8 (T=20°C)
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Como veremos adiante, pela expressdo (6) de
Ivey e pelo Quadro 1, s6 na ocorréncia de chu-
vadas muito mais intensas, cerca de 64mm/h, é
que o condutor, a 100km/h, estaria no limiar da
visibilidade adequada sobre a estrada.

Sob essa chuvada média de 13mm/h e se nao
circularem outros veiculos préximos, um condu-
tor, mesmo que reduza a velocidade para 110
ou para 100km/h, dispora ainda de boas condi-
¢bes de visibilidade sobre a estrada.

Contudo, se essa chuvada muito frequente de
13mm/h durar, pelo menos, 18 minutos, entdo
estara criado o perigoso lencol de agua em es-
corréncia entre a zona (A) e a zona (E) que ira
ameacar a vida dos utentes da estrada, de for-
ma totalmente proibida, por a hidroplanagem to-
tal ocorrer para velocidades a partir de 79Km/h
quando os condutores ainda tém a tendéncia
de praticar velocidades superiores porque ainda
dispdem de boa visibilidade.

As regras técnicas exigem que as caracteristicas
do pavimento das estradas s deveriam permitir
Velocidades Criticas de Hidroplanagem em oca-
sidbes de chuvadas muito intensas, a partir de
velocidades para as quais, os condutores, pelo
seu comportamento padrdo, tenham tendéncia
a néo praticar devido a redugao da visibilidade
sobre a estrada, como veremos adiante.

E ilicita a conduta do engenheiro que, ao ser-
vico da defesa do interesse publico, aceita a
concepgao, a construcdo e a manutencao duma
estrada em condigdes profundamente deficien-
tes, onde a Velocidade Critica de Hidroplanagem
é inferior a velocidade que se espera que seja
praticada pelos condutores, sendo reconhecido
que essa velocidade € induzida, no universo
dos condutores, pelas caracteristicas da estrada
e que estes reduzem a velocidade, consoante
certa regra, pela diminuicdo da visibilidade asso-
ciada a intensidade de chuvada.

5.1 - AESCOLHA DA CHUVADA

De acordo com a generalidade dos estudos exis-
tentes, os condutores tém tendéncia a reduzir a
velocidade durante a ocorréncia de uma chuvada.
O Prof. Eng® Civil Adalberto Franga, da Faculdade
de Engenharia da Universidade do Porto, na sua
tese de doutoramento (11)-1988, atendendo aos
diferentes tipos de chuva [de acordo com a clas-
sificagdo de Lenard, citada por A. Lencastre e M.
Franco (17)] e por J. Lucas (18) e baseando-se
na bibliografia consultada, considerava (reconhe-
cendo o caracter subjectivo desta escolha) que a
verificagdo da seguranga contra a hidroplanagem
poderia ser realizada adoptando as seguintes in-
tensidades de precipitagéo:

- Franca pressupunha que, em estradas onde a
velocidade fosse da ordem de 80Km/h (admitimos
que se referia a Velocidade de Trafego ou V85),
haveria reducédo de velocidade, por parte dos con-
dutores, quando ocorresse uma chuvada de 24,1
mm/h (aguaceiro violento que pode ocorrer 2, 3
ou 4 vezes por ano, durante 20 minutos);

- Franga pressupunha ainda que, em estradas
onde a velocidade fosse da ordem de 100Km/h
(admitimos que se referia a Velocidade de Tra-
fego), haveria redugdo de velocidade, por parte
dos condutores, quando ocorresse uma chuvada
de 15,8 mm/h (chuva forte que pode ocorrer
2, 3 ou 4 vezes por ano durante 30 minutos),
(11)-pag.205.

Na comunidade internacional, quer nos EUA, ou
noutros paises, as intensidades das chuvadas a
considerar, para a verificagdo da seguranga, sao
muito mais intensas:

- Na Nova Zelandia, a autoridade rodoviaria
“TRANSIT NEW ZEALAND” considera que a chu-
vada escolhida para fazer a verificagdo da segu-
ranga deve corresponder ao periodo de retorno
de 2 anos e que ocorra durante 5 minutos (que
corresponde a 80mm/h) (9);

- A autoridade rodoviaria “QUEENSLANS MAIN
ROADS” considera que a chuvada maxima de-
vera ser de 50mm/h, baseando-se na respectiva
reducdo da visibilidade (9);

- A autoridade rodoviaria “WESTERN AUSTRALIA
MAIN ROADS” considera que a chuvada maxima
devera ser de 50mm/h, baseada no periodo de
retorno de 1 ano com duragdo de 5 minutos (9).

Do estudo dos acidentes em piso molhado, Ivey
et al, em 1975-(19), identificaram trés factores
que participam na sinistralidade: Atrito entre os
pneus e o pavimento, a visibilidade disponivel
durante a chuvada e a velocidade adoptada pe-
los condutores.

Desse estudo, Ivey et al concluiram que a resposta
do condutor, que se manifesta na velocidade prati-
cada, ¢ afectada pela visibilidade disponivel durante
a ocorréncia de uma determinada chuvada.
Assim, Ivey et al com base no comportamento
verificado dos condutores, em experiéncias rea-
lizadas para o efeito, propuseram uma expres-
sao que relaciona a Velocidade Praticada com a
Intensidade da Chuvada e com a Distancia de
Visibilidade Disponivel nessas condigdes:

©)

DV (m) = 354407,276 / (i68 x V)

onde:

DV(m)= Distancia de visibilidade disponivel ao
condutor.

i = Intensidade da chuvada (mm/h)

V = velocidade praticada (Km/h)

Esta expresséo tenta aproximar-se do comportamen-
to real do condutor e ndo considera a influéncia da
circulagao proxima de outros veiculos, cujo efeito
de “spray” reduziria a visibilidade do condutor (14).

Nesta expressao, Ivey recomenda que, para a velo-
cidade de 94km/h, se considere a chuvada maxima
de 80mm/h, associada a correspondente Distancia
Minima de Visibilidade, tal como defendeu, com
detalhe, na ref. bibliografica (19) de 1975.

A importancia e a validade desta expressdo ja
foi reconhecida e passou a constar nas normas
norte-americanas, AASHTO highway design gui-
des (14)-1998, pag.66.

A escolha da intensidade da chuvada, para veri-
ficar a seguranga contra a hidroplanagem, circu-
lando a uma determinada velocidade, sera feita
por forma a garantir a Distancia de Visibilidade,
tal como se recomenda em (9)pag.9 ou em (14)
pag.A-31 e A-32, de acordo com a resposta
esperada do condutor, como se mostra no se-
guinte Quadro 1, baseado também no trabalho
de Hayers et al (20), usando a expressao (6):

Os condutores tém tendéncia a reduzir/ajustar
a velocidade conforme a visibilidade disponivel
pela intensidade da chuvada, de acordo com a
expressao (6).

QUADRO 1 - Relag@o Velocidade / Intensidade da Chuvada utilizando a expressao (6)

VeIocjdade que 0s conduto-  pistancia de Visibilidade Intensidade fia Chuvada a
res tém tendéncia a manter a garantir, considerar
na ocorréncia da chuvada (i), 5 Esals @ & AAEHTE C
dispondo ainda das condigoes v . ifil a
minimas de visibiidade sobre a (normas norte-americanas) 1 By A R
Por (17)-Lencastre *
estrada
(Km/h) (m) (mm/h)
80 145 151 Tempestade Violenta®
88 167 106 Tempestade Violenta®
96 198 73 (Tempestade)
104 221 55 (Chuva Muito Forte)
112 259 39 (Chuva Muito Forte)




RELACAD ENTRE A VELOCIDADE PRATICADA
b COM VISIBILIDADE SUFICIENTE DURANTE
LiNUA CHUVADA.

el A A, VU Rk G 8 T T
R A MBATER DL £ s
CPHLRMER | AP R A B CErm A

I L Wk ORI L P
A AL, Pk S (PR L B
L

[t

ARLRIRGANUNENE R

INTEMEIADE D CHLURADA

-
. f -
VELOCIDADE wame

- e
{kmhj i -"-:-__

T ety O VELOCHE Tea A (b
DR S RSN AG 4, L ALk DO TR
kL ArS T AARFEL

Fig. 10

A gama de velocidades a considerar na verifica-
¢ao da seguranga serao as velocidades inferiores
a Velocidade de Trafego (V85) que se estima para
a zona da estrada em estudo.

Deste modo, para a ocorréncia de cada inten-
sidade de chuvada prevista no Quadro 1, a Ve-
locidade Critica de Hidroplanagem no pavimento
da estrada devera ser superior a Velocidade que
0s condutores tém tendéncia a praticar e, sendo
essas chuvadas provaveis, temos que as consi-
derar na verificagdo da segurancga.

Contudo, convém verificar se as chuvadas previs-
tas no Quadro 1 tém uma probabilidade aceitavel
de ocorrerem. Nao se devem utilizar chuvadas
que, por serem muito intensas, séo excessiva-
mente raras para ocorrer.

O Risco Aceitavel de Ocorrer a Hidroplanagem
A consideragao da ocorréncia de chuvas muito
intensas tem que estar associada a uma probabi-
lidade aceitéavel desse evento se realizar.

Reed, Huebner et al (12) em 1985, baseando-se
nos trabalhos de Gallaway e Ivey consideraram
razoavel a adopcdo de chuvadas com probabi-
lidades 1% a 3% de serem excedidas ao longo
de um ano, 0 que corresponde a chuvadas com
periodos de retorno de T=100anos e T=30anos,
respectivamente, (21)-pag.6.

Posteriormente, em 1998, Reed, Huebner, An-
derson et al (14), consideraram adequado que
se utilizem intensidades de chuva que tenha a
probabilidade, o risco, de 1% de serem excedi-
das ao longo de um ano, o que corresponde a
chuvadas que podem ocorrer de 100 € 100 anos
(periodo de retorno de T=100 anos).

Duracao da Chuvada

Para uma dada intensidade de chuva, a altura
da lamina de égua calculada para o ponto (B)
do pavimento da estrada, s6 atingira esse valor,
apds decorrido algum tempo desde o inicio da
chuvada.

Com efeito, a agua da chuva, uma vez precipita-
da sobre o pavimento, o seu escoamento levara
algum tempo desde o ponto (A) até chegar ao
ponto (B) — € o tempo de concentracao desse
ponto B - onde, nesse instante, a espessura da
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lamina de agua no ponto B sera a espessura
calculada.

Deste modo, quando se pretende verificar a se-
guranca em relagéo a ocorréncia de hidroplana-
gem no Ponto B, temos de utilizar uma chuvada
com um tempo de duragdo que néo seja inferior
ao tempo de concentracdo, por forma a permitir
que a agua precipitada no ponto A consiga atin-
gir o ponto B.

Para se estudar a situagdo noutro ponto da linha
de agua devera calcular-se o tempo de concen-
tragdo desde a origem em (A) até esse ponto.

Escolha da Intensidade da Chuvada com Base
no Risco, no Tempo de Concentragao e na
Visibilidade do Condutor

Nao pretendendo definir exactamente o nivel de
risco proibido, sabemos, pelas referéncias ante-
riores, que a probabilidade maxima aceitavel de
ocorréncia duma chuvada, capaz de provocar a
hidroplanagem n&o deve exceder o valor de 3%
durante um ano, ou seja, o periodo de retorno
das chuvadas a considerar devera ser maior que
T=830anos.

Considerando o limite do risco, indicado no ul-
timo estudo de Anderson, D.A., Huebner, R.S.,
Reed, J.R., Warner, J.C. e Henry J.J. (14), de
nao exceder a probabilidade de 1% de ocorrer
durante um ano, estamos a definir que as chuva-
das a considerar deverdo ter um tempo de retor-
no de T=100 anos (1/(1%) = 1/0,01 = 100 anos).

Para as varias regides pluviométricas de Portugal
(15)-pag.349 e Dec.Regulamentar n° 23/95 de
23 de Agosto-Diario Rep.PPsérie-B) a intensidade
da precipitagdo com o periodo de retorno T=100
anos € definida, em fun¢do da duragcdo da pre-
cipitagdo, pelas seguintes expressoes:

- Regiao A ..... i=365,62 x t 0.508 @)
- Regigo B ..... i=292,50 x t -0.508 @®)
- Regiao C ..... i=438,75 x t -0.508 )

Onde:
i= intensidade da precipitagdo (mm/h)
t= duragéo da precipitagdo (minutos)
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Como ja se referiu, a duragao da precipitacao
nao devera ser inferior ao tempo de concentra-
c¢ao do local do pavimento da estrada onde se
pretende verificar a seguranga contra a ocorrén-
cia de hidroplanagem.

Da intensidade da chuvada calculada com base
no risco (por uma das trés expressdes anteriores
consoante a regido A, B ou C onde se situa a
estrada) e da intensidade da chuvada calculada
com base na Vvisibilidade (ver Quadro 1), os
autores - Anderson, D.A., Huebner, R.S., Reed,
J.R., Warner, J.C. e Henry J.J. (14) - , referem
que a chuvada a adoptar deve ser, de entre as
duas, a de menor valor (21)-pag.8.

Contudo, se estudarmos toda a tipologia das
solugbes correntes nas nossas estradas, com os
seus pavimentos, com as larguras maximas de
trés vias em cada sentido, com as pendentes
maéaximas e minimas, constatamos que, a veri-
ficagdo da seguranga contra a hidroplanagem
corresponde a tempos de concentragdo de pou-
cos minutos, ou seja, verificamos que todas as
chuvadas previstas no Quadro 1 s&o chuvadas
com periodos de retorno da ordem de 5 anos
na maior parte do pais (regido A) e com periodo
de retorno de 10 anos na zona menos chuvosa
do pais (regido B).

5.2 - CALCULO DA MACRORUGOSIDADE
MINIMA A GARANTIR NO PAVIMENTO PARA
VERIFICAR A SEGURANGCA CONTRA AOCOR-
RENCIA DE HIDROPLANAGEM TOTAL

De seguida, com recurso a um exemplo, iremos
apresentar os célculos justificativos a desenvolver
para definir a macrorugosidade -Altura de Areia
(Aa)- minima que o pavimento devera apresentar
para satisfazer a seguranga necessaria contra a
ocorréncia de hidroplanagem.

CASO 3

Neste exemplo, a estrada localiza-se na proximi-
dade de Faro (regido pluviométrica A) e o0 seu
pavimento é em betdo betuminoso.

- Célculo de (Aa) para a via da direita (zona (B)
da figura 13):

Com recurso a célculo automatico, utilizando as
expressdes (2) e (3) e calculando a espessura
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das laminas de agua na zona (B) de acordo
com Anderson et al (14), considerando:

- as chuvadas previstas no Quadro 1;

- considerando a temperatura da agua de 10°C
(como recomenda Anderson et al (14), apesar
de uma variagéo de alguns graus centigrados
nao ser significante);

- considerando Lw=13,43m e iw=3,91%;

- P=165KN/m2; TD=2,4mm

- para cada intensidade de chuvada do Quadro
1, o valor da Altura de Areia minimo é calculado
por (2) e por (3), de modo iterativo, fazendo a
igualdade:

Velocidade Critica de Hidroplanagem em (B) =
Velocidade esperada do condutor, do Quadro 1

Do célculo iterativo resulta o seguinte quadro:

CALOULE DA MACRORUGOSIDADE MENRA (Aa)
FRARA, O PRLVIMERTIO WA TOMA (8]
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por exemplo, de 39mm/h exige uma macrorugo-
sidade do pavimento muito superior (Altura de
Areia=1,283mm) em relagdo a ocorréncia de uma
chuvada extremamente violenta de 151 mm/h que
exige apenas uma Altura de Areia de 0,97mm.
Contudo, dos célculos realizados convém verificar
se essa chuvada condicionante de 106mm/h é
aceitavel. Para tal, calculamos a intensidade da
chuvada com periodo de retorno de 100 anos
e com duragdo de 2,2 minutos, com recurso a
expressao (7)

i=365,62 x t-0:508 = 365,62 x 2,2:0:508 = 244,95 mm/h

Como esta chuvada de 244,95mm/h (com pe-
riodo de retorno de 100 anos), é superior a
chuvada condicionada pelo comportamento do
condutor (106mm/h) entdo deve-se escolher a de

Ve.loc'dade EriiEEY Intensidade da Chuva- Altura de Areia (Aa) Tempo de Altura de agua acima
hidroplanagem em . . . -
B) = da (i) a considerar calculada para garantir Concentracéo das asperezas
. N do Quadro 1 a seguranca contra a Calculado (h)
Velocidade do condu- T o ()
tor do Quadro 1 planag
(Km/h) (mm/h) (mm) (minutos) (mm)
80 151 0,97 1,9 2,553
88 106 1,51 2,2 1,447
96 73 1,42 2,7 1,038
104 55 1,48 3,1 0,756
112 39 1,23 3,7 0,571

Como se observa na tabela acima, a condicdo
mais gravosa do par (velocidade praticada pelo
condutor ; intensidade da chuvada) verifica-se
para V=88km/h e i=106mm/h, que determina o
valor Minimo para Altura de Areia (Aa=1,51Tmm)
que esse pavimento podera exibir para garantir
a seguranga para o leque de chuvadas a con-
siderar. Deste quadro podemos verificar que a
ocorréncia de uma chuvada menos intensa de,

menor intensidade. Quer dizer que, esta Ultima,
é uma chuvada a considerar por ter um risco
de ocorrer superior ao risco permitido e que, por
isso, a seguranga contra a hidroplanagem ainda
devera estar garantida.

Assim, a escolha desta Ultima chuvada (106mm/h)
para a verificagdo da seguranga, é adequada, o
que valida o valor obtido para Aa.

Em resumo: no referido trogo de recta, com a

inclinagao longitudinal de 3%, o pavimento nunca
deverd apresentar macrorugosidade com Altura
de Areia inferior a 1,51mm.

Uma vez realizado o célculo, com a formulagao
de Anderson et al (14), vamos apresentar, a
titulo de exemplo, o célculo da Altura de Areia
necessaria, relativa ao mesmo par (V=88km/h ;
i=106mm/h), com recurso a expressdo antiga (4)
para o célculo da espessura da lamina de agua
sobre o pavimento (hgaiaway):

Assim, como 1?2 iteragdo, toma-se, por exemplo,
0 seguinte valor Aa=1Tmm. Com este valor vamos
calcular a altura de agua sobre o pavimento, no
ponto (B), pela expresséo (4):

hgalaway= 0,01485 x [ Aa%1! x Lwo43 x {059 /
iwo42 ] — Aa =

= 0,01485 x [ 1011 x 13,43043 x 106059 /
0,0391042 | — 1=

= 1,773mm

como h< 2,4mm usamos a expressao (2) para
célculo da Vh:

Vh (km/h) = 96,899 x h0.259 = 96,899 x 1,7730259
= 83,54km/h ---- esta velocidade deveria ser igual
a 88km/h -relativo ao par (88km/h; 106mm/h)-
, mas como resultou inferior isso significa que,
para ser maior, temos que diminuir (h), o que
corresponde a aumentar o valor de (Aa) para, por
exemplo, Aa= 1,6mm:

Toma-se, como 22 iteragao, Aa=1,6mm

Nealaway= 0,01485 x [ Aa01T x Lwo4s x {059 /
iwo42 ] — Aa =

= 0,01485 x [ 1,601 x 13,43043 x 106059 /
0,0391042 ] — 1,6=

= 1,321mm

como h< 2,4mm usamos a expressdo (2) para
célculo da Vh:

Vh (km/h) = 96,899 x h025%9 = 96,899 x 1,321-0.259
= 90,17km/h ---- esta velocidade deveria ser igual
a 88km/h -relativo ao par (88km/h; 106mm/h)-,
mas como resultou superior isso significa que,
para ser menor, temos que aumentar (h), o que
corresponde a diminuir o valor de (Aa) para, por
exemplo, Aa= 1,4mm:

Toma-se, como 3? iteragdo, Aa=1,4mm

hgalaway= 0,01485 x [ Aa%1! x Lwo43 x 059 /
w042 1 — Aa =

= 0,01485 x [ 1,401 x 13,43043 x 106959 /
0,0391042 ] — 1,4=

= 1,478mm

como h< 2,4mm usamos a expressao (2) para
célculo da Vh:

Vh (km/h) = 96,899 x h0259 = 96,899 x 1,4780259
= 87,57km/h ---- esta velocidade deveria ser igual
a 88km/h -relativo ao par (88km/h; 106mm/h)-,
mas como resultou inferior isso significa que,
para ser maior, temos que diminuir (h), o que
corresponde a aumentar o valor de (Aa) para, por
exemplo, Aa= 1,5mm:

Toma-se, como 4? iteragao, Aa=1,5mm

Nealaway= 0,01485 x [ Aa01T x Lwo4s x {059 /
iwo42 ] — Aa =

= 0,01485 x [ 1,5011 x 13,43043 x 106059 /
0,0391042 ] — 1,5=

= 1,400mm

como h< 2,4mm usamos a expressdo (2) para
célculo da Vh:
Vh (km/h) = 96,899 x 0259 = 96,899 x 1,40002% =



88,81km/h ---- esta velocidade como ja é préxima
de 88km/h -relativo ao par (88km/h; 106mm/h)-,
vamos considerar ter finalizado o calculo iterativo
e o valor da Altura de Areia fica estabelecido em
Aa=1,5mm.

Note-se que, neste caso, o método antigo de
céalculo de hgalaway cONduziu a resultados seme-
lhantes de Aa em relagdéo ao método moderno
de célculo de handerson-

Os resultados finais da andlise da seguranca con-
tra a ocorréncia de hidroplanagem apresentam-se
na seguinte imagem:
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CASO 4

Neste exemplo de uma situagdo corrente, a es-
trada localiza-se também na regido pluviométrica
A e o seu pavimento é em betdo betuminoso
nao drenante. O comprimento da Linha de &agua
A-B é de 78,66m e a sua inclinagdo média é cerca
de 4,12%. Esta linha de agua é tdo extensa que
néo é possivel resolver o problema da hidroplana-
gem apenas com recurso a macrorugosidade do
pavimento. Com efeito, considerando a extensao
da linha de &gua até a zona (E),

Lw A-E=74m
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Uma vez realizado este tipo de célculos para os
varios trocos da estrada onde se pretende inter-
vir, o engenheiro civil, na funcao publica, devera
verificar se as pecgas desenhadas, do projecto de
execugdo em avaliagdo, apresentam, de modo
claro, os valores minimos de Altura de Areia que
deveré caracterizar a macrorugosidade das varias
zonas do pavimento rodoviario a executar.

Nao podemos deixar de referir que a responsabi-
lidade criminal sobre defeitos graves de projecto,
que venham a colocar em perigo concreto a vida
humana ou a causar mortes ou feridos graves, é,
a luz do Direito, exclusiva dos agentes técnicos,
administrativos e politicos do organismo publico
que aprovou esse projecto, com o qual, se exe-
cutou a estrada perigosa. Esta responsabilidade
criminal nao recai sobre o autor do projecto
elaborado numa empresa privada, que tem outro
nivel de responsabilidade.
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a macrorugosidade necesséria na zona (E) seria
Aa>4,6mm (com tempo de concentragdo de 6,3
minutos), obtida da seguinte tabela:

A dificuldade pode residir, entre outras, no facto
de macrorugosidades da ordem de Aa=4,6mm
serem de dificil execugdo / manutencao.
Anderson et al (14) sugerem a solugdo de “en-
curtar” as linhas de &gua com recurso a drenos

Velocidade Critica Intensidade da Altura de Areia
de Hidroplanagem Chuvada (i) a (Aa) calculada, por
em (E) = considerar Anderson et al (14),
Velocidade do con- do Quadro 1 para garantir a
dutor do Quadro 1 seguranca contra a
hidroplanagem
(Km/h) (mm/h) (mm)
80 1561 1,64
88 106 2,55
96 73 3,60
104 55 4,14
112 39 3,56

superficiais transversais ou longitudinais. No caso
de serem longitudinais, seriam implantados na
linha divisoria entre vias.

Estes ¢rgdos de drenagem (caleiras), embuti-
dos no pavimento, iriam interceptar as linhas
de agua, encurtando-as aos valores adequados.
Essas aguas captadas seriam encaminhadas para
as valetas existentes na periferia longitudinal da
estrada (ver fig.17).

Contudo, este tipo de drenos, embutidos no pa-
vimento, ndo sdo susceptiveis de serem executa-
dos com grande rapidez em estradas existentes
e, além disso, Portugal nao tem qualquer expe-
riéncia na sua execugdo, na sua inspecgado e
manutencéo (que se prevé nédo ser facil) para que
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se possa lancar uma campanha de correcgao
em larga escala usando estes dispositivos.
Dada a extrema urgéncia da resolugéo da defi-
ciéncia grave de drenagem superficial dos pavi-
mentos das nossas estradas, com especial rele-
VO para as auto-estradas, propomos a execugdo
de drenos transversais, constituidos por “ranhu-
ras” no pavimento, a semelhanca das que tém
sido realizadas por algumas concessionarias.

Temos observado que, essas ranhuras, execu-
tadas nos pavimentos, sdo claramente insufi-
cientes:

- por ndo terem a secgdao minima nem o devido
afastamento entre si, para drenar os caudais
necessarios de aguas pluviais;

- por estarem mal implantadas e em pouco nu-
mero.

Perante uma chuvada média essas ranhuras
ficam rapidamente inundadas, resultando ino-
peracionais, mantendo-se o grave perigo de
ocorréncia de hidroplanagem, tal como se pode
demonstrar por célculo.

VIETA DO TIPC DE DRENG TRAMSVERSAL
i~ RECOMENDADO POR ANDERSON ET AL

ZOMA DE DISFARCE DA SOBRELEVAAD

Fig. 17
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5.3 - CALCULO DAS RANHURAS TRANSVER-
SAIS, A EXECUTAR NA SUPERFICIE DOS PA-
VIMENTOS RODOVIARIOS, PARA A GARAN-
TIR A SEGURANGA CONTRA A OCORRENCIA
DE HIDROPLANAGEM TOTAL

A secgéo (largura e profundidade) de cada ra-
nhura, a sua pendente e o afastamento entre
as ranhuras tém que ser calculados para con-
seguirem drenar os caudais necessarios sem, as
ranhuras, ainda terem a sua secg&o cheia dentro
da faixa de rodagem.

Fig. 18

Se as ranhuras ficarem cheias, ainda na faixa
de rodagem, isso significa que a lamina de
agua, que vem de montante, passaré sobre as
ranhuras e continuara a provocar o perigo de
hidroplanagem. Nesta situagdo, com a seccao
da ranhura cheia, ela perdeu a sua fungédo de
encurtar as linhas de agua.

A tipologia das ranhuras agora proposta € a da
seguinte imagem (fig.18):

O caudal maximo que uma ranhura pode su-
portar, até ficar cheia, pode ser estimado pela
férmula de Manning-Strickler:

(10)

Q(m/s) = K x Sec x Rh@3 x iranhurao'5

Onde

K=coeficiente de Manning-Strickler é cerca de
70 a 80 considerando este tipo de superficie
alisada pelo barramento para impermeabilizagao
das faces da ranhura, de modo a impedir a
eventual contaminagdo com &gua para as ca-
madas inferiores do pavimento.

Sec=sec¢do da ranhura =B x H com B(m) e
H(m)

Rh=raio hidraulico da ranhura=Sec/(perimetro
molhado da ranhura)=BxH/(2xH+B)
iranhura=iNclinag@o longitudinal do escoamento na
ranhura que, na pior situagdo (ranhura sem in-
clinagcdo longitudinal), €, no minimo, da ordem
de H/L

Por sua vez, o caudal recebido pela ranhura, ao
longo do seu comprimento, é dado por:

(1)

Qg = L X ichwada x S / 3600000

Onde:

L=comprimento da ranhura até ficar com a sec-
gao cheia (m)

ichuvada= intensidade da chuvada maxima a
considerar e que vamos tomar como sendo de
151mm/h (ver Quadro 1)

S=espagamento entre as ranhuras (m)

Igualando (10) a (11) obtemos a expressdo para
célculo das dimensdes da secgdo das ranhuras:
70 x B x H x (BxH/(2xH+B))&3 x (H/L)%5 = L x
151 x S / 3600000
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O comprimento maximo da ranhura até ficar
cheia é dado por:

(12)

L= ((1668874,2 x B x H x (BxH/(2xH+B))#3) x H0:5)
/S)01.8)

Onde:
S=espagamento entre as ranhuras (m)
B(m) e H(mM) séo as dimensdes da ranhura

No exemplo do CASO 4, da zona de disfarce de
sobrelevagao em estudo, a disposigéo das ranhu-
ras a executar, naquela faixa de rodagem devera
ser do tipo apresentado na figura 19:

A solugao de adoptar ranhuras transversais, per-
pendiculares ao eixo da via, tem o inconveniente
do degrau da ranhura “atacar” de frente o pneu
0 que, provavelmente, podera causar vibracdes
incomodas no veiculo e acelerar a degradagao
desse bordo da ranhura.

Estes dois inconvenientes podem ser minimizados
com a adopgao de ranhuras ligeiramente envie-
sadas (cerca de 30° em relagao a posigao trans-
versal) como se sugere na figura 19. Contudo,
sO com recurso a experimentacao, em situagbes
reais, € que se podera optimizar este tipo de
solugdo. No caso 4 em estudo adoptaram-se ra-
nhuras enviesadas de 30° em relagéo a direccéo
transversal da estrada.

O comprimento da ranhura ao longo da faixa de
rodagem é:

L1= (largura da faixa de rodagem) / COS(30°) =
9m / COS(30°) = 10,39m

O célculo da secgédo das ranhuras sera feito por
tentativas, até que o valor (L) da expressdo (12)
seja, maior ou igual a L1=10,39m. Estes proce-
dimentos pressupdem que, no eixo da estrada,
existe uma caleira longitudinal, ao longo da zona
de disfarce de sobrelevagéo.

Assim, por exemplo, adoptando-se ranhuras
com as seguintes caracteristicas (B=0,038m;
H=0,045m; S=1m), a seguranca contra a

ocorréncia de hidroplanagem estard garantida,
nesta zona compreendida pela linha de &agua
mais extensa, entre o ponto (A) e o ponto (B):
Secgéo das ranhuras: B=0,038m; H=0,045m
Espagamento entre as ranhuras a realizar no pa-
vimento S=1,0m

L= (1668874,2 x B x H x (BxH/@xH+B)A2/3) x
HA0,5) / S)A(1/1,5)
=((1668874,2x0,038x0,045x(0,038x0,045/
(2x0,045+0,038)\(2/3) x0,04500,5)/1,0)A(1/1,5)

L= 10,51m > L1=10,39m
exigida

verifica a condicdo

As dimensobes referidas para as ranhuras referem-
se as dimensodes Uteis, descontando as espessu-
ras do barramento para impermeabilizagcao referi-
do na figura 18.

Na prética, as ranhuras serdo executadas na super-
ficie do pavimento com profundidade constante. A
execucao de ranhuras com inclinagéo longitudinal,
diferente da inclinagdo do pavimento, é de execu-
¢ao muito morosa pelo que nao foi estudada.
Poderao ser desenvolvidas as relagdes mais con-
venientes entre a largura, a profundidade e o
espacamento das ranhuras mas, este tipo de
solugéo € econdmico, de répida execugéo, de
facil inspeccdo e manutencéo.

A eventual limpeza das ranhuras podera ser feita
com jacto de agua.

CASO 5

Retomando o caso do parecer do LNEC (Proc.
0703/72/17192 de 1 de Setembro de 2008) so-
licitado pela concessionaria da auto-estrada A8,
para sua defesa, que faz a apreciagdo de um
Relatério Preliminar apresentado pelo queixoso,
vitima de hidroplanagem nesta auto-estrada, ve-
rificamos que, essa zona de Disfarce de Sobre-
levagdo, que se pretendia avaliar a sua eventual
falta de seguranga que possa ter causado a
hidroplanagem, tinha as seguintes caracteristicas
previstas a partir dos elementos do projecto:

Comprimento da linha de agua, desde a sua ori-
gem até a zona em que o veiculo do queixoso a
interceptou=Lw=43,12m; Inclinagdo média dessa
linha de agua é cerca de 0,8788%.

Os valores de macrorugosidade do pavimento
dessa zona da auto-estrada A8, apresentados
pela concessiondria e que constam no parecer
do LNEC, referem Altura de Areia variando entre
0,85 e 1,15mm. Neste caso, vamos assumir o
melhor cenario para a defesa da concessionaria,
onde o pavimento nessa zona de Disfarce de
Sobrelevacéo teria Altura de Areia=Aa=1,15mm.

Nao havendo dados sobre a chuvada que ocorria
naguele local nos instantes do acidente, havendo
apenas dados de uma estagdo meteoroldgica
a alguns quilémetros de distancia desse local,
vamos considerar, a ocorréncia de varias inten-
sidades de chuvadas muito frequentes, para as
quais nao poderia ocorrer a hidroplanagem para
velocidades abaixo de 110km/h. Sabe-se que a
temperatura do ar deveria ser da ordem de 14°C.

Pelo Quadro 1 ou pelo gréfico da figura 10,
podemos verificar que na ocorréncia de chuva-
das com intensidade inferior a 40mm/h, a hidro-
planagem nao podera ocorrer para velocidades
inferiores a 110km/h.



Nesta analise da seguranca, indevidamente favo-
ravel a concessionaria e a autoridade publica que
permite estradas nestas condigbes, ainda vamos
considerar os seguintes valores favoraveis: pres-
sdo0 dos pneus de P=200KN/m2, com ranhuras
nos rastos com profundidade de 2mm, superior
ao valor minimo de 1,6mm.

Os dados resumidos sdo os seguintes:
Lw=43,12m; iw=0,8788%=0,008788; Aa=1,156mm,
P=200KN/m2; TD=2mm; T=14°C; Pavimento be-
tuminoso comum (nao drenante).
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Contudo, ao longo do tempo de servico do pa-
vimento, a sua porosidade interna vai sendo col-
matada pelas sujidades correntes do pavimento.
Nos EUA verificou-se que, ao fim do 1° ano de
servico, um tergo da permeabilidade interna dos
pavimentos drenantes estava perdida (colmatada)
(14)-pag.30.

As operagbes necessarias para manutengéo des-
tes pavimentos sao caras, com periodicidade de
6 meses, com recurso a aspiragéo e lavagens
com jacto (9)-pag.6.

Os ensaios que servem para avaliar a permeabi-

Intensidade da
chuvada
(mm/h)

14
(mm/h)

(mm/h)

30 40
(mm/h) (mm/h)

hAnderson T=14°C
(mm)

TC=tempo de con-
centragao (minutos)

Velocidade Critica

de Hidroplanagem por
Gallaway (1) (km/h)

. Chuvada média muito fre-
Tipo de chuvada

nesta regido
que 11 vezes por ano

Chuvada forte frequente
quente que ocorre mais do | que ocorre mais do que 6

vezes por ano

Chuvada frequente que
Chuvada que ocorre 2,5
ocorre mais do que 6
vezes por ano
vezes por ano

Como se observa deste quadro, verifica-se que,
mesmo nas condigbes muito favoraveis em que,
agora, se fez a andlise, para aquelas chuvadas
muito frequentes, a hidroplanagem ocorre para
velocidades entre 88,3 e 83,3 km/h muito infe-
riores a 110km/h.

Em conclusdo: aquela zona da estrada viola gra-
vemente as condigbes de seguranga contra a
ocorréncia de hidroplanagem; é fortemente causal
a hidroplanagem até na ocorréncia de chuvadas
com intensidade média e, isto significa que os
defeitos do pavimento da auto-estrada A8 colo-
caram a vida dos seus utentes em condi¢des de
perigo concreto.

Os ja referidos engenheiros do LNEC (Departa-
mento de Transportes - Nucleo de Planeamento,
Trafego e Seguranca Rodovidria), conhecendo as
caracteristicas do pavimento daquela zona da
auto-estrada, nada referem no seu parecer sobre
esses vicios gravissimos de construgéo.

O pavimento drenante, numa primeira andlise,
parece ser uma boa opgao, porque apresenta
uma capacidade superficial de infiltragdo muito
superior a intensidade das chuvadas a considerar
(o tipo de pavimentos drenantes empregues na
Europa tém permeabilidade entre 0,06 a 0,12
litros/segundo (14)-pag.28).

Esses pavimentos, com a porosidade interna em
boas condigdes, possibilitam a circulagao interna
dos ja referidos caudais, provocados pelas chu-
vadas intensas previstas no Quadro 1, ao lon-
go de distancias consideraveis, sem que, essas
aguas pluviais, em escorréncia interna, cheguem
a surgir a superficie, ao longo do pavimento de
rodagem. Quanto isso acontece nao ha risco de
hidroplanagem.
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lidade nestes pavimentos apenas permitem uma
avaliagdo numa area pequena, muito localizada,
ndo havendo o habito de avaliar a competéncia
do pavimento para drenar, internamente, os cau-
dais consideraveis que resultam das chuvadas
provaveis previstas no Quadro 1, nos longos per-
cursos que existem nas zonas de transigdo da
sobrelevagao.

Em Portugal, onde ndo séo correntes as boas
praticas de conservagéo, é frequente observar
a existéncia de pavimentos que, no inicio, eram
drenantes e que, ao fim 4 a 5 anos, perdem a
permeabilidade pela colmatagdo da sua porosi-
dade interna, perdendo a seguranga obrigatéria
contra a hidroplangem.

Qutro inconveniente que apresentam os pavimen-
tos drenantes € que oferecem, significativamente,
menos aderéncia do que os pavimentos betumi-
nosos nao drenantes, mas com a macrorugosi-
dade elevada, calculada para satisfazer a segu-
ranga contra a hidroplanagem. Esta superioridade
de aderéncia quer para velocidades baixas, quer
para velocidades altas de deslizamento, pode ser
facilmente prevista pelo método do IFI (Interna-
cional Friction Index).

Do que foi referido e pelo facto de nao existirem
habitos de aferir a permeabilidade minima do pa-
vimento para satisfazer os devidos caudais, ao
longo dos referidos percursos, de forma a verificar
a seguranga contra a hidroplanagem, o uso destes
pavimentos em Portugal ndo é aconselhavel.

Num pais que, politicamente, nao esté disposto a
investir na manutencdo, esta deve-se basear em
regras simples, rapidas e econémicas, 0 que nao
é compativel com a manutengéo dos pavimentos
drenantes mas que ja& é compativel com manu-
tengéo de camadas de desgaste nao drenantes,
com a devida macrorugosidade e com a exis-
téncia de ranhuras transversais, ligeiramente en-
viesadas (que também s&o de inspecgao rapida).

www.anet-norte.com

7.1 - RODEIRAS E DEFORMAGOES NO
PAVIMENTO

Depois de abordado o calculo da velocidade cri-
tica de hidroplanagem, a escolha da chuvada, a
verificagdo da seguranga contra a hidroplanagem
e os varios exemplos de calculo, refere-se que,
estas consideragdes, pressupdem a regularidade
da superficie do pavimento. Contudo, impdem-
se as seguintes observagdes.

A existéncia de rodeiras ou de outras deformagdes
extensas no pavimento provocam acumulagdo la-
minas de &gua com vérios milimetros ou centime-
tros de espessura, o que é fortemente causal a
hidroplanagem e consequente perda de controlo
da direcgdo dos veiculos para velocidades a partir
de 70-77km/h, tal como prevé a expressdo (1) de
Gallaway, condigbes essas que sdo proibidas e,
das quais damos alguns exemplos.

Como se pode observar nas fotografias se-
guintes (fig.20 e 21), esta situagdo, que existiu
durante muitos anos, na auto-estrada A2, na
zona do né de Almada (junto as instalagbes da
“Estradas de Portugal SA”), onde a existéncia de
rodeiras tao profundas que conseguiam canalizar
a &gua, de uma vasta superficie, ao longo de
centenas de metros, com varios centimetros de
espessura de agua, até na ocorréncia de chu-
vadas fracas.

Esta mesma situacdo proibida é mantida, ac-
tualmente, em muitas estradas, ao longo de
trogos extensos, onde a velocidade de trafego é
elevada, como no IC1 entre Aguas de Moura e
Alcacer do Sal, desde ha varios anos.

As rodeiras exercem o efeito de barragem e
de caleira, permitindo a formagéo de cursos
de agua com bacias hidrograficas enormes que
geram caudais com altura de agua sobre o
pavimento, na ordem dos centimetros, gerando
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a hidroplanagem para velocidades superiores a
70km/h, até na ocorréncia de chuvadas fracas.
Estas condigbes sdo proibidas porque, durante
a ocorréncia de chuvadas fracas e médias, os
condutores ainda dispdem de boas condi¢des
de visibilidade e, por isso, s&o induzidos a man-
ter velocidades, para as quais o engenheiro civil
deveria garantir a seguranga.

Este plano de avaliagdo é exclusivo do en-
genheiro civil, ndo se podendo transferir essa
responsabilidade para as vitimas, os condutores,
como tem sido feito em Portugal durante muitos
anos, o que tem sido Util para desviar a atencdo
dos verdadeiros responsaveis.

7.2 - MACRORUGOSIDADES DEFICIENTES

Das muitas centenas de quildmetros que estu-
damos de auto-estradas e de vias rapidas na-
cionais, temos verificado que a macrorugosidade
(Aa=altura de areia) apresenta sempre valores
muito deficientes, tais como por exemplo os se-
guintes, obtidos em 2007 e medidos em séries
de valores, em varias zonas:

A5 - Km=1 - Aa=0,46mm

Acesso da A5 para a Av. da Ponte (25 de Abril),
em zona de curva — Aa=0,24mm!!!

Cril entre Algés e Lisboa — Aa <=0,46mm (pa-
vimento betdo de cimento)

IC32 - Aa=0,43mm

A2 entre 0 né de Coina e Almada, com pavi-
mento novo — Aa=0,71mm

IP1 (auto-estrada) junto a Ponte Vasco da
Gama, junto as bombas da GALP, na margem
Sul - Aa=0,87mm

Estes valores de (Aa), na ocorréncia de chuvadas
muito frequentes e até de chuvadas fracas, provo-
cam hidroplanagem total em condigdes proibidas
nas zonas de disfarce de sobrelevacdo, conforme
se pode confirmar pelos calculos anteriores.

Para se ter uma nog&o dos erros grosseiros que
sdo cometidos contra a seguranga, na quase to-
talidade da rede de auto-estradas e vias rapidas,
apresentam-se 0s seguintes graficos.

O gréfico da Fig.22 exibe o dominio das velo-
cidades e das chuvadas para as quais a se-
guranga contra a hidroplanagem devera estar
garantida, tal como ja abordamos anteriormente.

Os dois gréficos seguintes, da Fig.23, apresen-
tam vérias curvas onde, cada uma, relaciona a
chuvada e a correspondente velocidade critica
de hidroplanagem a que se sujeitam os veiculos,
para um leque de situagdes que abarca a quase
totalidade da rede nacional de auto-estradas e
vias rapidas (com duas ou trés vias em cada
sentido), pavimentadas com betdo betuminoso
comum, com uma macrorugosidade com Altura
de Areia de 0,7mm, que é corrente encontrar
nestas estradas e que satisfaz as exigéncias dos
Cadernos de Encargos definidos pelas entidades
publicas responsaveis (“Estradas de Portugal, SA”).

Nestes gréaficos podemos verificar que, nas
zonas de disfarce de sobrelevacdo, basta a
ocorréncia de chuvadas médias e fracas, para
se formarem lengdis de agua em escorréncia,
provocando a hidroplanagem para velocidades
cerca de 80-88km/h.

Os erros sao tdo graves que, mesmo que a Al-
tura de Areia desses pavimentos seja de 0,8 ou
de 1,1mm, as situagbes mais perigosas ainda
persistem com extrema gravidade.
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Como se verifica, na quase totalidade da rede
nacional de auto-estradas e vias rapidas, a de-
ficiéncia dos pavimentos existentes é enorme e
completamente inaceitavel por colocar em perigo
a vida dos seus utentes até durante a ocorréncia
de chuvadas de fraca e média intensidade.

Nos Ultimos anos tem-se realizado o alargamento
das plataformas de alguns trogos de auto-estrada
(tal como na A2 e na A1), passando de duas
vias para trés vias em cada sentido. Este tipo de
intervengao corresponde a um aumento significa-
tivo do comprimento das linhas de agua sobre
0 pavimento rodoviério, agravando ainda mais o
perigo de hidroplanagem a que se sujeitam os
utentes dessas vias, em virtude de nao ter havi-
do qualquer cuidado de aumentar a capacidade
drenante superficial do pavimento para os niveis
minimos necessarios. Entre os dois graficos da
Fig.23 podemos apreciar o aumento desse peri-
go onde a hidroplanagem passa a ocorrer para
chuvadas ainda mais fracas.

Mesmo um juiz de direito, que desconhega em
absoluto os critérios técnicos de seguranga que
uma estrada deve garantir, percebe, no seu sen-
so comum, que sendo a velocidade maxima
permitida de 120km/h e que o condutor tem
o dever de reduzir a velocidade durante a ocor-
réncia de uma chuvada, e, se esse condutor
reduzir para 100km/h, j& tera cumprido o seu
dever de cuidado, ainda para mais porque, sob
uma chuvada média, por exemplo, de 12mm/h
e se ndo circularem outros veiculos proximos, o
condutor, a 100km/h, dispora de boas condicdes
de visibilidade sobre a estrada.

Contudo, com aquela chuvada (12mm/h), a vida
dos utentes da estrada é colocada em perigo
concreto, porque a hidroplanagem ocorre para
velocidades superiores a 79-85km/h, por defeito
grave da capacidade de drenagem superficial do
pavimento da estrada.

Ao condutor, a circular na auto-estrada, nunca
se podera exigir que consiga avaliar que, durante
chuvadas, a que correspondem condigbes acei-
taveis de Vvisibilidade sobre a estrada, mesmo
que reduza a velocidade para 100km/h ou até
para 90km/h, que ainda estara sujeito a hidro-
planagem que surge a partir de velocidades de
73 a 80km/h. Esse campo de avaliagao esta a
montante do campo de avaliagdo do condutor e
pertence ao engenheiro civil sendo sua a obri-
gagao de avaliar o cumprimento das condigdes
técnicas de seguranga.

7.3 - O ENSINO UNIVERSITARIO, O LNEC E A
ORDEM DOS ENGENHEIROS

Em 17-Abril-2008 foi publicado um artigo no jor-
nal “PUBLICO” intitulado “SEGURANGA RODOVI-
ARIA - ESTRADAS PORTUGUESAS TEM RISCO
ELEVADO DE “AQUAPLANING”, da autoria da
jornalista Sofia Rodrigues, do qual transcrevemos
a parte final:

“As conclusées do Observatdrio que apontam
para risco elevado de “aquaplaning” nas estradas
portuguesas hdo merecem comentarios por parte
do chefe do nucleo de planeamento de trafego e
seguranca do Laboratdrio Nacional de Engenharia
Civil (LNEC), Jodo Cardoso, por desconhecer se
0s conceitos estdo a ser bem aplicados pela or-
ganizagdo ndo governamental. Em termos gerais,
Jodo Cardoso acredita que as estradas portugue-
sas cumprem os requisitos de seguranca exigidos
quanto ao “aquaplaning”: “Suponho que essas
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verificacbes sdo feitas. De resto, o problema tem
que ser visto caso a caso.”

Instado também pelo PUBLICO a pronunciar-se
sobre a seguranca das estradas portuguesas re-
lativamente ao risco de “aquaplaning”, o bas-
tonario da Ordem dos Engenheiros, Fernando
Santo, sublinha que “seria ridiculo um decreto-lei
a impor regras na construgdo de estradas, ha
sim boas praticas e devem continuar’. As infra-
estruturas rodovidrias resultam de “varios equi-
librios, entre os quais o tracado, a adaptacado
ao terreno e os custos”. Fernando Santo pée a
tonica no comportamento do condutor, que deve
adequar-se as condigbes da estrada, do tempo
e do tipo de viatura. De outra forma, conclui,
“estamos a passar um atestado de estupidez
aos condutores”.

Francisco Salpico alega que o problema do “aqua-
planing” é subestimado até na formacdo de téc-
nicos como os auditores de seguranca rodovidria.
Henrique Machado, do Centro Rodovidrio Portu-
gués, promotor dos cursos de auditorias de segu-
ranca rodovidria (Que inspeccionam as estradas em
projecto), confirma que o tema s6 merece cerca
de 20 minutos numa aula. Lembra que o piso
drenante é mais dispendioso e que perante chuvas
como as que ocorreram a 18 de Fevereiro deste
ano “qualquer condutor deve abrandar”. Quanto as
conclusées do OSEC sobre “aquaplaning”, Henri-
que Machado nédo poupa criticas: “O Observatdrio
(...) faz juizos de valor sem base técnica”.

Uma das principais condi¢cdes, que existe em
Portugal, que explica a faléncia gravissima por hi-
droplanagem, dos pavimentos das estradas por-
tuguesas, reside no desconhecimento geral des-
ta matéria por parte dos engenheiros civis com
responsabilidade na aprovagdo dos projectos de
estradas e na manutencdo dessas obras da En-
genharia Civil, na especialidade de Transportes.

Esta constatacéo deriva do facto de, no ensino
universitario da Engenharia Civil e nos cursos de
Auditoria de Seguranga Rodoviaria, ninguém ensi-
nar a formulagéo de célculo da Velocidade Critica
de Hidroplanagem (que esta assente desde 1979,
com os trabalhos de Gallaway) e, muito menos,
a matéria complementar que se resumiu neste
artigo (que foi desenvolvida até 1998).

Nas publicagcdes do LNEC, as poucas referéncias
que se fazem sobre esta matéria da hidroplana-
gem s&o da maior insuficiéncia por assumirem
conclusdes genéricas, muito incompletas e nunca
promovendo um nivel de conhecimento minimo.
Por sua vez, o Nucleo de Planeamento, Trafego
e Seguranca Rodovidria, integrado no Departa-
mento de Transportes do LNEC, emite pareceres
sobre a seguranca de zonas de estradas que séo
fortemente causais a hidroplanagem, em niveis
proibidos, e, nesses pareceres, esta realidade
nao é referida.

No LNEC, o Nucleo de Infra-estruturas Rodovia-
rias e Aeroportuérias, integrado no Departamento
de Transportes, também emite pareceres sobre
pavimentos rodoviérios e, esta grave deficiéncia
dos pavimentos ndo é referida nem considerada.
Neste ambiente, universitario/investigagao/profis-
sional, ainda se continua a ensinar que 0s cri-
térios técnicos de seguranca (estabelecidos, no
seu essencial, na Norma de Tragado) que uma
estrada deve cumprir, sdo facultativos (!!l) tais
como: a Velocidade Especifica da curva dever
ser superior a Velocidade de Trafego; garantir as
Distancias de Visibilidades Minimas; garantir que
o tragado n&o induz variagbes perigosas na Velo-
cidade de Trafego; etc; quando, a luz do Direito,
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esses critérios sdo de cumprimento obrigatério
por constituirem regras de seguranga determi-
nadas pelas legis artis edificandi essenciais a
preservagéo da vida humana.

Em resultado, verifica-se que, na aprovagao dos
projectos de construgéo de estradas novas ou
de intervengcdo em estradas existentes, & cor-
rente a préatica ilicita dos critérios econdémicos
prevalecerem sobre os critérios de seguranca
criando, em consequéncia e a partida, as fu-
turas zonas de acumulagcdo de acidentes por
violagbes gravissimas de varios critérios técnicos
de seguranca.

O OSEC prosseguirda com a sua misséo de
promogédo da seguranga rodoviaria, elaborando
estudos, ao mesmo tempo denunciara as falsas
campanhas nominadas de seguranga rodoviaria,
mas que, na sua esséncia, ndo consideram um
Unico tema da engenharia de transportes cujas
regras sao determinantes para a construgéo e
manutengéo de estradas seguras.

Licenciado em Engenharia Civil (Estruturas)
em 1987, pelo Instituto Superior Técnico,
veio a concluir o Mestrado em Engenha-
ria de Estruturas em 1991, também no
Instituto Superior Técnico, cuja a tese de
dissertagao incide sobre o tema ‘Interaccéo
Dinamica Veiculos/Pontes’. Tem exercido a
profissio quer na execugdo de projecto
de pontes e edificios, quer no acompa-
nhamento das referidas obras. Foi um dos
fundadores do Observatério de Seguranga
de Estradas e Cidades, pertencendo ao
seu conselho executivo, que se encontra
activo desde 22 de Novembro de 2004.
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TECNOLOGIAS
SOLARES PASSIVAS

O actual quadro legal de certificagdo energética
dos edificios, trouxe para a ordem do dia o
problema do consumo energético dos edificios
que se apresenta desmesurado relativamente ao
consumo energético Nacional.

Ora a legislagdo em vigor efectua determinadas
exigéncias de valores maximos obrigatérios para
os coeficientes de condutibilidade térmica das
envolventes dos edificios, dando, no entanto,
especial relevo, nos coeficientes de afectagéo
de cada uma das componentes a considerar no
célculo das necessidades globais anuais nomi-
nais especfficas de energia primaria a compo-
nente dos equipamentos instalados. Se por um
lado se entende a dificuldade de implementacao
de medidas construtivas de caracter bem mais
especifico quanto aleatério relativamente a cons-
trugdo das multiplas edificagdes destinados a
albergar outras tantas utilizacdes tipo, nao deve
no entanto, na nossa opinido, ser descurado o
factor do aproveitamento da energia solar tam-
bém pela sua forma directa através dos elemen-
tos da propria construgdo.

E neste contexto que elaboramos o presente
texto que procura ser um contributo para a
divulgagao dos principios gerais de construgéo,
a disposicdo dos projectistas, para que a efici-
éncia energética seja melhorada sem recurso a
incorporagéo de meios activos de climatizagéo.
Apenas parte da radiagéo solar libertada pelo Sol
atinge a Terra, podendo aproveitar-se nos edificios
a energia solar através de sistemas solares acti-
vos e passivos. A classificagdo destes Ultimos é
representada no organigrama da Figura seguinte:
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Em fase de projecto sera prioritario considerar a
energia solar média incidente numa superficie ver-
tical orientada a Sul na estacdo de aquecimento.
A energia solar é na realidade a origem do maior
quantilho das energias renovaveis que podemos
utilizar nos edificios, sendo que a sua base de
captacdo em parte dos sistemas passivos, ad-
vém do efeito de estufa, sendo para tal utilizadas
superficies como o vidro.

A area Optima para os envidragados a Sul em
climas frios é de 2/3 a 3/4 da superficie total da
respectiva fachada. No caso de Portugal, a area
optima para os envidragados é menor, variando
de acordo com as respectivas zonas climaticas,
mas devera situar-se, segundo o RCCTE, em
cerca de 15% da area util do pavimento interior,
0 que corresponde a uma éarea de fachada, na
generalidade, inferior a 1/4 da superficie total da
area de fachada.

Preocupagbes energéticas a longo prazo impli-
cam mais do que a correcta exposigéo solar e
desenho de véos. Uma hipétese € a realizagéo
de construgdes “compactas”, que permitam a
reducdo das perdas energéticas, mas este prin-
cipio apresenta vérios problemas que dificultam
esta atitude. Construgbes proximas que possam
proporcionar sombreamento ou entdo vegetagao
colocada de modo a ajudar no sombreamento
dos envidragados.

A topografia do local, por exemplo, influéncia o
grau de exposigao solar, bem como a ventilagao
natural, pelo que muitas vezes se torna impos-
sivel construir blocos de grande densidade e
aglomerados de habitagdes.
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Indirects Ganho Izolada

Palotolo Evaporative Raddiativo

A utilizagdo de isolamento na envolvente dos
edificios, e especialmente se o mesmo for colo-
cado no exterior da envolvente, conduz a situ-
acoes que diminuem as transferéncias de calor
através da envolvente opaca, diminuindo assim
a carga térmica de aquecimento e arrefecimento
do edificio, apesar de se configurarem como
métodos eficazes de reducao de perdas pela
envolvente.

Qutro aspecto a ter em consideragdo € a cor
dos edificios, sendo que cores claras se tra-
duzem em menores valores de absorgao da
radiagao solar, pelo que favorecem naturalmente
o0 desempenho térmico dos edificios na estagéo
de arrefecimento.

Uma outra forma € incrementar a inércia térmica
dum edificio, que consiste em aumentar a es-
pessura das paredes ou utilizar materiais densos
em contacto directo com o ambiente interior.
A razao deste fendbmeno deve-se ao facto da
grande espessura das paredes de pedra ou
a terra implicarem uma grande inércia térmica
(causam um grande atraso na transmisséo do
calor e tém uma grande capacidade de arma-
zenamento deste). Estas barreiras térmicas tém
um ciclo que, entre armazenagem e re-emissao
do calor, pode durar véarias horas ou mesmo va-
rios dias. A magnitude e configuragéo da massa
interior pode e deve ser determinada de forma
a armazenar calor de acordo com as amplitudes
térmicas diarias e com o tipo de ocupacao, por
exemplo para conseguir manter uma temperatu-
ra interior amena, durante a noite, em dias frios.
A opcdo por uma grande ou pequena inércia
térmica depende especialmente do tipo de cli-
ma em que se encontra integrado o edificio, e
fundamentalmente da utilizagéo tipo do mesmo.
De um modo geral, procuramos que as nossas
habitagdes apresentem condigdes de tempera-
tura e iluminagao confortaveis. Estas condi¢des
podem ser atingidas segundo duas Opticas:
Instalando sistemas de climatizagdo e ilumina-
cao poderosos que assegurem, a qualquer cus-
to, a manutengéo das desejadas condigdes de
conforto (fundamental para obter uma classe
energética alta de acordo com a metodologia
expressa pelo actual RCCTE, embora com li-
mitagbes expressas pelo mesmo regulamento);
Instalando sistemas de climatizagéo e iluminagao
com menor poténcia, mas, simultaneamente, as-
segurar que o tipo e técnica de construcdo
utilizada, assegura uma utilizagdo eficiente da
energia (na nossa opinidao mais eficientes para
garantir um nivel de conforto elevado e uma
maior racionalizagdo energética).

O bom desempenho energético de uma habi-
tagéo depende basicamente da combinacdo de
trés factores determinantes: os materiais utiliza-
dos, o projecto e a tecnologia utilizada na sua
concepgao e construgéo.
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Sistemas Passivos de Aquecimento Sistemas com Aquecimento de Ar
.'/:‘\'l (por Conveccao)

Este tipo de sistemas tém como objectivo maxi- b

mizar o desempenho térmico de um edificio du-
rante a estagdo de aquecimento e as principais
estratégias consistem em restringir as perdas por
condugéo, as perdas por infiltragao e o efeito da
acgéo do vento no exterior do edificio e promover

o0s Ganhos Solares. Coberturns de Agun

Ganho Directo - Tem como foco a orientacéo
a Sul, o sombreamento, a correcta dimensédo da
drea transparente da janela, o posicionamento de
zonas tampao, o isolamento nocturno moével e por
fim o isolamento térmico eficiente dos elementos
opacos. Para este tipo de sistemas é de destacar
0 uso de clarabdias e lanternins.
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Sistema em Circuito Fechado

Ganho Indirecto — Neste tipo de sistema a radia-

¢ao solar incide sobre uma massa térmica coloca- Ganho Isolado - Sao aqueles onde a captagao
da entre 0 Sol e 0 espaco a aquecer. A radiacéo de energia solar se realiza num espaco (estufa) ou
absorvida pela massa transforma-se em energia num elemento (sistema de termo sifao) separado
térmica e é transferida para o interior do edificio. da zona habitavel do edificio.

Os trés sistemas base de ganho indirecto s&o:
as paredes acumuladoras (paredes de Trombe),
as paredes e coberturas de agua e o ganho
separado.

Tatils hbmali
pbrede e 8 Lk

Sistema em Circudio Aberto

X wubaty aura manyrads n
[T

e
!
L

el
J

Y W T

Cal de At pem

Elestratin {oletion h‘m Eligradn 0o beclo o
pantde. O abiarior & bpicaments owtalico abuminial, ¢ &
ampoctador d¢ eoergia ¢ o ar. Cosi o0 wim alfsto

= Sistemas Passivos de Arrefecimento

. o ) Os sistemas passivos de arrefecimento baseiam-
e se em estratégias que utilizam as fontes frias

existentes de forma a diminuir a temperatura no
interior dos edificios. Desta forma, os sistemas
de arrefecimento passivo podem minimizar ou
stufs Fechads mesmo eliminar a necessidade de um sistema
B o Tty de climatizagdo convencional. A adopgdo de so-
lugdes que conduzam & prevengao e atenuagdo

de ganhos de calor e de estratégias que déem
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origem a processos de dissipacdo de calor tra-
duzir-se-& assim numa reducéo das necessidades
de arrefecimento e na melhoria das condi¢cdes de
conforto térmico.

Ventilagao natural

A ventilagéo natural € um processo que permite
arrefecer os edificios tirando partido das diferen-
cas de temperatura existente entre o interior e o
exterior, em determinados periodos, promovido
pelas diferencas de presséo do ar no interior e
exterior, portas, chaminés e frinchas, quer por
origem na diferenga de temperaturas interior-
exterior, quer por acgao directa do vento sobre
as edificagbes. O ar quente é mais leve e tem
tendéncia a subir, contrariamente ao ar frio que
€ mais pesado e tem tendéncia a descer, deve-
se, portanto, optar por aberturas junto ao chéo
e no topo das paredes, de modo a potenciar
0 ciclo convectivo, ou seja, o ar quente sobe
deixando entrar o ar fresco. A ventilagao natural
podera ser utilizada em todos os edificios e
dependendo do tamanho e fungdo poderao dis-
pensar ventilacdes mecanicas diminuindo a de-
pendéncia energética e aumentando a qualidade
do ar no interior dos edificios ndo possuem uma
manutengao exigente nem emitem ruidos.

Arrefecimento pelo Solo

Forma que promove trocas de ar com o solo
que estd mais fresco que o ar no Verdo, e
mais quente no Inverno. No entanto este tipo
de aproveitamento deve ser realizado com base
num estudo cuidado ja que este tipo de pro-
cedimento pode trazer ganhos importantes mas
0 seu comportamento pode igualmente ser de
dissipagdo e aumento do consumo energético.
Ha igualmente a considerar as exigéncias regu-
lamentares do RCCTE que se poderdo revelar
como entrave a aplicagéo deste principio.

O solo, no Verdo, apresenta temperaturas infe-
riores a temperatura exterior, constitui-se como
uma importante fonte fria e podera, intervir como

do Porto.

do Porto.

Estudante da Licenciatura em Engenharia
Civil no Instituto Superior de Engenharia

Estudante da Licenciatura em Engenharia
Civil no Instituto Superior de Engenharia

uma fonte de dissipagdo de calor, dissipagao
esta que pode ocorrer por processos directos ou
indirectos. No caso do arrefecimento por contacto
directo com o solo, este constitui a extensdo da
propria envolvente do edificio (paredes, pavimento
e eventualmente cobertura). Do ponto de vista
térmico, o interior do edificio encontra-se ligado
ao solo por conducédo através destes elementos.
Na situagao de arrefecimento por contacto indirec-
to com o solo, o interior do edificio esta associado
a condutas subterraneas existentes no solo.

A principal ideia do sistema é a captagéo de ar
exterior, e a posterior condu¢do desse ar por
tubos enterrados no solo para o edificio. Quando
0 ar percorre os tubos troca calor para o solo
que envolve esses tubos, entrando na casa como
ar arrefecido. Como € natural, isto s6 se verifica
se a terra estiver alguns graus abaixo que o
ar que entra no circuito, ou seja, normalmente,
este sistema € utlizado durante a época de
arrefecimento. E necessario salientar que ndo se
pode esperar que um sistema deste género te-
nha 0 mesmo desempenho que um equipamento
activo. De um ponto de vista energético, este
sistema tem mais-valias significativas e que se
apresentam como alternativa ou mesmo comple-
mento dos sistemas mecanicos.

Arrefecimento Evaporativo

Neste processo induz-se a injecgdo de agua sob
a forma de micro-gotas no ar exterior, arrefecendo
assim o ambiente exterior ao edificio e consequen-
temente o ar que vai entrar na habitagao.

De qualquer modo, uma construgdo préxima da
agua beneficia de brisas frescas através do pro-
cesso evaporativo da agua e pode dai tirar partido.

Arrefecimento Radiativo

Os materiais emitem calor sob a forma de ra-
diagao, cujo comprimento de onda depende da
temperatura a que se encontram. Este é um
processo continuo e permanente. No entanto,
é durante a noite que se faz sentir com maior

intensidade, devido a auséncia de radiagdo solar
e ao diferencial térmico entre interior e exterior,
promovendo assim as trocas de calor entre os
materiais e o ar exterior, normalmente a tempera-
tura mais baixa. Os sistemas passivos baseados
nesta estratégia utilizam geralmente a cobertura
dos edificios como elemento radiativo pelo facto
de ser o elemento com maior exposi¢cdo e super-
ficie em contacto com ar aquecido, favorecendo
assim as trocas de calor, no entanto, 0 mesmo
fendmeno da-se igualmente nas paredes.

As coberturas horizontais sdao os componentes
privilegiados relativamente ao arrefecimento ra-
diativo, mas a estes elementos da envolvente é
geralmente aplicado isolamento térmico de forma
a minimizar as perdas (Inverno) e ganhos de
calor (Verdo), o que podera contribuir para uma
reducdo do potencial de arrefecimento radiativo
nocturno. Um sistema com base neste conceito
e que permite optimizar as perdas por radiagao
consiste em instalar um isolamento moével que s6
é activado durante o periodo diurno de modo a
minimizar os ganhos de calor provenientes da
radiacéo solar. Esta pratica s6 sera efectiva nos
Ultimos pisos dos edificios.

Em sintese, esta técnica de arrefecimento néo é
simples nem prética, constituindo um potencial
interessante mas de dificil aplicacao nos edificios.
Esperamos, deste modo, ter contribuido para a
divulgagao e esclarecimento de principios, muitos
ancestrais e incorporados na arquitectura tradi-
cional, mas que devido a velocidade da evolugao
técnica e tecnoldgica corremos o risco de deixar
cair no esquecimento e desuso.

Estudante da Licenciatura em Engenharia
Civil no Instituto Superior de Engenharia
do Porto.

Engenheiro Técnico Civil;

MSc “Construcdo de Edificios”;
Equiparado a Professor Adjunto do DEC
do Instituto Superior de Engenharia do
Porto;

Director Técnico S.E. servicos de
engenharia;

Presidente do Colégio de Engenharia Civil
da ANET;
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TECNOLOGIA

BERNARDINO M. COSTA GOMES

DO

UMA CAGA
-UTURO,

HOJE!...

Introducao

Pretende-se com este artigo e tendo presente o
“state of art” em termos tecnoldgicos das muilti-
plas solugdes de domdtica, que o mercado glo-
bal comporta, dar uma visdo generalista sobre
as diversas especialidades como resposta, aos
desafios dos destinatarios mais ousados naquela
que podera ser “Uma Casa do Futuro, Hojel...”.
Nao iremos fazer particular referencia a aspec-
tos importantes e determinantes no projecto de
uma “casa do futuro”, que passam pela perfeita
articulacdo de todas as diversas especialidades,
desde a arquitectura, climatizagdo, ventilagéo,
aguas, reciclagem e energias renovaveis, que
pressupomos como devidamente desenvolvidas
e seleccionadas de acordo com as melhores
solugbes reinantes no mercado actual. A nos-
sa preocupagdo ird somente no sentido de as
integrar, monitorizar e controlar no sistema de
gestao técnico da habitagéo.

lluminacao

Cada vez mais as opgbes de iluminagdo se
fazem, privilegiando em termos de arquitectura a
iluminagado natural. Complementada por uma ilu-
minagao artificial cada vez mais centrada em ilu-
minagao energeticamente eficiente. Da qual pre-
dominam as solugdes de iluminagao fluorescente
e compactas, com balastros electrénicos regu-
lados, ja se realgando a solugdo de regulagéo
e enderegamento digital (DALI) em complemento
4 solugao analdgica (1-10V). Estas solugbes sdo
cada vez mais procuradas pela baixa potén-
cia instalada e consumos resultantes. E ainda,
porque permitem a regulagdo de fluxo, manual
ou de forma automatica, em aposentos onde a
iluminagéo artificial aparece como complemento,
da maior ou menor incidéncia, da iluminagdo
natural monitorizada (pelo recurso a sensores de

luminosidade ou pelos detectores de movimento
de tecnologia PIR).

Evidencia-se de uma forma crescente o recurso
a tecnologia da iluminagdo com base em Led’s.
E uma aposta da arquitectura e decoracdo de in-
teriores, pelas novas caracteristicas dos ambien-
tes e decores que proporcionam de uma forma
dindmica e flexivel (pelo recurso a led’s RGB),
complementada pelos muito baixos consumos.
Temos monitorizado grandes vivendas com solu-
¢bes de iluminagdo assentes apenas, em tecno-
logia por led’s, em que a poténcia total de ilu-
minagao instalada é aproximadamente de 300W.
Desta forma criando-se uma nova perspectiva
que pode passar pela associagdo da alimentagéo
dos circuitos de iluminagdo de toda uma mora-
dia, com base num sistema de microprodugao.
Pesa ainda a desfavor deste conceito o custo
algo penalizante desta tecnologia.

E comum e sugerido muitas vezes, a reparti-
gao dos circuitos de iluminagdo por circuitos de
iluminagéo: normal, de vigilia e de emergéncia.
Por aqui, o cliente tera uma possivel cober-
tura de iluminagdo nas melhores condi¢des e
afecta-la a diversas fontes de energia de que a
habitacdo pode estar ou vir a ser dotada: distri-
buidora (EDP, outras); emergéncia (UPS/gerador);
microgeragéo (fotovoltaica, outras). A iluminagéo
podera ser comandada: manualmente e/ou auto-
maticamente (ligar/desligar por sectores/circuitos;
regulacdo de fluxo, acesso a diversos cenarios
predefinidos, controlo da luminosidade através de
painel central/PC e por exemplo interligagdo na
activagdo em condigado de alarme).

De entre os comandos manuais, temos a conti-
nuidade do recurso aos botdes e interruptores de
pressdo (mecanicos) convencionais: simples, du-
plos e quadruplos e a sua integragdo no sistema
a partir de entradas binarias. Esta solugdo ainda

é preferida pela simplicidade, baixo custo e pela
grande tradi¢céo e familiarizagdo no seu uso pelos
potenciais e multiplos utilizadores.

Em complemento comegam a sugerir do catélo-
go de diversos fabricantes, pulsores electronicos,
que sintetizam num Unico mecanismo multiplos
nimeros de teclas e funcdes. Acrescentam a
vantagem de trazer muitas vezes retro-iluminagéo
(possibilitando a mais facil localizagdo nocturna)
e ainda a sinalizagédo de estado, complementa-
dos de caracteristicas multi-funcionais, na qual
se associam termostatos ambiente, por vezes
receptores de IV e de display funcional. Esta
solugéo é muito procurada quando € pretendida
por razbes de arquitectura, num Unico ponto
0 comando generalizado das funcionalidades de
um dado aposento (para além da iluminagéo,
cenarios, é possivel ter também o controlo de
estores/cortinados, som, etc.).

Contudo acaba por ser preterida, quando esta-
mos perante potenciais utilizadores de uma faixa
etéria elevada, por ndo conseguirem muitas vezes
de forma correcta, obter os recursos apontados
a cada tecla, entrando em permanente conflito.
Para contornar estes aspectos comecam a pro-
liferar os comandos centrais, pelo recurso a pai-
néis tacteis fixos ou moéveis sem fios (de dimen-
sbes que vao de forma corrente das 7”7 as 15"
e muitas vezes pelo préprio televisor (tendo por
trdés um “media-center” e software de interface,
por exemplo). Esta forma de comando, quan-
do e devidamente caracterizados graficamente,
traduzem a melhor forma de didlogo “homem-
instalagao”.

Foi e continua a ser significante a adaptacao de
detectores de movimento/presenga (com base no
conceito “PIR — Passive Infra Red”) ao comando
dos circuitos de iluminagdao, em complemento
as condicbes de luminosidade e na presenca
ou passagem pelos locais de circulagdo, e com
temporizagdes na actuagado programaveis.

Com a evolugdo tem-se vindo adaptar e adequar
estes mesmos detectores a outros comandos e
especialidades dentro da casa, como por exem-
plo: avac, alarmes intruséo, cenarios.

Numa outra geragéo e nivel de exigéncia, sdo ja
procurados 0s comando por voz, das funciona-
lidades e especialidades previstas, em torno de
uma casa e dos seus habituais utilizadores.

Estores/Cortinados

Denota-se uma procura progressiva e sistematica
do comando de estores, persianas, cortinas, tol-
dos e até paredes moveis, com motorizagéo, de
forma manual (fun¢des de subida ou descida ou
posicionamento) e automatica (fungdes programa-
das por ciclos horérios, algoritmos l6gicos com
sensores de luminosidade, estacdo meteoroldgi-
ca, alarmes técnicos e climatizacdo).

Para o comando dos estores ter sempre em con-
ta que por cada motor deve ter sido providen-
ciado o respectivo actuador (saida de controlo).
O recurso e atribuicdo de sensores de luminosi-
dade pelas diversas fachadas com janelas, deve
ser acautelada, garantindo-se assim, de forma
automatica o comando dos estores/cortinados
das janelas exposta a radiacdo solar directa, de
acordo com uma algoritmo anual e sazonal, as-
segurando os beneficios energéticos da luz e
aquecimento solar.

Para a maior eficiéncia deste automatismo, e
mesmo em complemento a outras especialidades
(climatizagdo, seguranga), a equipagem das caixi-
lharias com sensores/contactos de janela aberta
sdo aconselhaveis (evita por bloqueio, a descida



dos estores ou fecho dos cortinados com a
janela aberta).

Na grande maioria dos projectos de habitagoes,
em que foi previsto uma fonte de energia de “ba-
ckup”/emergéncia (tipo UPS ou outros) € comum
associarmos a este barramento a alimentagéo
destes circuitos de estores/cortinados. Para que
numa embora improvavel situagéo de “blackout”
diurno, possamos abrir os estores/cortinados
para garantir iluminagao natural.

Também tem sido muito adoptada, a possibilida-
de do fecho central de estores/persianas numa
condi¢éo de disparo do alarme por intruséo.

Tomadas Controladas

Nos primérdios da domdtica era algo banal o
controlo de tomadas de alguns receptores (ma-
quinas de lavar e secar roupa, maquinas de lavar
louca, entre outros) de forma a definir e limitar
a sua utilizacdo em horario de tarifario mais fa-
voravel (horas de vazio). Esta opc¢do tem vindo
a ser abandonada de forma crescente pois hoje
j& quase todos os equipamentos para estes fins,
permitem trabalhar com retardo na operacgao.
No presente as tomadas controladas limitam-se
ao possivel comando remoto de determinados
equipamentos (e tenhamos em conta que equi-
pamentos?! Pois como por vezes e de forma
errénea € publicitado, existem limitagbes legais
e de seguranca ao comando remoto de cer-
tos equipamentos). E de forma gradual para o
controlo de equipamentos com modo de “stand-
by”. Garantindo-se assim de uma forma simples
que todos os equipamentos foram desligados,
evitando-se desperdicios energéticos importantes
em monitores, pc’s e outros.

Climatizacao/AVAC

Nos dias de hoje em qualquer habitagao é vulgar
encontramos a convivéncia de um sistema de
avac, que comporta o aquecimento, a refrige-
ragcéo, a desumidificacdo e ventilagdo/extraccao.
Estes sistemas podem hoje ter mdltiplas fontes
de calor ou refrigeracédo, mas os comandos e
principios de controlo continuam a ser muito idén-
ticos naquilo que eram & algumas décadas atras
quando se comegaram a controlar com base
nos termdstatos. No aquecimento temos como
opgdes predominantes o piso radiante (eléctrico
ou por liquido circulante) e os ventilo-convectores
e radiadores. Para o controlo eficaz de qualquer
destas opgbes basta-nos um termdstato (ou em
complemento na forma mais simplista apenas
uma sonda de temperatura) e no comando por
sector ou aposento (de acordo com o tipo de
comando por electrovalvula ou servovalvula) uma
saida binaria ou analdgica.

A definicdo dos ciclos de funcionamento (por
presenca, horérios de ocupagdo, temperaturas:
nocturnas, “stand-by”, conforto e outros) a serem
definidas de acordo com as especificidades dos
utilizadores, da fonte de aquecimento/refrigera-
G¢ao aplicada, ou das variagcdbes da temperatura
exterior. Por questbes de utilizagao racional de
energia e de eficacia da fonte térmica (caldeira:
eléctrica; gas; ou outras em conjungédo ou com-
plemento a sistema solar térmico), da bomba de
circulagéo, é wvulgar a integragdo dos diversos
parametros associados a estes processos no sis-
tema de domdtica da habitagdo, por forma ao
seu perfeito controlo e articulagdo na definigao
do melhor algoritmo e ainda para sua possivel
monitorizagdo local e remota.

Na refrigeragéo, temos solugdes que trabalham
de forma perfeitamente auténoma ou de forma
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mista com o aquecimento, fazendo uso das mes-
mas infra-estruturas. A distingdo no controlo esta
apenas na definigho do comando e entrada em
funcionamento e permuta da fonte térmica mais
adequada face as circunstancias climatéricas. Na
refrigeracdo em complemento aos compressores,
“chillers” comegam também a fazer-se recurso a
solugdes geotérmicas.

Ao utilizador comum de um dado aposento €
dada apenas a possibilidade (quando acessivel,
0 que nem sempre é o caso...) de ligar ou
desligar o aquecimento/refrigeracdo ou de ajustar
a temperatura de conforto em torno das suas
exigéncias particulares e pessoais.

No ar condicionado foram feitas apostas varias
e bem sucedidas na forma como permitem a
integragao dos diversos sistemas comercializados,
no protocolo KNX e Lon. Assim temos hoje ja
solugbes que permitem a integragao de sistemas
com origem em fabricantes: Europeus, Ameri-
canos ou Asiaticos de forma total ou parcial.
Ressalvar o esforco das empresas Espanholas:
Zennio e Intesis, que de uma forma simples
por interface directo com a prépria maquina ou
por interface virtual, (assente numa plataforma
de aprendizagem e emissdo, recepgao de V)
conseguem substituir os telecomandos de IV
normalmente associados ao sistema de ar con-
dicionando garantindo que fung¢des basicas: ligar/
desligar, ajuste do “set-point” da temperatura de-
sejada ou velocidades de insuflagéo entre outras,
passem agora a estar associadas ao comando,
monitorizagaéo e visualizagdo do sistema de ges-
tao/domatica.

Alarmes Técnicos
E nesta familia de especialidades que residem
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ainda os principais atributos, que complementam
a tomada de uma decisdo favoravel por um
sistema de domdtica na maioria das habitagoes.
Pois através delas ¢ dada a maior garantia de
conforto e seguranga que o ser humano almeja.
- Inundacgao

Pelo recurso a um simples detector de inunda-
cao, nos diversos aposentos onde a utilizagéo
de uma fonte de agua esta eminente, devi-
damente localizado. Complementados por uma
(corte central na admisséo de agua) ou varias
electrovalvulas (por aposento, para éguas quen-
tes e frias). E habitual fazer-se sinalizagdo local
e remota deste acidente, em complemento ao
corte imediato da agua e em alguns casos da
energia associada & habitagdo ou apenas ao
aposento.

Para evitar falsos alarmes, comuns nas opera-
¢bes de manutencédo e limpeza das instalagdes
sanitarias, € comum associar-se um botao/co-
mando de “faxina/limpeza” por forma desactivar
estes sensores, enquanto a operagao decorre.
- Gas e CO (monoxido de carbono)

Recorrendo de detectores especificos para o fim
em vista (tipo de gas) e tendo em conta a
sua correcta localizagdo no espago a monitorizar
e claro esta, onde estes gases podem estar
presentes por fuga ou como resultado de com-
bustao.

Apds a sua detecgao € comum um conjunto de
acgbes que podem levar ao corte imediato do
gés de forma central, ou descentralizada, actu-
ando no corte das electrovalvulas respectivas.
Sugerimos que estas electrovalvulas sejam de
rearme manual. Em complemento realiza-se a
sinalizac@o local e remota do defeito, actuando
no corte geral ou parcial da energia eléctrica.
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No caso do CO, é comum realizar-se apenas
a sinalizagéo local e remota, da existéncia de
niveis comprometedores na atmosfera de um
determinado espago. Quando num determinado
espaco é previsivel a existéncia deste gas é
também comum, a existéncia de escapes para
o mesmo. Desta forma o sistema de gestéo
podera controlar também o sistema manual ou
mecanico de insuflagdo e extraccdo de gases.
- Incéndio

Fazendo uso dos detectores oOpticos de par-
ticulas (vulgo de fumo) é possivel fazer-se a
monitorizacdo deste acidente de elevado risco.
Contudo face a eventualidade de um grande nu-
mero de falsos alarmes por estes detectores (as-
sociados por exemplo & presenca de fumadores
ou o simples acto de cozinhar) € comum nos
locais onde estas causas de disparos improprios
possam ocorrer, Utilizar-se detectores de incén-
dio termo-velocimétricos ou outras tecnologias
mais eficientes.

Na condi¢éo deste tipo de acidentes, € comum
a sinalizagéo local (acustica e luminosa ou por
mensagens pré-gravadas reproduzidas no siste-
ma de som ambiente, quando este esta integra-
do nos sistema de domdtica, pois é tida esta
forma de alerta como sendo de maior eficacia)
e pela sinalizagdo remota, que pode incluir as
forgas de seguranca e bombeiros, ou outras.

- Intrusao

Face a indispensabilidade desta especialidade
nos projectos em nossos dias, grande numero
dos protocolos ou sistemas integradores apre-
sentam hoje solugbes especificas e muito mais
fiaveis, com base em centrais onde confluem
detectores de movimento dedicados, de dupla e
tripla tecnologia e ainda outros sensores com-
plementares: contactos magnéticos de janelas/
portas abertas, quebra vidros, barreiras IV e
outros. Estas centrais para além de serem au-
ténomas permitem depois a sua facil integragao
e monitorizagdo através do protocolo de gestéo
centralizada.

Também é comum e muitas vezes recomendavel
0 desenvolvimento do sistema de intrusdo por
empresas especializadas, com solugdes dedica-
das para o fim pretendido (e para que possam
ser reconhecidos pelas seguradoras). Apds o
qual é possivel na central de alarme da empresa
instaladora (devidamente previsto) a integracao
desta no sistema de domdtica, por forma a
fazer uso da informacgdo proveniente de alguns
dos detectores, ou da interacgéo de outras fun-
cionalidades e acg¢des concertadas na condigao
de alarme. Por exemplo, em complemento &s
acgdes comuns e standard de sinalizagéo local e
remota nestas condigdes de alarme, o fecho cen-
tral de todos os estores, o comando central de
ligar de toda a iluminagéo, entre outras (o abrir
da porta da jaula dos cées...se os houverl?).
Uma nova associagdo a esta especialidade tem
passado pelo recurso crescente a botdes an-
tipanico (fixos e moveis) como forma comple-
mentar de seguranga dos utilizadores da casa e
em particular quando deste leque, fazem parte
criangas e idosos, sozinhos em casa.

Sistema de Som Ambiente

Controle de volume por sectores e seleccdo
individualizada de canais, musicas de um “Me-
dia Center”, leitores de CD/DVD, sintonizador
radio ou “Play Lists” (biblioteca digital — “sound
server”) pelo recurso aos pulsores, teclados, dis-
plays existentes na cobertura de outras especia-
lidades tipo iluminacéo, estores, etc.

Possivel acesso e visualizagdo dos temas em
reprodugao pelos “feeds” associados aos temas
em arquivo (tipo: mp3, mp4, wav e outros). Con-
trole integral do(s) leitor(es) de CD’s e controlo do
volume do som através do painéis centralizados
possibilitando o controle das musicas preferidas de
cada utilizador em cada divisao da casa.

A cada utilizador pode ainda ser dada a possibi-
lidade de no seu aposento injectar, reproduzir e
amplificar a sua fonte e biblioteca musical portatil
(tipo leitores de MP3/4 e iPod) através do siste-
ma de som ambiente integrado.

A j& previamente referida, possibilidade de difusdo
de mensagens predefinidas em caso de alarmes
(exemplo em caso de fogo). Ou a geragdo de
mensagens voz orientadas a cada aposento para
mensagens especificas: “o jantar esta servido”;
“acorda, esta atrasado”, etc.

Uma outra funcionalidade muito requisitada, em
complemento a fungédo de “baby sitting” que
permite monitorizar o choro ou chamada de um
bebé ou crianga, é a possibilidade de intercomu-
nicacéo entre aposentos, pelo préprio sistema de
som ambiente.

CCTV - Video vigilancia/ Video Porteiro

Em complemento a uma das anteriores especia-
lidades: alarme intrusdo, temos cada vez mais o
recurso a video vigilancia (em circuitos fechados
de TV ou sobre IP) na visualizagdo dos espagos
exteriores e interiores de uma habitacdo por ca-
maras de video. Camaras essas, cuja distribuicao
deverd ser alvo de um estudo cuidado, de forma
a garantirem a melhor cobertura total. Serem o
mais discretas possiveis e que garantam capta-
gao/registos em ambientes diurnos e nocturnos,
nas mais adversas condi¢des climatéricas.

E crescente a procura de camaras de video, que
para além das caracteristicas supra mencionadas,
possam ainda realizar o registo ao movimen-
to ou ao som e da maior definicdo e resolu-
gao possivel. Muitas destas cémaras com as
caracteristicas prévias, podem ser integradas no

sistema de alarme de intruséo, na definicdo de
areas ou sectores do seu campo de captagéo,
que na presenga de um movimento conduzam
a um alarme imediato. Exemplo de aplicagéo
nas camaras que possam estar a monitorizar
uma piscina, garantindo que qualgquer movimento
que se registe no campo da piscina conduza a
um alarme especifico, desta forma evitando-se a
utilizagdo da piscina por criangas sem acompa-
nhamento de adultos.

A visualizagdo multiplexada das cémaras do ex-
terior sera possivel em qualquer TV (canal do-
motica); painel tactil existente na habitagdo. Sera
previsto o acesso directo (ou condicionado) a
camaras especificas, nas TVs, ou no painel de
mesa, ou portatil, o controle do video gravador
digital, gravacéo de imagens por armazenamento
digital em servidor especifico e registo e visuali-
zagao remota do CCTV via IP.

O sistema de video porteiro deverda ser o mais
simples, funcional e fiavel possivel em que se
pede por vezes e apenas um sistema com botao
de chamada e intercomunicacéo, sendo o video
assegurado por cémara especifica ou pelas ca-
maras de video vigilancia.

A chamada do video porteiro e sua visualizagdo
é cada vez mais integrada nos painéis tacteis de
controlo espalhados pela casa (Domoporteiro), a
partir do canal de domdtica ou via IP nas diver-
sas TVs. A intercomunicagdo é assegurada pelas
funcionalidades do som ambiente se existentes
ou por intercomunicadores especificos para esse
fim. A abertura do trinco eléctrico de um portdo
ou porta de acesso é também desejado.

As caracteristicas mais procuradas, sédo o reen-
caminhamento das chamadas, na auséncia de
ocupantes na casa, para um conjunto de tele-
moéveis (com voz e video-chamada na geragao
3G) a definir, e ainda o registo em memdria das
“video frames” das chamadas realizadas, sem
resposta do interior.

Controle de Acessos

E notdria a procura de sistemas de controlo de
acesso que de entre a funcdo implicita & propria
designagéo, vai permitir ainda o armar e desar-
mar (activar e desactivar) por exemplo o sistema
de intrusao.

Estes sistemas de controlo de acessos, usu-
almente localizados no exterior da casa, para
identificagdo dos utilizadores habituais e referen-
ciados, assentam em modelos do tipo: teclados
por codigos numéricos, leitores de cartdes ou
“transponders”, leitores biométricos (impressao di-
gital), reconhecimento de voz ou leitura de retina.
Apds o reconhecimento efectivo do utilizador,
sera activado um “perfil” predefinido e progra-
mado que actuara de uma forma automatica e
sequencial sobre os seguintes equipamentos e/ou
funcionalidades por exemplo:

- Desligar o Alarme

- Abrir a porta

- Seleccionar um cenario de iluminagéo e de estores
- Activar o sistema de som ambiente com uma
“play list” pré definida de boas vindas

Uma Ultima consideragdo de alguma importancia
a ter em conta no comando por controlo de
acessos, “Domoporteiro”, ou outros, na abertu-
ra automatica e remota de portas, pois podem
comprometer de todo a sua habitacdo. Reco-
menda-se por isso e apenas O recurso a este
tipo de controlo em portas de acesso secundario
e auxiliares. Quando se pretender estender es-
tas funcionalidades & porta principal da moradia,



prever dotar a habitacdo de uma porta de segu-
ranga especifica (verdadeiras obras de relojoaria),
para este tipo e comando. Mesmo tratando-se
do comando na abertura/fecho de uma porta/
portao de garagem, que hoje se faz na maioria
dos casos por comando remoto (via radio Freq.
433 MHz) & que ter em conta que este tipo de
comando podem ser facimente copiados e poste-
riormente reproduzidos, pelos “amigos do alheio”.

Controlo e Monitoriza¢ao na Casa

Nao existe na actualidade, projecto de domoti-
ca que ndo contemple no minimo um painel de
comando e visualizagdo das funcionalidades da
habitagdo. Estes painéis sdo por isso cada vez
mais comuns, com dimensdes tipicas que vao das
7" &s 157, a cores e sd0 ja na sua maioria tacteis.
Irdo permitir o comando e visualizagéo de to-
das as funcionalidades desenvolvidas e previstas.
Funcionando muitas vezes como o cérebro do
sistema, a partir dele poderdo ser articulados
os algoritmos légicos e temporais das multiplas
acgdes a desenvolver e a aferir pelo utilizador.
Pretende-se por isso que os painéis de comando
sejam desenvolvidos em termos gréficos de modo
intuitivo e directo (“easy and friendly use”), por for-
ma a gque nao seja necessario andar com o ma-
nual, sempre que se quiser ligar um candeeiro...
Para além destas funcionalidades, um novo con-
junto de aplicagdes comegam a ter nos painéis
0 seu campo de implementacao:

- Ser possivel 0 acesso a Internet, a partir de
uma ligacdo dedicada, através do painel de mesa
ou de parede ou dos monitores de video, com
recurso a um “media center” e software especifi-
co (tipo Quiig), assim como 0 acesso e a visua-
lizagdo do correio electrénico (E-mail).

- Ser possivel a ligagdo para o exterior através de
video-conferéncia instalada no painel ou no mo-
nitor de video através de acesso por servidor IP.
- A gestdo de stocks da dispensa/frigorifico. Com
um aplicativo tipico de gestdo de stocks (Mor-
domo Virtual) é possivel 0 acesso a receituario
e ementas de acordo com o stock disponivel a
dado instante, na preparacdo de refeicdes. De
igual forma a reposicdo de stocks podera ser
feita automaticamente, via comércio electrénico e
compras “on-line”.

- Em moradias em que as preocupagdes ambien-
tais e ecoldgicas sado providenciais € comum, o
aproveitamento total de energias e fontes alterna-
tivas quer sobre o ponto de vista energético quer
de consumos de agua.

Pelo que sistemas algo elaborados e complexos
vao permitir o tratamento e reciclagem de aguas
sanitarias residuais para novas utilizagées ou ape-
nas armazenadas para a rega. O aproveitamento
e armazenamento das aguas pluviais comegam
a ser tidas em conta para multiplos propositos.
- Nos sistemas de aquecimento térmico solar
com a necessidade de uma fonte de calor com-
plementar (caldeira), poderdao também ser contro-
lados e monitorizados pelo sistema de domdtica.
Assim como sistemas dedicados vao permitir a
circulagcdo apds determinada filtragem fisico-qui-
mica no aproveitamento de aguas provenientes
por exemplo de um banho quente, no sistema de
aquecimento por piso radiante. Nestes sistemas
face & sua complexidade pode ser determinante,
0 recurso a um conjunto de sensores e de infor-
magao que poderd ser processada e disponibili-
zada nos painéis de comando actuais. Sensores
de nivel para indicagdo de reservas nos diversos
depdsitos, contagem de consumos (eléctricos,
combustiveis e de calor). O comando de diversas
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linhas e de respectivas electrovalvulas.

Numa moradia a vulgaridade na existéncia de
uma piscina ¢ uma constante. Pelo que também
aqui o comando da iluminagao, abertura e fecho
da cobertura ou os ciclos de circulacdo ou tra-
tamento fisico-quimico da agua, no aquecimento
(temperatura), podem ser controlados e monitori-
zados pelo sistema/painel.

- Nas moradias do futuro tendem a ser cada
vez mais auto-sustentaveis, pelo que é cada
vez mais corrente a implementacao de sistemas
de microgeragéo, por painéis fotovoltaicos, ou
aerogeradores ou mistos. Pela introdugdo desta
especialidade € importante a monitorizagdo do
sistema produtor quer se trate para venda, quer
se trate apenas para auto consumo. Havendo
por isso necessidade de monitorizar a produgao
e consecutivamente as reservas existentes, po-
dendo o sistema de domética realizar o comando
e deslastre de cargas/receptores por forma asse-
gurar a funcionalidade da habitagédo pelo menor
custo energético.

- Havendo espagos verdes e ajardinados havera
necessidade de um sistema de rega. Para um
sistema de rega automatico basico, basta um
programador horario e uma electrovalvula. Contu-
do para grandes espacos podera ser interessante
o tratamento da informagao disponibilizada por
uma estagdo meteoroldgica (indicagdo de tempe-
ratura exterior, pluviosidade e humidade no solo)
para a melhor definicgdo do algoritmo na utilizagao
da rega automatica. Em funcdo das reservas de
agua, a rega podera ser feita por sectores de forma
a racionalizar a mesma e por balizamento adequado
desses sectores evitando-se que a rega automa-
tica possa iniciar um ciclo com a presenca de
pessoas ou animais no mesmo.

- Numa moradia para articular todas estas faci-
lidades, a instalagdo e infra-estruturas eléctricas
devem ser projectadas e concebidas de forma
inteligente de forma a garantirem uma instalagéo
também “inteligente”.

Pelo que um quadro eléctrico para além de to-
das as protecg¢des eléctricas de pessoas e bens,
impostas por regulamento, podem ir um pouco
mais além dispondo por exemplo de protecgbes
contra sobretensdes (desde as proteccdes gros-
sas as finas), e a existéncia de protecgdes com
auto-rearme ao defeito. Desta forma estas fun-
cionalidades poderédo também ser monitorizadas
e comandadas pelo painel. Numa condicédo de
disparo por exemplo da protecgao do circuito do
frigorifico, esta é sinalizada no painel, podendo o
seu rearme apods eliminada a causa de defeito,
ser feito a partir do painel (ou por ligagédo remota
se esta existir) ou claro no préprio quadro.
Como se compreenderd, importante serd que a
habitagdo contemple uma fonte de “backup”, por
forma assegurar os sistemas vitais da instalacéo
e de seguranga. Sendo pois recomendavel, na
electrificacdo dos quadros eléctricos a dotagao
de dois barramentos (normal e emergéncia), dan-
do cobertura a uma situagao de eventual falha de
energia (“blackout”). E por isso comum a elabo-
racdo de um sistema de deteccdo e sinalizagao
de falha de energia normal, com um protocolo
de actuacdes para esta condicao.

Acesso Remoto a Moradia

Deseja-se cada vez mais estar ao corrente dos
eventos a ocorrer no lar e ter acesso a nossa
casa, onde quer que nos encontremos. Tal aces-
so remoto é hoje possivel de forma simples quer:
- Via Web, protocolo IP, PDA, GPRS, 3G ou WiFi
- Via telemoével ou telefone
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cionais. - Projectista e supervisor de mul-
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KNX, da empresa Eelectron - Italia.

Pretende-se o acesso remoto através da pa-
gina “web” de controlo de todas ou de parte
das funcionalidades de controlo, monitorizagéo e
visualizagéo disponiveis no painel tactil da habi-
tagao (descritas no capitulo anterior).
Pretende-se se possivel o acesso remoto através
do telemoével de fungdes baésicas, por ligagdo
através de rede fixa ou GSM, a modem instala-
do na moradia, € comando por ordens de voz
ou teclado. Na geracdo actual de telemoveis
com ligagdo 3G, torna-se possivel o0 acesso a
todas ou parte das funcionalidades disponibiliza-
das via IP/Web.

Para que a comunicagéo seja bidireccional, é
necessario que exista comunicagdo da moradia
para o exterior, em condicbes de defeito ou
sinistros. Para tal a moradia é dotada de um
dos sistemas anteriores por forma assegurar a
emissdo de mensagens de alarme ou outros
alertas, seja pelo envio de uma mensagem de
texto (SMS), E-mail, ou comunicagao telefénica
directa, para numeros predefinidos
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O pagamento electrénico de portagens é usa-
do na maioria dos paises através de sistemas
baseados na tecnologia Dedicated Short Range
Communications (DSRC), sendo esta, em alguns
casos, incompativel entre sistemas/paises. A
nova subnorma Medium Data Rate (MDR), cria-
da pelo Comité Europeu de Normalizacdo (CEN),
permite uma melhoria da compatibilidade entre
sistemas/paises. Por outro lado nem todos os
paises utilizam sistemas baseados na tecnologia
DSRC tais como a Alemanha e Suica. A Ale-
manha usa um sistema designado de Portagens
Virtuais que se baseia no GPS e no GSM.
Perante este cenario, é imperativo a criagdo de
sistemas inter-operaveis, usando conjuntamente
o DSRC, tecnologia de suporte a Matricula Elec-
trénica conhecido em Portugal como Dispositivo
Electrénico de Matricula (DEM), com o sistema
de Portagens Virtuais (GPS/GSM). Neste artigo
apresenta-se um novo identificador multi-sistema
para veiculos - On board Unit interoperability
(OBUi) - que permite a comunicagdo através da
tecnologia DSRC-MDR/DEM e implementa um
sistema de Portagens Virtuais sendo as mensa-
gens enviadas através de Internet. Possui ainda
um modo hibrido que conjuga os dois sistemas
de modo a evitar custos acrescidos para os
operadores. A Brisa - Auto-estradas de Portu-
gal S.A. contratou a Dailywork — Investigagéo e
Desenvolvimento Lda para o desenvolvimento do
DEM, sendo esta uma empresa startup de base
tecnolégica do Instituto Superior de Engenharia
de Lisboa e da Universidade de Aveiro.

1. INTRODUGAO

O pagamento electrénico de portagens, nas auto-
estradas Europeias comegou a ser introduzido
no inicio dos anos 90. Em Portugal, o projecto
“Via Verde” desenvolvido pela Brisa foi introduzi-
do em 1991. O processo de implementagao foi
concluido em 1995, quando muitas portagens em
Portugal usavam o sistema “Via Verde”.

Dos varios sistemas de pagamento electronico
de portagens existentes na Europa, a tecnologia
Dedicated Short Range Communications (DSRC)
usada para o Dispositivo Electrénico de Matricula
(DEM) é a mais utilizada mas ndo a unica. Assim,
para existir um equipamento instalado a bordo
dos veiculos que proporcione a interoperabilidade
entre todos os paises europeus, € necessario
que este conjugue os varios sistemas existentes,
nomeadamente o DSRC e as Portagens Virtuais.
O DSRC é um sistema de microondas para co-
municacdo a curta distancia que foi desenhado
para o pagamento electrénico de portagens e
que suporta as funcionalidades do DEM. A uti-
lizagdo deste sistema para além das portagens
e da Matricula Electrénica extende-se também
em outras aplicagbes, pagamento em parques de
estacionamento e postos de abastecimento de
combustivel, entre outros.

A arquitectura classica de um sistema baseado
em DSRC assenta essenciamente em dois equi-
pamentos principais: On Board Equipment (OBE)
e 0 Road Side Equipment (RSE). A comunicagao
entre RSE e OBE é half-duplex. Quando o RSE
envia tramas para o OBE é considerado como
a ligagdo descendente e no sentido oposto as-
cendente. A comunicagdo € iniciada pelo RSE,
enviando sinais de forma a activar o OBE e
estabelecer a comunicagao bidireccional. O OBE
mantém-se em modo adormecido até que seja

novamente activado através destes sinais iniciais.
Na Europa o DSRC-MDR usa a banda dos
5.8GHz com as seguintes especificagcdes: Pola-
rizagdo Circular Esquerda; Modulagdo em Ampli-
tude no canal descendente com um débito de
500kbps; sub portadora de 1 MHz; Modulagéo
por Desvio de Fase Diferencial (DPSK) para mo-
dulagdo da subportadora no canal ascendente
com um débito de 250kbps.

Na Suiga foi instalado um sistema onde cada
veiculo pesado, paga uma taxa em funcdo da
distancia percorrida na auto-estrada. Este siste-
ma tira partido do GPS para verificar a distan-
cia percorrida, usando um terminal mével GSM
para comunicar com 0O sistema de pagamento
de portagens. O registo no inicio e no final da
viagem é efectuado através da tecnologia DSRC,
nas cabines de controlo da fronteira Suiga. O
sistema Alemao foi implementado com o mesmo
principio do Suico. E também baseado no Global
Navigation Satellite System (GNSS) e GSM. As
portagens podem ser efectuadas automaticamen-
te pela rede GSM ou manualmente.

Para os utilizadores serem taxados por circular
nas auto-estradas sem necessidade de infra-es-
truturas, foi desenvolvido o conceito de portagem
virtual, sendo esta claramente uma grande vanta-
gem deste sistema.

O principio do sistema proposto neste artigo é
permitir a interoperabilidade dos sistemas dos
diversos paises com as tecnologias disponiveis
integrando o DEM.

O sistema de portagens virtuais faz com que seja
possivel definir novos servigos, ndo apenas o sis-
tema de pagamento de portagens mas também
outros servicos como a seguranga dos veiculos
em caso de acidente, localizacdo precisa de vei-
culos (em caso de roubo, por exemplo) ou seguir
a trajectéria dos veiculos, entre outros.

O objectivo principal deste trabalho é criar um
identificador (OBUi) que integra dois sistemas di-
ferentes, o sistema DSRC MDR/DEM e o sistema
de Portagens Virtuais. A mais valia deste equipa-
mento € dispor de um modo hibrido que conjuga
os dois sistemas. Neste artigo sempre que for
referido DSRC esta-se a referir simultaneamente
ao DEM.

Este artigo estd estruturado da seguinte forma:
na Secgdo 2 sdo descritos os sistemas DSRC
e de Portagens Virtuais propostos; na Secgéo 3
a arquitectura do OBUi é descrita sumariamente;
na Secgao 4 os resultados, sendo as conclusdes
finais apresentadas na Secgéo 5.

2. SISTEMAS DSRC E PORTAGENS VIRTUAIS
2.1 Sistema DSRC proposto

A subnorma DSRC-MDR, definida pelo CEN,
permite a mobilidade entre paises usando este
sistema. A subnorma por si s nao é suficien-
te, por isso existemn diversos projectos europeus
para que a mobilidade entre os diferentes paises
seja considerada. Neste trabalho, o Projecto Pilot
on Interoperable Systems for Tolling Applications
(PISTA) foi o seguido, dado que o RSE usado
no desenvolvimento do projecto também o su-
portava. Este projecto europeu define todas as
mensagens ao nivel da camada de ligagdo de
dados, para fazer as transacgbes do pagamento
de portagens. A transmisséo de dados nao for-
matados néo foi considerada no PISTA mas nas
especificagdes do CEN foram definidos na cama-
da de aplicagdao que disponibiliza um bit stream



para esse fim. Este método é usado para enviar
dados provenientes das Portagens Virtuais, como
se verificara adiante.

Os paréametros apresentados nas Tabelas 1 e 2
sao especialmente importantes para o desenvol-
vimento da interface radio. O RSE envia periodi-
camente uma trama de inicio da comunicagéo,
quando o OBE recebe uma dessas tramas tem
menos de Sms para se activar e ficar pronto para
estabelecer a comunicagdo com o RSE.

Tabela 1
PARAMETROS DO RSE PARA 0 OBE MDR
Codificagdo dos dados

Bi-phase space (FMO)

Débito binario 500 kbps
Tempo méximo para entrar

. <5ms
em funcionamento
Comprimento do predmbulo (16 + 1 bit

Forma de onda do
Todos os bits ao nivel “1”

preambulo

Tabela 2

PARAMETROS DO OBE PARA 0 RSE MDR.

Frequéncia da subportadora 1.5 ou 2 MHz

Modulagédo da subportadora Binary Phase-Shift Keying
(BPSK)

Modulagado na portadora Multiplicag&o pela subportadora

Non Return to Zero Inverted
(NRZI)
250 kbps

Codificagao dos dados

Débito binario

Apds o OBE se activar a comunicagdo DSRC-
MDR continua, com este a gerar um enderego
aleatério para estabelecer a comunicagéo e ques-
tiona o RSE se o pode utilizar, caso a resposta
seja afirmativa esse passa a ser utilizado em to-
das as tramas que s&o0 necessarias trocarem até
concluirem uma transacg¢édo. Nas restantes tramas
os principais dados enviados pelo OBE s&o indi-
cagao da data, hora e local de entrada, tal como
a classe do veiculo e nuimero do identificador.
O RSE recebe estes dados e envia ao OBE a
data, hora e local onde este se encontra para
que o OBE o guarde em memoria. O referido
endereco permite que um RSE possa comunicar
com varios OBEs em simultaneo.

Para que a comunicacdo seja possivel é neces-
sario o OBE possuir uma interface radio e algu-
ma inteligéncia para interpretar os dados enviados
pelo RSE e saber os dados necessarios a enviar.
O emissor recebe a portadora enviada pelo RSE
e por adaptagdo/desadaptacdo da antena € ca-
paz de modular a portadora e reflecte-a de volta
para o RSE. A adaptagéo/desadaptagéo é feita
alterando os sinais de comando do transceiver
usado. Assim, a emissao é feita de uma forma
passiva, evitando gastar energia do OBE para
transmitir os dados.

2.2 Sistema de Portagens Virtuais

O Sistema de Portagens Virtuais € uma solugéo
alternativa a todos os sistemas de pagamento
tradicional. Utilizando um sistema de localizagéo
por satélite e um sistema de comunicagbes mo-
vel, pode ser uma alternativa a construgdo de
portagens fisicas em estradas. Mais, este sistema
permite uma grande aproximagéo a interoperabili-
dade dos sistemas de portagens, nao apenas ao
nivel nacional, mas também ao nivel internacional.

(Fig. 1)
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Fig. 1 — Sistema de Portagens Virtuais.

O sistema é composto por um dispositivo loca-
lizado no veiculo designado de On Board Unit
(OBU), que se encontra a bordo dos veiculos,
e pelo Toll Gate Management Centre (TGMC). O
OBU é fundamentalmente constituido por trés
modulos essenciais: um de posicionamento por
satélite, outro de comunicagdes celulares moveis
e por um moédulo de processamento de dados.
O OBU compara os dados de posicionamento
com a sua Base de Dados (BD) local. No caso
deste, detectar que se encontra no interior da
area da “célula virtual”, como seja a entrada ou
saida de uma auto-estrada taxada, o OBU envia
esta informacdo para o TGMC do operador de
auto-estradas.

O pagamento de portagens é da responsabili-
dade do operador de auto-estradas. Para tal, o
OBU tem de enviar a identificagdo do hardware,
a identificacdo da portagem, data e hora da
passagem.

A informagdo do pagamento de portagens € supor-
tada através de uma ligagdo a Internet via GSM/
GPRS ou em alternativa por mensagens SMS.

O equipamento instalado nos veiculos ira permitir
a utilizagdo de valiosos servigos telematicos e
sistemas de seguranca para 0s viajantes: cha-
madas automaticas para servigos de emergéncia
em caso de acidentes de carro; informagao em
tempo real sobre condi¢gdes de trafego; informa-
cao sobre tempos de viagem, podendo este ser
usado como um sensor movel do operador.

Na fig. 2, apresenta-se o conceito de portagens
virtuais suportado em células.

o
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Fig. 2 — Definicéo de células virtuais.

3. ARQUITECTURA DO OBUI

O OBUI desenvolvido divide-se em dois blocos
principais; o que implementa a interface baseada
em DSRC e o que implementa o sistema de
Portagens Virtuais. A interoperabilidade é conse-
guida através da conjugagdo destes dois blocos,
tal como se apresenta na fig. 3. Esta integragéo
ird garantir a interoperabilidade, que de resto lhe
da o nome.
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Fig. 3 — Diagrama de blocos do OBUi.

A grande vantagem apresentada pelo sistema
DSRC, assenta fundamentalmente na possibili-
dade de se construir um OBE pequeno e de
baixo custo que ndo gera directamente nenhuma
portadora activa, apenas gera uma subportado-
ra, passiva, que tem uma frequéncia (<2 MHz)
muito inferior & da portadora.

No desenvolvimento da antena, foi adoptada a
tecnologia de antenas impressas, dado estas pos-
suirem caracteristicas fisicas adequadas a imple-
mentagéo numa unidade de dimensdes reduzidas.
O bloco das Portagens Virtuais é constituido
basicamente por dois médulos, 0 médulo GSM/
GPRS e 0 médulo GPS. O médulo GSM/GPRS
é 0 moédulo inteligente deste bloco ja que tem
embebido uma Maquina Virtual Java que suporta
Java-to-Micro Edition (J2ME) permitindo assim
implementar o firmware do OBUi. Este mddu-
lo tem embebido um algoritmo desenvolvido em
Java, que recebe as coordenadas do mddulo de
GPS e verifica se esta a passar em alguma coor-
denada geografica definida como portagem virtual.
O sistema é baseado na detecgéo de célu-
las que constituem as portagens (ver Fig. 2).
Uma célula é uma area que é definida através
de coordenadas geogréficas e um determinado
raio. O OBU pode ter problemas na detecgao
da localizagdo de veiculos. Para prevenir esta
situagdo, cada portagem € constituida por, pelo
menos, trés células. Quando, pelo menos, duas
destas células sdo detectas, significa que o vei-
culo passou na portagem estabelecida.

Existem trés tipos de portagens: pontes, porta-
gens abertas e portagens fechadas. Nas porta-
gens ponte ou nas portagens abertas (pontes
ou estradas com apenas uma portagem), a lo-
calizagdo da Ultima célula é escolhida de forma
a ndo ultrapassar a distancia pré-estabelecida
da célula anterior.

Esta configuragdo evita a dupla deteccéo da
portagem pelo OBU, por outro lado, a primeira e
segunda célula serdo detectadas e, novamente,
a segunda e terceira célula serdo detectadas.
Neste caso de portagem, a mensagem € apenas
enviada para o servidor depois da terceira célula
ser detectada ou depois da distancia a segunda
célula ser ultrapassada.

Numa portagem fechada, a qual tem muitos nés
de entrada e de saida, a limitagdo descrita no
paragrafo anterior € usada nos nés intermédios
da auto-estrada. Nestes casos, as duas pri-
meiras células sdo colocadas na auto-estrada
e a terceira é colocada na saida secundaria.
Se em algum no existir muitas saidas, pode-se
colocar em cada saida uma célula simples. No
entanto, a distancia limite a segunda célula tem
de ser sempre respeitada. Neste tipo de estra-
da, e no inicio e no seu fim, pode-se colocar
uma portagem com trés células; a detecgao
de duas células em cada portagem é suficiente
para confirmar se o veiculo esta dentro ou fora
da auto-estrada.
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A detecgado de células é efectuada por corres-
pondéncia das coordenadas entre a base de
dados do OBU e as coordenadas obtidas pelo
GPS. A deteccdo pode também ser efectuada
por correspondéncia entre os azimutes.

A mais-valia do trabalho efectuado é o sistema
hibrido que conjuga os dois sistemas. Este pro-
porciona ao operador de auto-estradas um sis-
tema de Portagens Virtuais evitando o custo das
comunicagbes moveis que sao bastante rele-
vantes num sistema puro de Portagens Virtuais.
Desta forma, o OBUi dispde de trés modos de
funcionamento: unicamente DSRC, puramente
Portagens Virtuais como existe actualmente na
Alemanha em que as células virtuais sdo detec-
tas através de um modulo GPS e o pagamento
é efectuado através de pacotes GPRS ou em
alternativa mensagens SMS, e por Ultimo o sis-
tema hibrido. Na fig. 4 esta representado as co-
municagdes presentes no sistema de Portagens
Virtuais com DSRC.

Fig. 4 — Sistema de Portagens Virtuais com DSRC.

O sistema hibrido recorre ao médulo GPS para
detectar a passagem pelas células virtuais, no
entanto no que se refere ao pagamento tira
partido do sistema DSRC que a maioria dos
operadores de auto-estrada tem a nivel europeu.
Caso o OBU tenha os dados de duas ou mais
portagens virtuais para descarregar pelo sistema
DSRC e caso ainda ndo o tenham conseguido
fazer num prazo de 15 dias entdo sédo efec-
tuadas as transacc¢des via Internet (através de
GPRS) ou de mensagens SMS.

A fig. 5(a)(b) representa o aspecto de uma linha
da base de dados.
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Fig. 5 — Aspecto de uma linha da base de dados.

Como se pode verificar cada linha da base de
dados tem alguns campos donde se destaca
a latitude e longitude da célula virtual, o ID
Célula que é um codigo que identifica cada
célula, o Azimute que indica a direcgédo em que
a portagem é paga dado que é possivel ser
pago apenas num sentido como seja as porta-
gens do tipo ponte. O Tipo célula indica se é
uma portagem do tipo ponte, entrada ou saida
e dentro destas algumas variantes. O campo
DSRC é o que vai diferenciar um sistema puro
de Portagens Virtuais de um sistema hibrido,
caso seja ‘0O’ a transaccao é efectuada sempre
por GPRS ou mensagens SMS, caso seja ‘1’ &

dada preferéncia ao pagamento por DSRC. E
finalmente o Pais que indica o pais da célula.
Desta forma verifica-se que foi prevista a situa-
¢ao de interoperabilidade entre paises onde neste
caso o0 roaming é fundamental num sistema de
Portagens Virtuais.

4. RESULTADOS

Foi elaborado um protétipo que é uma solugao
integrada, apresentada na Fig. 6.

Fig. 6 — Perspectiva das dimensdes do protétipo.

A antena do OBE deve respeitar a abertura ver-
tical apresentada na Fig. 7.

Fig. 7 — Abertura vertical do OBE.

A variagdo do angulo 8 é entre 35° e 80° e a
abertura horizontal tem de ser +25°.

O European Telecommunications Standards Ins-
titute (ETSI) especifica uma sensibilidade para o
OBE de -43 dBm a +35° para a orientacdo
vertical.

Para se testar o sistema de Portagens Virtuais
quer com ou sem DSRC instalou-se o OBUI
(OBE + OBU) num veiculo. O OBUi carregou
remotamente as coordenadas das portagens que
foram definidas para o teste a efectuar. Este
processo desenrola-se do seguinte modo: o OBU
actualiza a sua base de dados das portagens
quando se inicia ou se o TGMC pede-lhe para
tal. Tem também outra funcionalidade, a qual
indica a sua localizagdo. Quando ¢ interrogado, &
capaz de determinar e apresentar a sua posigao
ao TGMC. Depois de a mensagem de posicio-
namento ser recebida, o OBU responde com as

suas coordenadas geograficas. As comunicagoes
do OBUI num sistema puro de Portagens Virtuais
sdo sempre efectuadas por GPRS. Se ocorrer al-
guma falha, o OBUi tenta enviar a mensagem via
SMS. Se ambas as transmissdes falharem o OBUi
guarda as mensagens de pagamento para poste-
riores retransmissdes. Num sistema de Portagens
Virtuais com DSRC é dada primazia a comunica-
Gao via DSRC; caso nao seja possivel € seguida
a ordem dum sistema puro de Portagens Virtuais.
Nos testes efectuados verificou-se que o OBU
comunicou sempre com o TGMC, nomeadamen-
te quando se testou o sistema puro de Porta-
gens Virtuais assim como a correcta detecgéo
das células Virtuais, efectuando posteriormente o
pagamento via DSRC. Quando o veiculo chegou
junto do RSE de testes, o OBUi descarregou
sempre correctamente os dados.

5. CONCLUSOES

Este artigo propde um identificador inovador
(OBUI) que permite a interoperabilidade a nivel
europeu, conjugando os sistemas DSRC e de
Portagens Virtuais. Dado o facto de propor um
modo hibrido, que conjuga os dois sistemas.
Assim, um operador de auto-estradas pode facil-
mente adicionar portagens sem necessidade de
construir infra-estruturas fisicas. Bastando apenas
definir as células virtuais correspondentes aos
locais de cobranga de portagem. Adicionalmente,
a transacgé@o pode ser efectuada tirando partido
dos equipamentos que a maioria dos operadores
j& possui, tal como o DSRC, evitando os custos
desnecessarios das comunicagbes moveis.

No que se refere ao sistema de Portagens Vir-
tuais, este constitui uma alternativa ao sistema
de pagamento de portagem classico (DSRC). A
desvantagem que os operadores de auto-estrada
véem € o custo com as comunicagdes moveis.
Por outro lado, a Unido Europeia esta cada vez
mais interessada em promover sistemas de pa-
gamentos de portagens uniformes. Os sistemas
alemdo e suigo, actualmente em funcionamento,
mostram que a interoperabilidade entre eles e
o Sistema de Portagens Virtuais pode ser con-
seguido.

A construgdo de um protétipo de pequenas di-
mensdes demonstra que a evolugao tecnoldgica,
na area das telecomunicagdes, permitiu a redu-
¢éo da dimensao dos equipamentos e, assim,
ser possivel instalar em qualquer veiculo.

O sistema de Portagens Virtuais desenvolvido
neste projecto tem trés grandes vantagens em
comparagdo com os sistemas existentes basea-
dos no DSRC: a sua flexibilidade e respeitar a
interoperabilidade entre os diferentes operadores.
Porque todas as comunicagdes sa@o efectuadas
por um Unico TGMC, no caso de qualquer al-
teragcdo, o OBU dos veiculos ndo tera de ser
alterado. Apenas é necessario definir regras entre
os TGMCs dos diferentes operadores. Se a rede
dos operadores mudar ou se forem concebidas
novas estradas, basta inclui-las na base de da-
dos correspondente as novas portagens.
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As condutas téxteis dadas

as suas caracteristicas de
difusao, facilidade de limpe-
za e resisténcia a corrosao

as quais se aliam ainda o

seu bhaixo peso, facilidade

de montagem, e baixo custo,
apresentam-se como a solu-
cao de distribuicao de ar de
climatizacao sobretudo de
grandes espacos. Nao se trata
duma solucao perfeita, tem
limitacoes pelo que é neces-
sario estar atento e recorrer a
técnicos competentes para se
encontrar a melhor solucao.

Principios de selec¢cao de material e método de
instalacao das condutas téxteis

Quando o projectista se decide pelo uso de con-
duta téxtil, deve preparar-se para algum trabalho
extra. Ele deve familiarizar-se com certos termos,
que, como engenheiro, nao iria necessitar em
nenhum outro caso; sdo termos da éarea téxtil.
Alguns manuais envolvidos na ventilagdo e clima-
tizagdo ainda ignoram as condutas téxteis. Os
sistemas de distribuicdo de ar através de con-
duta téxtil estdo a ser cada vez mais usados, e
nao existe sinal de mudanca desta tendéncia. O
objectivo deste artigo é explicar alguns conceitos
essenciais basicos.

Seleccao de material

O projectista ndo é responsavel pela qualidade
do material usado; ndo obstante, devera especi-
ficar algumas exigéncias sobre caracteristicas ba-
sicas. O projectista deve definir as caracteristicas
que pretende ver satisfeitas ou deve recomendar
uma marca, que cumpra com as suas exigéncias.
Com uma boa descricdo das caracteristicas, o
investidor podera verificar todas as vantagens da
distribuicdo de ar, por condutas téxteis.

1/ E necessério saber a diferenca entre o ma-
terial organico e o sintético. Ambos podem ser
usados para o fabrico de uma conduta. No en-
tanto o material orgénico pode ser lavado, mas
ndo mais de que uma vez. Pelo contrério, o
material sintético resistira a 50 ciclos de lavagem
no minimo.

2/ Uma certa quantidade de micro organismos
serd sempre encontrada dentro da conduta téxtil
apods determinado periodo de funcionamento. Es-
tes ndo tém nenhuma influéncia sobre a conduta
caso seja 100% sintética, enquanto o material
natural demonstra uma durabilidade significativa-
mente mais curta.

3/ A conduta pode ser produzida através de
mono filamento ou multi-flamento. O mono
filamento é mais apropriado para a distribuicdo
de ar, e pode garantir 0% de particulas soltas,
durante o funcionamento. A conduta feita com
multi-filamento liberta pequenas particulas, que
podem ser vistas até a olho nu. A conduta multi-
filamento parece ficar com pélo apds diversas
semanas de funcionamento. Testes provaram que
0s materiais mono filamento podem mesmo ser
usados em salas limpas até a classe 4 (ISO
14644-1 DO EN).

4/ A impermeabilidade do material pode ser
conseguida através de um tratamento especial;
do téxtil ndo-tratado escapa sempre algum flu-
xo de ar. A permeabilidade pode oscilar entre
0 e aproximadamente 2500 m3/h*m? com uma
pressdo de 120 Pa. Quanto mais permeéavel o
material for, mais instavel e susceptivel a danos,
se torna. Por meio da microperfuragdo é possi-
vel alcancar a permeabilidade desejada. Pode-se
deduzir que condutas longas (com uma super-
ficie grande) exigem uma baixa permeabilidade,
sendo o0 oposto para condutas curtas. Para uma
pressdo mais elevada, é necesséria uma per-
meabilidade mais baixa, e vice-versa. O uso de



material completamente hermético é geralmente
necessario para condutas longas, para manter
a pressao estatica necessaria. Neste caso o ar
é distribuido através de um certo numero de
pequenos orificios. Uma permeabilidade minima
impedira a formacdo de condensagdo na super-
ficie da conduta.

5/ O Peso do material usado varia entre 70 e
700 g/m?. Um material mais pesado é geralmente
mais forte, mais duravel e mais caro. Pode-se
considerar um peso ideal, de aproximadamente
300 g/m?, mas ha muitos utilizadores satisfei-
tos com materiais mais leves ou, pelo contrério,
com mais pesados. A Forgca é especificada em
Newton (EN ISO 13934-1), sempre em duas di-
reccdes, ao longo e através da superficie da
conduta. Valores que excedam 2000/1000, resis-
tirdo a qualquer tipo de esforgos, mas materiais
usados com valores em torno de 500/ 500 tém
alguma tendéncia a rasgar-se.

6/ A resisténcia ao fogo do material € uma ca-
racteristica importante a ter em conta. Primeiro,
€ necessario destacar que a conduta téxtil € um
elemento de distribuicdo de ar, nao condutor.
Pode-se dividir a resisténcia ao fogo em trés
classificagoes.

A/ Sem resisténcia ao fogo. Os materiais geral-
mente usados podem ser classificados neste gru-
po, como o poliéster, o polipropileno, o poliéster
com PVC e o polietileno. O fogo ndo parard, e
material podera cair. Este grupo particular pode
ser usado em lugares sem exigéncias em relacéo
a resisténcia ao fogo.

B/ Resisténcia ao fogo aumentada. Os varios
poliésteres modificados pertencem a este gru-
po, fabricados com varios tratamentos néo in-
flamaveis, tais como uma mistura de poliéster
com PVC. Ap6s o inicio do fogo, estes materiais
extinguem-se espontaneamente; nao deixam cair
material e ndo desenvolvem nenhum fumo peri-
goso ou toéxico. Estes materiais estdo abrangidos
pela norma EN 13501-1: 2002 B-s1, dO. Natu-
ralmente, s&o mais caros; estas condutas téxteis
devem ser usadas somente em casos onde o
investidor ou uma norma especifica, claramente
exige uma resisténcia ao fogo aumentada.

C/ Materiais nao inflamaveis, com propriedades
anti-inflamaveis e pregcos mais caros, A Unica
alternativa — mais favoravel do ponto de vista do
preco — é a fibra de vidro com revestimento de
poliuretano ou de silicone. Como resultado, nao
é possivel incendiar estas fibras. E usado quando
sao apenas permitidos materiais ndo inflamaveis
numa zona particular.

Método de instalacao

E necessario indicar de novo que o projectista
nao é responsavel pelos materiais e as estruturas
que irao ser instaladas; nao obstante, ele deve
saber a solugéo estrutural escolhida e saber se
garantira a funcéo desejada. E essencial que a
conduta téxtil seja entregue com todo o material
para a instalago.

7/ A conduta téxtil pode ser instalada por meio
de cabos ou perfis. Os perfis manterdo a con-
duta horizontal sem ceder; a Decflex pode re-
comenda-los. Devem ter a rigidez suficiente, ser
fixados ao tecto, e produzidos em material de
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qualidade. Por exemplo, os perfis em plastico,
tendo em conta a sua baixa rigidez nao podem
geralmente ser suspensos, e devem somente ser
fixos directamente ao tecto ou parede. Os perfis
de ago inoxidavel sao caros e 0 zinco ndo pode
ser usado em ambientes corrosivos. O Aluminio
apresenta-se como o material ideal. Os perfis
séo geralmente instalados com o comprimento
maximo de 6 metros e as pegas individuais serao
interligadas firmemente por meio de unides apro-
priadas. A instalagdo com cabos é mais barata,
mas o cabo, especialmente em distancias mais
longas, nao fica suficientemente esticado. Isto é,
sera usado em casos onde a curvatura do cabo
e a oscilagao néo sejam factores importantes. O
cabo pode ser de ago inoxidavel ou zinco com
revestimento plastico. O cabo sem plastico fica
sujo mais depressa; pelo contrario, o zinco pode
corroer-se, apesar de revestido com plastico. O
ideal é entdo o aco inoxidavel com superficie
plastica.

8/ A conduta sera suportada por cabos de su-
porte ou perfil, por meio de ganchos ou uma
correia longitudinal cosida ao longo do com-
primento da conduta. Esta ¢ a melhor maneira
de conseguir uma estética mais cuidada. Em
complemento da fixacdo, podera ser utilizado um
fio tensor colocado, no extremo da conduta que
sera fixado a uma parede. Para condutas curtas
sO é necessario este cabo tensor.

9/ A suspensao pode ser simples ou dupla. A
conduta, usando uma suspensao simples, com o
ventilador desligado, fica pendurada praticamente
na vertical. Especialmente no caso de didmetros
mais elevados, o fundo da conduta cai signifi-
cativamente. A dupla suspensédo resolvera este
problema. Para condutas curtas (at¢é 10 m) é
claramente a melhor solugéo (do ponto de vista
do preco, da estética e técnico) esticar usando
um fio tensor na extremidade tapada.

10/ Anéis de reforgo representam uma parte im-
portante pois Impedem o efeito de “saco vazio”
da conduta em caso de auséncia de fluxo de ar;
mas por outro lado, a conduta fica mais cara.
Deve-se ter o cuidado de os anéis serem insta-
lados de maneira a permitir uma facil desmon-
tagem e posterior reinstalagédo. Esta operagéo
complica a manutencéo necessaria, e os anéis
ndo sdo recomendados para lugares com neces-
sidades de lavagens frequentes. Se forem anéis
em plastico, devem ter a rigidez e resisténcia ao
fogo necessaria.

11/ O instalador deve seguir exactamente as
instrucoes de montagem, assim como o senso
comum. Cada instalagdo €é original a sua ma-
neira. Deve-se prestar bastante atengéo se os
cabos ou os perfis estdo realmente rectos e sem
ceder. Aléem disso, a instalagdo geralmente nao
ocorre em areas limpas e a conduta é muito
susceptivel a sujar-se durante a instalagao, deve-
se ter isso em consideragéo. A instalagdo de
condutas téxteis ndo exige nenhuma autorizagao
especial e € muito facil; no entanto nao deve ser
subestimada. Como em muitos outros casos, um
pequeno pormenor, pode por em causa todo o
trabalho, bem como o resultado final.
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Quando e como enveredou pela area de engenharia elec-
tromecéanica?

O normal acesso ao Instituto Industrial era atra-
vés de um muito selectivo Exame de Admissao
que incluia principalmente as provas de Matema-
tica, Fisica e Quimica sobre os programas liceais
até ao 6° ano completo (2° Ciclo). Porque eu
tinha o 5° ano de electricidade do Ensino Técnico
Profissional, feito simultaneamente com as cadei-
ras complementares de Matematica e Francés,
estudei 0 que ainda faltava daqueles programas
pelos respectivos manuais e, uma vez aprova-
do, optei naturalmente pelo curso de engenharia
electromecanica.

Tirou o curso no IPP/ISEP e actualmente é professor
efectivo do ensino técnico profissional. Que diferencas
existem entre o sistema de ensino do seu tempo e o ac-
tualmente vigente?

No meu tempo e na area de engenharia, apods
a conclusao dos cursos, podia-se concorrer para
Professor Provisério do ensino técnico industrial,
documentalmente, indicando uma ou mais es-
colas com ordem de preferéncia. O critério das
colocagbes consistia no ordenamento das classi-
ficacdes constantes dos diplomas dos respecti-
vos cursos. O concurso era repetido anualmente,
havendo sucessivos peguenos acréscimos da
classificagéo do diploma, até ao limite de + 5 va-
lores. O vinculo a Escola terminava com o ultimo
servigo docente antes das férias de verao. Entéo,
quase todos os profissionais de engenharia eram
provisorios e exerciam o ensino em complemento
de uma actividade principal diferente. Para ser
Professor Efectivo era preciso:

19) ser aprovado em Exame de Admissao ao Es-
tégio Pedagdgico de 2 anos em escola industrial
dispondo de Professor Metoddlogo;

29) exercer pelo menos 12h semanais de servigo
docente (que eram remuneradas se tivesse obtido
colocagado como provisério ao mesmo tempo) 39)
ser aprovado, até ao inicio do 2° ano de estégio,
nas 5 cadeiras que constituiam o Curso Pedago-
gico da Faculdade de Letras 4°) Ser aprovado
no Exame de Estado com que se encerrava o
Estagio.

Até a renovagao operada durante o Governo do
Prof. Marcelo Caetano, os diplomados em enge-
nharia pelos institutos néo integrados nas univer-
sidades, satisfazendo a todas essas condicdes
de efectivagdo e com competéncia reconhecida
expressamente pelo Ministério da Educacédo para
exercer o Ensino Técnico Profissional, tinham o
titulo de “adjuntos”, sem serem adjuntos de nin-
guém, e uma remuneragdo menor. Apds a refe-
rida renovacgdo, aproximadamente em Fevereiro
de 1969, receberam o titulo de “efectivos” e a
remuneragdo correspondente. A propdsito € de
referir, relativamente ao titulo profissional dos di-
plomados pelos Institutos Industriais, que sendo
por essa ocasido “Agente Técnico de Engenha-
ria”, o Prof. Veiga Sim&o (Ministro da Educacéo
Nacional) anunciou em Braga, no 1° Trimestre
de 1974, portanto ainda antes da mudanca do
regime politico pelo “25 de Abril”, a préxima
atribuicdo do titulo profissional de “Engenheiro
Técnico”. Este anuncio foi referido pelo Bastona-
rio da Ordem dos Engenheiros, na entrevista que
deu a revista “Vida Mundial” de 1-3- 1974. Alias,
cerca de 25 anos antes, o Director do LI.L., Eng.
Jodao Roma (Membro da Comisséo de Reforma
do Ensino Técnico) tinha j& defendido o mesmo
titulo. Actualmente ndo ha Ensino Técnico Profis-
sional mas sim Cursos Profissionais a funcionar
em Escolas Secundarias, sendo “Contratados” os
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docentes profissionais de engenharia. Eu, depois
do estagio de 2 anos, iniciado em 1960 na Es-
cola Industrial Infante D. Henrique, e do Exame
de Estado, fui Prof. Adjunto e depois Efectivo
da Escola Industrial de Vila Nova de Gaia, onde
ja fora Provisério em 1955/56, e Prof. Efectivo
da Escola Industrial de Fontes Pereira de Melo,
donde, por falta de disponibilidade de tempo
devida as minhas fungdes na RTP, pedi Licenca
limitada em 1970 que foi concedida, mantendo
essa situagdo até a aposentacédo, em relagdo ao
Ministério da Educagéo.

0 seu percurso profissional comecou logo na RTP?

Depois de concluir o 4° ano do IIP, estagiei na
“‘C.R”, “ST.C.P” e “SM.G.E” e fui Prof. Provi-
soério, durante pouco mais de um ano, na Esco-
la Industrial Infante D. Henrique. Seguiram-se 8
meses de estégio de Telecomunicagdes (CTT —
Lisboa), na especialidade de “Altas Frequéncias”,

mais trés anos na fungao de Dirigente de Con-
servacao de Instalacdes de Altas Frequéncias, no
Porto. Por ter esta especialidade, fui convidado
para os Servicos Técnicos da RTP, ainda antes
da 12 emissdo experimental de 4-9-1956 na Feira
Popular de Lisboa. Vim para o Porto em Abril de
1958 dar assisténcia aos equipamentos de Feixes
Hertzianos e, a partir de Agosto do mesmo ano,
iniciei o Servico de Manutengao dos Estudios do
Porto na funcéo de chefia, até ser nomeado, em
1978, Delegado da Administragdo para dirigir a
RTP-Porto. Chamado a Sede em Lisboa, recusei
por considerar afastamento da minha realizagao
técnica. Aceitei, em subsequente ida a Sede,
com a condigao de manter alguns actos técnicos
especiais no contexto da formacédo que vinha
exercendo no advento da TV a cores (inaugurada
2 anos depois). Mas a principal causa da acei-
tacdo foi a possibilidade de afirmar, na pratica,
que o Director de um Orgdo de Comunicagio
Social ndo deve ser apenas O Supervisor das
contas e da disciplina, alheando-se do contetdo
dessa comunicagdo. A democratica supressdo da
censura estatal gerara “liberdade”, e a liberdade
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devia gerar “responsabilidade” ao nivel dos le-
gisladores do bem comum e ao nivel dos res-
ponsaveis dos oOrgdos de comunicagdo social.
Em 1980, porque o Presidente da Administragcao
que me nomeara foi demitido devido a substitui-
¢éo do Governo da Republica, manifestei ime-
diatamente ao novo Presidente que considerava
sem continuidade a minha funcao. A partir dai
passei a chefiar o Departamento Técnico (que
englobava os Servigos de Manutengéo Técnica
e dos Meios Operacionais) como interino, depois
como adjunto e finalmente como titular, quando
o Departamento crescera mais e era composto
apenas por trés Servicos de Manutengéo, sen-
do dois chefiados por engenheiros técnicos e
o terceiro por um engenheiro universitario. Nos
Ultimos meses antes de ser reformado, exerci a
fungéo de Assessor da Direccdo. Na década de
80 leccionei Tecnologia (dos meios electrénicos)
na Escola Superior de Jornalismo (2 anos), Te-
lecomunicagdes no Colégio de Gaia (1 ano) e
Evolugdo Tecnolégica da TV no Sindicato dos
Trabalhadores dos Meios Audiovisuais afecto a
UGT (2 anos).

No seu vasto curriculo profissional na RTP tera alguma
(ou varias) historia (s) que queira partilhar com os lei-
tores da nossa revista...

Na tarde de 25 de Novembro de 1975, a reu-
nido de rotina que tinhamos com o Director
da RTP-Porto, Ten-Cor. Mério Pinto Simoes, foi
interrompida por alguém que anunciava uma re-
volta no Pais envolvendo para-quedistas e com
a emissédo de TV vinda de Lisboa ja ao ser-
vigo dos revoltosos. Pouco depois, o Director
recebeu um telefonema do Presidente Costa
Gomes ordenando que os Estudios do Porto
assumissem a emissao nacional. De imediato,
Pinto Simdes reuniu todo o pessoal da RTP-
Porto no amplo restaurante do Centro para sa-
ber quem estava com ele para cumprir a ordem
do Chefe do Estado. Ades&o inequivoca. Depois
foi a tomada do Centro Emissor de Monsanto
por forgcas militares que determinou a inversao
do programa para o Porto. Agora o importante
facto (muito desconhecido) dessa noite. Soube-
se que a certa hora (por volta das 21h), um
discurso de Costa Gomes a partir de Belém,
onde estava um Carro de Exteriores, ia ser
fundamental para tranquilizar o Pais. Por firme
deciséo de Eanes quando Presidente da RTP,
quase um ano antes, tinham chegado ao Porto
as primeiras videotapes Utilizaveis em emisséo.
Ja existiam videotapes no Porto para gravar
Telescola, sendo as bobinas enviadas por via
aérea as salas de aula da Madeira e de S. Tomé
e Principe. Mas os sinais eléctricos que produ-
ziam ndo eram compativeis com a emissdo. A
Manutengéo ja instalara pelo menos uma das
novas, mas ndo a entregara ainda aos Servicos
Operacionais que iam utiliza-la. Faltariam 5 minu-
tos para comegar o discurso, quando o atento
Operador Carlos Teixeira lembrou a estreia nao
prevista da videotape. Umas corridas... e, qua-
se em cima da hora, o discurso foi gravado e
assim foi possivel emiti-lo vérias vezes, até nos
dias seguintes, afim de consolidar o seu efeito.

Tem exemplos de ter sofrido algum tipo de pressao na
RTP?
Pouco tempo depois de tomar posse da Direcgao



da RTP-Porto, dirigi aos trabalhadores criativos
de Produgéo e Realizagdo de Programas, um
documento intitulado “Critérios Basicos de Pro-
gramagao” de 4 paginas e reuni com todos
0s cinco realizadores acompanhados pelo res-
pectivo Chefe de Departamento, jornalista Ne-
ves da Costa. O documento referia a dimensao
pedagogica da TV, sem “moldar” as pessoas,
isto é, respeitando a liberdade de cada um se
formar a si proprio. O documento apresen-
tava as referéncias da Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos aplicadas a critérios de
programas que seriam favoraveis a preserva-
¢do da essencial dignidade humana (indepen-
dentemente das ideias ou pertenga a grupos
que também deviam ser respeitados), que nao
apresentariam um numero excessivo de cenas
de violéncia, que esta nédo seria normalmente
exibida de forma chocante, que as cenas de
guerra, homicidio ou pena de morte aparece-
riam como um mal a excluir, que nao menos-
prezariam o direito a vida em qualquer das
suas fases, que nao vulgarizariam cenas de
infidelidade conjugal, que ndo esconderiam a
dignidade da vivéncia humana do amor, nem
deveriam ferir, por imagem ou texto, a sen-
sibilidade dos espectadores face a grandeza
dessa bela expressdo humana. Apenas um
Realizador, apesar de nao se afirmar opositor,
falou em necessidade de um debate visual
e, de facto, ndo aplicou satisfatoriamente os
critérios, obrigando a algumas intervengoes.
N&o foi estranho o apoio geral aos critérios e
sua aplicagao pratica, visto que estes espelha-
vam valores comuns, susceptiveis de ser aceites
pelas varias sensibilidades e formagoes.

Nesse tempo, para reduzir os Responsaveis dos
mass-media a irresponsabilidade, era usada a
expressao “censura interna” que nao foi aplicada
a minha orientagcdo, apesar de nao terem sido
exibidos alguns programas por nao satisfazerem
a finalidade de saudavel servico da RTP-Porto
aos espectadores. Antes do “25 de Abril”, os
Governos, por meio da censura tentavam influen-
clar a sociedade e, actualmente, para além de
uma justificada regulagao dos “media”, o Governo
bate-se activo pela promogao na sociedade de
certos pseudo-valores da esquerda radical.

Continua a estar ligado a estagao publica? De que forma?
Sim. Por remuneracdo complementar de Refor-
ma (via seguro). Pela continuagédo de membro
da Casa do Pessoal da RTP. Pela pertenga a
Associagdo de Reformados e Pensionistas da
RTP. Pelos frequentes convites -para convivios
e outros actos - da Administracdo da Empresa,
da Casa do Pessoal e da ARP/RTP. Por um
encontro anual com numerosos técnicos, activos
Ou nao, anteriores e posteriores ao termo da
minha actividade, todos vinculados ao Servigo
de Manutengdo nascido em Agosto de 1958, o
qual manteve ao longo do tempo uma coeséo
humana em que se destaca a amizade e o
apreco pela pertenca ao Servico, o que muito
me apraz registar.

A actual ‘voracidade’ tecnoldgica ndao se compadece
com a falta de actualizacao constante dos conhecimen-
tos a nivel técnico. Entende que os profissionais — no-
meadamente da sua area — saem preparados ou cons-
cientes da realidade profissional que se Ihes avizinha?
Julgo que a rapidez da evolugdo tecnoldgica é
percebida pelos estudantes. Por isso sentem a

necessidade de actualizagdo continuada dos co-
nhecimentos. A minha experiéncia pessoal ilustra
isto. Quando estudante, ndo havia transistores,
nem circuitos integrados, nem aritmética binaria,
nem sistemas digitais. Foi preciso estudar isso
tudo, embora j& trouxesse do Instituto um resu-
mo das bases da TV a preto e branco. Penso
que a minha geragéo foi mais surpreendida do
que a actual.

Qual a importancia da ligagao entre o ensino superior
e o mundo empresarial? Podera apontar alguns casos
praticos?

E notavel a importancia dessa ligacdo. O IPP-
Instituto Politécnico do Porto, que inclui o ISEP,
tem uma lista de dezassete protocolos, sobretu-

do de colaboragdo e cooperagdo com variadas
empresas, através da ADITEC - Associagdo para
o Desenvolvimento e Inovagdo Tecnoldgica.

A ADITEC é uma infra-estrutura tecnoldgica,
sediada no universo do Sistema Portugués de
Qualidade e do Sistema Portugués de Ciéncias
e Tecnologia, que se assume como interface
entre os tecidos cientifico e empresarial. A
ADITEC presta numerosos servicos tecnologi-
cos, tais como Apoio a Certificagdo/Homolo-
gacao de Produtos, Consultoria em Certifica-
cdo de Empresas, em Certificagdo Ambiental,
em Higiene e Seguranca no Trabalho, em
Acustica e Medicdo de Ruido, em Metrologia
Industrial, em Engenharia da Saude, Promogéo
de Formagado, de Estagios, de Ensaios Labo-
ratoriais e Aguas, de Andlise & Degradacéo de
Materiais e Revestimentos, etc.

Imagina-se a trabalhar noutra area?

Sim. Por vezes sinto que poderia realizar-me nou-
tras dreas, excluindo por razdes de sensibilidade
natural ou de evolugdo da personalidade, por
exemplo, Saude, Veterinaria, Militar, Direito...

E os seus tempos livres sdo passados como?

Leitura (sempre limitada ao pouco tempo disponi-
vel), incluindo o “PUBLICO” quase contra-relogio,
revistas técnicas de TV, textos de caracter huma-
nizante, cientifico ou, mais raramente, de fic¢éo,
etc. - Escrita, em prosa ou verso, s6 quando
sinto necessidade de comunicar algo a imprensa,
a um grupo ou a uma pessoa. — Marcha diaria.

— Reunides da “ACI-Accédo Catdlica dos Meios
Sociais Independentes” e actividades inerentes
a funcdo de Secretario Diocesano do mesmo
organismo. — Reunides no movimento de casais
“Equipas de Nossa Senhora” - Encontros promo-
vidos pela RTP e pelas associagdes sediadas na
Empresa. — Receber e visitar familiares e amigos,
além de apoios aos netos infantis. — Redigir e
enviar apelos urgentes da Amnistia Internacional.
—Fruicdo de Ballet e Musica Cléssica, sobretudo
pelo canal de TV “Mezzo”. - Encontros no am-
bito das Associagdes de Antigos Alunos do ISEP
e da EIDH. - Encontro informal, mensal, com
um grupo de contemporaneos do ISEP.



A CORRIDA PARA A TV DIGITAL

Como encara o panorama da televisao digital em
Portugal?

A TV digital em Portugal iniciou em 29 de Abril
de 2009, emissdes experimentais, utilizando a
plataforma TDT - Televisao Digital Terrestre. Com
atraso. Mas, mais uma vez, a minha opiniéo,
baseada na experiéncia, é favoravel as grandes
vantagens resultantes da evolugdo ocorrida du-
rante esse atraso. Ao iniciarmos a TV (a preto
e branco) de Portugal néo tivemos de sofrer as
imagens mediocres captadas (como nos EUA)
por sucessivos tubos “luz-sinal” em evolugéo. E
a definicdo dessas imagens foi logo relativa a 625
linhas, bem acima das 525 dos EUA e das 405
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em artigo nesta Revista, publicado em Nov.2007,
a saber: «mais estavel e fiavel, mais resistente
ao ruido, reflexdes e distorgdes, mais capaz de
produzir efeitos especiais, mais capaz de nume-
rosas copias dos seus registos sem degradacao
e mais regeneravel, evitando também, em caso
de recepgado movel, os desvios de frequéncia de-
vidos ao efeito Doppler». Esta superioridade néo
dispensa uma suficientemente grande cadéncia
do fluxo de dados (n° de bits por segundo).

Como define o sistema portugués de alta-defini¢éo?

Nao é propriamente um sistema portugués. Tra-
ta-se da adopgao obrigatéria, em Portugal, do
padrédo de compresséo digital MPEG 4 H.264
que, para garantir qualidade em definicéo, é apli-

“..SINTO QUE PODERIA
REALIZAR-ME NOUTRAS
AREAS, EXCLUINDO POR

RAZOES DE SENSIBILIDADE
NATURAL OU DE EVOLUGAQ

DA PERSONALIDADE,

POR EXEMPLO, SAUDE,
VETERINARIA, MILITAR,
DIREITO...”

do Reino Unido. Ao mudarmos a TV para a cor,
ficdmos livres, desde o inicio, de ir ajustando os
matizes das cores que se alteravam, como no
sistema NTSC dos EUA, porgue o atraso permitiu
que usassemos o sistema alemao PAL (“filho” do
NTSC mas, por engenhosa auto-compensagao,
isento da incémoda doenca do “pai”). Também
nos livrdmos de gastar uma fortuna na compra
de 2 satélites geostacionarios em orbita mais 1
de reserva em Terra, porque O atraso bastou
para sabermos que, gragas a compressao do
sinal digital, era afinal possivel transmitir Alta De-
finicdo por rede de TDT. E, agora, ndo teremos,
como outros paises estrangeiros, de empregar o
padrdo de compresséo digital MPEG - 2, menos
apropriado em Alta Definicdo (HD). Aiém da van-
tagem do recurso a TDT para a HD, a TV digital
tem outras muito importantes que ja enumerei
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cavel a tecnologia DVB-T de difuséo de video
digital terrestre. Ao contrario do que se verifica
em quase toda a Europa, Portugal comega bem.
Os consumidores devem exigir, no novo televisor
digital ou na caixa descodificadora STB (set-top-
box) a aplicar ao antigo televisor analdgico, a
conformidade com aquelas normas. A caixa STB
podera custar 50 euros, mas esta previsto o for-
necimento gratuito para quem precisar. Nos EUA
sdo distribuidos cartdes-subsidio para aquisicdo
gratuita.

Quais os desafios que se afiguram na televisdo digital
e, ja agora, qual a sua opiniao quanto ao quinto canal
de tv?

Conforme o Caderno de Encargos, a cobertura
em recepgao fixa tera, ao fim de 18 meses, de
abranger 99% da populagdo do litoral do Conti-

nente; ao fim de 30 meses, 75% da populagéo
do restante territério; e ainda, ao fim de 3 anos,
99% da populagdo nacional. O som vai ser de
grande qualidade: serda "Dolby digital 5.1” que
disponibiliza 3 canais frontais (centro e lados)
mais 2 canais de som envolvente (recuados)
e ainda um canal suplementar s6 para efeitos
na zona dos graves. O sinal de video vai ser
emitido em formato 16:9, terminando assim, nos
televisores modernos, os “gordos” da TV. Pelo
menos de inicio, o sistema de TDT nao incluira
servigos para recepgao em dispositivos portateis
de mao com capacidade de video (Televisdo
Mével da norma DVB - H), nem servico de
interactividade (norma DVB - MHP) que implica
canal de retorno para a participagdo do espec-
tador. Em 29-04-2009 entrara em funcionamento
restrito apenas o Multiplexer A de sinais abertos
(TV gratuita), no canal 67 da banda UHF, que
inclui os programas digitais em definicdo stan-
dard (SD) RTP1, RTP2, SIC, TVI, RTP-Madeira
e RTP-Acores e ainda, porque ha espectro de
frequéncias remanescente que resulta da mu-
danca do sistema analégico para digital, mais
dois canais no Continente, ou seja, um 5° canal
(SD) a atribuir, e um 6° (HD-alta definicdo) que
serd partihado, ndo simultaneamente, pelos 4
Operadores de TV actuais. Tenho duvida sobre
se a distribuicdo do espectro para todos os
referidos canais vai ser compativel com a quali-
dade de cada um. Os restantes Multiplexers (B
a F) serdo de acesso pago. O sistema digital &
também desafio na medida em que nao impde
limites a imaginagéo dos criadores de efeitos es-
peciais. Um outro desafio que se apresenta aos
fabricantes e as empresas operadoras de TV é
a introducéo da tridimensionalidade real (que n&o
se confunde com simulagdes de computador).
Este desafio ndo brota do sistema digital, pois
ja nos anos 80 eram conhecidos dos técni-
COS Varios processos (com ou sem oOculos) para
fruir o relevo. E suposto que demore a chegar
aos consumidores, mas nas grandes exposicoes
para técnicos ja existem sistemas satisfatorios
de TV em 3D. Sobre o 5° canal, ressalvando
apenas a duvida que assinalei sobre o resultado
da partilha do Multiplexer A, ndo tenho objec-
¢bes do ponto de vista técnico. Compreendo
que existam questdes relacionadas com escas-
sez de publicidade. Como cidadéo, penso que
0 5° canal s6 sera interessante se for de estilo
alternativo ao dos que ja existem, distinguindo-
se pela qualidade estética e ética dos contetdos
e pela recusa da vulgaridade e do “mau gosto”,
sem precisar de ser elitista.




EUROPA

A Comunicagdo da Comissdo sobre a “Agen-
da Social Renovada” conclui da seguinte forma:
“o futuro da Europa esta nas maos dos seus
jovens. Nao obstante, muitos jovens véem
perder-se as oportunidades de ter sucesso
na vida”.

A juventude assume uma importancia prioritaria
na visdo social da Unido Europeia e a crise ac-
tual exige a necessidade de potenciar o capital
humano dos jovens.

Esta comunicagdo da Comisséo, objecto de
parecer do Comité Econdmico e Social Euro-
peu (CESE) que agora vos apresento, prepara
a elaboragdo de uma estratégia para o futuro
da politica europeia da juventude. Propde um
novo Método Aberto de Coordenagédo (MAC)
reforcado, mais flexivel, com um sistema de re-
latérios simplificado e mais estritamente relacio-
nado com as politicas contempladas no Pacto
Europeu para a Juventude, incluido na Estratégia
de Lisboa para o Emprego e o Crescimento. A
adopgao de uma abordagem trans-sectorial ins-
creve as acgdes pontuais num esforgo a longo
prazo de mobilizagdo dos jovens. A estratégia
devera criar condi¢cdes favoraveis para que 0s
jovens desenvolvam competéncias, realizem o
seu potencial, possam trabalhar, participar mais
activamente na sociedade e tomar parte na
construgao do projecto europeu. Os jovens nao
constituem um fardo para a sociedade, antes
representam, isso sim, um recurso valioso que
pode ser canalizado para se alcangarem objec-
tivos sociais mais elevados.

Os europeus tém vidas cada vez mais longas,
sd0 pais cada vez mais tarde e por isso cada
vez ha menos jovens. Prevé-se que O grupo
actualmente com idades entre os 15 e os 29
anos, representando agora 19,3% da popula-
Gao europeia, deve representar 15,3% em 2050.
Estas alteragcdes demograficas reflectem-se nas
familias, afectando também a solidariedade entre
geragbes e o crescimento econémico. A globa-
lizagdo pode trazer consigo crescimento e em-
prego, mas também traz desafios especificos
para trabalhadores mais vulneraveis, como sao
os jovens, tal como a crise vem demonstrando.
Os problemas resultantes da alteragdo climatica
e de seguranca energética exigem que as gera-
¢bes futuras adaptem o seu comportamento e
estilo de vida. E vital que as competéncias-cha-
ve sejam suficientemente flexiveis para permitir
desenvolver ao longo da vida as competéncias
necessarias e, nesta perspectiva, o abandono
escolar precoce ainda € um problema grave.
Os jovens de hoje, que talvez constituam a
geracao mais educada, mais tecnicamente avan-
¢ada e com mais mobilidade de sempre, prezam
a amizade, o respeito, a tolerancia e a solida-
riedade. Tal como o resto da sociedade, enfren-
tam o individualismo crescente e as pressoes
competitivas sem partilhar necessariamente as
mesmas oportunidades.

Na vasta consulta realizada em toda a Europa
0s jovens destacam, na sua lista de preocupa-
¢bes, como mais importantes, os seguintes de-
safios concretos: educagéo, emprego, incluséo
social e salde. A juventude europeia tem de
dotar-se dos instrumentos indispensaveis para
aproveitar as oportunidades de participagdo nos
dominios civico e politico, do voluntariado, da
criatividade, do empreendedorismo, do desporto
e do envolvimento em causas de alcance global.
Os problemas de educagao, emprego, inclusao
e saude, conjuntamente com os financeiros, de

habitacdo e transporte, dificultam o acesso dos
jovens a autonomia e a uma situagcdo que lhes
dé oportunidades e recursos para gerir as pro-
prias vidas, participar cabalmente na sociedades
e tomar decisdes independentes.

Regra geral o MAC é considerado um instrumen-
to de cooperagao adequado, com prioridades
ainda pertinentes. O quadro foi inspirador de
legislagdo ou estratégias nacionais na area da
juventude. Mais paises envolvem agora as organi-
zagdes da juventude no seu processo de deciséo
politica. O Pacto Europeu para a Juventude deu
maior visibilidade as questbes da juventude no
ambito da Estratégia de Lisboa, particularmente
no que a educagdo e emprego diz respeito e
fez progredir a politica de anti-discriminacdo e
de salde.

Porém, este enquadramento, previsto para termi-
nar em 2009, nem sempre provou a sua eficacia
e capacidade para obter resultados porque ndo é
suficientemente coordenado para enfrentar todos
0s desafios. Tal como o Parlamento Europeu
tinha pedido em 2008, numa declaragéo sobre
a mobilizagdo da juventude, conseguiu-se reu-
nir um consenso sobre a necessidade de uma
abordagem transversal deste problema. Também
deve ser possivel organizar melhor o didlogo para
chegar até junto dos que ndo pertencem a ne-
nhuma organizagdo de juventude, em especial 0os
menos favorecidos.

Os jovens devem poder tirar o méaximo partido
do seu potencial. Isto é valido para todos, mas
a acgao deve destinar-se sobretudo aos mais
desfavorecidos, dividida em duas vertentes:

- Investir na Juventude - atribuir mais recursos
ao desenvolvimento das areas politicas que afec-
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tam a vida quotidiana dos jovens e melhorar o
seu bem-estar;

- Mobilizar a Juventude - promover o potencial
dos jovens a favor da renovagdo da sociedade e
dos valores e objectivos europeus.

Conhecida a actual situagdo da juventude pro-
pde-se uma nova estratégia com trés objectivos
primordiais estreitamente correlacionados entre si
e com os previstos na Agenda Social Renovada:
- Criar mais oportunidades educativas e profis-
sionais para a juventude;

Dominios de acgao: educagao, emprego, criati-
vidade e empreendedorismo.

- Melhorar o acesso e a cabal participacao de
todos os jovens na sociedade;

Dominios de acgao: saude e desporto, parti-
cipacao.

- Fomentar a solidariedade mutua entre a so-
ciedade em geral e os jovens.

Dominios de accéo: inclusao social, voluntaria-
do, juventude no mundo.

Cada objectivo subdivide-se em dois ou trés
campos de ac¢ao com metas a atingir nos pri-
meiros trés anos, 2010-2012. Cada um inclui um
conjunto de accgdes possiveis e especificas a re-
alizar pelos Estados-Membros e/ou a Comissé&o.
Os desafios e as oportunidades que se colocam
a juventude de hoje seréo avaliados regularmente
e a sua prioridade estabelecida trienalmente, por
razbes de flexibilidade e para garantir que os
dominios de acgao reflictam as necessidades em
constante mudanga das geragdes mais novas.
Uma vez decidida a continuagdo da Estratégia
Europeia pata o Crescimento e o Emprego para
depois de 2010, poderao ser introduzidos outros
ajustamentos.



O CESE considera que ha que desenvolver uma
estratégia neste quadro, ndo s6 para a juventude
mas também com a juventude, que deve ser in-
cluido no processo de decisdo e na sua aplicagao.
Em virtude do principio da subsidiariedade, as
politicas para a juventude sdo principalmente da
responsabilidade dos Estados Membros. Todavia,
muitos dos desafios que se colocam a juven-
tude na sociedade actual nao séo plenamente
solucionaveis sem uma estratégia mais global e
integrada. Por isso uma estratégia europeia para
a juventude é bem-vinda.

Todos os dominios de acgéo seleccionados sdo
trans-sectoriais € ndo podem constituir acgoes iso-
ladas. Estéo interligadas e condicionam-se mutua-
mente. Assim, devem ser tratados de forma hori-
zontal de acordo com as necessidades dos jovens.
O CESE, recebida esta comunicagdo da Comis-
sdo, para consulta, recomenda que:

O trabalho de animagao socioeducativa e as es-
truturas para a juventude devem ser o elo prin-
cipal na sensibilizacédo dos cidadaos e na gestao
de todos os dominios de acgdo propostos na
estratégia da UE para a juventude, mediante uma
abordagem trans-sectorial.

A continuagdo do apoio a aprendizagem nao for-
mal enquanto complemento da educagao formal.
O estabelecimento de ligagdes entre a escola, o
trabalho, associagdes e actividades de volunta-
riado deve ser prosseguido a nivel comunitario
e nacional.

O apoio as actividades empresariais através de
mecanismos de financiamento constitui um de-
safio, mas também e, sobretudo, uma necessi-
dade. O espirito empreendedor nao deve ficar li-
mitado a sua vertente econdémica, devendo, pelo
contrario, ser encarado de forma mais ampla.
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Os jovens devem ter um papel activo na so-
ciedade, na medida em que a sua participagéo
em todos os aspectos das suas vidas é con-
dicdo essencial para desenvolver politicas para
a juventude.

Ha que estabelecer uma vasta gama de sistemas
de trabalho de animagao socioeducativa e bons
servicos de cooperagdo em toda a Europa, a
fim de evitar a marginalizagdo. As acgdes desti-
nadas a juventude em risco de exclusdo social
néo devem buscar os jovens como beneficiarios
passivos de servicos sociais, mas sim como par-
ticipantes activos.

O reconhecimento das competéncias obtidas em
actividades de voluntariado é essencial, incluindo
o reconhecimento no ambito da educagdo for-
mal. As competéncias e os conhecimentos nao
formais acumulados podem ser utilizados tanto
no mercado de trabalho, como para reforgar a
participacéo na vida civil.

Os projectos e as actividades devem fomentar
nos jovens um sentido de solidariedade, consci-
éncia e responsabilidade generalizadas em rela-
¢ao a comunidade em geral.

O CESE lamenta que a estratégia proposta néo
especifique métodos de aplicagdo concretos nem
formas de avaliar os progressos a nivel europeu
e nacional.

Os jovens devem estar no centro da estratégia.
O trabalho de animagdo socioeducativa e a par-
ticipagdo em estruturas para a juventude cons-
tituem a forma mais eficaz de chegar até eles.
Assim, a avaliagdo e a melhoria da qualidade do
trabalho de animagao socioeducativa devem ser
uma prioridade.

Nota Curricular

Alfredo Correia

www.anet-norte.com




MARIO FROTA

SEGURANCA GERAL DE PRODUTOS

DIREITOS DO CONSUMIDOR

SEGURANGA
ESPECIFICA DE
BRINQUEDOS:

UM NOVO CATALOGO DE

EXIGENCIAS DA UNIAQ EUROPEIA

INTROITO

As dramaticas situagdes vividas o ano transac-
to em consequéncia da declarada faléncia da
seguranga intrinseca de brinquedos (oriundos
particularmente do Sudeste Asiatico) impeliu a
Unido Europeia a rever 0s seus instrumentos
normativos e a decretar medidas mais exigentes
neste particular.

Dai que em resultado de um célere processo
legiferante se houvesse editado em 30 de Junho
pretérito a Directiva 2009/48/CE, emanada do
Parlamento Europeu e do Conselho da Unido
Europeia.

REQUISITO GERAL DE SEGURANCA

Por se néo prever até entao previsto, estabe-
lece-se um requisito geral de seguranga, base
para a adopgao de medidas pontuais ou genéri-
cas que as circunstancias reclamarem.

O que obrigara a que supletivamente se apli-
quem as regras da Directiva da Seguranca Geral
de Produtos de Consumo.

Sem descurar o grau de discernimento do uni-
verso-alvo ou dos segmentos particulares a que
0 brinquedo se dirija.

REQUISITOS ESSENCIAIS DE SEGURANCA
Do instrumento normativo que agora veio a lume
constam novos requisitos essenciais de segu-
ranga.

Reproduzem-se neste passo tais requisitos: fisi-
cos, mecanicos, ignifugos, quimicos, eléctricos,
higiene e radioactividade.

REQUISITOS ESPECIFICOS DE SEGURANCA

I. Propriedades fisicas e mecanicas

1. Os brinquedos e respectivos componentes,
bem como as fixagdes, no caso de brinquedos
montados, devem ter a resisténcia mecanica e,
se for caso disso, a estabilidade necessarias para
resistir as pressdes a que sdo submetidos du-
rante a utilizagdo sem se quebrarem ou eventu-
almente deformarem, podendo assim dar origem
a danos fisicos.

2. As arestas, saliéncias, cordas, cabos e fi-
xagoes acessiveis dos brinquedos devem ser
concebidas e fabricadas de modo a reduzir na
medida do possivel os riscos de danos fisicos
por contacto.

3. Os brinquedos devem ser concebidos e fabri-
cados de modo a nao apresentarem qualquer ris-
CO ou a apresentarem unicamente o risco minimo
inerente a utilizagdo do brinquedo susceptivel de
ser provocado pelo movimento das suas pegas.
4. a) Os brinquedos e respectivos componentes
ndo devem apresentar qualquer risco de estran-
gulamento;

b) Os brinquedos e respectivos componentes
ndo devem apresentar qualquer risco de asfixia
resultante da interrupgéo do fluxo de ar devido a
obstrugdo externa das vias respiratérias, na boca
ou No nariz;

c) Os brinquedos e respectivos componentes de-
vem ter dimensdes que nao apresentem qualquer
risco de asfixia resultante da interrupcdo do fluxo
de ar devido a obstrugao das vias respiratérias por
objectos entalados na boca ou na faringe ou alo-
jados a entrada das vias respiratérias inferiores;

d) Os brinquedos e respectivos componentes
destinados a criangas com menos de 36 me-
ses, e partes susceptiveis de serem destaca-
das de brinquedos manifestamente, devem ter
dimensdes tais que evitem a sua ingestdo ou
inalagdo. O mesmo se aplica a outros brinquedos
destinados a entrar em contacto com a boca,
bem como aos respectivos componentes e par-
tes susceptiveis de serem destacadas;

e) As embalagens que contém os brinquedos
para a venda a retalho ndo devem apresentar
qualquer risco de estrangulamento ou asfixia por
obstrucéo externa das vias respiratérias, na boca
ou no nariz;

f) Os brinquedos no interior de géneros alimenti-
cios ou misturados com os mesmos devem ter
uma embalagem prépria. Esta embalagem, tal
como fornecida, deve ser de dimenséo suficiente
para impedir que seja ingerida e/ou inalada;

g) Tal como referido nas alineas €) e f) do pon-
to 4, as embalagens de brinquedos esféricas,
em forma de ovo ou elipsoidais, bem como
quaisquer partes susceptiveis de serem destaca-
das das mesmas ou das embalagens cilindricas
com extremidades arredondadas, devem ser de
dimensdo suficiente para impedir a obstrugéo in-
terna das vias respiratérias, ficando entaladas na
boca ou na faringe ou alojadas a entrada das
vias respiratérias inferiores;

h) Sao proibidos os brinquedos firmemente agre-
gados a um produto alimentar no momento do
seu consumo, de tal forma que a sua utilizagéo
s6 é possivel uma vez consumido este Ultimo.
As pecas de brinquedos que, de outra forma, se
encontrem directamente agregados a um produto
alimentar devem cumprir os requisitos estabeleci-
dos nas alineas c¢) e d) do ponto 4.

5. Os brinquedos aquaticos devem ser concebi-
dos e fabricados de modo a reduzir, na medida
do possivel e tendo em conta a utilizagao reco-
mendada desses brinquedos, os riscos de perda
de flutuabilidade do brinquedo e de perda do
apoio dado a crianga.

6. Os brinquedos em que se possa entrar e que,
por esse facto, constituam um espaco fechado
para os ocupantes, devem possuir uma saida
acessivel que os utilizadores a que se destinam
possam abrir facilmente do interior.

7. Os brinquedos que permitem que os utiliza-
dores neles se desloguem devem, sempre que
possivel, incluir um sistema de travagem adapta-
do ao tipo de brinquedo e proporcional a energia
cinética por este gerada. Este sistema deve ser
faciimente utilizavel pelos utilizadores sem risco
de ejecgao ou de danos fisicos para o proprio ou
para terceiros. A velocidade maxima de projecto
dos veiculos eléctricos para transporte deve ser
limitada a fim de minimizar o risco de lesdes.

8. A forma e composicdo dos projécteis e a ener-
gia cinética que estes podem gerar aquando do
seu langamento por um brinquedo concebido para
esse fim, devem ser tais que nao haja risco de
dano fisico do utilizador do brinquedo ou de ter-
ceiros, tendo em conta a natureza do brinquedo.
9. Os brinquedos devem ser fabricados de modo
a garantir que:

a) As temperaturas méaxima e minima de qual-
quer das superficies acessiveis nao provoquem
lesbes por contacto; e

b) Os liquidos, vapores e gases contidos num
brinquedo n&o atinjam temperaturas ou pressdes
tais que, salvo por razdes indispensaveis ao cor-
recto funcionamento do brinquedo, a sua liber-
tacao seja susceptivel de provocar queimaduras
ou outras lesoes.



10. Os brinquedos concebidos para emitir som
devem ser projectados e fabricados de acordo com
os valores méximos de ruido impulsivo e de ruido
continuo por forma a que o som que emitem n&o
danifique a capacidade auditiva das criangas.

11. Os brinquedos de actividade devem ser fabri-
cados de modo a reduzir tanto quanto possivel
0 risco de esmagar ou entalar partes do corpo
ou prender pegas de vestuario, bem como o
de quedas, de choques e de afogamento. Em
especial, qualquer superficie desse tipo de brin-
quedos, sobre a qual possam brincar uma ou
mais criangas, deve ser projectada de forma a
suportar o seu peso.

REQUISITOS DE INFLAMABILIDADE
Contemplemos agora os requisitos de inflama-
bilidade.

II. Inflamabilidade

1. Os brinquedos ndo devem constituir um ele-
mento inflamével perigoso para o ambiente das
criangas. Devem, por conseguinte, ser constitui-
dos por materiais que preencham uma ou mais
das seguintes condigbes:

a) Nao ardam quando directamente expostos a
uma chama, faisca ou outro foco potencial de
incéndio;

b) Sejam dificilmente inflamaveis (@ chama extin-
gue-se logo que o foco de incéndio é retirado);
c) Se se inflamarem, ardam lentamente e apre-
sentem uma pequena velocidade de propagagao
da chama;

d) Tenham sido concebidos, independentemente
da sua composicao quimica, de modo a retardar
mecanicamente o processo de combustéo.
Estes materiais combustiveis ndo devem consti-
tuir um risco de propagagéo do fogo aos outros
materiais utilizados no brinquedo.

2. Os brinquedos que, por razdes indispensaveis
ao seu funcionamento, contenham substancias
ou misturas que preencham os critérios de clas-
sificagdo estabelecidos na secgéo 1 do Apéndice
B, em especial, materiais e equipamento para ex-
periéncias quimicas, montagem de modelos, mol-
dagem com plastico ou ceramica, esmaltagem,
fotografia ou actividades andlogas, nédo devem
conter, enquanto tal, substancias ou misturas que
possam tornar-se inflamaveis devido a perda de
componentes volateis nao inflamaveis.

3. Os brinquedos, salvo os dispositivos de per-
cussao para brinquedos, ndao devem ser explo-
sivos ou conter elementos ou substancias que
possam explodir quando utilizados nos termos
do segundo paragrafo do n. o 2 do artigo 10. o
4. Os brinquedos e, em especial, 0s jogos ou
brinquedos quimicos, nao devem conter, como
tal, substancia ou misturas:

a) Que, quando misturadas, possam explodir por
reacgdo quimica ou por aguecimento;

b) Que possam explodir ao serem misturadas
com substancias oxidantes; ou

c) Que contenham componentes volateis infla-
maveis em contacto com o ar e possam criar
misturas de vapores/ar inflamaveis ou explosivas.
8. A forma e composicdo dos projécteis e a ener-
gia cinética que estes podem gerar aquando do
seu langamento por um brinquedo concebido para
esse fim, devem ser tais que nao haja risco de
dano fisico do utilizador do brinquedo ou de ter-
ceiros, tendo em conta a natureza do brinquedo.
9. Os brinquedos devem ser fabricados modo a
garantir que:

a) As temperaturas méaxima e minima de qual-
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quer das superficies acessiveis ndo provoquem
lesbes por contacto; e

b) Os liquidos, vapores e gases contidos num
brinquedo nédo atinjam temperaturas ou pressbes
tais que, salvo por razdes indispenséaveis ao cor-
recto funcionamento do brinquedo, a sua liber-
tacdo seja susceptivel de provocar queimaduras
ou outras lesoes.

10. Os brinquedos concebidos para emitir som
devem ser projectados e fabricados de acordo com
os valores maximos de ruido impulsivo e de ruido
continuo por forma a que o som que emitem néo
danifique a capacidade auditiva das criangas.

11. Os brinquedos de actividade devem ser fabri-
cados de modo a reduzir tanto quanto possivel
o risco de esmagar ou entalar partes do corpo
ou prender pegas de vestuario, bem como o
de quedas, de choques e de afogamento. Em
especial, qualquer superficie desse tipo de brin-
quedos, sobre a qual possam brincar uma ou
mais criangas, deve ser projectada de forma a
suportar 0 seu peso.

CONTEMPLEMOS AGORA AS PROPRIEDA-
DES QUIMICAS

Ill. Propriedades quimicas

1. Os brinquedos devem ser projectados e fabri-
cados de modo a ndo apresentarem riscos de
efeitos nocivos para a salde humana devido a
exposicdo a substancias ou misturas quimicas
que contenham ou entrem na sua Composigao,
quando forem utilizados conforme previsto no
primeiro paragrafo do n. o 2 do artigo 10.°.

Os brinquedos devem respeitar a legislagao co-
munitéria aplicavel relativa a determinadas cate-
gorias de produtos ou a restricbes a determina-
das substéncias e misturas.

2. Os brinquedos que sejam, eles proprios, subs-
tancias ou misturas devem igualmente respeitar o
disposto na Directiva 67/548/CEE do Conselho,
de 27 de Junho de 1967, relativa a aproximagao
das disposicdes legislativas, regulamentares e ad-
ministrativas respeitantes a classificacdo, embala-
gem e rotulagem das substancias perigosas (1),
na Directiva 1999/45/CE do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 31 de Maio de 1999, relativa
a aproximagao das disposicOes legislativas, regu-
lamentares e administrativas dos Estados-Mem-
bros respeitantes a classificagdo, embalagem e
rotulagem das preparagdes perigosas (2), € no
Regulamento (CE) n. o 1272/2008 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 16 de Dezembro de
2008, relativo a classificagao, rotulagem e emba-
lagem de substancias e misturas (3), conforme o
caso, relativos a classificagdo, embalagem e ro-
tulagem de determinadas substancias e misturas.
3. Sem prejuizo da aplicagdo das restricdes pre-
vistas no segundo paragrafo do ponto 1, as
substancias classificadas como cancerigenas, mu-
tagénicas ou toxicas para a reprodugado (CMR),
categoria 1A, 1B ou 2 nos termos do disposto
no Regulamento (CE) n.° 1272/2008 nao devem
ser utilizadas em brinquedos, na composicao de
componentes de brinquedos ou em partes de
brinquedos de natureza microestrutural distinta.
4. Em derrogagao do ponto 3, as substéncias
ou misturas classificadas como cancerigenas,
mutagénicas ou tdxicas para a reprodugao das
categorias referidas na Secgdo 3 do Apéndice B
podem ser utilizadas em brinquedos, em com-
ponentes de brinquedos ou em partes de brin-
quedos de natureza microestrutural distinta sob
reserva de uma das seguintes condi¢oes:
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a) A concentragdo das referidas substancias e
misturas € igual ou inferior &s concentragdes rele-
vantes estabelecidas nos actos comunitarios referi-
dos na Secgao 2 do Apéndice B para a classifica-
¢ao das misturas que contém estas substancias;
b) As referidas substancias estdo inacessiveis
as criangas sob qualquer forma, incluindo por
inalagcdo, se o brinquedo for utilizado de acordo
com o disposto no primeiro paragrafo do n. o
2 do artigo 10. o ;

c) Foi aprovada uma decisao nos termos do n.
0 3 do artigo 46. o que autoriza a presenca
da substancia ou mistura e a sua utilizagéo, as
quais estdo enumeradas no Apéndice A.

Essa decisdo pode ser tomada se estiverem
cumpridas as seguintes condigoes:

i) a utilizagdo da substéancia ou mistura foi ava-
liada pelo comité cientifico competente, que a
considerou segura, em particular no que diz
respeito a exposicao,

ii) ndo existem substancias ou misturas alternati-
vas disponiveis, tal como comprovado na andlise
de alternativas realizada, e

ili) a utilizacdo da substancia ou mistura em
artigos para os consumidores néo esta proibida
pelo Regulamento (CE) n.° 1970/2006.

A Comissao encarrega o0 comité cientifico com-
petente de reavaliar estas substancias ou mis-
turas 0 mais rapidamente possivel sempre que
surgirem dulvidas quanto a sua seguranga e, no
maximo, de cinco em cinco anos a partir da
data da tomada de uma deciséo nos termos do
n. o 3 do artigo 46.°.

5. Em derrogagdo do ponto 3, as substancias
ou misturas classificadas como CMR das ca-
tegorias referidas na Seccdo 4 do Apéndice B
podem ser utilizadas em brinquedos, em



componentes de brinquedos ou em partes de
brinquedos de natureza microestrutural distinta
desde que:

a) A concentragcdo das referidas substancias e
misturas € igual ou inferior as concentracoes
relevantes estabelecidas nos actos comunitarios
referidos na Seccdo 2 do Apéndice B para
a classificagdo das misturas que contém estas
substancias;

b) As referidas substancias sdo inacessiveis as
criangas sob qualquer forma, incluindo por inala-
¢ao, se o brinquedo for utilizado de acordo com
o disposto no primeiro paragrafo do n. o 2 do
artigo 10.° ; ou

c) Foi tomada uma decisdo nos termos do n.
0 3 do artigo 46. o que autoriza a presenca
da substancia ou mistura e a sua utilizagéo, as
quais estdo enumeradas no Apéndice A.

Essa decisdo podera ser tomada se as seguin-
tes condigcbes forem satisfeitas:

i) a utilizacdo da substancia ou mistura foi ava-
liada pelo comité cientifico competente, que a
considerou aceitavel, em particular no que diz
respeito a exposicéo; e

ii) a utiizacdo da substancia ou mistura em
artigos para os consumidores néo esta proibida
ao abrigo pelo Regulamento (CE) n.° 1970/2006.
A Comissao encarrega 0 comité cientifico com-
petente de reavaliar estas substancias ou mis-
turas 0 mais rapidamente possivel sempre que
surgirem dulvidas quanto a sua seguranga e, no
maximo, de cinco em cinco anos a partir da
data da tomada de uma decisdo nos termos do
n. o 3 do artigo 46.°

6. Os pontos 3, 4 e 5 ndo se aplicam ao niquel
presente no ago inoxidavel.

7. Os pontos 3, 4 e 5 ndo se aplicam aos
materiais conformes com os valores-limite espe-
cificos estabelecidos no Apéndice C, ou, até que
esses valores tenham sido estabelecidos, mas
nao apds 20 de Julho de 2017, aos materiais
abrangidos pelas disposigbes relativas a mate-
riais que entram em contacto com os alimentos,
e 0s quais respeitam essas mesmas disposi-
cOes, tal como definidas pelo Regulamento (CE)
n. o 1935/2004 e as medidas especificas cone-
Xas para materiais particulares.

8. Sem prejuizo da aplicagdo dos pontos 3 e 4,
é proibida a utilizacdo de nitrosaminas e subs-
tancias nitrosaveis nos brinquedos que se desti-
nam a serem usados por criangas com menos
de 36 meses ou noutros brinquedos destinados
a serem colocados na boca, se a migracdo das
substancias for igual ou superior a 0,05 mg/kg
no caso das nitrosaminas e 1 mg/kg no caso
das substancias nitrosaveis.

9. A Comissao avalia sistematica e regularmente
a presenca de substancias ou materiais perigo-
S0S nos brinquedos.

Estas avaliagbes tém em conta os relatérios dos
érgaos de fiscalizagdo do mercado e as preocu-
pagbes expressas pelos Estados-Membros e os
intervenientes envolvidos.

10. Os brinquedos cosméticos, como os cos-
méticos para bonecas, devem respeitar os re-
quisitos em matéria de composi¢cao e rotulagem
previstos na Directiva 76/768/CEE do Conselho,
de 27 de Julho de 1976, relativa a aproximagao
das legislacdes dos Estados-Membros respeitan-
tes aos produtos cosmeéticos.

11. Os brinquedos ndo podem conter as seguin-
tes fragrancias alergénicas:

c) Foi tomada uma decisdo nos termos do n.° 3
do artigo 46.° que autoriza a presenca da subs-
tancia ou mistura e a sua utilizagcdo, as quais
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estdo enumeradas no Apéndice A. Essa decisdo
podera ser tomada se as seguintes condigbes
forem satisfeitas:

i) a utiizagédo da substancia ou mistura foi ava-
liada pelo comité cientifico competente, que a
considerou aceitavel, em particular no que diz
respeito a exposicéo; e

ii) a utilizagdo da substancia ou mistura em ar-
tigos para os consumidores ndo estd proibida
ao abrigo pelo Regulamento (CE) n.° 1970/2006.
A Comissado encarrega o comité cientifico com-
petente de reavaliar estas substéncias ou mis-
turas o mais rapidamente possivel sempre que
surgirem dulvidas quanto a sua seguranga e, no
méaximo, de cinco em cinco anos a partir da data
da tomada de uma decisdo nos termos do n.°
3 do artigo 46.°

6. Os pontos 3, 4 e 5 ndo se aplicam ao niquel
presente no acgo inoxidavel.

7. Os pontos 3, 4 e 5 nao se aplicam aos mate-
riais conformes com os valores-limite especificos
estabelecidos no Apéndice C, ou, até que esses
valores tenham sido estabelecidos, mas néo apds
20 de Julho de 2017, aos materiais abrangidos
pelas disposicdes relativas a materiais que en-
tram em contacto com os alimentos, € os quais
respeitam essas mesmas disposi¢goes, tal como
definidas pelo Regulamento (CE) n. o 1935/2004
e as medidas especificas conexas para materiais
particulares.

8. Sem prejuizo da aplicagdo dos pontos 3 e 4,
€ proibida a utilizagao de nitrosaminas e substan-
cias nitrosaveis nos brinquedos que se destinam
a serem usados por criangas com menos de
36 meses ou noutros brinquedos destinados a
serem colocados na boca, se a migragédo das
substancias for igual ou superior a 0,05 mg/kg
no caso das nitrosaminas e 1 mg/kg no caso
das substancias nitrosaveis.

9. A Comisséo avalia sistematica e regularmente
a presenga de substancias ou materiais perigosos
nos brinquedos.

Estas avaliagbes tém em conta os relatorios dos
6rgéos de fiscalizagdo do mercado e as preocu-
pagdes expressas pelos Estados-Membros e os
intervenientes envolvidos.

10. Os brinquedos cosméticos, como os cosmé-
ticos para bonecas, devem respeitar os requisitos
em matéria de composi¢éo e rotulagem previstos
na Directiva 76/768/CEE do Conselho, de 27 de
Julho de 1976, relativa a aproximacdo das legis-
lagdes dos Estados-Membros respeitantes aos
produtos cosméticos (1).

11. Os brinquedos nao podem conter as fragran-
cias alergénicas definidas na prépria Directiva.

CONTEMPLEMOS AGORA AS
PROPRIEDADES ELECTRICAS, A HIGIENE E
A RADIOACTIVIDADE:

IV. Propriedades eléctricas

1. Os brinquedos eléctricos ndo devem ser ali-
mentados por uma tenséo nominal superior a 24
volts de corrente continua (CC) ou o equivalente
em corrente alternada (CA), néo devendo qual-
quer das pecas acessiveis do brinquedo ultrapas-
sar 24 volts CC ou o equivalente em CA.

As tens®es internas ndao podem ultrapassar 24
volts CC ou o equivalente em CA, salvo se se
assegurar que a tensao e a combinagao de cor-
rente gerada nao comportam qualquer risco de
descarga eléctrica nociva, mesmo se o brinquedo
estiver danificado.

2. Os componentes dos brinquedos que estejam

em contacto ou sejam susceptiveis de estar em
contacto com uma fonte de electricidade capaz
de provocar um choque eléctrico, bem como
0s cabos ou outros fios condutores através dos
quais a electricidade é conduzida até esses com-
ponentes, devem estar bem isolados e protegi-
dos mecanicamente de modo a evitar o perigo
de choques eléctricos.

8. Os brinquedos eléctricos devem ser conce-
bidos e fabricados de modo a garantir que as
temperaturas méaximas atingidas por todas as su-
perficies de acesso directo nao provoquem quei-
maduras por contacto.

4. Em condigbes de avaria previsiveis, os brin-
quedos devem assegurar uma proteccdo contra
0s perigos de natureza eléctrica decorrentes de
uma fonte de energia eléctrica.

5. Os brinquedos eléctricos devem garantir uma
protecgdo adequada contra os perigos de incéndio.
6. Os brinquedos eléctricos devem ser projec-
tados e fabricados de modo a que os cam-
pos eléctricos, magnéticos e electromagnéticos
e outras radiagdes geradas pelo equipamento
se limitem ao necessario para o seu funciona-
mento, o qual deve corresponder a um nivel de
seguranga conforme com o estado de evolugéo
técnica geralmente reconhecido, tendo em conta
as medidas comunitarias especificas.

7. Os brinquedos dotados de um sistema de
controlo electronico devem ser projectados e fa-
bricados de modo a funcionarem com segurancga,
mesmo em caso de disfungéo ou avaria do siste-
ma electrénico provocadas por avaria do proprio
sistema ou por factores externos.

8. Os brinquedos devem ser projectados e fa-
bricados de modo a néo representarem perigo
para a saude ou perigo de lesdes oculares ou
dermatoldgicas devido a lasers, diodos emissores
de luz (LED) ou qualquer outro tipo de radiagéo.
9. Os transformadores eléctricos dos brinquedos
nao sao parte integrante dos mesmos.

V. HIGIENE

1. Os brinquedos devem ser projectados e fabri-
cados de modo a satisfazer os requisitos de hi-
giene e limpeza necessérios para evitar quaisquer
riscos de infec¢ao, doenca ou contaminacgao.

2. Os brinquedos destinados a serem usados por
criangas com idade inferior a 36 meses devem
ser projectados e fabricados de forma a pode-
rem ser limpos. Para o efeito, os brinquedos de
tecido devem ser lavaveis, excepto aqueles que
contenham componentes mecanicas que possam
ficar danificadas em caso de imersdao em agua.
O brinquedo deve continuar a preencher os re-
quisitos de seguranga apds a lavagem, em con-
formidade com o disposto no presente ponto e
com as instrugdes do fabricante.

VI. RADIOACTIVIDADE

Os brinquedos devem respeitar as medidas apli-
céveis aprovadas ao abrigo do capitulo Il do
Tratado que institui a Comunidade Europeia da
Energia Atomica. Com 0s novos regramentos em
matéria de seguranca, estima-se que se reforce
substancialmente a proteccdo dos mais novos
neste particular, cometendo-se as autoridades o
inestimavel papel de - sem comiseracdes e de
forma implacavel - perseguirem os que no merca-
do se avantajam materialmente com os crescen-
tes perigos e riscos a que submetem as criancas.



Luta sem quartel a quantos expdem as criancas
(afinal, o que de melhor ha no mundo) a riscos
desnecessarios por nao caber a sua desmedida
ganancia no estrito cumprimento da legalidade
consentida, na moldura ética que a exorna e que
se nédo encaixa no primarismo atavico de que
dao mostras sobejas.

Que criancas queremos

deixar ao mundo que se
projecta em amanhas de
distinta dimensao?

Professeur a la Faculté de Droit de I' Uni-
versité de Paris Xll; Director do Centro de
Estudos de Direito do Consumo de Coim-
bra; Fundador e primeiro presidente da
AIDC - Associacao Internacional de Direito
do Consumo / Association Internationale
du Droit de la Consommation; Fundador
e presidente da APDC — Associagado Por-
tuguesa de Direito do Consumo, Coimbra;
Fundador e primeiro vice-presidente do
Instituto  Ibero-Americano de Direito do
Consumidor — S&o Paulo/Buenos Aires;
Fundador e primeiro vice-presidente da
AEDEPh - Association Européenne de
Droit et Economie Pharmaceutiques, Paris;
Presidente do Conselho de Administragao
da Associacdo Centro de Informacdo e
Arbitragem de Conflitos de Consumo do
Porto, em representacdo da Cémara Mu-
nicipal do Porto;

Director da RPDC — Revista Portuguesa de
Direito do Consumo, publicagao cientifica,
editada em Coimbra; Director da RC — Re-
vista do Consumidor, editada em Coimbra;
Colaborador da Consulex — Revista Juridi-
ca editada em Brasilia.
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VISITA

BARRAGEM
DO PICOTE

VISITA DE CARACTER TECNICO
ORGANIZADA PELO
COLEGIO DE GEOTECNIA

O Colégio de Geotecnia da ANET, realizou no
dia 19 de Junho do corrente ano, uma visita
Técnica, a obra de reforgo de poténcia da Bar-
ragem do Picote. Esta visita esta inserida no
programa elaborado pelo Colégio de Geotecnia
para o actual mandato, e contou com a partici-
pagao de 28 colegas.

A apresentagéo da obra tanto em projecto como
até a fase actual, foi feita pelo Sr. Eng.°. Car-
valho da Silva, gestor de obra e membro da
equipa de Projecto Picote Il e Bemposta I,
que com a sua experiéncia cativou a atengéo
dos participantes. Realgou como nota de relevo
certas curiosidades, tais como sendo a primeira
realizacdo da Empresa Hidro-Eléctrica do Douro
no Douro Internacional, e um dos primeiros pro-
jectos hidroeléctricos concebidos integralmente
por Engenheiros Portugueses.

Esta obra, obrigou a data a construgdo um novo
aglomerado populacional com bairros, escolas,
capela, centro comercial, armazém, estagdo de
tratamento de aguas, posto médico e estalagem.
Esta barragem entrou em servigo no ano de
1958, e custou cerca de 650.000 mil contos.
Esta é uma obra de reforco de poténcia de
energia eléctrica, realizada totalmente em sub-
terraneo, na proximidade das infra estruturas de
producdo de energia ja existentes, caracterizan-
do-se por este facto por ser uma obra de
elevada complexidade e exigéncia técnica para
a sua execugao, conforme apresentacéo da re-
ferida obra.

O novo grupo gerador aumentara a produgao,
de energia em cerca de 135 MW, estando pre-
visto o seu inicio de funcionamento em Dezem-
bro de 2011.

Para além dos relevantes aspectos técnicos que
nos foi proporcionado observar, foi também um
dia de excelente convivio entre os participantes
da visita como mostram as fotos tiradas pelos
profissionais fotégrafos de Geotecnia.

Porto, 14 de Julho de 2009

ACTIVIDADE ASSOCIATIVA
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SEMINARIO

SEGURANGA
CONTRA
INCENDIOS

No dia 26 de Junho no Auditério da AICCOPN no
Porto, decorreu o Seminario sobre a Seguranga
Contra Incéndios em Edificios, com casa cheia.
Neste seminario foram tratados temas como,
a aplicagdo dos Regulamentos SCIE, sis-
temas automdticos de deteccdo de incén-
dio, compartimentacédo geral do fogo, qualifi-
cagao ao fogo dos produtos da construgéo,
medidas de auto proteccdo. Na parte fi-
nal foi feito o ponto da situacdo em rela-
cdo & aplicagdo dos regulamentos em vigor.

topogonal

* ENGENHARIA * TOPOGRAFIA + GEODESIA
Topografia e Planeamento, Lda. * FOTOGRAMETRIA * HIDROGRAFIA / BATIMETRIA *SIG
Rua de S. Gemil, 303 - 2.° - 4425-692 Pedroucos - Maia

Telem.: 968 030 299 - Fax: 229 751 516
geral@topogonal.com
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Eng®. Civil / Eng®. Mecanico

ACTIVIDADE ASSOCIATIVA
R Qi Pontocuslfcatodo

® GuIA TECNICO
- CERTIFICACAD ENERGETICA DE EDIFICIOS

- PROJECTOS DE ARQUITECTURA
- PROJECTOS DE TODAS AS ESPECIALIDADES

Telf.: 919 D67 231 E-Mail: cabrodriguesi@sapo.pt Site: www.cabrodrigues.com

NESTE ESPACO PODE
ESCOLHER UM ENGENHEIRO .
escalAal T Ec

TECN'CO CREDENC'ADO Estudos, Servigos e Engenharia, Lda.

SERVICOS DE APOIO

PELA ANET Projectos e Gestdo de Obras

' AQ SECTOR Imobiliarias

IMOBILIARIO f gens a edificios
Malosinhos - qualtec@netcabo.pt - TIL: 229 387 704 - Fax.: 229 387 705

DIGA NAO A ENGENHARIA ILICITA!
CONFIE OS SEUS SERVIGOS A UM

)
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Matosinhos - Vialonga
www.decflex.com

estudos geologico-geotécnicos
prospeccaoc geotécnica

ensalos laboratoriais & "in-situ” el W

monitofizagac e instrumentacio s e

visite-nos em: WWW.S€geo.pt %@ - ‘

de

Inspeccdes Técnicas

http://www.anet-norte.com

Para mais infomacoes visite o nosso site.

Webmail membros
Active o seu e-mail da ANET Norte para receber infomacoes periodicamente.

Consulte o destacavel distribuido juntamente com esta edicéo.

SECGAO REGIONAL DO NORTE




FICHA DE INSCRICAO

Dia 23 de outubro as 14:30 sessdo de abertura
No auditério | da exponor de matosinhos
Entrada gratuita

Identificacdo do ‘participante

NOME COMPLETO: — A e

MATURALIDADE: HACIONALIDADE

MORADA:
copsoposTaL:[ |[ [ 1] - CIL ][] vocaumape: . =
TELEFOME: TELEMOVEL:

EMAIL:
HABILITAGOES LITERARIAS: OUTRAS HABILITAGOES:

EMPRESA / ORGANISMO ONDE TRABALHA:

FUMGOES: h .
COMO TOMOU CONHEGIMENTO DA CONFERENGIA: ANET | simopaaner [ | sms [ | ema [ | aiccorn [ ] ouTtro 7 INDIGUE PR

ASSOCIADO : AHE‘I‘:u ORDEM EHEHHEI:M!__JDHDEH murlEcTusu Mﬂﬂmu OUTRA

AISINATURA: DATA: f I

ENVIAR INSCRICAO ATE AO DIA 22 DE OUTUBRO PARA:

SECGAD REGIOMAL NORTE DA ANET

RUA PEREIRA REIS, N." 420 - 4200 - 448 PORTO

TEL.223 395 030 FAX: 223 385 039 - EMAIL: SRNORTESANET.PT

A ANET ACTUA NO RESPEITO DAS NOAMAS NACIONARS OE PROTECGAD DE DADDS PESEOAIS, PELD GUE OS MEBMOS B0 BERAD DISPONSBELIZADOS AS ENTIDADES WACIOMAIE

O COMUMITARIAS INTERVERIENTES NESTE PROCESS0, PARA 08 EFEITOS CUE CONSIIERARES COMVEMIENTES.
POR FAVOR ASSINALE SE AUTORIZAR A DIVULGAGAD DOS SEUS DADOS PESSCAM, IDENTFICACAD E CONTACTOH, FARA EFEITOS DE EVENTUAL AUSCULTAGAD POR PARTE DO

SISTEMA DE ACREDNTAGAD DO I0F

PODE-SE FOTOCOPIAR PARA FAZER A INSCRICAO
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Acabamento /

e cartoes de apresentacao
e papel de carta

e envelopes

e facturas

e inserts

e relatorios anuais
e catalogos

e brochuras

e posters

e autocolantes

e rotulos

° etc.

Grafica 5. Miguel, Lda.
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Xerox Docucolor 6060

(Impressao digital)
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Heidelberg Prosetter 74 Heidelberg Speed Master 52 Heidelberg Stahlfolder
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TEL. 227 537 150 | FAX 227 537 159
email: graf.s.miguel@mail.telepac.pt
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