
 
 
 

PROJETO E INSTALAÇÃO ITED – ATUALIZAÇÃO ITED A E ITUR A 

 

 

Datas de realização: 17, 23 e 27 de março de 2026 

 

Local de realização: ONLINE / PRESENCIAL 

 

Horário:  

 

- Dia 17 de março de 2026 - das 21h00 às 23h00 (ONLINE) 

- Dia 23 de março de 2026 – das 19h00 às 23h00 (ONLINE) 

- Dia 27 de março de 2026 – das 15h00 às 23h00 (PRESENCIAL – SALA DE FORMAÇÃO DA 

ACIST EM COIMBRA – Rua do Brasil, nº 131) 

 

Carga Horária:  

 

- Projeto e Instalação ITED – Atualização – 50h (Trabalho Acompanhado + Trabalho 

Autónomo); 

- Projeto e Instalação ITED e ITUR – Atualização – 60h (Trabalho Acompanhado + Trabalho 

Autónomo) 

 

Formador: Engº Nuno França 

 

Destinatários: Projetistas / Instaladores ITED e/ou ITUR inscritos na OE, ou na OET, 

considerados por estas entidades com habilitação para o desempenho daquelas funções. 

 

 



 
Objetivos: 

 

 Atualizar os conhecimentos dos projetistas e instaladores ITED e/ou ITUR 

 

Conteúdos: 

 

Curso de Projeto e Instalação ITED - Atualização 

1. Elaboração de um projeto tipo ITED 

2. Discussão de casos de estudo e apresentação de projetos ITED 

2.1  Sessão interativa de análise de casos reais, abordando desafios e soluções 

adotadas. Cada formando deverá apresentar um projeto, podendo ser um projeto 

real desenvolvido no passado, destacando: 

- Conceção e justificação técnica. 

- Cumprimento dos requisitos normativos e regulamentares 

- Escolha das soluções tecnológicas 

- Estratégias de mitigação de problemas e boas práticas aplicadas 

2.2  Discussão coletiva e presencial de avaliação crítica dos projetos apresentados, 

promovendo a partilha de conhecimento e experiências entre os participantes. 

3. Avaliação final qualitativa dos trabalhos apresentados 

 

Curso de Projeto e Instalação ITUR - Atualização 

1. Elaboração de um projeto tipo ITUR 

2. Discussão de casos de estudo e apresentação de projetos ITUR 

2.1  Sessão interativa de análise de casos reais, abordando desafios e soluções 

adotadas. Cada formando deverá apresentar um projeto, podendo ser um projeto 

real desenvolvido no passado, destacando: 

- Conceção e justificação técnica. 

- Cumprimento dos requisitos normativos e regulamentares. 

- Estratégias de mitigação de problemas e boas práticas aplicadas 



 
2.2  Discussão coletiva e presencial de avaliação crítica dos projetos apresentados, 

promovendo a partilha de conhecimento e experiências entre os participantes. 

3. Avaliação final qualitativa dos trabalhos apresentados 

 

Nº participantes: Max de 16 

 

Preço: 

 

 Atualização ITED 

- Associados – 190€ 
- Não Associados – 220€ 

 
 Atualização ITED e ITUR 

 
- Associados – 240€ 
- Não Associados – 270€ 

 

 


