COMUNICADO
A OET DISPENSA ESTAGIO PROFISSIONAL PARA ACESSO A PROFISSAO

A Lei n.° 2/2021, de 21 de janeiro, sobre o regime de acesso e exercicio de profissdes e
atividades profissionais, teve como objetivo assegurar que as regras nacionais de organizacdo do
acesso as profissbes reguladas ndao constituam um obstaculo injustificado ou desproporcionado
ao exercicio do direito fundamental a livre escolha de uma atividade profissional.

A Unido Europeia considera que os esforcos de Portugal para reduzir a carga regulamentar das
profissdes reguladas, que tiveram traducgdo na Lei n.° 2/2013, de 10 de janeiro, que estabelece o
regime juridico de criacdo, organizacao e funcionamento das associacdes publicas profissionais,
foram travados ou mesmo revertidos pelos estatutos das diferentes Ordens.

Em 2018, a OCDE, em conjunto com a Autoridade da Concorréncia (AdC), realizou uma avaliacdo
de impacto concorrencial da regulamentacdo de uma série de profissdes autorreguladas
(advogados, solicitadores, agentes de execuc¢do, notarios, engenheiros, engenheiros técnicos,
arquitetos, auditores, contabilistas certificados, despachantes oficiais, economistas, farmacéuticos
e nutricionistas), recomendando expressamente a reducao de restricbes nas profissfes altamente
reguladas. Destacam-se igualmente a necessidade de separar a funcéo regulatéria da funcéo
representativa e de as mesmas serem dotadas de um 6rgdo de supervisdo independente, de
forma a contribuir para uma melhor regulagdo e criar incentivos a inovacdo em prol dos
consumidores.

Atualmente em Portugal todos os cursos superiores sao aprovados pela Agéncia de Avaliacdo e
Acreditacdo do Ensino Superior (A3ES) e registados na Direcdo Geral do Ensino Superior (DGES)
e as Instituicdes de Ensino Superior sdo reconhecidas como entidades de utilidade publica.

A existéncia do estagio justificou-se, em tempos, pela inexisténcia de um processo de avaliagédo e
acreditacao, e a criagcdo do estagio resultava da ndo existéncia de uma agéncia que avaliasse dos
cursos, 0 que obrigava as Ordens a fazer o reconhecimento dos cursos para fins profissionais,
cabendo ao estagio a funcdo de suprir eventuais lacunas na formacao. Hoje, ndo s6 existe a
A3ES como as Ordens sdo ouvidas antes de 0s cursos serem aprovados.

Assim, ndo compete a OET recusar diplomados por essas instituicdes, s6 porque o0 curso que eles
concluiram pode nao habilitar em absoluto para o exercicio da profissédo. Isso pode ser entendido
(e por vezes corretamente) como a criagao artificial de obstaculos a integragéo profissional desses
diplomados.

No entanto, compete a OET assegurar que as pessoas que exercem a profissdo estdo
devidamente habilitadas para praticar os atos de engenharia da especialidade em que séo
integradas. E, neste aspeto, ha que distinguir os cursos que habilitam, sem reservas, para o
exercicio da profissdo daqueles que ndo o fazem. E ndo existe nenhuma justificacdo para que os
diplomados dos cursos que habilitam para o exercicio da profissdo tenham que passar por um



processo de estagio que pode ser entendido, neste caso, como a criagdo de obstaculos
injustificados & integracdo dos diplomados no mercado de trabalho e ao pleno exercicio da
profisséo.

Assim, no sentido de serem eliminadas restricfes injustificadas e de forma a que seja criado um
quadro regulamentar que promova 0 crescimento, a inovacdo e o emprego, o Conselho Diretivo
Nacional submeteu a Assembleia Representativa Nacional, o projeto de alteracdo do
Regulamento de Estagio n.° 35/2017, de 11 de janeiro — Aviso n.° 21435/2021, de 15 de
novembro, que esteve em discussdo publica, e que a Assembleia Representativa Nacional
aprovou no passado dia 29/12/2021.

O Regulamento de Estagio € um instrumento normativo regulador das condi¢cdes de acesso ao
estagio profissional, bem como dos respetivos contelidos e metodologias de avaliagéo, por forma
a assegurar o designio de qualificar adequadamente os candidatos ao exercicio da profissdo de
engenheiro técnico, em particular no que se refere as exigéncias da aptidao técnica, bem como ao
respeito dos relevantes aspetos da ética e deontologia profissionais.

Por outro lado, a Ordem dos Engenheiros Técnicos afere a qualidade das formacgfes dos
diplomados pelas escolas de engenharia, tendo para tal realizado um estudo aprofundado, e que
€ monitorizado e atualizado em permanéncia, sobre 0 amago dos cursos de engenharia de cada
uma das especialidades reconhecidas pela Ordem e que se constituem em “Colégios da
Especialidade”.

Deste trabalho, resultou o designado “Core das Especialidades”, o qual consiste na identificagdo
das areas curriculares em que é necessario proporcionar aos diplomados as competéncias, as
capacidades e os conhecimentos para a pratica dos atos de engenharia, para cada especialidade.
Da maior ou menor cobertura desses topicos, resulta a maior ou menor adequacao dos cursos
superiores de engenharia aos Atos de Engenharia, cujo regulamento a OET publica desde 2005 e
que, nesta data, se encontra publicado no Regulamento n.° 960/2019, de 17 de dezembro
(Regulamento dos Atos de Engenharia da Ordem dos Engenheiros Téchicos).

Devemos igualmente referir que este documento do Core da Especialidade ndo é nenhum dogma,
estd em permanente evolucao e aperfeicoamento, e que estamos sempre abertos a debater ideias
com todas as instituicbes de ensino superior, porque aceitamos que existem outras visbes
igualmente vélidas. No entanto, este documento é, para nds, um documento fundamental e
estruturante do processo de transicdo do mundo académico para o exercicio profissional

Da analise feita pela Ordem dos Engenheiros Técnicos aos cursos acreditados pela A3ES, em
face do Core das Especialidades, resulta o Index da OET (que estd em permanente atualiza¢ao)
no qual constam todos 0s cursos superiores em engenharia e quais as condicfes de acesso a
Ordem.

Assim, o estagio profissional de acesso a profissdo de engenheiro técnico deve ser organizado de
forma a ndo constituir uma duplicacdo da habilitacdo j& detida pelos candidatos para o exercicio
da profissdo e reconhecida pela propria Ordem, sob pena de o estagio constituir uma restricao
injustificada.


https://www.oet.pt/downloads/OET-CoreEspecialidades.pdf
https://files.dre.pt/2s/2019/12/242000000/0018300236.pdf
https://www.oet.pt/portal/index.php/lista-de-cursos-que-dao-acesso-a-profissao

Neste quadro, a Ordem dos Engenheiros Técnicos afere se os cursos ou formagdes iniciais em
engenharia podem ser considerados habilitantes para o exercicio pleno da profissdo de
Engenheiro Técnico, nas diversas especialidades ou dominios da engenharia em que a Ordem
dos Engenheiros Técnicos se encontra estruturada, justificando-se que, nos casos em que isso
acontece, o estagio profissional (que, estatutariamente, € obrigatério) seja circunscrito a
frequéncia, com aproveitamento, das acfes de formacgéo sobre ética e deontologia profissional.

Assim, como corolario de toda esta reflexdo, a OET estabeleceu um modelo em que:

a) Elimina a obrigatoriedade do estagio para todos os diplomados com cursos que
proporcionam as competéncias plenas para o exercicio da profissdo (sendo unicamente
obrigatéria a frequéncia, com aproveitamento, de uma ac¢édo de formacdo sobre ética e
deontologia profissional organizada pela OET);

b) Admite que os diplomados com cursos superiores em engenharia que ndo habilitam na
totalidade para o pleno exercicio da profissdo se possam inscrever na Ordem como
Membros Estagiarios e que, durante o periodo do estagio, obtenham os ECTS em falta
para o pleno exercicio da profissdo (em funcao da analise que o Conselho da Profissao faz
de cada curso, séo definidos os ECTS e as areas curriculares em que se considera serem
insuficientes os conteddos ministrados no curso dos diplomados face ao core da
especialidade).

Em resumo, ndo podemos nunca descurar que uma das principais missfes das associacdes
publicas profissionais é a defesa dos interesses gerais dos consumidores (que sdo 0s
destinatarios dos servicos que prestamos), e isso s6 é assegurado por profissionais competentes,
rigorosos, com sentido ético e cumpridores da deontologia profissional que estd subjacente a
condicdo de ser, e saber ser, Engenheiro Técnico.

O Conselho Diretivo Nacional
29 de janeiro de 2022

! Nota: Os ECTS podem ser obtidos em qualquer instituicio de ensino superior com autorizacdo de funcionamento por
parte do Estado Portugués, em cursos superiores de engenharia acreditados pela A3ES e registados pela DGES.



